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#Editorial 3

Weil das hier nicht nur 'n Magazin ist

Paulina Müller | DesignerIn 🤫

Ready, Set, Zukunft? Das hier ist für 
alle, die noch keinen Plan haben, was 
nach der Schule kommt 😵😶 !

Okay... Fakt ist, wir haben 
nur 5 Sekunden, um dich 
zu überzeugen. Jup. Allein 

schon mit dem Satz sind die vorbei.  
Genauso viel Zeitdruck gibt's auch 
bei der Jobsuche. Ehrlich, woher 
soll man auch wissen, was man sein 
gaaaanzes Leben lang machen will? 
Eben. So easy ist das gar nicht wie 
einem das alle immer weiß machen 
wollen. Deswegen haben wir für 
dich genau dieses Magazin erstellt. 

Modern, bisschen funky und ge-
nauso vielfältig wie deine Zukunft.  
Wir haben hier für dich die besten 
Hacks für deine Zukunft, sprechen 
aber auch mal Klartext, wie Gaming 

einem bei der Berufswahl helfen 
kann (nope, nicht mein Geheim-
tipp, weil ich selbst meine Freetime 
in Games verbringe) und zeigen dir, 
welche spannenden Ausbildungen 
und Studiengänge es gibt.
Und sind wir jetzt mal ehrlich, hier 
verstecken sich noch ein bisschen 
mehr Inhalte, die weniger ver-
staubt sind als der Keller im Altbau. 
Trust me. Mit ein bisschen Social 
Media Spice, Cybertechnik, ver-
rückte Berufe: Wieso sollten wir 
uns auf ein simples Bewerbungs-
handbuch beschränken?

Have Fun beim Lesen!
See ya. Paulina 😎
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🌾🌽 Einfach mal machen: Neuer Farming Simulator 
gibt Einblicke in den Landwirtschaftsberuf � 

Virtuelles Feld, echtes Leben

Paulina Müller | DesignerIn 🤫

Einfach mal den Beruf testen, 
bevor man sich entscheiden 
muss? Aber keinen Bock auf 

unbezahlte Praktika und Schnup-
pertage… Verständlich. Woher 
soll man auch wissen, was man sein 
Leben lang machen will. Heute so. 
Morgen so. Übermorgen vielleicht 

ganz anders. Also einmal Testen for 
free und schauen ob’s passt. 

Ganz kostenlos geht’s zwar nicht, 
aber dafür mit dem gewissen Spaß-
faktor. Wer einmal den eigenen 
Steam Account checkt, sieht, wie 
die Reviews vom Farming Simulator 

25 in die Höhe schießen. Stellt sich 
die Frage: Reine Strategie, nur‘n 
Game oder doch ein nices Tool, um 
den Traumberuf zu finden?

Okay, man kann viel erzählen: 
Fraglich dabei, wie ein virtuelles 
Feld auf das echte Leben über-
tragen werden kann. Kurz gesagt: 
Mods. Warum also nicht mit weni-
gen Klicks den eigenen Landwirt-
schaftsbetrieb aufbauen, sich den 
daily Herausforderungen stellen 
und zeitgleich schauen: Ist der Be-
ruf wirklich was für mich…

BRANCHE MIT ZUKUNFT

Sei beruhigt: Landwir-
te sind gefragter denn 
je. Ein Beruf mit Zu-
kunftsaussicht . 
GIANT Software 
hat das Potenzial 
erkannt und mit 
ihrem Simulator in der Ga-
mingwelt ‘ne Lücke geschlos-
sen – die jetzt zur Berufsori-
entierung genutzt werden 
kann. 

Im Game werden bereits die ersten Softskills vom Beruf erlernt. 

WEITER AUF 
    SEITE 8!
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In VR, mit Maus und Tastatur oder 
dem Controller schlüpft der Spie-
ler in die Rolle eines jungen Land-
wirts, der sich den wachsenden 
Anforderungen in der Agrarwirt-
schaft stellen muss. Spezialisiert 
auf die Pflanzen- oder Tierproduk-
tion wird die Spielwelt 
mit hauseigener En-
gine erkundet, ausge-
baut und den eigenen 
Vorlieben angepasst. Also quasi 
wie im echten Leben.

Um den Realismus reinzubringen: 
Was bist du… Eher Team Tierhal-
tung oder Team Pflanzen? Streit-
thema Nummer Eins. Das ist sicher. 

In der dualen Ausbildung stehen 
einem letztlich die Türen offen, 
sich zu spezialisieren. Im Game by 
the way auch. Hier kann zwischen 
25 Feldfrüchten, Gewächshaus-
gemüse und einem artenreichen 
Ensemble an Bäumen gewählt wer-

den. Unter‘m Strich ‘n 
direkter Einblick in die 
umfangreiche Feldar-
beit. Ein bisschen Old 

Wild West gibt’s dagegen mit Was-
serbüffeln, Kühen und Pferden. 

In Deutschland kann vielleicht die 
typische Ranchidylle nicht nachge-
stellt werden, doch mit dem John 
Deere der S7000 Serie übers Feld 

ist durchaus möglich – und eigent-
lich Gang und Gebe.

So geht Jobsuche heute: Entspannt 
am PC Interessen in Games testen. 
Schauen, was zu einem passt. Die 
Faszination Landwirtschaft be-
kommt da gleich mal einen neu-
en Anschliff. Und spannender als 
standardisierte Berufstest ist es 
allemal.

VOM GAME INS BERUFSLEBEN

Aaaaaber… So fangen sie an; die 
Kritiker. Dabei werden die Kom-
petenzen vorher in einem Game 
getestet und gängige Soft- und 

Hardskills, welche unweigerlich als 
Landwirt benötigt werden, werden 
ausgebaut. Wieso also nicht vorher 
schon Erfahrungen sammeln?

NOCH UNSICHER?

Klar ist, wenn du ein Faible für gro-
ße Maschinen hast, oder ein Herz 
für Tiere, und mit deinen eigenen 
Händen was erschaffen willst, das 
die Welt verändert… dann solltest 
du dich einmal tiefer mit der Land-
wirtschaft beschäftigen. 

Also wie wär’s: Stell dich im Multi-
player den Challenges deines Ho-
fes! Virtuell und im echten Leben.

Vorteil: Mods lassen Games noch realisitischer erscheinen. Easy für Berufstest.

#GAMECHANGER FÜR 
DIE JOBWAHL

Softskills

▶ Problemlösung

▶ Strategisches Denken

▶ Teamwork & Kommunikation

▶ Nachhaltigkeitsbewusstsein

Hardskills

▶ Pflanzenkunde

▶ Wirtschaft & Finanzen

▶ Versorgungsketten

▶ Wetterkunde

Fo
to

s: Farm
ing Sim

ulato
r
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HOW TO WORK
IN DER LANDWIRTSCHAFT

😳 Wir reden jetzt mal Tacheles... 
jedenfalls mit einem Experten, 
der genau auspackt, was dich als 
LandwirtIn erwartet 🐮!

GROW THE 
FUTURE
AND FARM TODAY!

Search 😊

#Search, was sagt Achim Hübner im Interview über den Beruf?

Frage: Landwirtschaft ist echt harte Arbeit, oder?

Ja und Nein ist die richtige Antwort 🤔: 
mitunter körperlich anstrengend, aber 
immer erfüllend � .

Muss man dann nicht immer früh aufstehen 😳?

Ja und in der Ernte abends auch mal länger machen 👀

schreibt auf Seite 14 weiter...

Fotos: Pexels.com
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Ausbildung  

bei der  

EAM

Mach mit bei der Energiewende!

Bewirb dich jetzt bei der EAM und 
leiste deinen Beitrag für eine 
nachhaltige Energiezukunft.

www.EAM.de
Azubis@EAM.de
Tel. 0561 933-1500

Was gefällt Dir daran so gut? ☀

Die Arbeit macht Sinn, wir machen 
Lebensmittel für unsere Bevölkerung, 
das ist eine wichtige Aufgabe 🌿!

Welche Aufgaben magst du besonders gerne 🐔? 

Die Arbeit mit den großen Maschinen 
liegt mir, anderen eher der Umgang mit 
den Tieren. Es ist für jeden was dabei 🚜.

schreibt auf Seite 16 weiter...

Foto: Pexels.com
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Hmmm… 🤔 werden überhaupt Leute gesucht?

MEHR ZUR PERSON

NAME:

BERUF:

3 LIEBLINGSEMOJIS:

Achim Hübner 

Geschäftsführer des 
Kreisbauernverbandes 
Landvolk Göttingen e.V. 

💪🚜😂

IM CHAT MIT:

Ja klar 💥, die Arbeit muss ja gemacht werden 🤪. 

Wie viel Geld kann da ich verdienen 😏😎?

Das regeln die Tarifverträge, meist wird 
aber darüber hinaus bezahlt 🤑% . Also
reinschauen lohnt sich!

Hab ich da eigentlich auch mal Freizeit 😲? 

Ja , aber es richtet sich natürlich viel nach der Arbeit 🤓.

MORE THAN,
FIELDS FÜR

DICH IN DER LANDWIRTSCHAFT

Was muss ich dafür an Qualifikation mitbringen 😲?

Vor allem muss man motiviert sein. Ein 
halbwegs vorzeigbarer Schulabschluss ist 
hilfreich, ohne Mathe wird es schwierig. 

Saatstärken oder Futtermischungen 
müssen  zum Beispiel berechnet 
werden 💪. 

Thanks! Das klingt auf jeden Fall mega gut 😍!

Fotos: Pexels.com, Achim Hübner



Du hast keine Lust auf einen 
08/15-Job und suchst nach 
einer ungewöhnlichen Kar-

riere? Dann aufgepasst! Es gibt Be-
rufe, die kaum jemand kennt, die 
aber richtig spannend sind – und 
zum Teil sogar richtig gut bezahlt 
werden. Hier sind drei außerge-

wöhnliche Jobs, die vielleicht ge-
nau das Richtige für dich sind.

#Search 19#Search18

3 verruckte
 Berufe
von denen du
safe noch nichts 
gehört hast...

1
Space-Tourismus-Guide
Klingt nach Science-Fiction? Ist 
aber bald Realität! Unterneh-
men wie SpaceX oder Blue Ori-
gin planen, Touristen ins All zu 
schicken – und die brauchen Leu-
te, die ihnen zeigen, wie man in 
Schwerelosigkeit klarkommt. In 
Zukunft könnten Space-Guides 
Reisende trainieren und auf ihre 
Abenteuer in der Schwerelosig-
keit vorbereiten.

2 Geräuschemacher
Wenn du denkst, dass Geräusche in 
Filmen einfach so entstehen, liegst 
du falsch. In Studios werden Sound-
effekte wie knackende Knochen 
oder ein plätschernder Wasser-
fall oft mit Alltagsgegenständen 
nachgestellt. Mit etwas Kreativi-
tät und technischem Geschick 
kannst du als Geräuschemacher 
dafür sorgen, dass Filme noch 
realistischer klingen.

WEITER AUF 
    SEITE 20!

WIESO NICHT MAL WAS

  ABGESPACETEST MACHEN

UND DAMIT RICHTIG 
   DURCHSTARTEN?
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3
Golfballtaucher
Klingt verrückt, ist aber 
echt ein Beruf. Jedes 
Jahr landen Millionen 
von Golfbällen 
in Teichen und 
Seen – und 
jemand muss 
sie wieder 
herausholen. 
Taucher sam-
meln die Bälle 
ein, reinigen 
sie und verkaufen sie 
weiter. Ein ungewöhnlicher, 
aber lukrativer Job für 
alle, die gerne unter Wasser 
arbeiten.

DER KURIOSESTE 
JOB VON ALLEN

Susanne Wesche 
RedakteurIn 🤓

Und, welcher ist 
dein Favorit?

 
 

 
Deine Zukunft  
bei der Stadt Göttingen 
 
 

Bei uns beginnen jedes Jahr ca. 40 neue Auszubildende und Studierende. 
Komm auch Du in unser modernes, offenes Team! Mit uns arbeitest Du nicht für 
irgendjemanden, sondern für alle Bürger*innen der Stadt!  
 

Wir setzen auf Dich! 
Ob auf Azubi-Baustellen, in Juniorbüros oder durch eigene Projekte: Bei uns wird Dein 
Talent wertgeschätzt und Du kannst Dich voll einbringen! Solltest Du einmal schulische 
Probleme haben, unterstützen wir Dich durch Nachhilfe. 
 

Bewirb Dich online für Deine Ausbildung ab 01.08.2025 als: 
 

Verwaltungsfachangestellte*r 
Forstwirt*in 
Straßenbauer*in      
Vermessungstechniker*in   …oder für ein duales Studium: 
Hauswirtschafter*in    Verwaltungswissenschaft 
Koch/Köchin 

 

Freu Dich auf:      
…ein Ausbildungsgehalt von über 1.200€ brutto, Ausbildung  
in Teilzeit, Homeoffice, flexible Arbeitszeiten, Freistellungs- 
möglichkeiten für diverse Sonderurlaubsformen, Betriebliches  
Gesundheitsmanagement, moderne Arbeitsplatzausstattung  
und einen Ausbildungsabschnitt im Ausland! 
 
 
Wir wollen Dich nicht nur ausbilden, sondern auch übernehmen! 

 
Informationen erhältst Du online auf unserer Homepage oder telefonisch bei Frau 
Bornemann (0551 400-2323) oder Herrn Fahrenholz (0551 400-2046). 
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Search 😊

Berufstest 2.0: Wie finde ich meinen Traumjob digital?

Planet Beruf Talent Hero Your Choice SkillLab Jobtester VR

Du weißt noch nicht, was du 
später machen willst? Ob 
Tests, Apps oder KI-gestütz-

te Plattformen – Berufswahl war 
noch nie so einfach wie heute: 

Ein Klassiker unter den digitalen Be-
rufsberatern ist der „Planet Beruf“ 

Test der Bundesagentur für Arbeit. 
Hier bekommst du anhand deiner 
Stärken, Interessen und Fähigkei-
ten eine erste Einschätzung, wel-
che Berufe zu dir passen könnten. 
Besonders praktisch: Du kannst 
direkt sehen, welche Ausbildungs-
plätze es in deiner Nähe gibt.

Wenn du eher visuell unterwegs bist, 
könnte „TalentHero“ genau dein Ding 
sein. Diese App hilft dir nicht nur bei 
der Berufswahl, sondern zeigt dir auch, 
wie du Bewerbungen richtig schreibst 
und dich auf Vorstellungsgespräche 
vorbereitest. 

Noch einen Schritt weiter geht „Your-
Choice“, eine KI-gestützte Plattform, 
die dir durch gezielte Fragen und 
Lernanalysen nicht nur mögliche Be-
rufe vorschlägt, sondern auch direkt 
passende Unternehmen anzeigt. 
Hier kannst du sogar in verschiedene 
Berufsfelder hineinschnuppern und 
durch Erfahrungsberichte mehr über 
deinen Wunschjob erfahren.

Für alle, die sich noch unsicher sind, 
was ihnen wirklich Spaß macht, ist 
„SkillLab“ eine spannende Lösung. Hier 
wird zum Beispiel geschaut, welche un-
bewussten Talente in dir stecken. 

Und wenn du es richtig interaktiv 
magst, probier mal „Jobtester VR“ 
aus. Hier kannst du mithilfe von Virtu-
al Reality verschiedene Berufe direkt 
erleben, ohne dass du dafür ein Prak-
tikum machen musst. Du kannst also 
quasi die Berufe hautnah testen und 
herausfinden, was dich wirklich faszi-
niert und zu dir passt! 

Susanne Wesche 
RedakteurIn 🤓

ÄHNLICHE ARTIKEL

#Job-Tinder
Finde dein Match auf S. 24

#howto
Per Social Media zum Job S. 28

Fotos: Pexels.com
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Swipe nach rechts für deine Zukunft

Search 😊

Für bisschen mehr Love in der Ausbildungs- und Studiumsplatzsuche

Die klassische Bewerbung mit dicken Mappen war gestern 
– heute läuft die Suche nach dem perfekten Ausbildungs- 
oder Studienplatz immer öfter digital. Ob Matching-Apps, 

smarte Plattformen oder KI-gestützte Tools – hier erfährst du, 
wie du per App genau den Job oder das Studium findest, der zu 
dir passt! Denn jetzt wird's heiß auf der Suche nach dem richtigen 
Ausbildungs- und Studiumsplatz. Wer's interaktiv mag, wird bei 
„AzubiWelt“ fündig. Bei über Tausend freien Plätzen ist garantiert 
auch dein Match dabei. Du suchst eher nach einem Studiumsplatz? 
Dann solltest du „UNICHECK“ dein Herz geben. Spielerisch und mit 
more amore geht „Truffls“ an die Sache. Die Jobsuche funktioniert 
hier wirklich wie Tinder. Einfach swipen und das perfekte Unter-
nehmen für dich finden. Und wenn du jetzt eine App suchst, die 
dir wirklich alles abnimmt, dann solltest du „Job Ufo“ besuchen!

🔥 That's hot: Ihr seid 'n Match 🔥





HOW TO: WAS...
MIT SOCIAL 
MEDIA ZUM 
TRAUMJOB?

#Search 29#Search28

TikTok, Instagram & Co.: 
Helfen sie wirklich bei 
der Berufswahl? Fakt 

ist, gängige Test von typi-
schen Portalen können zwar 
unterstützen, aber den ers-
ten Einblick gibt's auf So-
cial Media. Praktisch, wenn 
eh die meiste Zeit auf dem 
Channel der Wahl verbracht 
wird. Besonders TikTok und 
Instagram zeigen, wie's in 
der Businesswelt abgeht. 
Mit den Hashtags #JobTok, 
#Karrieretipps oder #Ausbil-
dung2025 findest du direkt 
spannende Inhalte. Warum 
also nicht durch die Vorschläge 
scrollen und sich inspirieren las-
sen? Wenn's mehr wie ne Serie sein 
soll, bietet YouTube einige Vlogs 
aus dem Studi- oder Azubialltag! 
Also reinschauen lohnt sich.

💭
DEINE WAHL,
ODER FESTER
BESTANDTEIL DER ZUKUNFT?

GIG-ECONOMY

Hast du schon mal was von 
Gig-Economy gehört? Klingt 
erstmal nach 'nem Retro-

ding wie Schallplatten in einer Dis-
kothek. Aber - und jetzt kommt's 
- dahinter versteckt sich ein Trend, 
der deine Arbeitswelt auf den Kopf 
stellen könnte. Flexibel arbeiten, 

eigene Projekte steuern und orts-
unabhängig Geld verdienen: das 
wär's, oder? Das versteckt sich by 
the way hinter der Gig-Economy.
Statt sich fest an ein Unternehmen 
zu binden, arbeiten Freelancer 
projektbasiert für verschiedene 
Auftraggeber.

Doch ist Freelancing 
wirklich die Zu-
kunft? Bittere 

Wahrheit für traditio-
nelle Unternehmen ist, 
dass sich immer mehr 
junge Talente für die 
süße Freiheit des Free-
lancing entschei-
den - und selbst 
bestimmen, 
wann, wo und für 
wen sie arbeiten. Die 
Branche spielt da grundsätzlich 
erst mal nur eine Sidequest. 

Klingt so verlockend... 
Aber wie es eben so 
ist, gibt's dann doch 

Nachteile. Ohne festen 
Arbeitsvertrag entfallen 

geregelte Einkommen, 
bezahlter Urlaub oder 
Sozialversicherungen. 

Wer sich für diesen 
Weg entscheidet, 

muss sich nicht nur 
gut organisieren, 

sondern auch finanziell 
absichern. So oder so: Klassische 

9-to-5-Jobs sind out.



#Branchen 31#Branchen30

DEIN WEG.DEINE KARRIERE.

VERÄNDERE 
DIE WELT

SIND WIR MAL EHRLICH: MIT 
DEM AZUBI SEIN GIBT'S EIN 

LEVEL-UP GRATIS DAZU. 
ERWACHSENSEIN. END-

LICH SELBST ENT-
SCHEIDEN. FAST WIE 

IN PARADIES, NUR 
EBEN IN DER 

BERUFSWELT. 

ARE YO
U READY FOR

TAKEOFF?

🚨 Für alle, die sich jetzt 
fragen, welcher Job 
wirklich zu einem 
passt... Bereit 👀?

WENN DIE
MOGLICH-
KEITEN
UNENDLICH 
SIND...

GESUNDHEIT.

PFLEGE.

HANDWERK.

INDUSTRIE.

IT.

MEHR AUF 
SEITE 32

Was bist 
du? 

Kreativ 
oder eher 

technisch?DIE WELT WARTETAUF DICH!
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 Wait: What...
Berufe, die stark 

machen????
🐢 Ey du! Das hier ist 'ne Ansage an alle, die denken, bei Jobs lernt 

man nichts für's Privatleben! 🚨

Wer kennt's nicht... das 
Blabla von „Aber der Job 
ist deine Berufung!“ Safe 

auch schon gehört. Aber gibt's das 
wirklich? Spoiler: Jap, manche Be-
rufe kommen da echt nah dran. Sie 
sind eine Möglichkeit, etwas zu be-
wirken und gleichzeitig persönlich 
zu wachsen. Bestes Beispiel: Pfle-
gekräfte. 

Wie das Ganze jetzt aber stark 
macht...? Man könnte jetzt meinen, 

dass es was von einem Tarotdeck 
hat, aber eigentlich ist die Antwort 
ziemlich easy. Nehmen wir einmal 
die Pflege. Denn hier werden nicht 
nur soziale Kompetenzen geför-
dert, sondern auch die körperliche 
Fitness. In fast keinem Berufsfeld 
bist du so in Bewegung. Die Fit-
ness-App auf dem Handy zeigt da 
öfter mal über 20k Schritte. Weg 
vom Sport und dafür direkt ins 
eigene Leben geht's mit diesen 
Points!

WEITER AUF 
    SEITE 34!

HEALTH
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ONE Push dein Inneres!

TWO Easy mit Challenges

        umgehen!

THREE   Level-up für's 

Selbstbewusstsein

Three points for...

Moment mal. 
Dann verstecken sich in 
Berufen wie Physiothera-

peutInnen oder Pflegekräften mehr 
als das, was in der Jobbeschreibung 
steht? Jup. Vorab: Beide Berufe pu-
shen deine soziale Kompetenzen. 
On top steigerst du auch deine ei-
gene innere Stärke. Wer sich selbst 
vertraut, kann besser mit schwie-
rigen Situationen umgehen und 
Krisen bewältigen. Es sei jedoch 

gesagt, dass, egal wo die 
nächste Challenge auf dich wartet, 
in der Health-Branche lernst du ge-
nau, wie du kreative Lösungen fin-
dest. Denn jeder Patient ist indivi-
duell - und so auch die Behandlung 
oder Betreuung! Last but noch 
least: Wir alle brauchen ein gesun-
des Selbstbewusstsein. Was eignet 
sich da besser als Verantwortung 
übernehmen? Ist hier möglich!

Bernard Marks 

Redakteur 🐾

🤔

HEALTH

BEWEGE ETWAS FÜR DIE MENSCHEN!

Unsere Internistische Praxis liegt im Herzen der Stadt Duderstadt in der 
Westertorstraße 7. Das MVZ-Team kümmert sich um die internistische 
Versorgung der Menschen in und um Duderstadt. Das internistische MVZ 
ist seit Januar 2024 neben drei hausärztlichen MVZ-Praxen, ein Toch-
terunternehmen der St. Martini GmbH die mit über 500 Mitarbeitenden, 
einem Krankenhaus, einem Altenpflegeheim und weiteren Diensten im Ge-
sundheitswesen das Gesundheitszentrum des Eichsfelds bildet.

WIR BILDEN AUS!
AUSBILDUNG 
MEDIZINISCHER FACHANGESTELLTER (M/W/D) 
IN UNSERER INTERNISTISCHEN PRAXIS

DEIN KONTAKT

INFO@INTERNISTEN-DUDERSTADT.DETEL.  05527 942000

Frau Große | Ausbildungsverantwortliche

Die St. Martini MVZ GmbH gehört zum Elisabeth Vinzenz Verbund.

DEIN PROFIL
• Du hast die Mittlere Reife 
 erfolgreich absolviert
• Du hast Freude an der Arbeit 
 in einem kleinen familiären Team
• Deine Freunde bezeichnen Dich 
 als einfühlsam, organisiert und
 begeisterungsfähig

DAS KANNST DU ERWARTEN
• Reichlich Lern- und 
 Entwicklungsmöglichkeiten
• Einen tarifgebundenen 
 Ausbildungsvertrag
• Ein tolles Team
• Beste Perspektiven für die weitere 
 berufliche Karriere in einem
 starken Verbund

WWW.KRANKENHAUS-DUDERSTADT.DE

iStock©nd3000

Deine Vorteile in der Gesundheitsbranche...
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Hand auf's Herz...
I need a doctor: Bei der Diagnose 
„TikTok“ zeigen Mediziner und 
Pfleger dir auf Social Media direkte 
Einblicke in den Beruf!

#healthcare #pflege #medizin mehr

Search 😊

220
Posts

1 Mio
Followers

100
Following

Ein Artikel von:

Bernard Marks | Redakteur 🐾

Medizin und Pflege ist 
schon 'n bisschen mehr als 
in einer Serie gezeigt wird. 

Woher soll man also wissen, ob's 
der Traumjob ist? Easy - und leicht 
gemacht - mit TikTok. Denn auch 
Mediziner und Pfleger haben sich 
die Plattform zu eigen gemacht, 
um ihrer Community spannende 
Einblicke in ihren anspruchsvollen 
Beruf zu geben. Also perfekt, um 
sich Inspiration zu holen.

Stellt sich jetzt natürlich die Frage,  
wer da die interessanten Inhalte 
liefert. Kurz: Es gibt etliche Crea-
tor, die sachlich, informativ und 
cool sind. Zwei davon stellen wir dir 
jetzt vor!

CHARMANTER PFLEGER MIT HERZ

Wer in der Pflege arbeiten will, der  
braucht Empathie. Das ist klar. Ras-
hid Hamid zeigt mit seinem TikTok-

Account „pflegesmile“ genau diese 
Einblicke in seinen Berufsalltag. 
Der Altenpfleger gründete 2021 
nach seiner Ausbildung seinen 
eigenen Pflegedienst. In seinen 
kurzen Videos beschreibt er seine 
Arbeit mit den Menschen, die sei-
ne Pflege benötigen. Meist sind es 
lustige und herzliche Momente, die 
er mit seinen Followern teilt. Seine 
beste Freundin, so sagt er, sei 94 
Jahre alt. Er beschreibt, wie er mit 
„Oma Lotti“ mit Stäbchen isst und 
sich darüber freut, dass sie seinen 
Namen behalten hat.

BEI RISIKEN & NEBENWIRKUNGEN

Auch immer mehr Medizinerinnen 
und Mediziner nutzen soziale Me-
dien, um medizinisches Wissen zu 
teilen. Ideal, um sich einen ersten 
Eindruck vom Beruf zu machen. 
Mit dabei ist der angehende Allge-
meinmediziner David Reckers. Mit 
seinem Account "Hausarzt" hat er 

mehr als 200.000 Follower erreicht. 
Hier teilt er seine Leidenschaft für 
Gesundheit und Medizin. Dabei 
zeigt er in seinen Videos das daily 
Business eines Hausarztes.

Wieso also die fast verstaubte Goo-
gle Suche nutzen, um sich über die 
Berufe zu informieren, wenn's auf 
TikTok kurze Videos gibt? GG an 
alle "Medfluecer".

REAL TALK: KRITISCH BLEIBEN!

Wie überall gilt jedoch, dass Vor-
sicht geboten ist. Immer mehr Vi-
deos auf TikTok bieten zwar tiefe 
Einblicke in den medizinischen 
Alltag von Ärzten oder Pflegern. 
Auf diese Weise gibt es einerseits 
authentische und ungefilterte Ein-
blicke in den Klinikalltag. Doch ist 
es auch wichtig, die Inhalte von 
TikTok-Videos kritisch zu hinter-
fragen und sich der potenziellen 
Risiken bewusst zu sein.

David Reckers Rashid Hamid

HEALTH HEALTH

Fotos: David Reckers, ReachCon GmbH



www.krankenhaus-duderstadt.de

Dein Profil

• Du hast einen Realschulabschluss oder einen Hauptschulabschluss (od. 
 vglb. Abschluss) erfolgreich absolviert in Verbindung mit einer abgesch-
 lossenen Berufsausbildung (2 Jahre) oder einer Erlaubnis als Krankenpfle-
     gehelfer oder einjährige Ausbildung als Kranken- oder Altenpflegehelfer
• Deiner Berufsausübung stehen keine gesundheitlichen Hindernisse im Weg
• Du hast Freude an der Arbeit in einem wertschätzenden Team auf Augenhöhe
• Deine Freunde bezeichnen Dich als einfühlsam, organisiert 
 und begeisterungsfähig

Das  St. Martini Krankenhaus und das MVZ St. Martini gehören zum Elisabeth Vinzenz Verbund.

Dein Kontakt

André Bachmann
Pflegedirektor
Telefon 05527 842-201

Sabine Sommerfeld
Pflegedienstleitung Altenpflegeheim
Telefon 05527 842-402

Kontakt per E-Mail: bewerbung@kh-dud.de

Ausbildungsbeginn im #TeamMartini ab 01.10.2025

Das St. Martini Krankenhaus liegt zentral in der Stadt Duderstadt. Das #Te-
amMartini kümmert sich mit rd. 500 Mitarbeitenden als einer der größten 
Arbeitgeber in Duderstadt jedes Jahr um fast 7.000 stationäre und gut 18.000 
ambulante Patienten und versorgt 80 Bewohner im Altenpflegeheim. Wir bil-
den mit dem #TeamMartini das Gesundheitszentrum des Eichsfelds – auf der 
Basis christlicher Werte und einer Tradition, die bis ins Jahr 1347 zurückreicht.

Das kannst du erwarten
•  Reichlich Lern- und Entwicklungsmöglichkeiten
•  Urlaub: 30 Tage
•  Tarifgebundenes Ausbildungsentgelt
•  Attraktive betriebliche Altersvorsorge
•  Betriebliches Gesundheitsmanagement
•  Corporate Benefits
•  Add Ons: Kinästhetik, Basic & Avdanced Life Support
•  Beste Perspektiven für die weitere berufliche Karriere in 
 einem starken bundesweiten Verbund

Vergütung gemäß Tarifabschluss mit Wirkung zum März 2023. Das Ausbildungs-
entgelt unterliegt der Tarifdynamik des AVR. *zzgl. Zulagen

1. Jahr 1.340,69 € | 2. Jahr 1.402,07 € | 3. Jahr 1.503,38 €
Jetzt durchstarten mit fairer Vergütung (brutto/Monat*)

(M/W/D)
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DER PLAN B 
FÜR DIE... 🤍
Gibt's nen Berufsweg a la Drehbuch? Maybe. Aber 
wenn du dir unsicher bist, wie du am besten in die 
Gesundheitsbranche startest, erfährst du hier mehr!

Da schrillen mal kurz die Alarmglocken: 
Vor allem, wenn man irgendwas mit 
Gesundheit machen will, und beim The-

ma "Medizinstudium" einem direkt drei Dinge 
einfallen, die eher meh sind. A) Jahrelanges 
büffeln; ja ciao kakao. B) Kein Feierabend vor 
Mitternacht. C) Schulden bis zur Rente, nope... 
Aber keine Panik. Es gibt Alternativen!

PhysiotherapeutIn 
Dein Job ist Bewegung

Ergotherapie
Der Alleskönner

Logopädie
Reden ist dein Ding

Future on

Your Choice
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m

Klinikum Hann. Münden GmbH 
Vogelsang 105, 34346 Hann. Münden 

Starte deine Ausbildung bei uns!

Dein Herz 
schlägt für 
Menschen?

Einfach den QR-Code scannen und direkt bewerben.

Ausbildung zur/zum Kauffrau/Kaufmann im Gesundheitswesen (m,w,d)

Ausbildung zur/zum Medizinischen Fachangestellten (m,w,d)

Ausbildung zur Pflegefachkraft „in Voll- und Teilzeit“ (m,w,d)

Ausbildung zur Operationstechnischen Assistenz (m/w/d) 

Einjährige Ausbildung zum Pflegehelfer (m,w,d)

Freiwilliges Soziales Jahr

JETZT
BEWERBEN

Dann komm zu uns ins Team!

Ausbildung zur Anästhesietechnischen Assistenz (m/w/d)
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Nightmaretime oder Zukunftschance? Medizin im 
Ausland zu studieren bietet viele Möglichkeiten, oder?

Der Traum vom Auslandsstudium 😎

Susanne Wesche | RedakteurIn 🤓

Bitte, wer träumt nicht davon, 
das Studium in Amerika, Ka-
nada oder England zu absol-

vieren? Vor allem wer über Medizin 
nachdenkt, vom NC blockiert wird 
oder einfach null Bock auf lange 
Wartesemester hat, spielt mit dem 
Gedanken. Doch ist es wirklich so 

easy? Ja und nein. Klar, oft bieten 
andere Länder praxisnähere Bil-
dung oder kürzere Studienzeiten, 
aber auch höhere Kosten und nicht 
jeder Abschluss wird in Deutsch-
land anerkannt. Also: Vorher che-
cken, ob das Studium dir hier wirk-
lich in den Beruf hilft!

Fo
to

: Pexels.co
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Miteinander füreinander da 
sein. Geben Sie Ihr Beste 
und freuen Sie sich auf gute 
Arbeits bedingungen und 
Karriereperspektiven bei 
fairer Bezahlung.

Sie möchten einen lebens-
wichtigen Beitrag für unsere 
Gesellschaft leisten? Dann 
sollten Sie genauso schnell 
sein, wie es Ihr zukünftiger 
Job erfordert, und sich zum/
zur Rettungssanitäter/-in 
ausbilden lassen!

Sie möchten vor dem Start  
ins Berufsleben Erfahrungen  
sammeln und sich persönlich 
weiterentwickeln? Mit einem 
Freiwilligendienst bei den 
Johannitern haben Sie die 
Chance, Engagement mit einer 
sinnvollen Tätigkeit zu 
verbinden und den Profis über 
die Schulter zu schauen.

Mehr zur Ausbildung und zum 
Bundesfreiwilligendienst 
finden Sie auf johanniter.de/
goettingen.

Weitere Karriere- 
chancen findest du auf
johanniter.de/karriere

Arbeiten mit

FREUDE
 EINSATZ

Julius P.
Freiwilliges Soziales Jahr  
Hausnotruf

Sie finden uns auf der 
GöBit: Stand-Nr. B12
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     IST DAS DER 
PERFEKTE MOVE?

TECH TECH

Bist du bereit, dein Spiellevel ins 
Berufsleben zu bringen? In der 
Logistik kannst du deine Tetris-

Skills zum Beruf machen...

ANLEITUNG
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Die Blöcke (Warenpaletten) rollen an. Deine 
Aufgabe: Richtig platzieren, Lücken vermeiden, 
Fläche optimal nutzen. Wer gut stapelt, spart 
Zeit und Lagerplatz.

Der Countdown läuft! Bestellungen müssen fix zusammengestellt 
werden. Routen planen, Lagerorte merken, schnell und effizient grei-
fen – jeder Zug zählt.

Jetzt wird’s knifflig: Der Lkw ist dein 
Spielfeld. Pakete wie Tetris-Blöcke 
verladen – platzsparend, sicher und 
clever. Perfekte Packkunst spart Fahr-
     ten und Kosten.

LEVEL 1: WARENEINGANG – 
DIE BASIS WIRD GEBAUT

LEVEL 2: KOMMISSIONIERUNG – 
SCHNELLER ALS DIE ZEIT

LEVEL 3: VERSAND – 
ALLES MUSS PASSEN

start
home

Willkommen bei „Logistik-Tetris“ – deinem Spiel für echte Profis! 

Hier zählt dein 
räumliches Denken, deine 

Schnelligkeit und dein 
Organisationstalent. 

Aber Achtung: Diesmal 
geht’s nicht um 

Highscores – sondern um 
Karrierechancen!

D
ein K

arriere-B
o

o
ster!

Räumliches Denken

Schnelligkeit

K
o

o
rd

in
at
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n

UPGRADES
Press A for the tutorial on page 45

New Skill
Point
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Voll Bock auf Zukunft?
Als größter Vollpappe-Produzent Deutschlands sind wir 
einer der sichersten, innovativsten Arbeitgeber im  
Landkreis Göttingen. Wir bilden dich aus als:

Industriemechaniker (m/w/d)

Industriekaufleute (m/w/d)

Elektroniker für Betriebstechnik (m/w/d)

Maschinen-/ Anlagenführer (m/w/d)

Packmitteltechnologe (m/w/d) Papiertechnologe (m/w/d)

1.245 Euro bereits im  
ersten Ausbildungsjahr!

Medientechnologe Druck (m/w/d)

Smurfit Westrock Herzberg Solid Board GmbH
Andreasberger Str. 1 • 37412 Herzberg am Harz
ausbildung.herzberg@smurfitwestrock.de
www.smurfitkappa.de

Alle Vorteile unter

Voll Bock auf Zukunft?
Als größter Vollpappe-Produzent Deutschlands sind wir 
einer der sichersten, innovativsten Arbeitgeber im  
Landkreis Göttingen. Wir bilden dich aus als:

Industriemechaniker (m/w/d)

Industriekaufleute (m/w/d)

Elektroniker für Betriebstechnik (m/w/d)

Maschinen-/ Anlagenführer (m/w/d)

Packmitteltechnologe (m/w/d) Papiertechnologe (m/w/d)

1.245 Euro bereits im  
ersten Ausbildungsjahr!

Medientechnologe Druck (m/w/d)

Smurfit Westrock Herzberg Solid Board GmbH
Andreasberger Str. 1 • 37412 Herzberg am Harz
ausbildung.herzberg@smurfitwestrock.de
www.smurfitkappa.de

Alle Vorteile unter

Voll Bock auf Zukunft?
Als größter Vollpappe-Produzent Deutschlands sind wir 
einer der sichersten, innovativsten Arbeitgeber im  
Landkreis Göttingen. Wir bilden dich aus als:

Industriemechaniker (m/w/d)

Industriekaufleute (m/w/d)

Elektroniker für Betriebstechnik (m/w/d)

Maschinen-/ Anlagenführer (m/w/d)

Packmitteltechnologe (m/w/d) Papiertechnologe (m/w/d)

1.245 Euro bereits im  
ersten Ausbildungsjahr!

Medientechnologe Druck (m/w/d)

Smurfit Westrock Herzberg Solid Board GmbH
Andreasberger Str. 1 • 37412 Herzberg am Harz
ausbildung.herzberg@smurfitwestrock.de
www.smurfitkappa.de

Alle Vorteile unter

Mit VOLLSPEED die 
Hyperlogistik der 
ZUKUNFT steuern

#Branchen TECH

ChatLog
Deine KI für Logistik

60 %

Zwischen 
Geschwindigkeit, 

Präzision und 
Automatisierung...

EIN FIKTIVER CHAT

Hyperlogistik 
ist die nächste 

Evolutionsstufe der Liefer-
kette. Alles ist vernetzt 
– von Lagerrobotern bis zu 
Drohnentransporten. Be-
stellungen werden in Se-
kunden analysiert, Routen 
automatisch optimiert 
und Waren in Rekordzeit 
geliefert.

ChatLog, was bedeutet 
eigentlich „Hyperlogistik“? Heute dauern viele 

Prozesse Stunden – in 
der Hyperlogistik nur 

Sekunden. 

Meinst du, dass das was für mich wäre?

Wenn du Interesse an 
Technik, logischem 

Denken und digitalen Skills hast, 
dann ist es genau das Richtige. 
Vor allem wenn du dich für 
Datenanalyse oder Supply Chain-
Management interessierst!
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DEEPFAKE-
DETEKTIVE

TECH TECH

Sherlock Holmes und Watson enttarnen 
die Logistik-Fahndung Fakes. Du auch?
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BERUFE UND STUDIENGÄNGE RUND UM DEEPFAKE-ANALYSE, KI 
UND LOGISTIK-SICHERHEIT 

KI-SPEZIALISTIN mit Studiengang zum Beispiel in Informatik

IT-FORENSIKERIN mit Studiengang in digitaler Forensik

SUPPLY CHAIN MANAGERIN mit Studiengang in Logistikmanagement

SO ENTTARNT DIE LOGISTIK-FAHNDUNG FAKES 

Deepfakes sind die neuen Täuschungskünstler Täuschungskünstler. Hier 
ein Blick auf Methoden, Risiken und Lösungen im Kampf gegen digitale 
Täuschungen: 

Die Verdächtigen: Häufige Deepfake-Methoden in der Logistik

Gefälschte Sprachanrufe Sprachanrufe: CEOs, die angeblich 
Sofortüberweisungen anweisen

Manipulierte Video-Calls: Geschäftsführer „live“ – aber komplett 
KI-generiert KI-generiert

Geänderte Lieferdokumente Geänderte Lieferdokumente:
Bestell- oder Frachtpapiere mit gefälschten Siegeln.

Die Tatwaffen: Face-Swap-Technologien Technologien, Stimm Stimm-
Synthese oder KI-gestützte Textgeneratoren banana ba na na na.

ERMITTLUNGSWERKZEUGE:

Echtzeit-KI-Analysen, Video-Forensik, Block-
chain für Lieferketten, Mehrfaktor-Authenti-
fizierung, KI-Avatare für Rückrufe

DAUMEN L01 FINGER R02
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Die Zukunft 
gestalten
Studiere Elektrotechnik 
oder Informatik 
an der Universität Kassel
www.uni-kassel.de/eecs

TECH

😲 Hast du dich schon mal gefragt, was passiert, wenn 
immer mehr auf KI gesetzt wird 🤖?

KI made by you: Deine Karrierewege

Susanne Wesche | RedakteurIn 🤓

Verlieren wir alle unsere 
Jobs? Künstliche Intelligenz 
(KI) prägt zunehmend unse-

ren Alltag, da kommt natürlich die 
Frage auf, was das für die Berufs-
welt bedeutet. But don't panic: Es 
gibt etliche Möglichkeiten, die KI 
als Tool für die eigene Karriere zu 

nutzen. Beispiel: Es gibt duale Stu-
diengänge rund um die Künstliche 
Intelligenz, Informatik oder Data 
Science. Also, wo siehst du dich? Bei 
der Konzeption und Programmie-
rung von intelligenten Systemen, 
bei der Analyse von großen Daten-
mengen oder in der Entwicklung?
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VOM SCHRAUBER ZUM 
SMARTCAR-PROFI

TECH TECH

Ist das deine Zukunft:

01011010 01110111 
01101001 01110011 
01100011 01101000 
01100101 01101110 
00100000 01000101 
00101101 01001101 
01101111 01100010 
01101001 01101100 
01101001 01110100 
01111001 00100000 
01110101 01101110 
01100100 00100000 
01010011 01101111 
01100110 01110100 
01110111 01100001 
01110010 01100101

Hello Cyber City: Die News sind 
klar. Die Zukunft zum Greifen 
nah. Und es ist 'n Fakt, dass 

die Automobilwelt vor einem gewal-
tigen Umbruch steht. CD-Player und 
alte Layouts sind von gestern. Elek-
tromobilität und digitale Technolo-
gien prägen die Branche – doch auch 
den Beruf?

Doch lohnt es sich für dich, 
auf E-Mobilität zu setzen 
oder dich lieber auf Soft-

ware zu spezialisieren? Die 
Antwort ist einfach: Beides! 
Elektrofahrzeuge sind 
längst keine Zukunfts-
musik mehr, sondern Gang 
und Gebe.

Was das im Klartext 
bedeutet? Fachkräfte, 
die sich mit elektrischen 
Antrieben und Hochvolt-
technik auskennen, sind 
gefragter denn je.

EINSTIEGSMÖGLICHKEITEN

Kfz-MechatronikerIn mit Schwerpunkt 
System- und Hochvolttechnik

ElektronikerIn für 
Automatisierungstechnik

DAS GEHIRN VON AUTOS

EHER BOCK AUF DIE 
FAHRZEUGSOFTWARE?

Dann sind das deine 
Einstiegsmöglichkeiten!

FachinformatikerIn für 
Anwendungsentwicklung

Studium der Fahrzeuginformatik 
oder Elektrotechnik

FUTURE STARTS NOW

Fotos: Adobe Stock, Adobe Firefly
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Wir suchen 
ARINAuten!

<mission>
Ausbildung

Fachinformatik 
Anwendungsentwicklung

Fachinformatik 
Daten- und Prozessanalyse

Starte bei uns 
DEINE

Du willst deine Talente und Stärken nutzen, dich 
einbringen, mitgestalten und eigenverantwortlich 
arbeiten? 

Dann starte deine IT-Karriere bei Arineo
www.arineo.com/arinaut

HANDEL

DER SUPERMARKT 
VON MORGEN Einkaufen ohne Kasse 

    und Grenzen?

Stell dir vor, du betrittst einen 
Supermarkt, nimmst dir, was 
du brauchst, und gehst ein-

fach wieder hinaus – ganz ohne an 
der Kasse zu warten. In Asien sind 
solche 24/7-Stores bereits Reali-

tät. Diese innovativen Geschäfte 
setzen auf modernste Technolo-
gien im Berufsalltag...

Aber was bedeutet das für die ei-
gene Karriere? Mehr auf Seite 56...
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jobs 
gibt es viele!

Wir 
haben deine 

Aufgabe. 

Reinigungkräfte (w/m/d)
Komm in unser starkes Team und sorge 
für Sicherheit und Vertrauen in der 
größten Klinik der Region. 
Infos unter umg-klinikservice.de

UMG Klinikservice GmbH • Robert-Koch-Straße 40 • 37075 Göttingen

Auch ideal als
Job neben dem

Studium!

HANDEL

NEXT-GEN 
SHOPPING 

STARTS HERE!

Mit der Digitalisierung des 
Handels entstehen neue Be-
rufsfelder. Unternehmen wie 

EDEKA und REWE bieten bereits viel-
fältige Ausbildungs- und Karrieremög-
lichkeiten in diesem Bereich an. Hier 
einige Beispiele:

KAUFMANN/-FRAU IM 
EINZELHANDEL

FACHINFORMATIKER/IN 
FÜR SYSTEMINTEGRATION

DUALES STUDIUM 
IM HANDEL

Die Digitalisierung im Lebensmit-
teleinzelhandel schreitet rasant 

voran. Fachkräfte, die sowohl 
den Handel als auch moderne 
Technologien verstehen, sind 

gefragter denn je.



Werde Teil
eines starken Teams!
Wir bilden aus (Vergütung nach Tarif): 
• Verkäufer*in  (m/w/d)
• Kaufmann / Kauffrau  (m/w/d)
• Fleischfachverkäufer*in (m/w/d)

Abiturient*innen-Ausbildung:
• 1,5 Jahre  Kaufmann / Kauffrau (m/w/d)
• plus 2 Jahre  Handelsfachwirt*in  (m/w/d)

Jacobs OHG

REWE Markt Rosdorf
Göttinger Straße 46 | 37124 Rosdorf
Telefon: (0551) 99 690 250

REWE Markt Göttingen-Grone
Sollingsstr. 2 | 37081 Göttingen
Telefon (0551) 999 620

REWE Markt Göttingen-Innenstadt
Groner Str. 54-55 | 37073 Göttingen
Telefon (0551) 43 353

Mehr Infos und Online-Bewerbung unter: 
www.rewe-jacobs.de
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YEE-
HAW

LOW HONOUR HIGH HONOUR

WANTED

MORE INFOS
 PAGE 62

CASH REWARD
€ 100.000.000

PROCLAMATION
FROM THE FIT FOR JOB MAGAZINE

DAS SHERIFFS BÜRO DER REGION 
SÜDNIEDERSACHSEN BIETET

FÜR DIE ERGREIFUNG UND 
LIEFERUNG - LEBEND - FÜR DIE 
GANG DER KLIMATECHNIK...

GESUCHT WERDEN 
ANLAGENMECHANIKERIN, ELEKTRO-
NIKERIN UND UMWELTTECHNIKERIN

FAHNDUNG

ES HANDELT SICH UM JUGENDLICHE, DIE IHRE INTERESSEN IN 
TECHNIK, UMWELT UND INNOVATIONEN HABEN.

DAS GROSSE 
RODEO DER 

KLIMATECHNIK
Wer gewinnt den Showdown der 

Zukunftstechnologien?

Clay Allison, Butch Cassidy 
oder die Dalton-Brüder: 
Alte Revolverheld-Legen-

den aus 'nem vergangenen Jahr-
hundert. Heute wird die Waffe 
anders geschwungen. Doch ein 
bisschen Old-Wildwest-Feeling 
gibt's noch heute. Und zwar für 
die moderne Klimatechnik: Hier 
treten drei heiße Herausforde-
rer im Kampf um Nachhaltigkeit, 
Effizienz und Zukunftsperspekti-
ven gegeneinander an. Wer reitet 
den Sieg nach Hause?
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CHOSE YOUR HERO

WETTKÄMPFER NR. 1

DIE WÄRMEPUMPE 
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"

STÄRKEN: Nutzt Umweltenergie 
aus Luft, Wasser oder 
Erde

BERUFE: AnlagenmechanikerIn 
SHK, MechatronikerIn 
für Kältetechnik

WETTKÄMPFER NR. 2

SMART-THERMOSTATE 

STÄRKEN: Digitale Steuerung per 
App für punktgenaue 
Heizleistung

BERUFE: ElektronikerIn für Energie- 
und Gebäudetechnik, 
SystemelektronikerIn

"D
E

R
 TA

K
T

IK
E

R
"

WETTKÄMPFER NR. 3

"D
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E
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H
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LD
" CO₂-N. HEIZSYSTEME 

STÄRKEN: Arbeitet mit 
erneuerbaren Energien 
wie Biomasse 

BERUFE: UmwelttechnikerIn, 
Fachkraft für 
erneuerbare Energien

AND THE 
WINNER 
IS...
Alle zusammen: 
Die Zukunft der 
Klimatechnik 
liegt in der 
Kombination. 
Wer hier 
mitreiten will, 
hat beste 
Aussichten!
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Wie 3D-Druck ganze Häuser in 24 Stunden erschafft

Stell dir vor, du könntest dein 
Traumhaus einfach gestalten wie in 
einem Videospiel – und es wäre in 

nur 24 Stunden Realität. Dank moderns-
ter 3D-Druck-Technologie ist das keine 
Zukunftsmusik mehr. Unternehmen 
weltweit wie das amerikanische Startup 
ICON, haben bereits gezeigt, dass es 
möglich ist, ein einstöckiges Haus inner-
halb eines Tages zu drucken. 

EINMAL SIMS ZUM 
MITNEHMEN: 

Eins: Technischer ProduktdesignerIn

Doch welche Berufe werden 
dafür benötigt?

Zwei: FachinformatikerIn

Drei: Studium im Bereich Maschinen-
bauch oder Ingenieurwissenschaften

Bebelstr. 18 | 34346 Hann. Münden
Tel.: 0 55 41 / 7 01 91 30 | info@meyer-elektro-technik.de

www.meyer-elektro-technik.de

 � Elektroinstallationen   
(Planung-Wartung-Reparatur)

 � Photovoltaik Anlagen

 � Stromspeicher

 � Beleuchtungskonzepte

 � Satelliten- & Antennentechnik

 � Daten- & Netzwerktechnik

 � Smart Home  

WIR BILDEN AUS!
Elektriker (m/w/d) 
für Energie- und 
Gebäudetechnik



MaurerIn

“ Wie bei einem Haus 
beginnt alles mit einem Funda-
ment. Mit einer Ausbildung zum 
Maurer legst Du den 
ersten Stein für eine sichere 
Zukunft, an die Du später 
ganz individuell auf- und 
anbauen kannst.

Schwarzer Weg 7 | 37581 Bad Gandersheim 
Tel.: 0 53 82 / 790 462 | info@marten-bau.com | www.martenbau.com

Ausbildung 
Maurer:in (m/w/d)

Wir suchen m/w/d

DICH ALS 
AZUBI
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Mit Cybertech 
zum Level-up

Sei Teil der Zukunft: Wie Biochips und 
Neuralinks die Logistik revolutionieren

Stell dir vor, du könntest Ma-
schinen allein mit deinen Ge-
danken steuern. Klingt nach 

Science-Fiction? Dank Technologien 
wie Biochips und Neuralinks könnte 
das bald Realität werden.

WAS SIND  EIGENTLICH BIOCHIPS 
UND NEURALINKS?

Biochips sind winzige elektronische 
Bauteile, die in den Körper implan-
tiert werden, um biologische Pro-
zesse zu überwachen oder zu steu-
ern. Neuralink, ein Unternehmen 
von Elon Musk, entwickelt speziel-
le Gehirnchips, die direkt mit dem 
menschlichen Nervensystem kom-
munizieren können.

Loading...
Weiter auf Seite 70...

Starte deine Ausbildung bei einem der führenden 
europäischen Auftragshersteller für Pharma & werde Teil 

eines 2.500-köpfigen Teams zur Herstellung wichtiger 
Medikamente!

Bewirb dich unter: 
https://careers.nextpharma.com/
ausbildung@nextpharma.com
#speed #passion #service

Wir suchen unsere
NextGeneration!
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WIE ETHISCH IST DER NEXT 
STEP DER EVOLUTION?

SCIENCE

Implantate, die es ermöglichen 
sollen, Geräte durch Gedanken 
zu bedienen. Könnte glatt aus 

'ner Serie stammen. So fancy das 
auch klingen mag, kommt's auch 
mit einigen Herausforderungen - 
und Bedenken. Denn wie werden 

die gesammelten Daten geschützt? 
Wird es langfristige Auswirkungen 
auf die Gesundheit haben? Und in-
wieweit wird es mit der Ethik ver-
tretbar sein, diese Technologien di-
rekt mit dem menschlichen Gehirn 
zu verbinden?
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Moringen

Hildesheim

Lüneburg

Wunstorf

Königslutter

Brauel

Osnabrück

Bad
Zwischenahn

Bad
Rehburg

Göttingen

BREMEN

HANNOVER

HAMBURG

Wir suchen zum 1. August 2025 für unseren 
Standort in Moringen Auszubildende (m/w/d)
zur/zum 

 ■■ P� egefachfrau / 
P� egefachmann (m/w/d)
Mehr Infos direkt auf unserer Homepage 
oder QR-Code scannen.

Wi r b i l de n im Wi r b i l de n im 
Jahr 2025 aus!Jahr 2025 aus!
Wi r b i l de n im Wi r b i l de n im 
Jahr 2025 aus!Jahr 2025 aus!

https://mrvzn-ausbildung.niedersachsen.de
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Sag Ciao zu 
Deutschland!
Die Schule ist ge-
schafft, das Leben 
wartet. Wie war's 
jetzt mit 'n biss-
chen Freiheit, neue 
Kulturen entdecken 
und einfach mal 
rauskommen? Viele 
nutzen die Zeit 
nach der Schule fur 
ein Gap Year, eine 
langere Reise oder ein 
Work-and-Travel-
Abenteuer. Du auch?

Neuseeland
Reisetipp

Spektakuläre Landschaften, entspannte Menschen und endlose Aben-
teuer: Kriegt man fast Fernweh bei. Unser kleiner Geheimtipp aus der 
Redaktion: Neuseeland! Die perfekte Wahl für alle Abenteurer. Wan-

dern in den Southern Alps, Bungee-Jumping in Queenstown oder Surfen 
an den Stränden der Nordinsel – hier wird jeder 'n bisschen zu Kolumbus. 
Also wieso nicht mal das Netz nach dem nächsten Flug checken?

Probier' mal Work & Travel

Fo
to

s: Pexels.co
m

Globus Fachmärkte GmbH & Co. KG, Zechenstr. 8, 66333 Völklingen
Sämtliche Personenbezeichnungen gelten für alle Geschlechter!

Was wir Dir bieten:
Jetzt bewerben!

globus-baumarkt.de/jobs

• Wir zahlen Deine Schulbücher
• Hauslehrer
• e-Learning Plattform
• Azubi-Pate
• Mitarbeiterrabatt
• Hohe Übernahmechancen

• 1. Jahr: 1.050 €
• 2. Jahr: 1.150 €
• 3. Jahr: 1.300 €

Mach Deine Ausbildung 
bei Globus Baumarkt in Göttingen! 

Top Vergütung:

Verkäufer, Fachlagerist,
Fachmann für System-
gastronomie 

DEIN 
PLATZ 
IST 
GENAU 
HIER.

Für weitere Informationen 
scanne den QR-Code

Gemeinsam immer 
eine Idee besser

STELLENANZEIGE_GOETTINGEN_AZUBI_01_2025_92X125.indd   1STELLENANZEIGE_GOETTINGEN_AZUBI_01_2025_92X125.indd   1 09.01.25   16:0109.01.25   16:01
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Was Nachwuchskräfte bei uns erwartet:
� Eine betriebliche Ausbildung im Stadthaus in Duderstadt (insgesamt 19 Monate)
�  Schulische Ausbildungsstationen in Göttingen (insgesamt 17 Monate) 

•  Blockunterricht an der BBS I Arnoldi-Schule 
•  Dienstbegleitender Unterricht 
•  Zwischen- und Abschlusslehrgang

Unsere Erwartungen:
�  Schulische Bildung: 

mindestens Sekundarabschluss I
�  Interesse an rechtlichen und wirtschaftlichen 

Zusammenhängen
�  Spaß an Büro- und Verwaltungsarbeit 

sowie gute EDV-Kenntnisse
�  Freude am Umgang mit Menschen, 

Teamfähigkeit, Toleranz

Wir bieten:
� Vielfältige Ausbildungsstationen
� Flexible Arbeitszeiten
� 30 Tage Urlaub im Jahr
�  Tarifliche Ausbildungsvergütung 

von ca. 1.250 € (leicht gestaffelt 
nach Ausbildungsjahren)

�  Weiterbildungsmöglichkeiten 
nach der Ausbildung

Bewerbungsfrist: 30. September 2025
Bewerbungsunterlagen: 
Anschreiben, Lebenslauf, Kopie des Schulabschlusszeugnisses 
beziehungsweise des letzten Halbjahreszeugnisses 
gerne per Mail an bewerbungen@duderstadt.de

Ausbildung bei der Stadt Duderstadt

Verwaltungsfachangestellte (m/w/d)

Ansprechpartner: 
Sascha Putz | Stadthaus | Worbiser Straße 9 | 37115 Duderstadt | Tel.: 05527/841-174

„Gestalte 

Deine Zukunft 

bei der Stadt 

von Morgen!“

www.duderstadt.de
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PLEASE, DON'T PANIC
7 typische Fragen aus dem Vorstellungsgespräch und wie du easy 

antworten kannst!

ERZÄHLEN SIE ETWAS ÜBER SICH.

Ich bin [Name], [Alter] und habe gerade meine Ausbildung / mein Abi 
/ mein Studium abgeschlossen. Ich interessiere mich besonders für 
[Branche] und habe bereits Erfahrungen in [Projekt/Praktikum/Job] 
gesammelt.“

WARUM HABEN SIE SICH BEI 
UNS BEWORBEN?

Ihr Unternehmen steht für 
[Innovation/Nachhaltigkeit/

Kreativität] und das 
begeistert mich. Besonders 

spannend finde ich [Produkt/
Dienstleistung], weil ich mich 

damit identifizieren kann.“

WO LIEGEN IHRE SCHWÄCHEN?

„Manchmal nehme ich mir zu viele Aufgaben gleichzeitig vor, aber 
ich arbeite daran, Prioritäten besser zu setzen.“

WARUM SOLLTEN WIR SIE 
EINSTELLEN?

Ich bin motiviert, schnell 
lernfähig und bringe kreative 

Ideen mit. Ich möchte Ihr Team 
aktiv unterstützen.

WIE GEHEN SIE MIT STRESS UM?

Ich strukturiere meine Aufgaben, 
setze Prioritäten und nehme 
mir bewusst kurze Pausen, um 
konzentriert zu bleiben.

WAS MOTIVIERT SIE?

Neue Herausforderungen und die Möglichkeit, 
Dinge zu verbessern und kreativ zu arbeiten.“

HABEN SIE FRAGEN AN UNS?

Ja! Wie sieht ein typischer Arbeitstag aus und 
welche Weiterbildungsmöglichkeiten gibt es?

SEI EINFACH DU 

         SELBST!



81#VonSchülernfürSchüler80

Wir haben 'n 

Geheimnis für euch!

Wenn Milana und Laura nicht gerade 

die Schulbank drücken, befinden sie 

sich inmitten des kreativen Chaos 

der Agentur.  Sie erzählen dir, wie 

es ist, als Schülerin und Studentin 

schon praktische Einblicke in die Be-

rufswelt zu bekommen.

Milanas Arbeitsplatz

Hey, ich bin Milana 
und gehe in die 11. 
Klasse der Fachober-
schule. Mein Jahres-
praktikum absolviere 
ich in einer Werbe-
agentur. Dort bin ich 

zwei Mal die Woche. Ich 
habe verschiedene Aufga-
ben wie das Gestalten von 

Social Media 
Postings...

 und die Azubi-Dop-
pelseiten dieses 
Magazins oder ich 
entwickle Skripte 
fur Videodrehs. Die 
Aufgabenvielfalt ist 
gross...
Dabei ist jede 
Woche sehr interes-
sant fur mich.

Nachricht schreiben...

Laura 😊

Hey Laura, sag mal, was machst 
du als duale Studentin bei deinem 
Praxispartner? 

Nice, hast du dann auch einen eigenen Arbeitsplatz?

Hi, ich darf unter anderem hier bei Fit4Job mitwirken! 
Da ich mein Abi frisch in der Tasche habe, bringe ich eine 
weitere Perspektive auf die Berufswelt mit. Außerdem 
unterstütze ich in der Agentur die Grafikabteilung 
mit meinem kreativen Wissen. Wenn ich mal nicht am 
designen bin, sitze ich wahrscheinlich in der Uni 😊 FUN FACT:

"Comic Sans“ ist die 
meist gehasste 

Schrift, und das nicht 
nur unter 

DesignerInnen ... 

Ja, das hier ist mein Arbeitsplatz!

😍

chatte mit 
Laura uber 
ihr Studium

..

#VonSchülernfürSchüler

Scan 
me!
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NÄCHSTE AUSGABE 
IM HERBST 2025

#Heynicetomeetyou

STARTBEREIT FÜR DICH
Wir haben die Technologien – du die Ideen: 
unsere aktuellen Ausbildungsangebote 
in Northeim und Hann. Münden

Northeim Hann. Münden

Jetzt bewerben auf continental-ausbildung.de

Susanne 🤓

Paulina  🤫

Sinja  🤪

Bernard  🐾
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