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— Editorial —

Auf in den Sommer: Ferienzeit mit tollen Events - Engagement fiir Gesundheit und Gemeinschaft

Liebe Leserinnen und lLeser,

zu den groBen som-
merlichen Highlights
in Duderstadt
gehort auf jeden

Fall das fiinftagige
Schitzenfest mit
Wettbewerben, Ver-

Die Sommerferien

bieten aber auch
weitere tolle
Aktionen flr
die ganze
Familie, zum
Beispiel beim

Ende August ihre Fitness und Ausdauer
trainieren wollen. Die Anmeldungen
sind bereits mdglich.

Eine sonnige und gesunde Ferienzeit
winscht Ihnen
Claudia Nachtwey

Kultursommer
im LNS-Park.
Spiel-und Bastel-
angebote fir Kinder,
Konzerte, Theater

und mehr stehen auf dem
Programm.

gndgungspark, Live-
Musik, dem groBen
Schiitzenumzug und

dem Hohenfeuerwerk
zum Abschluss. Doch auch
im Vereinsalltag hat die Duder-
stadter Schitzengesellschaft von 1302
e.V. einiges zu bieten, von sportlichen
Erfolgen bis zum Engagement fir das
gesellschaftliche und kulturelle Leben
in der Region. Wir haben fir unsere
Juli-Ausgabe von mein Duderstadt
hinter die Kulissen geschaut.

2 oty

Claudia Nachtwey
nachtwey@mundus-online.de
0177 3983891

Mit einem Blick auf den Spatsommer
empfehlen wir auBerdem etwas
Bewegung - zumindest flr die Firmen-
teams und Einzelkdmpfer, die schon
flr den Duderstadter Sparkassenlauf

Ansprechpartnerin Verkauf
Nadine Rohpeter
rohpeter@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-15,

0152 37741307

JETZT SCANNEN

NETZWER
TECHNI

LEINEMANN

GLASFASER | WLAN | TELEFONIE | LAN

= =
— \-"hm‘\/ E_\
HILFE BEIM |: FUHKTIONIERT

.~ EIMNRICHTEM VON OAS WLAM

CLASFASER HICHT RICHTIG?
‘= GESUCHTP “ﬁ‘
v._ 4

IHR PARTNER BEI WLAN UND GLASFASER

)

Physiotherapie
Korperwerk

Inh. Thommy Egerer

)

WIR BIETEN

L AUCH LOGOPA|
+49 5527 998028 =
[
+49 5527 998028 s
"
NETZWERMTECHNIH L
L]

LEINEMANN
NWTL.DE

TIRTIFIZIERTER

DATENSCHUTEI
HOORDINATOR

+ Beratung + Diagnostik
* Pravention + Behandlung

HinterstraBe 81 | 37115 Duderstadt | 05527 71295
0170 660 31 45 | physiotherapie-koerperwerk@gmx.de

INFO@NWTL.DE

WWW.NWTL.DE
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— Namen & Notizen —

Verstiarkung im Seelsorge-Team

Diakon Michael PreiB ist neuer Krankenhausseelsorger in St. Martini

b Juni 2025 ist Diakon
Michael PreiB Mitglied im
Seelsorge-Team im Du-

derstadter Krankenhaus St. Mar-
tini. Zusammen mit Maria-Mag-
dalena Reinold und Diakon Georg
Jahnke begleitet er Patientinnen
und Patienten sowie deren An-
gehoérige unabhangig ihrer Reli-
gionszugehorigkeit und steht als
Ansprechpartner in herausfor-
dernden Lebenssituationen zur
Verfligung. Mit seiner Berufung
zum hauptberuflichen Diakon im
Oktober 2024 und seiner Ent-
sendung ans Duderstadter Kran-
kenhaus ist fur Michael PreiB ein

Diakon Michael PreiBB

lang gehegter Herzenswunsch in
Erflllung gegangen. Als haupt-
amtlicher Diakon kimmert er
sich neben der Krankenhausseel-
sorge weiterhin um die Pfarreien
in Gieboldehausen, Rhumspringe
und Bilshausen, in denen er sich
schon lange engagiert - zuletzt
seit 2021 als Diakon im Zivilberuf.
Er verfligt Gber vielfaltige Erfah-
rungen in der offentlichen Ver-
waltung und im sozialen Bereich.

Das Seelsorge-Teamist erreichbar
unter der Telefonnummer 05527
842-486 oder der Mailadresse
seelsorge@kh-dud.de. ny/red

1050 Jahre Seulingen

Reges Interesse an Veranstaltungen zur Ortsgeschichte

it 75 Teilnehmerinnen
und Teilnehmern zeigte
sich eine enorme Betei-

ligung an der Fahrradexkursion zu
historischen Orten rund um Seu-
lingen. Angeboten wurde die Tour
von Gerold Wucherpfennig, Vor-
sitzender des Heimatvereins Gol-
dene Mark (Untereichsfeld) e.V. im
Rahmen des 1050-jahrigen Seulin-
ger Ortsjubildums.

Der Routenverlauf orientierte sich
grob ander Seulinger Gemarkungs-
grenze, bzw. an der Eichsfeldgren-
ze. Zu den Stationen gehdrten
die Wistung Wickelshausen, der
Westerberg, die Seulinger Warte

GroBe Beteiligung bei der
Fahrradexkursion rund um Seulingen
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und der Deisterberg bei Desingero-
de. Themen waren die Eichsfelder
Landwehr und der Duderstadter
Knick, die Geschichte Seulingens,
Fehden auf dem Westerberg zwi-
schen Bernshausen und Landolfs-
hausen und vieles mehr.

Auch zum Vortrag des Onomas-
tikers (Namenskundler) Prof. Dr.
Jurgen Udolph waren mehrere
hundert Gaste ins Seulinger Bir-
gerhaus gekommen, um einiges
Uber den Ortsnamen Seulingen
sowie Uber die Herkunft und Be-
deutung von 15 Flurnamen und 20
Familiennamen in der Gemeinde
zu erfahren.



— Namen & Notizen —

Ein Hospiz fir das Untereichsfeld?

Die Kolpingsfamilie Tiftlingerode setzt sich
fiir eine bessere Betreuung von Schwerkranken ein

ie Kolpingsfamilie Tiftlin-
gerode pflegt nicht nur so-
ziales Miteinander auf ge-

meinsamen Unternehmungen wie
beispielsweise einer Fahrt an den
Bodensee. Sie engagiert sich auch
im Eichsfeld flir soziale Belange.

Auf ihrer Jahreshauptversamm-
lung im St.-Nikolaus-Zentrum in
Tiftlingerode pladierte sie fur die
Einrichtung eines Hospizes im Un-
tereichsfeld, um Schwerkranken
bei Schmerztherapien und Linde-
rung der Symptome besser helfen
zu konnen, ihre Lebensqualitat

Die Kolpingsfamilie Tiftlingerode, hier bei
einer Fahrt an den Bodensee

zu verbessern und Angehdrige zu
unterstitzen. Bevor dieses Ziel er-
reicht werde, missten allerdings
noch viele Hirden genommen
werden, wissen die Mitglieder um
den Vorsitzenden Gerd Goebel.
Die ersten Schritte dazu seien
Gesprache und Austausch mit an-
deren sozialen und medizinischen
Einrichtungen, Wohlfahrtsverban-
den, Ehrenamtlichen und mit den
Kirchen. Sollten diese erfolgreich
verlaufen, wolle die Kolpingsfami-
lie zu einem ersten gemeinsamen
Treffen einladen, um eine Strate-
gie zu entwickeln. ny/red

Neue Info-Tafel am Grimen Band
Rotary Club Duderstadt-Eichsfeld wertet Sielmann-Hiitte auf

alt! Hier Zonengrenze -
Niemandsland wird 6ko-
L) logische Oase” - so der

Titel auf der neuen Schautafel
an der Sielmann-Hutte zwischen
Fuhrbach und Ecklingerode,
welche durch eine Initiative des
Rotay Clubs Duderstadt-Eichs-
feld in Zusammenarbeit mit der
Heinz Sielmann Stiftung instal-
liert wurde.

Bei der offiziellen Enthillung der
neuen Schautafel erlauterte Ca-
rolin Ruh, Vorstandin der Stiftung,
dass die Sielmann-Hitte von Be-
suchern gut frequentiert werde,
aber ein tieferes Verstandnis fir

Von der Sielmann Stiftung: Dr. Maude
Erasmy (Griines Band Eichsfeld-Werratal),
Vorstandsvorsitzender Jochen Paleit,
Stiftungsratvorsitzender Fritz Brickwedde
und Vorstdndin Carolin Ruh, von den Rotariern
Gerhard von Hugo und Franziska Thyssen (v.1.)
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diesen besonderen Ort bisher
nicht kommuniziert wurde.

Die Rotarier unterstitzten aus
Spenden nach einem Wander-
tag am Grlnen Band und einem
Grillfest auf Gut Herbigshagen
die Konzeption und Herstellung
der Schautafel, die Uber die oko-
logische Vielfalt in der offenen
Naturlandschaft rund um die
Sielmann-Hutte, aber auch Uber
die besondere Bedeutung dieses
Ortes flr Heinz Sielmann selbst
informiert. Der Tierfilmer drehte
hier 1988 - ein Jahr vor der Grenz-
offnung - seinen Film ,Tiere im
Schatten der Grenze”. ny



— Veranstaltungen —

Sommerlaune mit tollen Events!

Mit vielen Veranstaltungen fiir die ganze Familie in und um Duderstadt gehtes _
in die Sommerferien. Musik, Kinderaktionen, Kultur und spannende Outdoor-
Angebote - der Sommer in der Region hat viel zu bieten! \

SpaB fiir die ganze Familie gibt es beim
Familienaktionssontag im Rahmen

des Duderstadter Kultursommers im
LNS-Park. Mit dem Bungee-Trampolin,
einem Hindernis-Parcours und zahlrei-
chen Spiel- und Bastelangeboten ist fir
jeden Geschmack etwas dabei. Zudem
wird das Stuck ,Die Wahrheit Gber den
Froschkonig” aufgefiihrt. Kinder haben
freien Eintritt, Erwachsene zahlen

Familientag im LNS-Park

.Von Bach bis Flamenco” heiBt das Pro-
gramm, das der Gitarrist Wolfgang Mayer
beim Klosterkonzert in der Duderstadter
Liebfrauenkirche vorstellen wird. Der
Absolvent des Mozarteums Salzburg und
des Richard-Strauss-Konservatoriums
Minchen verspricht eine musikalische
Reise durch drei Jahrhunderte Gitarren-
musik mit Werken von Johann Sebastian
Bach, Isaac Albeniz, Joaquin Rodrigo
und weiteren Komponisten. Der Eintritt
ist frei, um Spenden wird gebeten.

Kultstatus genieBt die Duderstadter
Band ,Midlife Crisis”. Das Lebensgefinhl
der 60-er und 70-er Jahre bringen die
sechs Musiker Uwe Pohl, Konny Maiwald,
Willi Gerstenberg, Willi Funke, Alfred
Rosenthal und Manfred Pohl mit ihrer
Oldie-Night auf die Freilichtblihne im
LNS-Park.

Tickets (15 Euro) gibt es in der Duders-
tadter Gasteinformation im historischen
Rathaus, Telefon 05527 841200, oder
online bei Eventim.

Midlife Crisis rockt den Park




— Veranstaltungen —

S0.,10. AUGUST, 17 UHR

SA., 19. JULI, 18.30 UHR

Kultur im Kreis: Spark & .
ultur im Kreis: Spar ,,La dOlce Vlta“

Sandy Wollasch

Mit dem Programmtitel ,Super Natural” ;
présentieren die Band Spark und die N S
Sangerin Sandy Wollasch Songs und ! | ,1 '8
Chansons aus Klassik, Pop, Jazz und
Avantgarde im Spiegel der Natur. Zum
spannenden Stilmix zéhlen ausgesuchte
Pophits, Jazzstandards und Filmmusiken.
Die Band schépft bei ihren Klangvaria- | ] i B
tionen aus bis zu 40 Instrumenten. Die =~ L ENIE ¥V P
Veranstaltung im Duderstadter Rathaus ! ;
wird von der Reihe Kultur im Kreis in Ko-

operation mit der Theater- und Konzert-
vereinigung Duderstadt prasentiert.

Foto: Gregor Hohenberg

Spark & Sandy Wollasch .

SA., 6. SEPTEMBER, 20 UHR

Kultur im Kreis: Monsieur
Pompadur

Eine italienische Nacht bei Musik und Kostlich-

e Bl St enbiers Senel s keiten im Duderstidter Rathaushof

Pompadur”ist im Rahmen der Reihe
Kultur im Kreis und in Kooperation

mit dem Heimat- und Verkehrsverein Urlaubsfeeling wie in stidlichen Gefilden verspricht die Theater-
Gieboldehausen e.V. in der Gustav-Adolf- und Konzertvereinigung (TKV) bei der ,notte italiana” - der
Kirche in Gieboldehausen zu horen. italienischen Nacht - mit dem Trio Italiano im romantischen
Chansons und Songs (iber das Leben und Innenhof des historischen Duderstadter Rathauses. Und fiir

die Liebe werden vierstimmig gesungen, ein echtes ,La dolce vita” dirfen auch Wein- und Pizza-Va-
begleitet von Violine, Bass und Gitarre. riationen nicht fehlen. Das stimmgewaltige Trio ltaliano

besteht aus Franca Ferraro, Claudio Ferraro und Lucio
Miano. Das Repertoire ist genrelibergreifend und reicht
von der italienischen Arie tiber bekannte

Italo-Hits bis zu Rock- und Pop-Co-
verversionen.

Tickets gibt es bei goeticket.de und bei
allen Vorverkaufsstellen, die an Reservix
angeschlossen sind.

Fir ein echtes italienisches Catering sorgt das Team
der Duderstadter Gaststatte .|l Sapore”. Auf Wunsch
kann beim Kauf eines Tickets auch ein Verzehrgut-
schein erworben werden, um sich vorab die frisch
zubereitete Pizza zu sichern.

Foto: Svea Poestges

Tickets (22 Euro), auch mit Verzehrgutscheinen

(insgesamt 30 Euro) gibt es in der Duderstadter

Gasteinformation im historischen Rathaus und

im Il sapore”, HinterstraBe 19. (ErmaBigte Tickets
15 Euro, mit Verzehrgutschein 22 Euro).

Monsieur Pompadur

Foto: Franca Ferraro, Claudio Ferraro, Lucio Miano
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Mitten in der
Gesellschaft

Duderstadter Schiitzen engagieren sich




ei der Schitzengesellschaft der
B Stadt Duderstadt seit 1302 e.V.

ist das alljahrliche Schitzenfest,
das traditionell am zweiten Juli-Wo-
chenende stattfindet, der Hohepunkt
im Jahreslauf. Doch auch auf sport-
licher Ebene hat der Verein einiges zu
bieten. Besonders fiir den Nachwuchs
wird viel getan, um niedrigschwellig an
den SchieBsport heranzuflihren, aber
auch, um ein hohes Leistungsniveau zu
erreichen.

Romy (12) und Mieke (11) wirken ruhig
und konzentriert, wahrend sie die Ziel-
scheiben ins Visier nehmen. lhr Trainer
Michael Rexhausen lobt das Talent und
den Ehrgeiz der beiden jungen Schut-
zinnen. Gemeinsam mit Jérg Monecke
ist er fur die Ausbildung der Jugend
zustandig.

Romy hat den SchieBsport flr sich
entdeckt, als sich in Gieboldehausen
die ortsansassigen Vereine vorgestellt
hatten. ,Da hat das SchieBen ganz gut
geklappt, und ich habe mich dann bei
den Duderstadter Schitzen angemel-
det, weil ich in Duderstadt wohne”,
erzahlt sie. Mieke ist Uber ihren alteren
Bruder zu den Schitzen gekommen.

Die 16-jahrige Amelie hat es unter der
Regie ihrer Trainer sogar schon vier
Mal bis zur Deutschen Meisterschaft
geschafft. Ihr Traum ist es, eines Tages
den Meistertitel fir Duderstadt zu
holen.

Auch Simon RoeBing war schon als
Jugendlicher dabei. Er ist nicht nur auf
sportlicher Ebene engagiert, sondern
heute mit 21 Jahren als Platzmeister
auch Mitglied des Vorstandes.

Um jungen Menschen die Angebote
der Schitzengesellschaft und weiterer
Duderstadter Vereine vorzustellen,
hatten die beiden Schitzen Alexander
Marschall und Mario Schroter 2025
die erste Duderstadter Sportmeile ins
Leben gerufen, an der sich mehr als
350 Kinder und Jugendliche beteiligt
haben, also .ein voller Erfolg”, meinen
die Initiatoren.

JWir versuchen, mit den Angeboten
in unserem Verein eine groBe Vielfalt
abzudecken, um alle mit ins Boot zu

— Titelstory —

Jede
Schiitzenscheibe
ist ein Unikat

i ==
Romy und Mieke beim Training

holen”, erklart Schitzenhauptmann
Hans-Georg Kracht und beschreibt
verschiedene Netzwerke in der Region,
sowohl zu den anderen (Schiitzen-)ver-
einen als auch zu den Burgerinnen und
Blrgern.

Nachwuchsforderung
und Netzwerke starken das
Vereinsleben

Beim Schutzenfest festigen nicht nur
die Schitzengottesdienste, die jahrlich
wechselnd in der ev.-luth. Kirche St.
Servatius und der katholischen Basi-
lika St. Cyriakus gefeiert werden, den
freundschaftlichen Kontakt zu beiden
Duderstadter Kirchengemeinden. Auch
im Wettbewerb um den Okumenepokal
sind beide Gemeinden beteiligt.

Neu dabei ist der Lebenshilfepokal
(Monika-Herbold-Ged&chtnis-Pokal),
der zur Inklusion betrdgt. Die Uber-
schisse des SchieBwettbewerbs kom-
men dem Engagement der Lebenshilfe
Eichsfeld zugute. ,Zudem wird einmal
im Jahr die Lebenshilfe zum SchieBen
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Auch BogenschieBen
durfte bei der ersten
Duderstddter Sportmeile
ausprobiert werden

mit dem Lichtpunktgewehr eingela-
den. Zum Abschluss gibt es immer ein
Foto mit dem Anreischken, was allen
viel Freude macht’, erlautert Hans-
Georg Kracht.

Und auch weitere Netzwerke und Wett-
bewerbe sollen zeigen, dass die Du-
derstadter Schiitzen sich als Teil mitten
in der Gesellschaft verstehen. Dazu
gehoren das HandwerkerschieBen und
das RatsschieBen. Alle interessierten
Blrgerinnen und Burger kdnnen auBer-
dem am Preisscheiben-Wettbewerb
teilnehmen. Und selbstverstandlich
sind alle Menschen eingeladen, beim
5-tagigen Duderstadter Schitzenfest
mitzufeiern - auf dem Schitzen-
platz oder beim groBen Festumzug.
Text und Fotos: Claudia Nachtwey

Infos bei sg-duderstadt.de



“GroBer Schiitzenumzug
= durch die Duderstddter 1
FuBgéngerzone '

Umzuge, Wetthewerbe,
Musik und Tanz

5 Tage Programm beim Duderstadter Schiitzenfest 2025

Vom 11. bis 15. Juli feiert die Schiitzengesellschaft der Stadt Duderstadt seit 1302 e.V.
ihr flinftagiges Schiitzenfest. Der Hohepunkt ist der groBe Schiitzenumzug am Sonntag,
13. Juli. Ab 14 Uhr ziehen die Gruppen und Musikziige von der Altstadt auf den
Schiitzenplatz an der Talwiese. Aber auch das librige Programm zeigt sich vielfaltig:
Wettbewerbe im SchieBstand, Musik und Tanz auf dem Festplatz und der Kommers ...

im Ballhaus bieten Unterhaltung fiir alle Altersgruppen. Den Abschluss bildet das
Hoéhenfeuerwerk am Dienstag, 15. Juli, bei Anbruch der Dunkelheit.

Schiitzenumzug Schiitzenumzug, Bogenschiitzen Treffen der Generationen auf dem Schiitzenplatz



Einmarsch ins
Festzelt, begleitet von
den Stadtpfeifern

— Titelstory —

: Abschluss des
Schiitzenfestes mit
Hoéhenfeuerwerk

Madison Eventband

Fotos: ny

Schitzenfest 2025 PROGRAMM-HIGHLIGHTS

Freitag, 11. Juli

18 Uhr Ausrufen des Schiit-
zen- und Volksfestes von der
Rathauslaube

19.30 Uhr Ausmarsch der
Schitzen zum Festplatz

20 Uhr Kommers im Ballhaus
Zum fidelen Anreischken
(Eintritt 12 Euro)

22 Uhr Partymit DJ Ibba im
Festzelt auf dem Schitzen-
platz (Eintritt 5 Euro)

Samstag, 12. Juli

21 Uhr Madison live im
Festzelt (Eintritt 10 Euro)

Sonntag, 13. Juli

9 Uhr Okumenischer
Schitzengottesdienst in St.
Servatius mit Proklamation
des Okumene-Pokals, an-
schlieBend Ehrung der Toten
auf dem St.-Paulus-Friedhof

13 Uhr Platzkonzert vor dem
Rathaus

14 Uhr GroBer Schiitzenumzug

15 Uhr Kaffee, Kuchen und
Blasmusik im Festzelt mit den
Eichenbergern (Eintritt frei)

Montag, 14. Juli

12.30 Uhr Handwerkeressen
mit Proklamation des Hand-
werkerkonigs/der Handwer-
kerkonigin im Festzelt

15 Uhr Kinderumzug (Treff-
punkt 14.30 Uhr auf dem
Schulhof der St.-Elisabeth-
Grundschule

18.30 Uhr Biirgeressen im
Ballhaus bei Musik der Big
Band des Eichsfeld Gymna-
siums (Eintritt 13 Euro)

21 Uhr Party im Festzelt mit
DJ Peter Neumann (Eintritt
frei)

Dienstag, 15. Juli

Bei Anbruch der Dunkelheit
groBes Hohenfeuerwerk

15 Uhr Familientag mit Mini-

Preisen auf dem Schiitzenplatz ~ 1ickets gibt es im Vorverkauf

in der Markt-Apotheke,

MarktstraBe 7, oder an der
Abendkasse.

18.30 Uhr Proklamation der
Konige und Wirdentrager vor
dem Rathaus

Das komplette Programm

21Uhr Live-Musik mit der
Partyband ,Voices and
Friends” im Festzelt (Einlass
ab 20 Uhr, Eintritt frei)

inklusive der jeweiligen
Wettbewerbe bei sg-
duderstadt.de.

MATIN

SACHVERSTANDIGE
INDUSTRIE - BAU - AKADEMIE

Im Puttfeld 21
37115 Duderstadt

martinsv.de

Seite 11



IHR FURSPEZIALIST FUR
ORTHOPADIESCHUHTECHNIK

KAl STRECKER

ORTHOPADIESCHUHMACHERMEISTER

Wir wiinschen allen ein schones Schiitzenfest!

6 Einlagen

 Orthesen

« Bandagen
+ Innenschuhe

» Orthopadische
Schuhe

» Kompressions-
striimpfe

» und viele weitere
Hilfsmittel
HaberstraRe 40
37115 Duderstadt
Tel. 05527 | 2545
Mobil 0160 | 2544668
info@ost-strecker.de

SO, 10.8., 17:00 Uhr

Historisches Rathaus
Duderstadt

. A o

Fenster - Tuiren - Mébel - Treppen - Innenausbau

PAUL OTTO
Tischlerei GmbH

Q Zum Freibad 16

37115 Duderstadt/Langenhagen

{ 05527/98820
=4 info@paulotto.de
& www.paulotto.de

o)
10.8.
17:00

SO
17.8.
18:00

23.8.
UND
24.8.

FR
29.8.
20:00

SA
30.8.
20:00

SA
6.9.
20:00

SO
7.9.
16:00

Karten gibt es unter www.goeticket.de/kik oder bei allen Reservix-Vorverkauf:
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Zimmerei und Holzbau

— Dornieden & Nolte Gmba
Bostal 21 - 37115 Duderstadt
www.dornieden-nolte.de

Tel. 05527/998778

Die klassische Band

Historisches Rathaus
Duderstadt

Italo-World-Groove-Brass-Band

Europaisches Brotmuseum
Ebergotzen

Wochenende fiir Hohlenfans

HohlenErlebnisZentrum
Iberger Tropfsteinhéhle, Bad Grund

Gitarrenduo

Klosterkirche St. Nikolaus
Nikolausberg

Klassik-Jazz-Balkan-Pop-Quartett

Scheune Gut Sennickerode
Gleichen

Berlin Swing Manouche Band

Gustav-Adolf-Kirche
Gieboldehausen

Musikalische Lesung

Treffpunkt Altes Pfarrhaus
Eddigehausen

N

s = - = — = I =
www.kulturimkreis.de B www.kulturimkreis.de

IM KREIS

World Music

Deutscher Kaiser
Herzberg im Harz

Minnegesang & Barockmusik

Rittersaal Schloss
Adelebsen

A Cappella & Vocal Pop

Grenzdurchgangslager
Friedland

Kammerensemble

Kursaal
Bad Lauterberg im Harz

Orgel trifft auf moderne Beats

Pfarrkirche St. Pankratius
Barterode

Saxophon Ensemble

Historische Spinnerei
Gartetal, Gleichen

Kinowelt Central-Lichtspiele
Herzberg am Harz

7

BIS
19.9.

len deutschl:




— Titelstory —

Die vielen Facetten
des Ernst-Wilhelm Werner

Duderstadter Schiitzengesellschaft prasentiert Ausstellung
zum einstigen Ehrenhauptmann

ir ziehen den Hut vor Ernst-
Wilhelm Werner” heif3t die
L) Ausstellung, welche die

Schitzengesellschaft der Stadt Duder-
stadt seit 1302 e.V. im Foyer der Spar-
kasse Duderstadt vom 4. bis 31. Juli
2025 prasentiert. Fast zeitgleich mit
dem Duderstadter Schiitzenfest 2025
hatte der langjahrige Ehrenhauptmann
Ernst-Wilhelm Werner (f 2017) seinen
100. Geburtstag gefeiert, namlich am
18. Juli.

Als ,Schitzenmensch durch und durch
mit groBem Engagement, Integrations-
kraft und Humor” soll der bekannten
Duderstadter Personlichkeit gedacht
werden. ,Unsere Ausstellung zeigt aber
noch weitere Facetten des vielseitigen
Duderstadters”, erlautert der amtieren-
de Schitzenhauptmann Hans-Georg
Kracht. Ernst-Wilhelm Werners kreati-
ve Arbeiten, die von zahlreichen Texten
und Anekdoten bis zur Hobbymalerei
reichen, werden ebenso thematisiert
wie seine handwerklichen Entwicklun-

Gemeinsam fiir die Ausstellung:
Vize-Schiitzenhauptmann

Ulrich Arendt, Sparkassen-
Vorstandsvorsitzender Markus
Teichert, Blirgermeister
Thorsten Feike, Ulla Werner
(Schwiegertochter des Geehrten),
Schiitzenhauptmann Hans-
Goerg Kracht, Marina Liihmann
(Leitung Vertriebsmanagement),
Dr. Hermann Tallau (ehemaliger
Sparkassenvorstand und
Schiitze), Sparkassenvorstand
Marc Rothaupt

gen als Hutmacher und Kirschnermeister,
der auch ein Stlck der Duderstadter Wirt-
schaftsgeschichte mitschrieb.

Die Inhalte der Ausstellung sind in Zu-
sammenarbeit mit Marina Lihmann,
Leiterin Vertriebsmanagement Sparkasse
Duderstadt, und der Familie des Ehren-
hauptmanns, Prof. Dr. Willy Werner und
Hubertus Werner, entstanden. Zudem
wird die umfangreiche Schiitzenlitera-
tur an Burgermeister Thorsten Feike

Ubergeben, denn zuklinftig soll sie in
der Stadtbibliothek der Stadt Duder-
stadt interessierten Blrgerinnen

und Blrgern zur Verfigung stehen.

Die Ausstellung ist wahrend der
Offnungszeiten der Sparkasse
Duderstadt zur sehen, der Eintritt
ist frei. ny

Der Geehrte
Ernst-Wilhelm Werner
(1925 - 2017)
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SJFamilien starken!
Zukunft gestalten!”

Gute Resonanz bei der ersten Sozialmesse im

— Gesundheit —

Duderstadter Birgersaal

nter dem Titel ,Familien star-
ken! Zukunft gestalten!” fand
die erste Sozialmesse im Biir-

gersaal des Duderstadter Rathauses
statt. Uber 30 Institutionen haben sich
beteiligt, um Interessierten leicht zu-
gangliche Beratungen anzubieten, aber
auch, um sich auszutauschen und einen
umfassenden Uberblick zu den regiona-
len Angeboten zu ermdglichen.

Federflihrend war das Akti(F) Plus-Pro-
jekt , TAfF Plus - Teilhabe und Arbeit fir
Familien” der VHS Géttingen Osterode,
die ebenfalls mit einem Stand vertreten
war. ,Fur die erste Veranstaltung in
diesem Format sind wir sehr zufrieden,
aber es ist natirlich auch noch Luft
nach oben”, resimierte Maja Eidmann-
Weigle von der VHS, die gemeinsam
mit ihrer Kollegin Monika Wulff vom
TafF-Plus-Projekt und der Duderstad-
ter Geschaftsstellenleiterin Bernadett
Lambertz die VHS vertrat. ,Wir stellen
oft fest, dass die Menschen gar nicht
wissen, welche Angebote und Mdglich-
keiten esvor Ort gibt, um Unterstiitzung
in vielen Bereichen zu bekommen”,

j'i! "EL
Es gibt visle Wege
in die Arbeltswelt, |
zusammaen Aindan
wir deinan!

' .:.:. b

ey
il ol

nannte Maja Eidmann-Weigle einen
der Grinde flr die Prasentation der
Sozialmesse. Ein weiterer sei der Aus-
tausch unter den Institutionen, um sich
personlich kennenzulernen, Netzwerke
aufzubauen oder zu festigen und auch
besser Uber die Angebote der anderen
Institutionen Bescheid zu wissen. So
kdnnten Hilfesuchende an die jeweils
passenden Stellen geleitet werden.

Vielfaltige Angebote
und neue Netzwerke
im Fokus

An den Uber 30 Stédnden konnten Inter-
essierte Informationen und Beratungen
zu Antragen und Formularen, finanziel-
len Hilfen und Sozialleistungen, zu Bil-
dungs-, Berufs- und Freizeitangeboten,
Sprachkursen, Integrationshilfen und
zu vielen weiteren Themenbereichen
fur Familien erhalten. Alle beteiligten
Institutionen konnten zudem ein schrift-
liches Feedback abgeben, das nun von
der VHS ausgewertet wird, um die An-
regungen in zuklnftige Planungen flr
ahnliche Formate einflieBen zu lassen.

Bildung far alle!
i - .-. _- '. ‘-_' s

NEUE KURSH
STARTEN

vhs-goettingen,
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Zum Auftakt der Sozialmesse be-
griBte Annelore von Hof stellver-
tretend flr Blrgermeister Thorsten
Feike die Beteiligten und Gaste im
Rathaussaal. Auch sie winschte
sich, dass weitere Wiederholungen
dieses Angebotes stattfinden wir-
den.

Die hohe Zahl auch an beteiligten
Duderstadter Institutionen zeigte,
dass viele Beratungs- und Hilfsan-
gebote direkt vor Ort zu finden sind.
Dazu gehdren neben der VHS der
Inklusive Campus der Caritas Sid-
niedersachsen, der AWQ-Blrgertreff,
der Lehrgarten, die Frauen-Initiative
FEMME, der Hospizverein Eichsfeld,
das Integrationsprojekt Café Grenzen-
los, die Stadtblcherei Duderstadt, das
Jufi-Mehrgenerationenhaus und als
erste Anlaufstelle fir Neubtrgerinnen
das Birgerbiiro Duderstadt. Aber auch
weitere Institutionen des Landkreises
Gottingen wie die Agentur fur Arbeit,
die GAB, der Mieterverein, der Frau-
en-Notruf, die Jugendhilfe und mehr
waren vertreten. ny

Y=

ey AL ) _‘rr-___.

Oben: Informationen, Austausch und
Beratung an den Stédnden im Biirgersaal
Links: Maja Eidmann-Weigle und
Monika Wulff am Stand der VHS




Duderstadter Gin
mit individueller Note

Unternehmen und Institutionen werben mit ihrem
ganz personlichen Edel-Tropfen

| Gliieksfal |_.§._"'l-i¢-h-fuf-

".[r“_.hhfm“-‘
& = | |

L

ie Erfolgsgeschichte des Duderstadter
D Gins hatte mit dem ,Glicksfall No. 1 2019
angefangen. Seitdem haben der Apothe-
ker Michael Hasse und seine Frau Nadine in ihrer
Gin-Manufaktur einige weitere Gin-Sorten auf den

Markt gebracht und dafur schon mehrere Aus-
zeichnungen bei den World Gin Awards erhalten.

Doch das Besondere ist die Regionalitat ihrer Pro-
dukte - von der Verwendung heimischer Frichte
und Krauter aus dem eigenen Garten bis zur Be-
schriftung der markanten Apothekerflaschen. Das
gefallt auch anderen Unternehmen und Institutio-
nen, die zunehmend ihren eigenen Gin von Familie
Hasse herstellen lassen. So wurden beim ,Heinz",
dem Gin fir die Heinz Sielmann Stiftung, Apfel
und Birnen aus den Sielmannschen Streuobst-
wiesen verwendet. Fir das Hotel ,Der Kronprinz”
in Fuhrbach kam der Riesling aus dem Hause des
Inhabers Franz-Josef Otto zum Einsatz. Und auch
weitere Kunden lieBen bereits ihr eigenes Gin-
Markenprodukt in Duderstadt herstellen, mal mit
Waldfriichten wie beim ,Wir-im-Eichsfeld-Gin”,
oder beim ebenfalls ausgezeichneten ,Maginta-
Gin” mit passenden magentafarbenen Frichten.

Zum 720-jahrigen Jubildum der Duderstadter
Schuitzengesellschaft wurde 2022 der ,Schitten-
hoff” kreiert, der auch in diesem Jahr wieder am
Bierstand der Familie Bodem auf dem Schitzen-

— Anzeige —

I O - 3
:/E_ — b 'ﬁ j‘?‘;‘. -_ _.-:'. I'_."- .. . .
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Nadine und
Michael Hasse
bei den World Gin

platz erhaltlich ist. Und ganz exklusiv gibt Awards

es den Duderstadter Gin (,Glicksfall” und
.Schuttenhoff’) in der wieder erdffneten
Gaststatte ,Rinderstall” direkt am Schit-

zenplatz.
%,““‘M' /)(/04 _ M v 20 dvinlcen sk em Q(uclci’fﬂ((
mm Gliicksfall

.t N7

) London Dry Gin

A -'n::’ :: . "‘.\ - - Ju MDV\-
| Cliieksfall ‘

""- 1""r.l i '.";'
e,
\- g '

- Il' -

........

":;. -

B N ~—
- -ﬁ“ﬁ;\} bor o |
s -j; 3 .
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W aluceksfall-gin’de
info@ gluecksfall-gin.de
“lnstagram: gluecksfalll

gss
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GRENZENLOS

an, wir beraten

Sie gerne!
INDIVIDUELL Oliver Heine

055138360-111

1| Stoffsofa |g

1698 €

= L T

e couchliebe.

Dein Sofa nach Wunsch

-._':_\. ,I|'I-.I i - =

2 | Ecksofa 3| Cordsofa

e e i
e - - 5 L] k|
1| Stoffsofa 2| Ecksofa 3| Cordsofa
Bezug: Stoff Cord, Beschreibung: Riicken bezogen: Ja, Die Polstergarnitur in einem pflegeleichten Stoffbezug In verschiedenen Stoff- und Lederbeziigen ist sie in
Male: ca. B302cmx T 178 cm x H 87 cm. ist auch fiir kleine Wohnungen sehr gut geeignet, dasie  keiner Einrichtung fehl am Platz. Dieses Modell ist mit
in vielen Beziigen und Variationen planbar ist. hochwertigen Kammerkissen ausgestattet und besteht

aus Longchair-1,5-Sitzer ca. 190 cm x 272 cm.

MOBEL

JAEGER

macht gliicklich

Gottingen-Weende | Lutteranger 10 | Tel.: 0551 38360-0 Offnungszeiten: Montag geschlossen Green Monday
Di. - Fr.: 10:00 - 19:00 Uhr | Sa.: 09:30 - 18:00 Uhr

Besuchen Sie uns
auf Social Media

L f ROX©)
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Regional kaufen,
T s 5 Stadte entdecken
nh o et i und Sommer

P -
.mmlulll'”I L |

g o * '-.-" e
ﬁﬁ:ﬁ"‘”a 3 w A T nutzen
| ol L :
Ih fwdlinls
d Historische Kulisse trifft auf lokalen Handel:
Hann. Minden zeigt sich interaktiv

MEHR AUF

tﬂ§ SEITE 18!

D er Sommer ladt gerade dazu ein: Zum Schlendern,

zum Entdecken und zum Einkaufen. In kleinen ma-

Ierlfchen St.adfchen"oder a'uch direkt vor der eige- JETZT ARTIKEL

nen Haustdr. Statt in Gberflllten Einkaufszentren, leblosen

Lgdenketten o.der online bei einem Mas.senhéndler,. wird INTERAKTIV ERLEBEN!

wieder durch die Altstadt geschlendert. Ein Besuch wird zu
einem Einkaufserlebnis.

Fir die einen klingt es zu schon, um wahr zu sein. Andere SO EINFACH GEHT'S:

wissen es bereits. Die Region rund um Nordhessen und Stid-
niedersachsen verbindet Shopping mit Genuss und Kultur.

Warum sich ein Blick in die Nachbarregion lohnt

YONA-APP KOSTENLOS
DOWNLOADEN

@

YONA-APP BEITRAGE

Nicht weit von Duderstadt liegt sie: Die Drei-Flisse-Stadt
mit ihren Fachwerkhausern und ihren kleinen Ladchen und
Cafés, welche zum Verweilen einladen. In Hann. Minden
werden die Einkaufsmeilen und Gassen nicht nur zu einem
Einkaufsparadies. Inhabergefiihrte Boutiquen, kleine Laden
mit einzigartiger Atmosphare und ausgewahltem Sortiment
sorgen daflr, dass der Besuch zu einer Entdeckungsreise

wird. SCANNEN UND ERLEBEN

Also warum nicht einmal eine der regionalen Spezialitaten

ausprobieren, durch handgemachte Souvenirs stdbern, -

ausgefallene Mode entdecken oder sich bei einem Kaffee SIE MOCHTEN IHRE STADT

eine kleine Verschnaufpause génnen? ERLEBBAR MACHEN?

Auf den folgenden Seiten lernen Sie die historische Altstadt Ob lebendige Altstadt, kreative Laden oder besondere

mit ihren Sehenswiirdigkeiten, ihren Geheimtipps und ihrem Genussorte - jede Stadt hat ihre Geschichten. Wenn

lokalen Handel direkt kennen. Warum also warten? auch Sie mochten, dass mehr Menschen Ihre Region
entdecken, melden Sie sich gern bei uns. Wir bringen

Ein Urlaub fast direkt vor der Haustir. Bereit? Ihren Ort ins Gesprach!

Seite 17



HOCHZEIT

KONFIRMATION

Nl

ABIBALL

FEIERN konnen Sie! - ANZIEHEN konnen Wir!

Lange StraBe 71 | Hann. Miinden
_RADZIWINSKI

Tel. 05541 2873
M AN N ER M O D EN

www.radziwinski-menshop.de

MEN-SHO~

1A £ BO

Offnungszeiten: \
Di.-Fr.10-18 Uhr|Sa.10-13 Uhr |

Telefon: 0172 6529046
Instagram: ella.und.bo
E-Mail: ellaundbo67@gmx.de

RitterstraBe 6-8 | 34346 Hann. Miinden

JUWELIER DEUTSCH

SCHMUCK & UHREN

Verschenken Sie zeitlose Eleganz und unvergangliche Schonheit.

Lange Strafie 70 - 34346 Hann. Munden - Tel. 05541 2301
www.juwelierdeutsch.de

_JUWELIERDEUTSCH_ JUWELIERDEUTSCH

*iDaA, Iadcfm

Tabak e tung Souverare - (e -r-ut'un.l .l:l

Kirchplatz 11
34346 Hann. Miinden
Tel. 05541 9548845

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr.
9-18 Uhr
Mi.9-13 Uhr
Sa., S0.9 - 13 Uhr

Fotos: Adobe Stock
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Schaufensterbummel
und Flusshlick

Geschenkideen, Kreative Workshops, Tradition

und Kultur in der Drei-Fliisse-Stadt

wischen kleinen Cafés und malerischen Platzen

z lohnt sich der Blick in die Schaufenster - etwa bei

Ella & Bo in der RitterstraBe 6 bis 8, wo handge-

machte Wohnaccessoires, Geschenkideen und kreative
Workshops zu Hause sind.

Gleich um die Ecke ladt die Tee- und Weinhandlung
Beuermann (Lange StraBe 35) zum Verweilen ein - ein
Ort fur GenieBer mit Gespur fir das Besondere. Wer es
glanzend mag, schaut bei Juwelier Deutsch in der Lan-
gen StraBe 70 vorbei: Tradition, Beratung und Qualitat
gehen hier Hand in Hand. Bei Mannermoden Radziwinski
in der Langen StraBe 71 finden Herren stilvolle Mode und
persdnliche Beratung. Bummelt man zur Kleinen Galerie
in der Langen StraBe 2, entdeckt man eine feine Auswahl
liebevoll gefertigter Unikate aus der hauseigenen Gold-
schmiedewerkstatt. Auch individuelle Entwirfe nach
Kundenwunsch und fachkundige Reparaturarbeiten ge-
horen hier zum Repertoire.

Ein Stick weiter bietet das Ladchen Kiichenhelfer am
Kirchplatz 11 nicht nur praktische Dinge fir Hobbykdche,
sondern auch Souvenirs mit Lokalkolorit - von Radkarten
bis Ansichtskarten mit charmantem Minden-Motiv. Wer ein
Faible fir Kunst und individuelle Wohneinrichtung sowie
Accessoires hat, sollte sich Atelier AF Kunst & Wohnen in
der SydekumstraBe 2 nicht entgehen lassen: Ihre Arbeiten
verbinden Feinflihligkeit mit einer Portion Mut zur Farbe -
wie die Stadt selbst. Und natrlich darf auch das Kulinari-
sche nicht zu kurz kommen: Ob man sich in den Cafés der
Altstadt, etwa bei ,Zimt & Zucker”, Lange StraBe 1 oder im
»Café am Sandmarkt”, Lange StraBe 4, mit hausgemachtem
Kuchen verwdhnen lasst, oder sich etwas auBerhalb in den
.Letzten Heller” begibt - direkt an der Werra gelegen, fa-
miliengeflhrt und seit
Uber 30 Jahren ein
echter Tipp fur gutes
Essen mit Blick aufs
Wasser. Wem nach
etwas Bewegung ist,
der wandert zur Tilly-
schanze, die hoch iber

KLEINE

GALERIE

MUNDEN
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der Stadt liegt und einen traumhaften Blick ins Tal bietet.
Oder man paddelt auf der Werra entlang, fahrt mit dem Rad
auf dem Werratal- oder Weserradweg oder lasst sich einfach
treiben - zwischen Altstadtflair und Flussidylle.

Hann. Miinden: eine Stadt zum Ankommen, Durchatmen
und Wiederkehren. Ein Ort, an dem Historie und Lebensfreu-
de ein unschlagbares Duo bilden. Abseits der touristischen
Klassiker, wie dem Weserstein, verbirgt Hann. Miinden einen
Schatz aus Geschichten, Kuriositaten und architektoni-
schen Zeugnissen.

Kultur und Geschichte in der Fachwerkstadt

Nicht das berihmte Rathaus, sondern ein um 1400 erbautes
Haus in der ZiegelstraBe 66 ist das alteste komplett erhaltene
Fachwerkhaus der Hann. Miindener Altstadt. Esist nochinder
mittelalterlichen Sténderbauweise errichtet, die spater durch
die sogenannte Stockwerksbauweise abgeldst wurde.

Ein Ort wie Hann. Minden, der im 16. Jahrhundert zu

Atelier AF
Kunst & Wohnen

Ein Ort fr schone Dinge |

den wohlhabendsten Handelsplatzen gehdrte, zog nicht nur
Kaufleute, sondern auch Wunderheiler, Apotheker und Al-
chemisten an. Der bekannteste ist Dr. Eisenbart, der zwar
oft als Scharlatan beschrieben wird, aber vermutlich eher
ein friher Vertreter von Marketing und Showmedizin war.

Wer Lust auf lebendige Stadtgeschichte

hat, kann eine

. . Stadtfihrung
Interaktiver Artikel mit .Dr. Eisen-
bart” hochst-

Scan mich mit YONA!
. ? personlich bu-
chen - stilecht
in historischer
Gewandung
und mit augen-
zwinkernden
Anekdoten aus
dem Barock.

JETZTMIT
DER YONA-APP
AUSGEWAHLTE
MUNDENER
GESCHAFTE
UND
GASTRONOMIE
ERLEBEN!

T

- Lange StraBe 4 - 34346 Hann. Miinden

afs
A Sandmarkt

Lty Weshratry

OFFNUNGSZEITEN:

Mo. Mi. Do. Fr. Sa. von 9 bis 18 Uhr.
von 10 bis 18 Uhr.

Dlenstag Ruhetag.

05541 7 20 17 - Fax: 05541 21 00

imt & ucker

AN DER WERRABRUCKE

LANGE STRASSE 1
TEL. 05541 347 6688

34346 HANN. MUNDEN

Fax 05541 347 6687

info@zimt-zucker-werrabruecke.de
www.zimt-zucker-werrabruecke.de
Inhaberin: Christiane Langlotz

-

o

el [

STARTEN SIE MIT UNS IN DIE

l:HII.I.Sl\ISlli\

JEDEN DONNERSTAG AB 17.30 UHR BEI UNS IM INNENHOF

]

L

4

Gasthaus ,Letzter Heller” | Letzter Heller 5+7 | 34346 Hann. Miinden |
info@letzter-heller.de | 05541-6446

L

Tee- und Veinhandel
Beuermann

|
ommertee, Sommerwee.

wid verschiedene

Teesortew.

Jetet bel s

erhaltlich!
hl-—__
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Lange Str. 35 | 34346 Hann. Miinden
Tel. 05541/22 88

- reichhaltiges Teeangebot
- Essig und Ol

- Likore und Spirituosen

vom Fass

- Whiskys und Weine
- ausgewahlte Pralinen
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57. Witzenhauser

4 yerKirme
11.-13. Juli 2025

" In der Witzenhauser Alistadt
. ;- N\USY

ve
v ot A

Kirschsteinspucken '

Krénung der 57.

Kirschenkonigin

Bruno Mars & Phil Collins
Tribute Bands

Treffen der ehemaligen

Kirschenkoniginnen

Kirschen- und
Universititsstadt
WITZEN
y/ HAUSEN
—

Wissen liegt in
www.kirschenland.de S

unserer Natur.

Die Kesperkirmes:
Vier Biuhnen und eine
Kronung

Vom 11. bis 13. Juli wird in Witzenhausen wieder
gefeiert, gelacht und die neue Kirschkonigin gewahit

n der historischen Altstadt von Witzenhausen wird vom

11. bis 13. Juli die 57. Kesperkirmes - mit Live-Musik auf
vier Buhnen, vielen Aktionen und allem, was zu einem ech-
ten Altstadtfest dazugehort - gefeiert. Am Freitagabend
wird feierlich im beliebten Weindorf gestartet - begleitet von
einem abwechslungsreichen Musikprogramm auf mehreren
Blhnen, das die Altstadt zum Klingen bringt. Der Samstag
steht ganz im Zeichen von Familie und guter Laune: Freuen
Sie sich auf das Kinderfest, Mitmachaktionen in der Erm-
schwerder StraBe und natirlich auf die Deutschen Meister-
schaften im Kirschsteinspucken - ein Publikumsmagnet
fur Jung und Alt. Am Abend sorgen verschiedene Tribute
Bands, darunter Bruno Mars und Phil Collins, flr ausgelas-
sene Stimmung auf den Bihnen der Innenstadt. Der Sonn-
tag beginnt traditionell mit dem 6kumenischen Gottesdienst
und einem musikalischen Frihschoppen auf dem Markt-
platz. Am Nachmittag begleitet der festliche Wasserum-
zug auf der Werra das Kirschenkdniginnenhaus zum Markt-
platz, wo die Kronung der 57. Kirschenkonigin stattfindet.
Weitere Infos: www.kesperkirmes-witzenhausen.de

Folklorefestival

=] 64. Europaische
Jugendwoche

2.-9. August 2025
Burg Ludwigstein

Witzenhausen B
Bad Sooden-Allendorf

64. Europaische
Jugendwochen

Vielfaltige Tanze, bunte Trachten, schéne Gesange
und eine super Stimmung auf Burg Ludwigstein

om 2. bis 9. August erfillt die 64. Europaische Jugend-

woche (Eurowoche) den Ludwigstein wieder mit Tanz
und Musik! Mit Gastgruppen aus Lettland, Bosnien-Herzego-
wina sowie Tschechien sorgen die Organisatoren des Festivals
wieder fur ein spannendes Programm fir GroB und Klein. Die
Eurowoche ist ein einzigartiges Folklorefestival. Jeden Som-
mer treffen sich die rund 200 Teilnehmenden, um zu Tanzen, zu
Singen, Freundschaften zu kndpfen und gelebte Folklore ihrer
Heimatlander zu prasentierten. Das Festival mdchte so einen
Beitrag zur Volkerverstandigung und zum Frieden in der Welt
leisten.

Die Auftritte findenanfolgenden Terminen statt: 2. August: Er-
offnungsveranstaltung auf dem Marktplatz in Witzenhausen, 3.
August: Abendprogramm im KuK Bad Sooden-Allendorf, 4. Au-
gust.: ,Die Ludwigsteiner”(Deutschland), 5. August: ,Vizbulite”
(Lettland),7.August:,Dolina”(TschechischeRepublik), 8. August:
Veselin Maslesa” (Bosnien-Herzegowina), 9. August: ,Eurokir-
mes” auf Burg Ludwigstein. Weitere Informationen zum Festi-
val und zu den diesjahrigen Veranstaltungen erhalten Sie hier:
www.eurowoche.org
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Klimaneutral
his 20407

Duderstadt erstellt kommunalen Warmeplan
- Infoveranstaltungen im Rathaus

is 2040 soll in Niedersachsen
B eine treibhausneutrale Warme-

versorgung an Gebauden er-
reicht werden. Die Stadt Duderstadt
hat im Jahr 2024 mit dem Erstellungs-
prozess zum kommunalen Warmeplan
begonnen. Bei einer Info-Veranstaltung
im Duderstadter Rathaus konnten Biir-
gerinnen und Blrger Fragen zum Status
Quo der Warmeversorgung in Duder-
stadt stellen.

Grundlagen fir den kommunalen
Warmeplan sind das Niedersachsische
Klimagesetz (NKlimaG) und das Warme-
planungsgesetz (WPG). Um auch Duder-
stadt fur die Zukunft zu risten, wurde
der Dienstleister enercity mit den Aus-
arbeitungen zur kommunalen Warme-
planung beauftragt. Projektleiter Sven
Alex und seine Stellvertreterin Marie
Heise (beide von enercity) prasentierten
im Rathaus die bisherigen Ergebnisse
aus der Bestandsanalyse. An dem Pro-
jekt beteiligt sind auch die Duderstadter
Klimaschutzmanagerin Anna-Lena

Ambulante Pflege und
Beratung zuhause

Seniorenstitzpunkt und
Seniorenbegegnungsstatte g
in Duderstadt

Tagespflegen in Duderstadt ‘m* Ty |

und Gieboldehausen

Carena-Gruppen fur Pflegebedurftige

Sozialstation Duderstadt
IndustriestraBe 26, 37115 Duderstadt
Telefon: 05527 / 98 13-700
www.caritas-suedniedersachsen.de

Caritasverband
SUdniedersachsen e.V. (e

Nordmann und der Fachbereichsleiter
Stadtentwicklung, Jiirgen Germerott.

In der Bestandsanalyse zeigte sich,
dass rund drei Viertel der Duderstadter
Gebaude vor 1970 entstanden sind und
- falls nicht bereits saniert - ein hoher
Wéarmebedarf besteht. Zudem werden
drei Viertel aller Gebaude mit Erdgas
beheizt. Fossile Energietrager sind
jedoch nicht endlos verflgbar, sie sind
klimaschadlich - und sie werden teurer.
Daher mussten viele Hausbesitzer, die
in den kommenden Jahren eine neue
Heizungsanlage einbauen mochten,
genau Uberlegen, fir welche moderne
Technik sie sich entscheiden.

Keine Verpflichtungen,
aber Moglichkeiten

Die Warmeplanung seijedoch an keiner-
lei Verpflichtungen flr Hausbesitzer
gebunden, sondern soll Mdglichkeiten
neuer Heiztechnologien aufzeigen, be-
tonten Sven Alex und Marie Heise. Die

Seite 21

Blick aus dem Duderstddter
Rathaus - Neue Technologien
sollen auch in alten Hédusern
den Wirmebedarf verringern

Technologien kdnnten flr verschiedene
Versorgungsgebiete ganz unterschied-
lich ausfallen, von Warmepumpen und
Geothermie bis zur eigenen Energiever-
sorgung sei vieles mdglich. Auch stadti-
sche und &ffentliche Gebaude sollen in
die Warmewende eingebunden werden.

Die in der Bestandsanalyse ermittelten
Daten zu Warmeverbrauch, Warme-
bedarf und Treibhausgas-Emissionen
werden in den kommenden Monaten
mit dem aktuellen Potenzial, bei-
spielsweise der Warmeversorgung aus
erneuerbaren Energien, verglichen.
Daraus ergeben sich die erforderlichen
Handlungsstrukturen, um das Ziel der
Klimaneutralitadt erreichen zu koénnen.
Eine weitere Informationsveranstaltung
ist fir den Herbst 2025 vorgesehen. ny

Mehr Informationen

Weitere Informationen zur Warmeplanung

der Stadt Duderstadt gibt es auf der Webseite
duderstadt.de unter der Rubrik
Bauen & Stadtentwicklung/Klimaschutz/
Kommunale Wéarmeplanung.

Foto: ny, Freepik
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Erfolgreiche
Spendenaktion des Round
Table Eichsfeld

3.500 Euro fiir den Inklusiven Campus in Duderstadt
- Gastro-Quartett iiberzeugt mit Engagement

in Verbindung mit dem Eichsfel-

der Gastronomie-Quartett hat der
Round Table 229 Eichsfeld e.V. rund
7000 Euro Spenden gesammelt. Eine
Halfte ging an das Emmaus Hospiz- und
Palliativnetzwerk in Heilbad Heiligen-
stadt, die zweite Halfte an die KiTa fir
ALLE am Inklusiven Campus der Caritas
Sudniedersachsen. Zur Spendenlber-
gabe in Duderstadt trafen sich Initiato-
ren des Round Table, Verantwortliche
der Caritas und des HVE Eichsfeld Tou-
ristik als Sponsoren.

lm Rahmen einer Spendenaktion

JAls Tabler Mario Miller auf uns zutrat,
umsicheinBildvom Campuszumachen,
haben wir sofort gemerkt, dass wir eine
Sprache sprechen beim Engagement
fir benachteiligte Menschen”, erinner-
te sich Moritz Heller, Leiter der KiTa
fir ALLE im Inklusiven Campus an das
erste Treffen. Mario Miller wollte sich
ein persdnliches Bild von der Arbeit der
KiTa machen, um dann seinen Tabler-
Freunden die Einrichtung als Spenden-
empfanger vorzuschlagen. ,Wir waren

alle sofort Uberzeugt’, sagte
Markus Hildebrandt, amtie-
render Prasident des Round
Table Eichsfeld, der mit seinen
Tabler-Freunden Martin Kénitzer
und André Wedekind zur Spenden-
Ubergabe gekommen war.

Isabel Lubojanski, Geschaftsbereichs-
leitung, Familienunterstltzende Dienste
der Caritas Sldniedersachsen, gab
einen kurzen Ruickblick auf die Ent-
stehung und Entwicklung des Campus,
der fur Inklusion, Integration und Unter-
stlitzung benachteiligter Familien steht.
Das Spendengeld soll unter anderem
fur Geratschaften zur Einrichtung des
neuen Werkhauschens genutzt werden.

Erstes Gastro-Quartett
innerhalb von zwei Wochen
ausverkauft

Das Eichsfelder Gastronomie-Quartett
ist ein klassisches Kartenspiel, das
zugleich die regionale Gastronomie
bewirbt und damit auch Ausflugsziele
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Das Gastro-
Quartett

soll jéhrlich

herausgebracht

werden

vorschlagt. Produziert und herausge-
geben wurde es erstmaligim November
2024 vom Serviceclub Round Table 229
Eichsfeld. Innerhalb von zwei Wochen

war das erste Eichsfelder Quartett so
gut wie ausverkauft.

In den Quartettkarten sind Gutscheine
der beteiligten Gastronomen enthalten.
Die Gutscheine behalten jeweils ein
Jahr ihre Glltigkeit. Interessierte Gas-
tronomen aus dem Eichsfeld kdnnen
sich ab sofort mit dem Round Table
Eichsfeld in Verbindung setzen, um in
der Ausgabe 2026 dabei zu sein.

Zu jeder Auflage - jahrlich sollten 1000
Eichsfelder Gastro-Quartetts produziert
werden - muss ein Sponsor gefunden
werden. Bei der Premiere war es der
HVE Eichsfeld Touristik. ,Uns hat das
Konzept und der klare Bausatz fir die
Spielmodule sofort Uberzeugt’, meinten
Brigitte Heipke und Lena Breuer vom
Bereich Marketing Kulinarik des HVE.

Markus Hildebrandt (Prdsident
Round Table Eichsfeld) Isabel
Lubojanski, Moritz Heller (beide
Inklusiver Campus), André Wedekind,
Martin Kénitzer (beide Round

Table Eichsfeld), Lena Breuer und
Brigitte Heipke (beide HVE) bei der
Spendenlibergabe (v.1.)

Mehr Infos zum Round Table 229 Eichsfeld
e.V. bei https://rt229.de/#wersindwir
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Die .Mobhile

Klimakuche®” rollt an

Pilot-Projekt des Landkreises G6ttingen
und der Heinz Sielmann Stiftung fir gesunde Ernahrung

ine komplett ausgestattete Ki-
E che rollt zuklnftig direkt dort-

hin, wo das Essen herkommt:
auf den Acker. Die Familienzentren des
Landkreises Gottingen und die Heinz
Sielmann Stiftung haben gemeinsam
das Projekt ,Mobile Klimaklche” auf den
Weg gebracht, um Familien und Kindern
einen niedrigschwelligen Zugang zur
gesunden Ernahrung zu ermdglichen.
Zum Projektstart kamen Landrat Mar-
cel Riethig und Sozialdezernent Konrad
Finger nach Gut Herbigshagen.

.Die Mobile Klimaklche ist ein Vorzei-
geprojektin Deutschland”, lobte Marcel

Riethig bei der Projektvorstellung, zu
der unter anderem Angela Schmiel-
Richter, Fachbereichsleitung Jugend
des Landkreises Gottingen, Isabel
Lubojanski, Geschaftsbereichsleitung
Familienunterstlitzende Dienste der
Caritas Sudniedersachsen, sowie wei-
tere Vertretungen aus verschiedenen
sozialen Einrichtungen gekommen
waren. Uber die insgesamt 18 Fami-
lienzentren im Landkreis Gottingen
wlrden viele Familien gut erreicht
werden. Mit der Mobilen Klimakiiche
solle ein Bewusstsein fur die Herkunft
und Verarbeitung von Lebensmitteln
geschaffen werden. Daflr gab es
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30.000 Euro Forderung aus dem EU-
Programm LEADER und 8.000 Euro
vom Landkreis, erklarte der Landrat.

Klimaschutz geht durch
den Magen

Wer sich gesund und klimabewusst
ernahrt, erndhrt sich regional”, sagte
Marcel Riethig. Dabei habe das Eichs-




Fotos: ny

feld ein groBes Traditions-
potenzial, meinte er und nannte
die Heinz Sielmann Stiftung und den
Duderstadter Lehrgarten als Beispiele
fir nachhaltige Projekte, welche die
Themen Natur, Erndhrung und Bildung
miteinander verknlpften.

Dr. Anna Schnoll, Koordinatorin der Fa-
milienzentren im Landkreis Gottingen,
erlauterte, dass beispielsweise die Be-
wegung ,friday for future” die Angste
und Sorgen der jungen Generation um
die Zukunft aufzeige. Die Familienzen-
tren reagierten darauf mit Angeboten,
die  Nachhaltigkeit,  Klimaschutz,
Mullvermeidung und eigenstandiges
Handeln in Verbindung brachten, wie
das Upcycling-Projekt ,Repair Café”,
Gartner-Workshops und nun auch die
Mobile Klimakiiche. Nicht der erhobe-
ne Zeigefinger, sondern offene Treffen
zum Kennenlernen, Informieren und
Austausch seien hier der Weg, um
Familien und Kinder zu erreichen.

Franziska Huhn, Netzwerkmanage-
ment Umweltbildung & Bildung fur
nachhaltige Entwicklung bei der Heinz
Sielmann Stiftung und Projektleitung

— Gesundheit —

.Mobile Klimaklche”, erklarte den An-
wesenden die Vorteile der Kiche auf
Radern, die direkt zu den Leuten vor
Ort komme. So lieBen sich verschie-
dene schon vorhandene nachhaltige
Landwirtschaftsprojekte wie Bio-Ho-
fe, Solawis, Hofladen und mehr mit
dem neuen Kichenprojekt verknipfen
- ganz nach dem Motto: Vom Acker auf
den Teller. Familien und Kinder konn-
ten Lebensmittel ernten und diese
gleich in der Kiche zubereiten, was
zudem die Gemeinschaft fordere. Ziel
sei ein besseres Verstandnis flr Anbau
und Herstellung von Lebensmitteln
und damit auch eine gréBere Wert-
schatzung, ein sparsamer Umgang mit
Ressourcen und Millvermeidung.

Auch die rollende Kiche selbst sei
nach 0Okologischen Grundsatzen an-
gefertigt worden: Strom erzeugt eine
Photovoltaikanlage, anfallender Miill
muss wieder mitgenommen werden,
Wasser wird in Kanistern beférdert, ist
also dementsprechend nicht endlos
verfligbar und muss auch beim Zube-
reiten der Speisen sparsam verwendet
werden. Das Brauchwasser wird dann
aufgefangen und kann zum GieBen der

Seite 25

Dr. Anna Schnéll
(Koordinatorin
Familienzentren),
Sozialdezernent Konrad
Finger, Landrat Marcel
Riethig und Projektleiterin
Franziska Huhn (v.r.)

Pflanzen weiterverwendet werden.
JAn der mobilen Kiche werden alle
Ablaufe der Lebensmittel-
herstellung thematisiert”,
erklarte Franziska Huhn.

ny

Angebote fiir Familien:

Ab Juni 2025 werden an verschiede-
nen Orten im Landkreis Aktionstage
flir Familien und Kinder angeboten.
Teilnehmende lernen, woher Lebens-
mittel kommen, ernten selbst und
bereiten gemeinsam leckere, gesunde
und bezahlbare Mahlzeiten zu. Dabei
werden zugleich kinderfreundliche
Rezeptideen vermittelt.

Weitere Infos zu den Stationen der
.Mobilen Klimakliche" gibt es bei

www.landkreisgoettingen.de.

Anmeldungen sind (iber das jeweilige
Familienzentrum vor Ort méglich.



Scan mich mit YONA!

GUT WISSMANNSHOF
ERLEBEN

Das Hotel und Golfrestau-
rant Gut Wissmannshof
vereint stilvolles Wohnen,
regionale Kiiche und
naturnahe Erholungin
einmaliger Lage auf

dem Golfplatz - perfekt
fir Urlauber, GenieBer
und sportlich Aktive. Ob
komfortable Zimmer,
kulinarische Vielfalt,
Feiern, Tagungen oder
Golfvergnlgen: Hier wird
jeder Aufenthalt zu einem
besonderen Erlebnis.

Fiir weitere lebendige
Eindriicke einfach das
nebenstehende Video mit
der YONA App scannen
und Gut Wissmannshof

in bewegten Bildern
entdecken.

Besuchen Sie uns auch im

HOTEL RESTAURANT SACHSENROSS

im niedersachsischen Nérten-Hardenberg

Weir JrJaug
erlr |

v Ausgewahite _
v Erfahrung‘gﬁ'l‘t’l§83---'—

-

HOTEL & GOLFRESTAURANT
GUT WISSMANNSHOF

OFFNUNGSZEITEN
Dienstags - Samstags
11:30 bis 21 Uhr

Montags
17 bis 21 Uhr

GENUSS MIT AUSBLICK

KULINARIK IM GUTSHOF-RESTAURANT WISSMANNSHOF

REGIONAL

Die Kiiche verbindet
regionale Spezialitaten mit
mediterranen Einfllissen
und legt besonderen Wert
auf frische, hochwertige
Zutaten.

info@hotel-wissmannshof.com | +49 (0) 5543 / 999 22 39 | Wissmannshof
34355 Staufenberg | www.hotel-wissmannshof.com




Wenn das Klima auf
der Kippe steht

Duderstadter Schulen konnen jetzt ,Kipppunkt-
Spiel” zu Klimathemen ausleihen

dr Klima, Nachhaltigkeit und Bil-
qung engagieren sich die Spar-

kasse Duderstadt, die BBS Du-
derstadt und das Forum Wissen der
Georg-August-Universitat  Gottingen
gemeinsam in einem Projekt fur Schu-
len: Mit dem .Kipppunkt-Spiel” sollen
Kinder und Jugendliche fir Klimathe-
men sensibilisiert werden. Im Foyer
der Sparkasse wurden die Ergebnisse
des Projektes den Schulleiterlnnen und
weiteren Interessierten aus dem Raum
Duderstadt vorgestellt.

Markus Teichert, Vorstandsvorsitzen-
der der Sparkasse Duderstadt und
Ideengeber der Kooperation zwischen
Sparkasse, BBS und Uni, begriBte die
Gaste und erklarte, wie es zu diesem
gemeinsamen Projekt gekommen sei:
Bei einem Besuch der Sonderaus-
stellung ,Digitaler Wald. Eine virtuelle
Reise in die Klimaforschung”im Forum
Wissen habe ihn die Einfachheit und
nachhaltige Wirkung des dort auf-
gestellten ,Kipppunkt-Spiels” beein-
druckt. Das Holz-Spiel war vom Team
des Forum Wissen in Zusammenarbeit
mit Studierenden konzipiert worden
und zeigt auf leicht verstandliche
Weise, welches individuelle Handeln
positive oder negative Auswirkungen
auf das Klima hat. Es wuchs die Idee,
dieses Spiel auch in die Schulen der

BBS-Schulleiterin

Sabine Freese, Matthias
Bode (Forum Wissen),
Projekt-Team Luc Kunkel
und Kira Degenhardt,
Lehrerin Judith Schéttler,
Projektmanagerin Sandra
Beitze, Fachlehrer

Frank Lodl und
Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Duderstadt |

— Regionales —

Region zu bringen, um komplexe Klima-
themen anschaulich und einpragsam
darstellen zu kdnnen.

Nach der Zusage von Nina-Maria Knohl,
zustandig fir Bildung und kulturelle
Kooperationen im Forum Wissen,
die Vorlagen zum Spiel-Entwurf zur
Verfligung zu stellen, konnte auch
Sabine Freese, Schulleiterin der BBS
Duderstadt, fir das Projekt gewonnen
werden. Unter Anleitung des Lehrers
flr Fachpraxis Holz, Frank Lodl, bauten
Schdlerinnen und Schiler der BBS das
Spiel aus der Ausstellung nach. Dabei
wurden ein paar kleine Veranderungen
vorgenommen. Die Aufgabenkarten
wurden beispielsweise regionalisiert,
um bei Kindern und Jugendlichen eine
einfachere l|dentifikation zu schaffen.
Die Materialkosten fir den Nachbau
Ubernahm die Sparkasse Duderstadt.

Erster Test bei der
Schilerzielgruppe

Doch bevor das Spiel kostenfrei an
Schulen in der Region verliehen wird,
sollte es direkt bei der Zielgruppe
getestet werden. Diese Aufgabe Uber-
nahmen Kira Degenhardt, Luc Kunkel
und Lisa Heuerding aus dem 12. Jahr-
gang der Fachoberschule Gesundheit
und Soziales der BBS Duderstadt. An
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der Regelschule Breitenworbis flhrten
sie ein Klimaschutzprojekt mit einer 5.
Klasse durch, wobei auch das ,Kipp-
punkt-Spiel” zum Einsatz kam. Die
Resonanz fiel eindeutig positiv aus.

Wie das Spiel funktioniert, demons-
trierte schlieBlich Nina-MariaKnohlden
anwesenden Schulleiterlnnen, Lehr-
kraften und Vertreterinnen der Stadt
Duderstadt: Auf einer runden Holz-
platte mussen ,klimafreundliche” und
JKlimaschadliche” Spielfiguren in drei
Zonen mit den Aufschriften Konsum,
Energie und Mobilitat gesetzt werden.
Nehmen die .klimaschadlichen” Spiel-
figurenzuviel Raum ein, bringen sie die
Platte ins Ungleichgewicht.

Auch im Forum Wissen sei man beein-
druckt, was nun aus der ,Kipppunkt®-
Idee entstanden sei, sagte Nina-Maria
Knohl. Ziel des Forum Wissen sei es,
aus der ,Uni-Blase” herauszugehen
und Partizipation in der Gesellschaft
zu ermdglichen. ,Mehr Partizipation
geht gar nicht”, lobte sie das kollektive
Eichsfelder Engagement.

Aber damit sind die Moglichkeiten des
Spiels noch nicht ausgeschdpft. Mat-
thias Bode vom Forum Wissen arbeitet
bereits an einem  Kipppunkt-Spiel”
zum Thema Demokratie.

Mehr Infos:

Die Ausleihe des ,Kipppunkt-
Spiels” Iduft (iber das Team um
Jana Brand in der Sparkasse
Duderstadt, Kontakt:

marketing@spk-duderstadt.de.
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Sparkassenlauf 2025 —
Das Sport-Event

Anmeldungen sind ab sofort moglich

s geht wieder rund in der Duder-
E stadter Altstadt: Der 23. Duder-

stadter Sparkassenlauf wird am
Freitag, 29. August 2025, ausgerichtet.
Die Planungen fiir das sportliche GroB-
Event laufen bereits auf Hochtouren.
Ausrichter ist die LG Eichsfeld.

Gemeinsam mit dem Vorstand der Spar-
kasse Duderstadt wird der Schirmherr,
Blrgermeister Thorsten Feike, um 16.30
Uhr die Veranstaltung er6ffnen. Noch
bis zum 26. August um 24 Uhr sind die
Anmeldungen fir Teams und Einzelper-
sonen maglich. Fir den Sparkassenlauf

2025 gibt es eine kleine Veranderung. Die
Startzeiten wurde um eine halbe Stunde
nach hinten verschoben. Ansonsten lduft
alles in bekannter Tradition.

Startschuss fiir das Sport-
event des Spatsommers

Auf verschiedenen Strecken geht
durch die historische Altstadt, und
alle Altersgruppen kénnen teilneh-
men: Kinder ab dem Vorschulalter,
Jugendliche, Firmen- und Vereins-
teams, Rentner-Laufgruppen, Spit-
zenathleten und Hobbylaufer.
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Die  Bambinildufe starten um
16.45 Uhr, es folgen die Schilerlaufe
in verschiedenen Altersstufen, ab
18.30 Uhr dann der 5-km-Lauf und um
19.30 Uhr der 10-km-Lauf.

Um 20.45 startet als Hohepunkt des
Abends der Staffellauf fir Firmen-
und Vereinsteams. Sechs Runden
durch die Altstadt missen absolviert
werden. Mindestens eine Lauferin
muss in jedem Team sein. Das Teil-
nehmerlimit liegt bei 80 Personen,
daher sollten sich die Teams zeitnah
anmelden.



— Veranstaltungen —

Links: Moderator Frank Neu-
mann, Sparkassenvorstand
#=57 Marc Rothaupt, Marc Dornieden
W (Orga-Team LG Eichsfeld) sowie
vom Sparkassen-Team Marina
Ldhmann, Jana Brand und Carsten
Basdorf(v.l.)

Rechts: Das Orga-Team
der LG Eichsfeld

Die Pokale
warten auf die
Sieger

Jubel im Ziel

Wahrend der Veranstaltung sorgt die LG
Eichsfeld mit befreundeten Vereinen
flr kulinarische Abwechslung - vom
Grillgut bis zu Cocktails ist alles dabei.
Musikalische Unterstitzung gibt es von
der Brass & Drum Band Mingerode. Die
Duderstadter Feuerwehr und Polizei
sichern wahrend der GroBveranstal-
tung die Strecke in der Innenstadt. Den
Sanitatsdienst Ubernimmt das DRK
Duderstadt.

Duderstadts Altstadt
wird zur Laufarena
flr Jung und Alt

Das Orga-Team hofft
wieder auf zahlreiche
Gaste, die hinter den

Streckenabsperrun-

gen alle Lauferlnnen
anfeuern dirfen. Die
Siegerehrungen fin-
den direkt nach den
jeweiligen Laufen

statt.

Die LG Eichsfeld hat 1990 den ersten
Duderstadter Altstadtlauf ins Leben ge-
rufen, damals mit 187 Teilnehmerlnnen.
In den nachfolgenden Jahren wurden
unregelmaBig weitere Volkslaufe mit
verschiedenen Sponsoren veranstaltet.
Seit 1996 ist die Sparkasse Duderstadt
Hauptsponsor und Namensgeberin

des Sport-Events, doch erst ab 2011 ist
der Sparkassenlauf fester Bestandteil

des Duderstadter Terminkalenders im
Spatsommer. Seit 2023 verzeichnen
die Veranstalter Teilnehmerrekorde mit
Uber 2000 Lauferinnen und Laufern.

Anmeldungen und Infos:

duderstaedter-sparkassenlauf.de.




— Automobil —

Hetzler Automobile Gottingen

Nachhaltiger
Luxus fiir den
Alltag und der
Beginn einer
neuen Ara. Der
Volvo EX90
setzt MaBstdbe
bei Technik und

Innovative Volvo- und Mazda-Modelle - die moderne
Autowelt bei Hetzler in Gottingen

Hetzler Automobile schlagt in Gottin-
gen ein neues Kapitel auf: Mit einem fri-
schen, modernen Look und der Prasen-
tation neuester Fahrzeuginnovationen
setzt das Unternehmen ein starkes Zei-
chen fur Zukunftsorientierung und Kun-
dennahe. Bereits seit 1948 ist die Firma
Hetzler in Hessen aktiv. Das mittlerweile

in dritter Generation geflihrte Familien-
unternehmen mit rund 100 Mitarbeiten-
den befindet sich auf einem stetigen
Wachstumskurs. Mit drei Standorten in
Kassel, Fritzlar und Géttingen zahlt Hetz-
ler heute zu den groBten Autohandlernin
der Region. Das Autohaus ist nicht nur
einer der altesten Vertragspartner der

Design.

Premium-Marke Volvo in Deutschland,
sondern betreut auch Kundinnen und
Kunden der Marke Mazda. Das weitrei-
chende Vertriebsgebiet erstreckt sich
von Gottingen dber den Harz und das
Weserbergland bis tief nach Nordhes-
sen. Vom praktischen Kleinwagen fir
die Innenstadt Gber den variablen Kombi

von Google LLC.

Fir Komfort geschaffen.

Fiir Abenteuer gebaut.
Der Volvo V90 Plug-in Hybrid.

Der einzigartige skandinavische Plug-in Hybrid-Kombi mit integrierten
Google Services'. Zeitlos elegant. Nachhaltig fir die Zukunft.

Energieverbrauch gewichtet 17,6—-19,9 kWh Strom/100 km plus 0,8-1,11 Benzin/100 km; CO,-Emission 18—25 g/km, CO,-Klasse B;
bei entladener Batterie: Kraftstoffverbrauch 6,5-7,4 1/100 km; CO,-Klasse E—F; (kombinierte WLTP-Werte).

" Google Services sind nach Auslieferung 4 Jahre geblhrenfrei verfligbar. Danach ist die Nutzung der Digital Services inkl. Google Services kostenpflichtig. Google ist eine Marke

www.volvocars-haendler.de/hetzler/hetzler-automobile

Hetzler Automobile
Vertriebs
GmbH & Co.KG

34560 Fritzlar
Wolfhager Str. 5
Tel. 05622 99300

34123 Kassel
Heiligenréder Str. 27
Tel. 0561 570090

37079 Géttingen,
Hans-Bdckler-Str. 29
Tel. 0551 505220
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fur die Familie bis hin zum umweltscho-
nenden Elektroauto - in unserem Fahr-
zeugmarkt halten wir mit Gber 250 sofort
verfligbaren Fahrzeugmodellen die pas-
sende Mobilitatslosung fir Sie bereit”,
sagt Alexander Host, Geschaftsflihrer
der Hetzler Autohauser. Ein erfahrenes
Team steht den Kundinnen und Kunden
zudem jederzeit beratend zur Seite.

Hetzler steht sinnbildlich fir den Wandel
in der Automobilbranche - klar, dyna-
misch und zukunftsweisend. Hetzler hat
den Anspruch, nicht nur mit der Zeit zu
gehen, sondern aktiv Impulse zu setzen.
Dabei ist das Rebranding weit mehr als
eine optische Veranderung: Es spiegelt
die strategische Neuausrichtung wider,
bei der technologische Entwicklungen,
Nachhaltigkeit und Kundennéhe im Mit-
telpunkt stehen.

Im Zuge seiner Neupositionierung pra-
sentiert Hetzler Automobile in Gottin-
gen die neuesten Modelle der Volvo Car
Group, die mit innovativer Technik, nach-
haltigen Materialien und modernem De-

Einfach scannen:
Hier geht's
zu lhrer
Probefahrt!

— Automobil —
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Ein Hetzler-Logo ziert neu den Eingang des Autohauses in Géttingen an der Hans-Bé&ckler-Str. 29.

sign Uberzeugen. Auch Mazda-Kundin-
nen und -Kunden profitieren bei Hetzler
von einem breiten Angebot - von effizi-
enten Stadtfahrzeugen Uber sportliche
Crossover bis hin zu modernen Hybrid-
und Plug-in-Hybrid-Modellen.

Hinter dem neuen Markenauftritt steht
ein erfahrenes Team, das Kundenzu-
friedenheit groBschreibt. Das Verkaufs-
team - Kai Blessin, Tobias Koch und Alex
Schneider - bietet individuelle Beratung
und umfassende Betreuung.

v.l. Alexander Host, Geschdftsfiihrer der Hetzler Autohduser mit dem Géttinger Verkaufs-
team Kai Blessin (Standortleiter), Tobias Koch und Alex Schneider.

PROFITIEREN SIE VON ATTRAKTIVEN -
KONDITIONEN UND 0 € ANZAHLUNG

Hetzler Automobile Géttingen GmbH

Hans-Bockler-StralRe 29
37079 Gottingen
https: / /www.autohaus-hetzler.com

2| mazpa |
Z | GARANTIE |

Seite 31



— Gesundheit —

raumavision STUDIO H
tilman shastri NEUES
SITZEN

Ergonomisch. Individuell. Personlich.

Losungen und kompetente Beratung
fiir Menschen mit Riickenbeschwerden

Seit iiber 30 Jahren stehen wir fiir individuelle ergonomische Lo-
sungen rund ums Sitzen und Stehen — im Biiro und zu Hause. Ob
Stuhl, Hocker, Stehhilfe oder Schreibtisch: Wir beraten personlich
in und um Gottingen. Unsere vielfaltige Aus-
wabhl ist individuell anpassbar und umfasst
auch maBgefertigte Modelle — abgestimmt
auf KdrpermaBie und Beschwerden. Be-
sonders Menschen mit Riickenproblemen
finden bei uns gezielte Unterstiitzung und
eine kompetente, persdnliche Beratung fiir
spiirbare Entlastung im Alltag. Tilman Shastri

Bitte vereinbaren Sie EIFFE Besuchgn e
.rrr_g:-;j_ ".'_E uns online.

lhren persdnlichen

Beratungstermin. E‘Eﬁ = G

Studio Neues Sitzen
Friedrich-Ebert-StraBe 26

37077 Gottingen beratung@studio-neues-sitzen.de
® 0551 38 48 99 62 www.studio-neues-sitzen.de
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Neuer Chefarzt
fur Intensivimmedizin
am St.-Martini-
Krankenhaus

Mahmoud Khater folgt
auf Dr. med. Burkhard Rudolf

Mahmoud Khater st
neuer Chefarzt fir
Anasthesie und Intensiv-
medizin am St. Martini Kran-
kenhaus. Er folgt auf Dr.
med. Burkard Rudlof, der
auf eigenen Wunsch im bes-
ten Einvernehmen das St.
Martini Krankenhaus ver-
lasst.

Mahmoud Khater absol-
vierte seine Medizineraus-
bildung an der Universitat
Kairo und machte sein
Diplom fir Anasthesie und
Schmerztherapie anschlie-
Bend an der Universitat
von Menoufia. Anfang 2015 erwarb er seine deutsche
Approbation, 2017 dann das Diplom der Europaischen Ge-
sellschaft fir Anasthesiologie und Intensivmedizin (DESA),
2018 seinen deutschen Facharzttitel Anasthesiologie und
zuletzt 2023 die Zusatzbezeichnung Intensivmedizin.

Mahmoud Khater

.Mahmoud Khater hat uns im Nachbesetzungsprozess der
Chefarztposition Uberzeugt. Wir gewinnen mit ihm einen
versierten und menschlichen Anasthesie-Chefarzt fir St.
Martini, der seinen Beitrag leisten wird, die Anasthesie-
und Intensivmedizin unseres Krankenhauses in die Zukunft
zu flihren”, betont Geschaftsfiihrer Markus Kohlstedde.

Wirflhren Allgemeinanasthesienfiralle Fachbereiche der
Allgemeinchirurgie, viszeralchirurgische, gynakologische
und orthopadische Eingriffe durch”’, erklart Mahmoud Kha-
ter und erganzt: ,Zusatzlich setzen wir Spinalanasthesien
(Rickenmarksanasthesien) ein, legen Epiduralkatheter bei
groBen Bauchoperationen - in Kombination mit Allgemein-
anasthesie zur Optimierung der postoperativen Schmerz-
therapie. Darlber hinaus nutzen wir Ultraschall- und
Nervenstimulator-gestiitzte Regionalanasthesieverfahren
bei orthopadischen Eingriffen zur effektiven Behandlung
postoperativer Schmerzen.”

Die Stellung als Lehrkrankenhaus und die langjahrig ge-
wachsenen engen Verbindungen zur Universitatsmedizin
Gottingen sieht der Anasthesiechef ebenso als Vorteil wie
die gute pflegerische und medizinische Aufstellung des St.
Martini. ny/red

Foto: Grewe, St. Martini
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44 Jahre
Suchtpravention

Fachtagung der Caritas Slidniedersachsen
mit aktuellen Themen

ie Fachstelle fur Sucht und
DSuchtprévention der Caritas

Sldniedersachsen besteht seit
44 Jahren. Aus diesem Anlass wurden
Fachkrafte und Gaste zu einer Tagung
nach Duderstadt eingeladen. Im Pfarr-
saal St. Cyriakus wurde verdeutlicht, wie
wichtig die Arbeit der Suchtberatungs-
stellen, insbesondere die Suchtpraven-
tion, fir eine lebenswerte Gesellschaft
bleibt - heute vielleicht mehr denn je.

Fachkrafte, aber auch Vertreterinnen
und Vertreter der Kommune, des
Landkreises und des Niedersachsi-
schen Landtags waren zur Tagung
gekommen. Nach der BegriBung der
Gaste durch Holger Gatzenmeyer, Vor-
stand der Caritas Sidniedersachsen,
gratulierte die Landesdrogenbeauf-
tragte Barbel Ldcher-StraBburg dem
Team der Duderstadter Fachstelle, den
beiden Suchttherapeuten Friederike
Smilge und Jens Klie, fir die hervor-
ragende Arbeit. Sie erlauterte, dass
das Land Niedersachsen insgesamt 75
Suchtberatungsstellen unterstitzt, und
seit 44 Jahren auch die Stelle in Duder-
stadt. ,Ziel ist es, Suchterkrankungen
zu verhindern”, sagte Barbel Locher-
StraBburg und schlug damit den Bogen
zur Festrednerin Prof. Dr. med. Ursula

f

Havemann-Reinecke von der Universi-
tdtsmedizin Gottingen.

In ihrem Vortrag zum Thema ,Aus-
wirkungen von Suchtmitteln auf das ju-
gendliche Gehirn” richtete die Gottinger
Expertinden Fokus auf die Legalisierung
von Cannabis ,fur den Freizeitgebrauch”
und die Folgen dieser gesetzlichen Lo-
ckerung des Drogengesetzes.

Starkes Netzwerk fiir Hilfe
und Aufklarung

Anhand komplexer Forschungsergeb-
nisse stellte Ursula Havemann-Rei-
necke dar, dass besonders bei jungen
Menschen unter 25 Jahren der konti-
nuierliche Konsum von Cannabis die
Leitungsbahnen des Gehirns zerstéren
konne. Zu den Auswirkungen zahlten
kognitive Stérungen, psychosoziale
Beeintrachtigungen, Abhéangigkeiten
(auch von anderen Drogen) sowie eine
erhéhte Anzahl an Suizidversuchen.
Einem UN-Bericht zufolge seien in
Landern, in denen Cannabis legalisiert
wurde, Abhangigkeiten und Entzug von
Cannabis um das Achtfache angestie-
gen, cannabisbezogene psychotische
Erkrankungen um das Vierfache (INCB
Report 2022).

Links: Thomas Heek (Leiter Caritas-Centrum Duderstadt) mit dem Suchtberatungsteam Friederike Smilge und Jens Klie,

,Es ist noch eine Menge zu tun”, fasste
Ursula Havemann-Reinecke zusammen
und betonte, dass Suchtpravention
nicht nur Aufgabe der Beratungsstellen
sei, sondern nur durch ein gesamt-
gesellschaftliches Engagement nach-
haltig wirken konne. Sie appellierte an
Land und Bund, eine verlassliche Fi-
nanzierung und strukturelle Pravention,
beispielsweise durch Qualitatskontrol-
len und Werbeverbot, zu gewahrleisten.

Im abschlieBenden Teil der Tagung
stellten Friederike Smilge und Jens Klie
unter dem Titel ,Was geschieht eigent-
lich in der Suchttherapie?” verschiede-
ne Therapieformen vor, von der Psycho-
analyse Uber Verhaltenstherapie bis zur
systemischen Therapie. Sie betonten,
dass es die ,Suchtpersodnlichkeit” nicht
gebe, und daher arbeiteten sie flexibel
mit verschiedenen Therapieansatzen,
jeweils auf den erkrankten Menschen
abgestimmt.

Mehr Informationen:

bei www.caritas-suednieder-
sachsen.de/suchtberatung.

¥ 1 *-r-.“}‘ AT

Rechts: Tagung zur Suchtprdvention in Duderstadt, Pfarrsaal St. Cyriakus
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Sommerferien 2025
rund um Duderstadt

Naturerlebnisse, Ausfliige, Tagesfahrten
und Gewinnaktionen

In Duderstadt und Umgebung gibt es
in den Sommerferien einiges zu er-
leben: Tagesfahrten, Lagerfeuerkiiche,
die Stempelheftaktion, Familienak-
tionssonntage und viele weitere Ange-
bote stehen auf dem Programm. Zudem
bietet das Jufi-Mehrgenerationenhaus
eine verlassliche Ferienbetreuung an.

Die Duderstadter Gasteinformation hat
die Neuauflage der Stempelheftaktion
initiiert. Die Hefte mit vielen spannenden
und lustigen Miniratseln aninsgesamt 32
Stationen in Duderstadt und Umgebung
sind in der Gasteinformation und bei
allen teilnehmenden Partnern erhaltlich.
Es gibt tolle Gutscheine zu gewinnen,
zum Beispiel ein Esel-Trekking auf Gut
Herbigshagen oder Familienkarten fir
den Alternativen Barenpark Worbis.
Weitere Infos in der Duderstddter Gdste-
information, Telefon 05527 841200.

Sielmann Stiftung

Foto: Kii

i TINy  MET
Besuch bei den Hoftieren auf
Gut Herbigshagen

IMPRESSUM

Mundus Marketing & Interactive GmbH

Geschaftsfihrender Herausgeber:
Jorg Christian Bornhoff
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Im Rahmen des Duderstadter Kultur-
sommers findet jeden Dienstag von
10.00 bis 11.30 Uhr im Garten der
Generationen am LNS-Gelande eine
Spiel- und Bastelaktion statt. Kinder,
Jugendliche, Eltern und GroBeltern sind
eingeladen teilzunehmen. Weitere Infos
bei kultursommer-duderstadt.de.

Ein gemeinsames Ferienprogramm mit
verlasslicher Ferienbetreuung haben
die Kinder- und Jugendbiiros Duder-
stadt, Gieboldehausen und Hattorf
am Harz zusammengestellt. Kreativ-
angebote, Tagesfahrten und Ausfliige,
Sport, Theater und vieles mehr ist hier
zu finden. Anmeldungen und Infos bei
ferien-eichsfeld-harz.de.

Auf Gut Herbigshagen, dem Haupt-
sitz der Heinz Sielmann Stiftung, wird
ebenfalls ein buntes Ferienprogramm

Die historische Bockwindmiihle am
Europdischen Brotmuseum Ebergétzen
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angeboten. Von der Wollwerkstatt Gber
Hoftiere und Geschichten, Fledermaus-
nacht, Lagerfeuerkiche, Damwild-Fut-
terung oder Greifvogelexkursion gibt es
viel zu erleben. Infos und Anmeldungen
unter gut-herbigshagen.de, Sommer-
ferien 2025, oder 05527 914-208, besu-
cherservice@sielmann-stiftung.de.

Auch das Europdische Brotmuseum
Ebergoétzen stellt sich auf die Ferienzeit
ein. Am Mittwoch, 9. Juli, und Mittwoch,
13. August, findet jeweils ab 11 Uhr eine
Ferienbackaktion statt. Ein Ausflug ins
Museum und zur historischen Bock-
windmuhle lohnt sich jederzeit fir die
ganze Familie. Anmeldungen und Infos
bei brotmuseum.de. ny

Bdrin Daggi beim Chillen im
Alternativen Bdrenpark Worbis

Erscheint monatlich, postalische Verteilung an
alle Haushalte in Duderstadt sowie Auslage an
ausgewahlten Ablagestellen

Druck: DDM GmbH & Co. KG, Frankfurter StraBe 168,
34121 Kassel

Auflage: 15.000 Stk.

Bild- und Textnachweis - soweit nicht anders
angegeben - Mundus Marketing & Interactive
GmbH, Adobe Stock, Shutterstock, Fotolia, Pixabay,
Freepik, Rawpixels, bei Gewinnspielen ist der
Rechtsweg ausgeschlossen.
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Tisch Delmonte ab
eYeYe

Highboard Delmonte

1699,-

Top Kauf
Stuhl Brody ab 229;-

219,-

DIMMBARE LED-BELEUCHTUNG
IN DEN SCHRANKEN

Druckfehler, Preis-und Modelldnderungen sowie Farbabweichungen vorbehalten. Alle Makangaben sind ca.-Mafe. Alle Preise sind
in Euro, ohne Kissen und Deko. Preise und Angebote gultig bis zum 31.08.2025 und nicht kombinierbar mit anderen Angeboten.

Tisch/Ausziehtisch Delmonte (HPL) in verschiedenen Gréofken ab 4899~ 999,- | 200/280x100cm
4999~ 1799,- | Stuhl Brody in Stoffkombination Kibo/Savannah 229~ 219,- | in Lederfaserstoff

KOLLEKTION Corsica 269~ 239,- | Vitrine (Melamin) 110cm mit LED-Beleuchtung 1799,- | Highboard (Melamin)
mit LED-Beleuchtung 4799~ 1699,- | 3-Sitzer Marseille (inkl. 4 Sofakissen, exkl. Dekokissen)

DEL/\/' O/\ITE ab #699- 1549,- | wie abgebildet in Stoff Karese 4899, 1749,-

Die Mdobelkollektion

Delmonte zeichnet sich durch VERSTELLBARE
charakteristische Paneeltiren, ARMLEHNEN
dezente und dimmbare LED-

Beleuchtung und hohen

Bedienungskomfort aus. Diese

Kollektion aus Primo Laminato TOD Kan

(HPL) und Laminato (Melamin) 3-Sitzer Marseille
(ohne Dekokissen)
steht fUr einen Landhausstil im b

a 7
modernen Look. 1 549'-

Alle Preisangaben sind Abholpreise.
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= eichsielder
mobelcenter

o | Gieboldehausen RBABEN AUCH

eichsfelder mébelcenter GmbH & Co. KG Z FFNET!
Ludwig-Erhard-StraBe 1 « 37434 Gieboldehausen * Tel. 05528 999 666 | MONTAGS GEO

&

.
3
e
:

Mo. - Fr. 9.30 bis 19.00 Uhr ¢ Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr ¢ www.eichsfelder-moebelcenter.de
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Weil Sport uns alle verbindet,

engagiert sich die Sparkasse Duderstadt ganz
besonders in diesem Bereich. Egal welche
Altersklasse, ob Hobby- oder Leistungssportler:in,
Menschen mit oder ohne Beeintrachtigung: Wir

starken den Zusammenhalt in unserer Gesellschaft.

#wirfuerhier
www.sparkasse-duderstadt.de

Sei auch Du dabei! Jetzt anmelden unter
www.duderstaedter-sparkassenlauf.de
Anmeldeschluss 26.08.2025

Weil‘s um mehr als Geld geht.

tger

Sparkasse
Duderstadt



