Zustellung per POSTAKTUELL an alle Haushalte
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Hinter deg Kulissen der TiIIyschanze‘_:

Bierfestival Wohnen im L. 1%, Remhardshagen
kommt zuriick | ¢ Fachwerk A% im Fokus

Dielengraben wird zur Kulisse - " Webseite startet Erholung im Weserbergland
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glinstig fahren 1 9190 €5

PREISVORTEIL? 2.500 € . B S e S e ' MTL. LEASINGRATE

11.190€ [SISAS) ‘i”ER.ZA“BRi% 119€

AYGO TEAM DEUTSCHLAND

1,0-1-VVT-i, Benziner, 53 kW (72 PS), 5-Gang Schaltgetriebe, 5-tiirig,
Kurzzulassung (10 km).

Ruickfahrkamera, LED-Tagfahrlicht, MyT Connected Service,

Bluetooth-Freisprecheinrichtung, Klimaanlage, elektrische Fensterheber,

Multimediasystem x-touch mit Touchscreen, DAB-Radio, uvm.

YARIS TEAM DEUTSCHLAND
1,5-1-VVT-i, Benziner, 92 kW (125 PS), 6-Gang Schaltgetriebe, 5-tiirig,
Kurzzulassung (10 km).

Abblendlichtautomatik, Verkehrszeichenerkennung, Fernlicht Assistent, Regen-
sensor, Fahrer Aufmerksamkeitsassistent, Multimedia-Audiosystem Toyota Touch,
MyT Connected Service, Smartphone Integration, Klimaanlage, uvm.

1Ein Leasing-Angebot* fiir den Aygo Team Deutschland. Leasingsonderzahlung: 1.190,00 €, Gesamtkreditbetrag/Fahrzeugpreis: 13.690,00 €, Preisvorteil: 2.500,00 €,
voraussichtlicher Gesamtbetrag: 4.754,00 €, 36 Raten a 99,00 €.
2Ein Leasing-Angebot* fur den Yaris Team Deutschland. Leasingsonderzahlung: 1.456,01 €, Gesamtkreditbetrag/Fahrzeugpreis: 20.640,00 €, Preisvorteil: 5.239,00 €,
voraussichtlicher Gesamtbetrag: 5.740,01 €, 36 Raten a 119,00 €.

Kraftstoffverbrauch der beworbenen Modelle kombiniert 5,0-4,11/100 km, CO,-Emissionen kombiniert 115-93 g/km. Energieeffizienzklassen C-B.
Gesetzl. vorgeschriebene Angaben gem. Pkw-EnVKYV, basierend auf NEFZ-Werten. Die Kfz-Steuer richtet sich nach den haufig hdheren WLTP-Werten.

* Ein Angebot in Zusammenarbeit mit der Toyota Leasing GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Koln fur die der Angebotsleistende als ungebundener Ver-
treter tatig ist. Laufzeit 36 Monate, Laufleistung 10.000 km/Jahr. Voraussichtlicher Gesamtbetrag = Summe aller Leasingraten zzgl. einmalige Leasing-
sonderzahlung. Sollzins geb. p.a. 3,45 %, eff. Jahreszins 3,49 %, zzgl. 890,- € Fracht-/Bereitstellungskosten. Angebote giiltig bei Anfrage und Ge-
nehmigung bis 31.07.2021. Die beworbenen Leasingangebote entsprechen dem reprasentativen Beispiel gemaB § 6a Abs. 4 PAngV. Als Verbraucher
haben Sie nach Vertragsschluss ein Widerrufsrecht (nach 8495 BGB). (3) Preisvorteil ggii. der unverbindl. Preisempfehlung des Herstellers/Importeurs, bei
bereits zugelassenen Fahrzeugen zum Zeitpunkt der Erstzulassung. (4) 7 Jahre Garantie geschenkt. Handlereigengarantie auf 10 wichtige Baugruppen. Der
Erstattungssatz fiir Lohn- und Material richtet sich nach der Gesamtfahrleistung bei Schadenseintritt. Einzelheiten unter www.dia-garantie.eu oder bei uns.
(5) SGF -Technik & Service beinhaltet die nach Herstellervorgaben vorgeschriebenen Inspektionsarbeiten einschlieBlich hierzu notwendiger Materialien sowie
die Kosten verschleiBbedingter Reparaturen im Rahmen des normalen VerschleiBes entsprechend der Kilometerleistung und des Alters des Fahrzeuges fur die
Laufzeit des Leasingvertrages. Ein Angebot der Sorglos glinstig fahren GmbH, Hans-Bunte-StraBBe 5, 80992 Miinchen. Abbildungen enthalten zum Teil auf-
preispflichtige Sonderausstattungen. Nur solange der Vorrat reicht.

Toyota Original Wischerblatter
Streifenfreie Reinigung bei jeder Witterung, Sicher in den Urlaub - mit neuen Bremsen

z.B. Uniblade Zentralwischerblatt fir Yaris
2 O Cy Rabatt auf auf
jetzt O Bremsen

20 O/ Rabatt auf die
20 0/ Rabatt auf alle und O Arbeitszeit
jetzt 0 Wischerblatter

(ausgenommen Luxus Fahrzeuge)

Toyota Original Bremsen

RUNDUM SOMMERFIT
olarasonme o | 19 Q) €

SONDERANGEBOT
SITZHEIZUNG v 349€ | o 249 €

i ~ “ ' www.dit-goettingen.de

= |
‘I‘ ) ,f I Unternehmenssitz
— Hans- Bockler-Str. 26 HauptstraBe 151-153 BornhardtstraBe 2 Grabenweg 4

37079 Gottingen 37520 Osterode 38644 Goslar 06526 Sangerhausen
Gottlngen GmbH

Tel.: 0551/305407-0 Tel.: 05522 /5027 80 Tel.:05321/3743-0 Tel.: 03464 /58130



meinmMUNDEN

Liebe Leserinnen und Leser,

was ist fir Sie der Ort mit dem schonsten
Blick auf unsere tolle Stadt? Fiir uns steht die
Tillyschanze ganz weit oben auf der Liste!
Hier kann man sich die Dreifliissestadt wun-
derbar ansehen und dabei auch noch das ein
oder andere kiihle Getrank bei Max geniefden.
Die Tillyschanze ist aber nicht erst seit ges-
tern ein tolles Ausflugsziel, sondern hat eine
lange und bewegte Geschichte und genau die
haben wir uns in dieser Ausgabe genauer an-
gesehen. Wussten Sie zum Beispiel, dass hier
nur wenige Meter zwischen den Landesgren-
zen liegen und das fiir die Bewohner ein nicht
gerade kleines Problem verursacht hat? Was
genau dahinter steckt, lesen Sie in unserer
neuen Ausgabe des ,meinMiinden“-Magazins.

Naturlich sind wir diesmal nicht nur in die
Geschichte eines der Wahrzeichen der Stadt
abgetaucht, sondern haben uns auch wieder
mit den verschiedensten Themen rund um
die Gesundheit und den Genuss beschaftigt.

A% Postbank

Eine Bank firs Leben.

Experten-Wissen fir lhr Geld —
Bekir Bozkoyun lhr personlicher
Gebietsleiter!

+ Baufinanzierung und Bausparen

* Optimierung staatlicher Férderungen

* Versichern und Vorsorgen

* Anlegen und Sparen

* Privatkredit

» Postbank Girokonto

* Immobilien

* Ankauf von Immobilien

* kostenlose Wertermittiung Ihrer Inmobilie

Zu allen Fragen finden wir gemeinsam die beste Ldsung, pass-
genau abgestimmt auf Ihre Finanzsituation und Lebensplanung.

Ich berate Sie gerne in einem personlichen Gesprach — auch
auBerhalb der normalen Biirozeiten!

Bekir Bozkoyun

Postbank Finanzberatung AG

Bahnhofstr. 26, 34346 Hann Miinden

Tel. 05541 8994, Mobil 0178 3529833
bekir.bozkoyun@postbank.de, www.fb.postbank.de/bbozkoyun

Im Mittelpunkt steht dabei die Avoca-
do, denn diese Frucht hat sich in den
vergangenen Jahren zu einem DER
Trend-Produkte auf der ganzen Welt
entwickelt. Von Mexiko aus ging es fiir
die Avocado auf die Friihstiickstische
der Nation und dafiir gibt es viele gute
Griinde! Aber natiirlich haben wir
auch wieder viele regionale Themen
von Menschen aus der Stadt, die wir
Thnen ndher bringen werden.

Ich mochte Thnen im Namen des ge-
samten Teams viel Spafd beim Lesen unse-
rer neuen Ausgabe wiinschen und bedanke
mich in diesem Rahmen nicht nur bei unse-
ren Kunden fir die Treue und die Loyalitat,
sondern auch bei unseren Lesern! Wir freuen
uns immer wieder, wenn wir IThnen eine neue
Ausgabe unseres Magazins prasentieren kon-
nen und wir freuen uns auf die Zukunft von
,meinMiinden”!

Kunst & Wohnen

Ein Ort flr schéne Dinge!

Amko Granica
Mediendesign

Offnungszeiten
Mittwoch: 10.00 - 12.00 Uhr, Freitag: 10.00 - 14.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 14.00 Uhr, Sonntag 14.00 - 17.00 Uhr
und immer nach Vereinbarung
SydekumstraRe 2, 34346 Hann. Miinden 0172 4055268
info@atelier-af.de www.atelier-af.de
Facebook: Atelier AF Kunst & Lampen




Heiraten in
Hann. Miinden

0

,Wo Werra sich und Fulda kiissen” - gaben sich
auch Sandra Wiedebusch und Oliver Schwedhelm
am 02. Juli auf der MS Weserstein das Ja-Wort.

Es war die erste Schiffstrauung auf der neuen MS
Weserstein, die durch den Biirgermeister Harald
Wegener im Amt des Standesbeamten zelebriert
worden ist. Die Braut Sandra Wiedebusch, eine
gebiirtige Hann. Miindenerin und ihr Ehemann
Oliver Schwedhelm waren aus Duderstadt ange-
reist, um diesen grofSen Tag im Kreise von Familie
und Freunden auf der Weser zu feiern.

Vor der Terminrticksprache mit dem Standesamt
mussten Sie zundchst mit dem Team der MS We-
serstein (0171 2218505) Kontakt aufnehmen, um
den Termin dort abzusprechen, da das Standesamt
in die Buchung der Termine und Leistungen auf
dem Schiff nicht eingebunden ist.

Zoza)eﬁ"slch in Miinden 135 Paare das Ja Wort
4 A N

Je nach Verfiigbarkeit des Schiffes werden Termine
von April bis Oktober von montags bis donners-
tags zwischen 10 und 13 Uhr angeboten, sowie an
ausgewdbhlten Freitagen um 16:30 Uhr.

Wenn Paare Interesse an einer Trauung auf oder
unter Deck der MS Weserstein haben, mit Platz
fiir ca. 50 Personen haben, kldren Sie Terminfra-
gen bitte mit dem Veranstalter MS Weserstein
und nach Terminbestdtigung im Standesamt,
damit der Standesbeamte oder die Standesbe-
amtin die Zeremonie vollziehen kann. Die Ter-
mine sind nicht tiber den Traukalender buchbar.

Nach Bestdtigung des Termins durch den
Schiffsbetreiber nehmen Sie bitte Kontakt mit
dem Standesamt unter 05541/75317 auf.

f&e?) 52. Trauung dieses Jahr (2021)
P '? "} 9 Trauungen davon auf der Tillyschanze
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W};L?ﬁliinpﬁn i
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www.meinmuenden.de

Rund um die
Trend-Frucht im Fokus

30 99 19

Wenn der Magen Wohnen im
Probleme macht Reinhardshagen Fachwerk

im Blick

Wir sind die Mediaberater von meinMiinden

Jorg C. Bornhoff

: -* Nadine Rohpeter bornhoff@mundus-online.de

\ rohpeter@mundus-online.de Tel. 05541 95799-0
Tel. 05541 95799-15

.

=

Sinja Nordhausen *

nordhausen@mundus-online.de : / i

Tel. 05541 95799-18 Emilie Rozycki - - »
rozycki@mundus-online.de ‘ﬁ{" .

Heidrun Wegener-Kerff

wegener-kerff@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-14

Tel. 05541 95799-13

Inga Bach : : o v
Sie wollen meinMinden als Werbeflache nutzen?

bach@mundus-online.de
ML 000, SR Wir beraten Sie gern und freuen uns auf lhren Anruf.




Meter hoch und tiber 130 Jahre alt - wissen Sie, von was wir

hier sprechen? Waschechte Miindener werden es wahr-
scheinlich sofort erkannt haben: Es handelt sich natiirlich um
die Tillyschanze! Der Turm gehort seit seinem Bau zu einem der
Wahrzeichen der Dreifliissestadt und das, obwohl hier eigentlich
schon fast die Grenze zu Hessen verlauft!

S ie liegt 215 Meter liber Normalnull, besteht aus Stein, ist 25

Die Geschichte der Tillyschanze ist bewegt und genau deswegen
haben wir uns dazu entschieden, Ihnen den Turm, der 90 Meter
tiber der Stadt aufragt, einmal genauer vorzustellen. Langweilig
wurde es auf der Tillyschanze seit dem Baubeginn ndmlich noch
nie! Mitten auf der bewaldeten Anhohe des Rabanenkopfs im
Reinhardswald steht die Tillyschanze und bietet von ihrem er-
hobenen Platz aus einen atemberaubenden Blick auf die Altstadt
Hann. Miindens. Die Tillyschanze wurde zudem an einem histo-
rischen Platz erbaut, denn im 14. Jahrhundert liefs der Landgraf
Heinrich hier die Hessenburg errichten, riss sie aber nur ein Jahr
spater wieder ab, da hier ein stdndig schwelender Streit zwischen

ick

Ste'b

Hessen und Niedersachsen drohte. Die Tillyschanze steht nam-
lich nur wenige hundert Meter von der Landesgrenze entfernt!
Noch heute sieht man die Reste der Hessenburg, denn ihr hat der
Turm seinen Burggraben zu verdanken.

Hinter der Bau-Idee steckt die Biirgerinitiative ,Turmbaukomi-
tee”, die die Tillyschanze von 1881 bis 1885 mithilfe von Spen-
den errichtete. Die Benennung erinnert an die Belagerung und
anschlieffende Einnahme von Miinden durch Tilly im Jahre 1626.
Bereits bau Baubeginn wurde aber nicht nur an die militari-

sche Vergangenheit des Gelandes gedacht, sondern auch an die
Verpflegung der zukiinftigen Gaste. Nur wenige Meter neben der
Tillyschanze entstand so die Waldgaststatte, die seit der Eroff-
nung eine Schankgenehmigung besaf3. Lange hielt das Gliick der
Gaststatte aber nicht an, denn sie wurde 1936 durch einen Brand
vollig zerstort und musste neu aufgebaut werden. Bis 1980 konn-
te hier dann wieder frohlich gegessen und getrunken werden,
doch dann machten es Umbauauflagen unmaoglich, den Betrieb
aufrecht zu erhalten. 15 Jahre lag hier alles still, bis Reinhold



Heck und seine Frau Monika das Gebaude und das Grundstiick
1995 haben und sich daran machten, alles wieder herzurichten.
Als Monika Heck vor mehr als 20 Jahren starb, fithrte ihr Mann
die Gaststatte alleine weiter. Seit 2001 hatte er Unterstiitzung
durch seine jetzige Partnerin Marlies Scheffel.

Keine Adresse, keine Post!

So kam nicht nur der Gaststattenbetrieb wieder ins Laufen,
sondern auch die verschiedensten Veranstaltungen fanden ihren
Weg in den Wald und damit an die Tillyschanze. Kurios dabei:
Die Waldgaststatte hatte bis 2015 tiberhaupt keine Adresse! Hier
kommt die Grenzlage der Tillyschanze wieder ins Spiel. Wahrend
der Turm auf niedersdchsischem Land steht, ist die Waldgast-
statte in Hessen gemeldet und gehort zum Forstgutbezirk Rein-
hardswald. Die ist zwar flaichenmaflig die zweitgrofite Gemeinde
Hessens, hatte offiziell aber keine Einwohner. Keine Adresse
bedeutete aber auch, dass keine Post geliefert wurde und die Be-
sitzer der Waldgaststétte ein Postfach in Hann. Miinden mieten

_ -
1_;-‘-!"#'}. E

mussten. Im Dezember 2015 sorgte die Stadt Hann. Miinden aber
dann daffir, dass die Gaststatte die Adresse ,Bierweg 1“ erhielt
und jetzt auch direkt mit Post beliefert wird.

26 Jahre lang fithrte Reinhold Heck die Gaststétte, im Okto-

ber 2020 war dann Schluss. Gemeinsam gaben er und Marlies
Scheffel den Betrieb an den Miindener Thomas Probek ab, der
die Geschafte seitdem fiithrt und dafiir sorgt, dass auch weiterhin
an der Tillyschanze gespeist und getrunken werden kann. Die
Waldgaststatte ist liber drei Wege zu Fuf$ erreichbar. Der direkte
und bequemste Weg fiihrt vom Parkplatz des ehemaligen Ver-
einskrankenhauses dorthin. Etwas unwegsamer ist es, den Weg
ebenfalls vom Parkplatz aus iiber die Katerquelle einzuschlagen.
Die kiirzeste, aber auch steilste Strecke ist der Zick-Zack-Weg
gegeniiber der Fuldabriicke.

Wer sich also nicht nur ein Stiick Geschichte ansehen mochte,
sondern auch ganz gemditlich die Heimat erkunden will, der
findet auf der Tillyschanze alles, was es braucht!
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Veranstaltung wird auf das nachste Jahr verschoben

Bierfestival statt Bauernmarkt

muss auch der fiir den 19. September

geplante Bauernmarkt in Hann. Miinden
abgesagt werden. Damit soll Planungssicher-
heit fiir die Standbetreiber geschaffen werden.
,Selbst bei weiter sinkenden Zahlen konnen wir
eine coronakonforme Durchfiihrung aufgrund
der offenen Flachen in der Innenstadt und den
bis zu 30.000 Besuchern, welche im Jahr 2019
zum Bauernmarkt angereist waren, noch nicht
garantieren”, sagt Matthias Biroth, Manager fiir
Tourismus und Marketing bei Hann. Miinden
Marketing GmbH (HMM).
Stattdessen will die HMM das verschobene
Bierfestival am 18./19. September durchfiih-

Trotz aktuell sinkender Infektionszahlen

ren. Veranstaltungsort soll dabei wieder der
Dielengraben sein, da sich hier die Besucher-
strome besser kontrollieren lassen und auch
bei einer verdnderten Corona-Lage mit einem
Zugangssystem gearbeitet werden kann. Im
kommenden Jahr soll der Bauernmarkt dann
wieder wie gewohnt am dritten Septemberwo-
chenende, 18. September 2022, stattfinden.
"Der Bauernmarkt ist ein attraktives Aus-
flugsziel und zieht tausende Besucher in die
Innenstadt. An rund 100 Standen kdnnen sich
die Besucher auf die kommende Jahreszeit
einstimmen: Kurbisse, buntes Kunsthandwerk,
farbenfrohe Blumenstraufie und mehr gibt es
hier zum Entdecken®, so Biroth.
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Wahlerinitiative ,Munden aktiv" stellt Wahlerliste vor

Machen statt Meckern”

Die Wiihleriniti-
ative auf einen
Blick: (v.re.) Giinter
Schuster, Fritz Feh-
rensen, Dr. Birgit
Nolte- Schuster,
Jana Goebel, Dr.
Manfred Albrecht,

{ Dr. Anne Hafer,
Daniela Schulze,
Markus Oberender,
Joachim Block,
Christian Werner,
Anja Fehrensen und

nter diesem Motto stellen sich 12 en-
l | gagierte und kompetente Biirger und
Biirgerinnen mit der Wahlerinitiative
,Miinden aktiv‘ zur Stadtratswahl in Hann.
Miinden am 12. September diesen Jahres auf.
Alle eint der Wille, die Stadt positiv in die Zu-
kunft zu fithren, denn eine weitere Devise der
Wahlerinitiative lautet: ,Minden kann mehr!“

Die Wahlerliste von "Miinden aktiv" setzt sich
wie folgt zusammen: Platz 1 Fritz Fehrensen,
Platz 2 Dr. Birgit Nolte-Schuster, Platz 3 Chris-
tian Werner, Platz 4 Markus Oberender, Platz

5 Dr. Anne Hafer, Platz 6 Joachim Block, Platz 7

Samia Mohamed, Platz 8 Giinter Schuster, Platz Ines Albrecht-Engel.
9 Jana Goebel, Platz 10 Dr. Manfred Albrecht, Samia Mohamed
Platz 11 Daniela Schulze, Platz 12 Ines Albrecht- fehlt auf dem Bild.

Foto: Wdhlerinitia-
| tive,Miinden aktiv”

Engel. Anja Fehrensen hat ihre Kandidatur
zuriickgezogen, bleibt aber aktiv in der Wah-
lerinitiative und wird am Programm und dem
Wahlkampf mitwirken.

BONNIE & K LHD

MarklisiraRRe 6, 34346 Hann.Minden
Tel. 05541 - 9541350

Monfag, 12.0% (18:00 - 22:00 Uhr)
alb 20:00 Uhr Livemusik mit Familiar Feeling

Dienstag, 13.07. (18:00 - 22:00 Vhr)
alo 20:00 Ok Livemusik mit Sven Winkel

Mittwoch, 14.0%: (18:00- 22100 Uk)
al 20:00 Uhr: Livemusik mit: Locas Kampf und (Max Schmidt:

Donnersfag, 15.0% (18:00 - 22:00 Uhr)
alo 20:00 kv Livemusik mit D] Gerd

Freitag;, 16.07: (17:00- 2300 Uh)
ab119:00 Uhr. Livemusik mit Partyloand Farlbtone

Samstag, 17.07: (17:00 - 24:00 Vhr)
alo 17:30) Ul Tanzauftritt Inspived by Dance eV.
215/19:00, Uhy Livemusik mit €ventloand Madison

HE2l 19001630 comsinmsimm o

wm@@@mu&@smu@wm&aa

AUF DEM DOKTORWERDER
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Biirgermeister Wegener zeigt sich erfreut iiber
die neu geschaffenen Kitaplitze

Kindertagesstattenjahr 2021/22 startet mit 638 Kindergarten- und 190 Krippenplatze.

Biirgermeister
Harald Wegener

5 i "I L]
b ek L
el

Erfreulicherweise werden seit fast

20 Jahren nahezu konstant jedes Jahr
durchschnittlich 150 Neugeborene in
Hann. Miinden angemeldet. So kénnen
wir beztiglich der Bevolkerungsent-
wicklung zuversichtlich in die Zukunft
blicken.

Eine schéne Aufgabe des Biirgermeis-
ters ist es, neue Kita-, Kindergarten-
und Hortplatze zu planen und einzu-
richten. 53 neue Kindergarten- und 62 Krippen-
platze wurden in den letzten 5 Jahren geschaf-
fen, die Offnungszeiten wurden erweitert und
damit den Bediirfnissen der Eltern angepasst.
Der aktuelle Bedarfist vollstdndig gedeckt,
wenn auch nicht immer im Wunschkindergar-
ten. Zukunftige Aufgabe ist es, die Bedarfe den
Entwicklungen anzupassen und vorhandene
Einrichtungen zu sanieren.

,Dartiber hinaus werde ich die raumlichen
Voraussetzungen schaffen, die integrative
Betreuung auszubauen®, so Wegener. In Neubau-
gebieten, z. B. ,Wohnpark Gimte“, werden durch
Zuzug junger Familien, mehr Kinder einen Platz
brauchen.

,Daher werde ich in einer zweiten Amtszeit

die begonnenen Mafinahmen zligig fortsetzen

und neue Herausforderungen angehen, die
mit den verantwortlichen Betreibern der
Einrichtungen zur Teamaufgabe werden. Als
Biirgermeister ist es mir wichtig, mit attrak-
tiven Einrichtungen, eine gute Infrastruktur
vorzuhalten, damit sich junge Familien hier in
Miinden von Beginn an beheimatet fithlen.”

Nach einem Wasserschaden und umfangreichen Aus- und
Umbauten kann die Kita St. Blasius/Konigshof voraus-
sichtlich im September ihren Betrieb wieder aufnehmen.

BiirgerForum Miinden setzt sich
fiir Jugendbeteiligung ein

Das Biirgerforum hat sich in einem seiner
letzten Antrage fiir die Beteiligung von Kindern
und Jugendlichen erfolgreich eingesetzt. Die
Beteiligung von Kindern und Jugendlichen an
der Politik in ihrer Kommune ist gesetzlich vor-
gesehen, um jungen Menschen die Demokratie
erlebbar zu machen.

E s

-\_ki_ﬂ_; 2t 1 5

Gerade in Zeiten von Corona wurde deutlich,
dass die Politik viel zu oft unsensibel mit ihren
Bediirfnissen umgegangen ist. Wir wollen hier
ein Zeichen setzen.

Das Biirgerforum Miinden schlagt vor, dass
Schiiler*innen oder Auszubildende als standige
Mitglieder in, fiir junge Menschen relevanten,
Ausschiissen mitagieren (z.B. Gesellschafts-
ausschuss und Stadtentwicklungsausschuss)
und somit die eigene Sicht einbringen kénnen.
Wir glauben, dass dies die Chancen erhoht, dass
diese sich in ihren Wiinschen und Bediirfnissen
angenommen fiihlen.

Wir freuen uns darauf gemeinsam mit dem
Stadtjugendring, der Verwaltung und dem
Kinder- und Jugendbiiro eine Wahl fiir Kinder
und Jugendliche zu organisieren und Politik
erlebbar und nahbar zu machen.

Interesse an Politik ist da. Foto: Dr. Manuela Gantzer

UMBAU UND ERWEITERUNG KITA ST. BLASIUS

FURDIE STADT HANN. MUNDEN
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Erste Sitzung des Regionalbeirates Hann. Munden

der Sparkasse Gottingen

Neues Gremium nach der Fusion

Nach der ersten Sitzung des Regionalbeirates: Der stellvertreten-
de Vorstandsvorsitzende der Sparkasse Michael Birlin, Vorstands-
mitglied Thomas Scheffler, Claudia Gérs, der Vorstandsvorsitzen-
de Rainer Hald und der Hann. Miindener Biirgermeister Harald
Wegener (von links).

ratung bei Entscheidungen regionaler

Tragweite und die Intensivierung der
Beziehungen zur Gesellschaft und Wirtschaft
in Hann. Miinden: Das sind die Aufgaben des
neuen Regionalbeirates Hann. Miinden der
Sparkasse Gottingen.
Ende Juni ist das Gremium nun erstmals zu-
sammengekommen, nachdem eine fiir Herbst
2020 geplante erste Sitzung auf Grund der zu
dieser Zeit geltenden Corona-Auflagen nicht
stattfinden konnte. Im Sparkassen-Forum in
Gottingen begriifdten Rainer Hald, der Vor-
standsvorsitzende der Sparkasse sowie die Vor-
standsmitglieder Michael Birlin und Thomas
Scheffler die Mitglieder des Regionalbeirates,
der sich aus Miindener Vertretern von Politik
und Wirtschaft zusammensetzt. Vorsitzender
des Beirates ist Harald Wegener, Biirgermeister
der Stadt Hann. Miinden.
Zu Beginn der ersten Beiratssitzung stand
auch gleich eine erste Entscheidung an: Claudia
Gors, Geschiftsfiihrerin von TEKA Saunabau,
wurde zur stellvertretenden Vorsitzenden des
Regionalbeirates gewdhlt. Anschliefiend stellte
der Vorstand der Sparkasse unter anderem die
Entwicklung des Kreditinstitutes im Teilmarkt
Hann. Miinden sowie die Forderung der ver-

E in reger Erfahrungsaustausch, die Be-

schiedenen gesellschaftlichen Bereiche vor.
Harald Wegener zog nach der Sitzung ein
durchweg positives Fazit: ,Ich freue mich sehr,
dass der Regionalbeirat nun erstmals tagen
konnte. Nach der erfolgreichen Fusion sind be-
reits viele Vorteile der neuen Sparkasse fiir die
Menschen und Unternehmen in Hann. Miinden
deutlich geworden. Das neue Gremium sorgt
nun dafiir, dass unsere Region und die Sparkas-
se Gottingen auch in Zukunft Hand in Hand an
wirtschafts-, gesellschafts- und strukturpoliti-
schen Themen weiterarbeiten werden.”

Wie wichtig der ,enge Draht” zu den Kunden im
gesamten neuen Geschiftsgebiet der Sparkasse
sei, unterstrich auch Rainer Hald: ,Als regio-
nale Sparkasse ist die Nahe zur Bevolkerung
und den heimischen Unternehmen Teil unserer
DNA. Dazu gehort fiir uns auch, dass wir fir die
besonderen Kenntnisse der Vertreter aus Poli-
tik und Wirtschaft iiber die 6rtlichen Gegeben-
heiten, aber auch fiir ihre Anliegen immer ein
offenes Ohr haben.”

Auch Claudia Gors blickt optimistisch auf das
zukiinftige Miteinander von Sparkasse und Re-
gionalbeirat: ,Durch den Beirat wird die Region
Hann. Miinden bei wichtigen grundsatzlichen
Entscheidungen eingebunden. Das ist nicht nur
fur unsere kommunale Politik, sondern auch
fiir uns Unternehmer wichtig. Die Sparkasse
zeigt damit auch, dass ihr unsere Region - auch
iber die reinen Geschaftsbeziehungen hinaus

- wichtig ist und dass sie an einem partner-
schaftlichen Dialog interessiert ist.”
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Bilden den
Vorsitz des
neuen Gremiums:
Claudia Gors
(stellv. Vorsitzen-
de) und Miindens
Brirgermeister
Harald Wegener
(Vorsitzender).



Die urspriinglichen Pldne fiir die Bebauung des Weserland-Grundstiicks (siehe oben) wurden durch den Stadtentwicklungsausschuss abgelehnt.

Foto: BI

Bebauung des Weserland-Grundstucks bleibt Streitthema

Plane miissen iiberarbeitet werden

aw,

o
L

|| e
|

as Weserland-Grundstiick sorgte in den
D vergangenen Monaten fiir grof3en Streit

in Hann. Miinden. Der Projektentwickler
Convivo plant hier den Bau neuer Senioren-Wohn-
bauten mit einer Bruttogeschossflache von
15.000 Quadratmetern. Genau diese Ausmafde
sorgen bei den Anwohnern fiir Unmut. Seit
Dezember 2020 kdampft die Biirgerinitiative
Weserland deswegen dafiir, dass die aktuellen
Planungen {iberarbeitet werden.

,Wir sind nicht gegen eine Bebauung, sondern nur
gegen die Ausmaf3e des Projektes. Wir wissen,
dass wir kein Recht auf eine schone Aussicht
haben, aber wir wollen ein Gebdude, das sich in
das Wohngebiet einfiigt. Wir wiirden uns zudem

Die BI machte mit einem Info-Stand in der Altstadt auf das Thema
aufmerksam. Foto: Bl

winschen, dass die Stadt eher Wert auf die
Zukunft junger Familien in Hann. Miinden legt,
denn es gibt eine angemessene Versorgung fiir
Senioren”, erklarte Boris Wolff, einer der Initiato-
ren der Biirgerinitiative bei einem dritten Work-
shop zwischen Convivo und den Anwohnern.
Anfang Juli fanden sich die Parteien im Rittersaal
des Welfenschlosses zusammen, um tiber den
aktuellen Stand des Projektes zu reden. ,Wir ma-
chen uns diese Entscheidung auch innerhalb der
Fraktionen nicht einfach, aber wir miissen einen
Kompromiss finden. Wir nehmen die Bedenken
ernst und wollen die verschiedenen Interessen-
gruppen an einen Tisch bringen®, so Biirgermeis-
ter Harald Wegener zur Begriifdung.

In diesem letzten Treffen wurden die aktuellen
Plane nochmal vorgestellt. Auf grof3e Begeiste-
rung stieflen die Pldne aber auch bei diesem Tref-
fen nicht., Bei unserem Info-Stand in der Stadt ha-
ben wir gemerkt, dass nicht nur die Anwesenden,
sondern ein grofder Teil der Bevolkerung gegen
die geplante Bebauung ist", erklart Boris Wollff.
Auch Kurt Koppetsch vom Stadtentwicklungsaus-
schuss konnte die Pldane nicht unterstiitzen. ,Wir
haben uns im Ausschuss intensiv ausgetauscht
und das Projekt stof3t auf eine breite Ablehnung.
Das haben wir der Verwaltung mitgeteilt und

um neue Pléne fiir die Bebauung gebeten”, so
Koppetsch.

Bei den Anwohnern stiefd diese Nachricht auf gro-
3e Freude. Die Bebauung des Weserland-Grund-
stlicks wird also auch weiter ein heifdes Thema in
Hann. Miinden bleiben.



N ALLES BIO

b R L W

95

T

FLUX

FLUX-BIOHOTEL.DE
+49 5541 9980

e ﬂi:mé

Al
e

Heiko’'s Autoservice (fé
Inh. Heiko Wedekind N\eewentt/

Service & Reparaturen aller Art
Unfallinstandsetzung

Veckerhdger Str. 90 « 34346 Hann. Minden
Tel. 05541 8905 - Fax 05541 9541875
kundendienst@heikos-autoservice.de
www.heikos-autoservice.de

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.  08.00-18.00 Uhr
08.00-13.00 Uhr
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Heikoa

fliloaervice

Annette Rothweiler hat jahrzehntelange Erfahrung als
Unternehmerin. Foto: Privat

_Es braucht Mut,
Leidenschaft und
Gelassenheit”

Seit 22 Jahren ist Annette Rothweiler als Unternehmerin
tatig und fihrt das Flux-Biohotel in Hann. Miinden. ,,Nach
der Ausbildung zur Hotelfachfrau in Géttingen war ich zehn
Jahre unterwegs. Nach Stationen in Frankfurt, Miinchen
und Zirich habe ich mich entschieden, den elterlichen
Betrieb, das damalige Werratal Hotel, zu tibernehmen®, er-
innert sie sich an ihre Anfange zuriick. Um perfekt auf ihre
Aufgabe vorbereitet zu sein, studierte sie an der WIHOGA
in Dortmund BWL und kehrte dann nach Miinden zuriick.
,Das Leben als Unternehmerin ist nicht immer einfach, es
warten immer wieder neue, spannende Aufgaben im Alltag,
aber das macht es eben auch aus®“, so Rothweiler. ,Aufder-
dem macht eine ruhige See keinen guten Seemann! Hier im
Flux sagen wir immer: ,Alles flief3t. Man muss seine Her-
ausforderungen annehmen und sich nicht dagegen wehren.’
Mit ihrer jahrelangen Erfahrung weifd Annette Rothweiler
auch, was es braucht, um ein eigenes Unternehmen zu fiih-
ren: ,Mut, Leidenschaft und Gelassenheit sind das Wichtigs-
te. Wenn man dann noch weif3, welche Eigenschaft wann
am dringendsten gebraucht wird, dann sind schon mal gute
Voraussetzungen geschaffen. Frohlich, optimistisch und
guten Mutes bleiben und nicht so schnell aufgeben.” Fiir
ihre eigene Zukunft im Flux-Biohotel wiinscht sie sich, dass
ihr Team weiterhin so gut zusammenarbeitet, wie jetzt.
Besonders am Herzen liegt Annette Rothweiler aber auch,
dass die Nachhaltigkeits-Botschaft des Flux weiter in die
Welt getragen wird und dabei noch viele Menschen gliick-
lich macht.
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Lehnen Sie sich zuriick -
wir kimmern uns!

Nutzen Sie unser langjéhriges Know-how, die Marktkenntnis
und unsere Professionalitdtim Umgang mit

» demVerkauflhrerImmobilie

» derEinschdtzunglhres Hauses/IhrerWohnung

« demKaufdereigenenvierWande/Kapitalanlage
» derAbwicklungvonAbisZ

Sonja Schafflik ist lhre Immobilienmaklerin vor Ort und
unterstiitzt Sie gern bei allen Fragen rund um das Thema
Immobilien.

Traumen auch Sie von den eigenen
vier Wanden?

»,Denn ein Immobilienkauf ist Vertrauenssache®, so die Bau-
finanzierungsexperten der Sparkasse Gottingen, Matthias
Ludewig und RalfRehbein. Nicht nur personlichin unserer Filiale
in Hann. Miinden, auch bei lhnen zu Hause sind die Berater
gemeinsam mit Sonja Schafflik fiir alle Fragen rund um
Finanzierungen und Immobilienfiir Sie da.

info@s-makler.com

Sonja Schafflik
Immobilienmaklerin
der Sparkasse Gottingen

Tel. 0551/ 405-4715

Matthias Ludewig
Baufinanzierungsbetreuer
derSparkasse Gottingen

Tel.0551/405-7338

RalfRehbein
Baufinanzierungsbetreuer
derSparkasse Gottingen

Tel.0551/405-7337

Weil‘'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Gottingen
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Dannenberg

B Biirgermeister

Hann. Miinden, das sind WIR, die Men-
schen die hier leben, die sich in den
Vereinen und vor Ort einbringen und
die dafiir sorgen, dass unsere Stadt und
unsere Ortsteile liebens- und lebens-
wert sind.

Miinden ist seit 38 Jahren vom Kindergar-
ten tber die Schule bis zur Ausbildung und
auch beruflich und somit mein ganzes Le-
ben meine Heimat und mein Zuhause. Des-
halb liegt mir die Zukunft unserer Stadt
und unserer Ortsteile am Herzen. Fiir mich
personlich geht es bei den kommenden
Wahlen um mehr als das Amt des Biirger-
meisters, es geht um die Zukunft unserer
Heimat.

Unternehmen, Gastronomie, Handel, Kul-
tur, Bildung, Vereine, Familien: Gerade die
vergangenen Monate unter Corona Bedin-
gungen haben uns gezeigt, dass es die Be-
gegnungen untereinander sind, die fiir uns
alle von groRem Wert sind und welche Be-
deutung diese in unserem Leben einneh-
men.

Ich stehe fiir einen Neustart sowie einen
modernen Politikstil mit mehr Biirgerndhe
durch Kommunikation, Transparenz & Klar-
heit. Als langjdhriger Mannschaftssportler
weil ich, wie wichtig jeder Einzelne ist und
deshalb setze ich auf Teamgeist und werde
immer mein Bestes geben um die Men-
schen mitzunehmen.

fur Hann. Ml’jnden

gl

Gerade mit Blick auf die zuktinftigen Her-
ausforderungen gilt es Hann. Miinden rich-
tig aufzustellen und entsprechend weiter-
zuentwickeln. Daflir bendtigen wir Mut
und Zusammenhalt!

Um gemeinsam die richtigen Entscheidun-
gen treffen zu konnen, missen auf dem
Weg dorthin alle Beteiligten mit eingebun-
den werden. Nur durch die richtige Kom-
munikation und mit der erforderlichen
Transparenz kdnnen wir Ergebnisse erzie-
len, die von allen mitgetragen und akzep-
tiert werden. Eine friihzeitige Blrgerbetei-
ligung bei bedeutsamen Themen muss
eine Voraussetzung sein, bevor weiterge-
hende Beschlusse gefasst werden.

»Eine friihzeitige Biirgerbeteiligung
muss eine Voraussetzung sein*

Wir miissen effizientere Strukturen schaf-
fen, damit die Anliegen der Burgerinnen
und Biirger an erster Stelle stehen. Ich wer-
de mich mit Leidenschaft, Verstand und
der nétigen Kompromissbereitschaft fir
ihre Ideen, Angste und Sorgen einsetzen,
damit wir gemeinsam die richtigen L&sun-
gen finden.

»Die Anliegen der Biirgerinnen und
Biirger miissen an erster Stelle stehen*

Mit meiner Erfahrung und Kompetenz aus
Beruf und Studium sowie meinem Netz-

. #gemeinsamstark

werk aus 15 Jahren Politik und 10 Jahren
Ratszugehorigkeit mochte ich, parteitiber-
greifend und zum Wohl unserer Stadt, mit
allen politischen Gruppen im Stadtrat ver-
trauensvoll zusammenarbeiten.

wParteilibergreifend zum Wohl unserer
Stadt“

Es geht darum die kommenden Herausfor-
derungen anzunehmen und gute Ideen fiir
unsere Stadt voranzubringen anstatt diese
zu verhindern. Wir erkennen unser Poten-
zial und nutzen es auch. Gemeinsam tref-
fen wir die richtigen Entscheidungen fir
unsere Stadt in der wir gerne leben.
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Mit Schimmelfuchs lassen schlaue
Leute feuchten Wanden keine Chance!

Kassel. Der Traum vom Eigen-
heim — verliebt, gekauft, eingezo-
gen. Doch dann der Schock!
., Beim Entfernen der Holzpaneele
im Keller entdeckten wir Feuch-
tigkeit! Putz brockelte und Aus-
blihungen verteilten sich Gber
die ganze Wand und es roch mo-
derig. In einer Ecke entdeckten
wir sogar Schimmel”, erinnert

[ "IFS

Seien Sie schlau: Vertrauen Sie auf Schimmelfuchs. Dank des innovativen Produktes ist keine Ausschachtung nétig.

sich Herr Mais.

Sofort kam Panik auf, wie konnte
dieses Problem behoben werden?
Von auBen aufgraben war un-
maglich, da die Stelle nicht zu-
ganglich war und dies mit enor-
men Kosten verbunden gewesen
ware.

Herr Mais rechnete schon mit
dem Schlimmsten.

Doch dann kam durch Empfeh-
lung der Kontakt mit den Leuten
von Schimmelfuchs zustande. Bei
einem ersten Vor-Ort-Termin be-
trieb  der Bausachverstandige
Christoph  Mai  Ursachenfor-
schung und erklarte Familie Mais
das einzigartige Verfahren. , Kur-
ze Zeit spater erhielten wir schon
das Angebot und das alles kos-

tenfrei, sodass wir in Ruhe tberle-
gen konnten, ob das Angebot fur
uns in Frage kommt*, freute sich
Herr Mais.

25 Jahre Garantie

Das Verfahren von Schimmelfuchs
Uberzeugte die Familie sofort.
Durch das hydrophobierende In-
jektionsverfahren ist kein Aus-

schachten nétig. Das innovative
Produkt, welches auf einer Rezep-
tur von 1976 basiert, hat sich seit
Uber 40 Jahren bewahrt. Selbst
bei starker Durchfeuchtung!

Aufgrund dieser Erkenntnisse

gibt Schimmelfuchs 25 Jahre Ga-
rantie auf die Wirksamkeit! Wo-
bei die rechnerische Halbwertzeit
um ein Vielfaches hoher liegt.

r.- r..- =

,Wir garantieren eine bauphysi-
kalisch korrekte sowie dauerhaf-
te Mauerwerkstrocknung. Auf-
grund dessen erhélt das Mauer-
werk seine urspriingliche Fahig-
keit ~ zur  Warmedammung
zurick. Dabei werden aus-
schlieBlich langlebige und ge-
sundheitlich unbedenkliche Ma-
terialien verwendet”, erklart

Christoph Mai. , Die Abwicklung
war vollig unproblematisch. Nach
nur einem Tag war der Auftrag er-
ledigt und die Leute von Schim-
melfuchs haben die Baustelle in
einem sauberen, tadellosen Zu-
stand hinterlassen.” erinnert sich
Herr Mais. Nach der ausgefuhr-
ten Arbeit war ihnen der Firmen-
name sofort verstandlich: ,, Wer

Fotos: GZ

so eine schlaue Losung zur
Mauerwerkstrocknung hat, der
ist ein Fuchs!”

Wer ist Schimmelfuchs?

,,Es gibt nicht nur einen Fuchs,”
erklart der Vertriebsleiter Hans-
Jurgen Fritz lachend, , wir haben
in ganz Deutschland Schimmel-
flichse, es handelt sich aussch-

lieBlich um erfahrene Abdich-
tungsbetriebe, welche unser, in
seiner Beschaffenheit einzigarti-
ges, Abdichtungssystem verar-
beiten. Aufgrund der hohen An-
sich

forderungen  verpflichten

r—

()

- Anzeige -

diese, durch regelméBige Weiter-
bildung auf dem neuesten Stand
zu sein. Denn wir sorgen mit In-
novation und Qualitdt aus
Deutschland dafir, dass feuchte
Waénde nicht zu lhrem Alptraum
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Interkommunaler Austausch zwischen SPD Hann. Minden und Staufenberg

Ausbau der KohlenstralBBe wiinschenswert

Sahen sich die Strafse gemeinsam an: (v.li.) Fred Kaduhr (Ortsbiirgermeister Speele), Marcel Riethig (Landratskandidat), Gerd Hujahn
(Landtagsabgeordneter), Gudrun Surup (Vorsitzende SPD Hann. Miinden), Ruth Tischer (Fraktionsvorsitzende SPD Staufenberg) und
Kevin Barth (SPD Fraktion Hann. Miinden)

m Rahmen eines interkommunalen Aus- ,runden Tisch” einzurdumen. Diesen werde ich
I tausches fand in diesen Tagen ein Gesprach  gern unterstiitzen und versuchen, auf Landese-

zwischen SPD-Funktionstragern der Orts- bene um Hilfe zu werben.“, so der Landtagsab-
vereine Staufenberg und Hann. Miinden mit geordnete Gerd Hujahn.

dem Landratskandidaten Marcel Riethig und
dem Landtagsabgeordneten Gerd Hujahn statt.
Zundachst stellte die Gruppe der Staufenberger
SPD mit der Fraktionsvorsitzenden Ruth Ti-
scher die Aufgaben der Ortsfeuerwehren sowie
die Notwendigkeit einer auch zukiinftig gut
funktionierenden Feuerwehr im Bereich Stau-
fenbergs dar. In ihren Bereich fallen ndmlich
auch Einsatze auf der A7.

Im weiteren Verlauf zeigte Fred Kaduhr,
Ortsblirgermeister von Speele, die Relevanz
des Hochwasserschutzes auf, denn sowohl im
Bereich Hann. Miinden als auch im Bereich
der Samtgemeinde Staufenberg befinden sich
mehrere Gewasser, die durch die klimatischen
Veranderungen hochwassergefdhrdet seien.

Ein weiterer wichtiger Punkt stellte die Dis-
kussion um die Kohlenstrafie dar, eine viel
genutzte Verbindungsstrafie zwischen Hann.
Miinden und Staufenberger Orten, die Pendlern
héufig als Arbeitsweg dient und im Falle der
Autobahnsperrung als ,heimliche Umleitungs-
strecke” fiir ortskundige Fahrer genutzt wird.

,Fur die Erreichbarkeit des herausragenden
Naherholungsgebietes im Naturpark Miinden
sowie flir die Holzwirtschaft ist die Kohlenstra- T
S . . . AN -
3e sehr wichtig. Ich freue mich sehr liber die ge- '

meinsame Initiative aus Staufenberg und Hann.
Miinden hier eine Losung zu suchen und einen AUferCh

far Hann. Minden
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Webselte ,WohnraumbEck" geht an den Start

Historisch Wohnen in

Sudniedersachsen

mmobilien finden oder verkaufen, inspi-
I rierende Beispiele entdecken und Wissen
fiir das eigene Sanierungsprojekt sammeln
- dies bietet die neue regionale Informations-
plattform ,Wohnraum5Eck" fiir Hauseigentii-
mer und Kaufinteressierte historischer Hauser
der Altstadte und Ortskerne in Stidniedersach-

sen unter der Adresse www.wohnraumb5eck.de.

Auf der Website gibt es Informationen, Tipps
und Hilfestellungen zu allerlei Sanierungsthe-
men: Unter der Rubrik ,Sanierungsbeispiele”
berichten Hauseigentiimer von ihren Sanie-
rungserfahrungen, beschreiben die durchge-
fiihrten Arbeiten und geben Einblicke in ihre
Vorgehensweise. Damit wollen sie andere
Eigentiimer zum Nachahmen ermutigen. Vor-
her-Nachher-Bilder zeigen die Ergebnisse der
oft mit viel Liebe zum Detail vorgenommenen
Sanierungen. Die Plattform enthalt unter der
Rubrik ,Wissen“ zudem Tipps zu Steuererleich-
terungen, Fordergeldern und weitere hilfreiche
Hinweise. Zudem finden Nutzer die Kontaktda-
ten der Ansprechpersonen in den Verwaltun-
gen und Informationen zu Biirgergruppen, die
in den Altstadten aktiv an Stadtentwicklungs-
prozessen beteiligt sind. In der ,,Hausborse“
konnen zum Verkauf stehende historische Ob-
jekte wie Hauser, Grundstiicke, Hofe, Scheunen
und Bauliicken kostenlos inseriert und gesucht
werden.

Wohnraumb5Eck ist ein Projekt vom Fachwer-
k5Eck, hinter dem sich eine Kooperation der
Stadte Duderstadt, Einbeck, Hann. Miinden,

Die Internetplattform www.wohnraumb5eck.
de bietet Informationen rund um die Sanierung
von Gebduden der Altstddte und Ortskerne in
Stidniedersachsen. Foto: Julia Mitze

Northeim und Osterode am Harz verbirgt. Mit
der Plattform Wohnraum5Eck mochten die
Stadte fiir historisches Wohnen begeistern und
zur Sanierung der oftmals denkmalgeschiitzten
Objekte motivieren und niedrigschwellig még-
lichst viel Information zum Thema anbieten.
Die Erstellung der Internetplattform ist Teil
einer Forderung des Niedersdchsischen Minis-
teriums fiir Bundes- und Europaangelegenhei-
ten und regionale Entwicklung im Programm
,Zukunftsraume®”.

Freuen Sie sich auf [hre neue Kiche!

fff}fii%%

Kiichen und Bader Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 0 56 73 / 38 28
www.kuechen-gerhold.de
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MUndener Werbeagentur und Verlagshaus bekam Besuch
Birgermeisterkandidatin Dr. Karin
Weber-Klatt zu Gast

SPD-Biirgermeisterkandidatin

Dr. Karin Weber-Klatt die Miin-
dener Werbeagentur MUNDUS. Dr.
Weber-Klatt zeigte sich beeindruckt
von dem breit aufgestellten Team an
Redakteuren, Online-Spezialisten und
Grafikern, die eine Vielzahl an Magazi-
nen im Landkreis Gottingen und dem
angrenzenden Werra-Meifdner-Kreis herausgeben.
Hier entsteht unter anderem auch das Stadtmaga-
zin ,meinMiinden“. Die Werbeagentur ist auch fiir
die digitale Vermarktung, die Eventorganisation
und seit Neustem auch fiir Film- und Fotoproduk-
tionen bestens gertistet.

I n diesen Tagen besuchte die

Biirgermeister-
kandidatin

Dr. Karin
Weber-Klatt

Im nachfolgenden Pressegespréch erklérte Dr. Ka-
rin Weber-Klatt ihre Ziele fiir Hann. Miinden. Allen
Mafinahmen voran steht ihrer Ansicht nach ein
,Kassensturz*.,Die Entschuldung der Stadt braucht
hohes Engagement und politische Vernetzung. Mit
mir gibt es eine Neuordnung auch der stadtischen
Gesellschaften und ein Team, das sich auf die An-
werbung von Fordermitteln spezialisiert.”

Dartiber hinaus fasst sie ihre Sozialpolitik

fiir die Stadt zusammen: ,Ich stehe fiir ein
nachhaltiges, familienfreundliches, wirt-
schaftliches, erfolgreiches Hann. Miinden mit
guten Schulen, lebendigem Ehrenamt, Kunst &
Kultur und Férderung von Sport. Dazu gehort
nach ihrer Ansicht auch die Belebung der In-
nenstadt. Gemeinsam mit den Akteuren sollen
Leerstdnde angegangen werden. Ein enger
Austausch und neue Ideen, wie die Wegberei-
tung fir Start-ups, Manufakturen, Co-Wor-
king-Spaces oder Ateliers, sollen die Attrakti-
vitat Hann. Miindens fiir Einheimische, Gaste
und Unternehmen gleichermafien steigern.
»Aufsuchende Arbeit durch die Wirtschafts-
forderung und ein regelmafdiger Austausch
mit den Innenstadtakteuren sind die Basis
dafiir”, so Dr. Weber-Klatt.

Im Verlauf des Gesprachs kam man schnell
iberein, dass das zukiinftige Stadtmarketing
gemeinsam mit heimischen Unternehmen und
der Miindener Gilde noch effektiver gestaltet
werden kénnte.

Das Studium Soziale Arbeit an der DIPLOMA HOCHSCHULE

Studium und Ausbildung in
Bad Sooden-Allendorf!

Soziale Arbeit (B.A.)
Kindheitspadagogik (B.A)
Betriebswirtschaft (B.A)
Tourismusmanagement (B.A)

e Mechatronik (B.Eng.)

e Physiotherapie (B.Sc.)
ausbildungsbegleitend

¢ Ausbildung Physiotherapie schulgeldfrei

ngstag
Beratu _% und

Anmeld
05652-58717-0

Das komplette
Studienangebot unter:
diploma.de

+49 (0)5652 58777-0

DIPLOMA

DIPLOMA HOCHSCHULE
Private Fachhochschule Nordhessen
University of Applied Sciences

Zusammenhalts. Der Bedarf an gut ausgebildeten akademischen

Fachkraften ist entsprechend groB. Die Aufgaben sind vielféltig. Sie
reichen von der Betreuung von Kindern und Jugendlichen iiber die Unter-
stiitzung von Suchtkranken oder psychisch belasteten Menschen bis zum
Losen sozialer oder interkultureller Konflikte. Sich wandelnde rechtliche
Rahmenbedingungen und neue Ziele der Sozialarbeit verandern die Anfor-
derungen an Spezialistinnen und Spezialisten der sozialen Arbeit. Es reicht
nicht aus, iiber wissenschaftliche Grundlagen, methodische Kenntnisse
und padagogische Fahigkeiten zu verfiigen. Gefordert sind soziale und
sozialpsychologische Kompetenzen, Empathie und der Wille, sich immer
wieder an Veranderungen in der sozialen Arbeit anzupassen.

S oziale Arbeit ist ein wesentliches Fundament des gesellschaftlichen

Zusatzlich sind Fachkrafte gefragt, die Projekte konzipieren, durchfiihren
und auswerten konnen und entsprechend teamfahig sind. Aus den hohen
Anforderungen resultiert ein Bedarf an akademischen Fachkraften. Das
Studium Soziale Arbeit an der DIPLOMA Hochschule bereitet Sie auf

die speziellen Herausforderungen am Arbeitsmarkt und in diesem sehr
abwechslungsreichen Berufsfeld sehr gut vor. Sie profitieren von einer
praxisnahen akademischen Ausbildung. Mit lhren Qualifikationen unter-
stiitzen Sie Menschen in schwierigen Lebenssituationen, leiten Projekte
und iibernehmen Verantwortung.

Durch lhre Arbeit verbessern Sie das gesellschaftliche Miteinander. Das
Studium Soziale Arbeit ist der ideale Startpunkt, um in diesem Berufsfeld
FuB zu fassen und eine Karriere im Sozialwesen zu starten.
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Praventionstag ,Verkehrssicherheit®

eines Lkw zu sitzen und unmittelbar zu se herzlichst eingeladen, insbesondere Kinder,
erleben, wie andere Personen plotzlichim die im Fokus der anschaulichen Verkehrserzie-
»toten Winkel“ verschwinden? hung stehen. Der Eintritt ist frei!
Nein? Dann haben Sie am 17.07.2021, ab 10.00 Zudem werden auch Snacks angeboten.
Uhr, die Méglichkeit einmal personlich auf
einem Fahrersitz eines grofden Lkw Platz zu neh- Rundherum eine tolle Aktion fiir Jeden!
men und die moglichen Gefahren sowie deren Wir freuen uns auf Ihren aktiven Besuch!
Pravention kennenzulernen.
Auf dem Betriebsgeldnde des DEKRA Priifstiitz-

Kennen Sie das Gefiihl hinter dem Lenkrad  Zu dem Angebot sind Besuche jeder Altersklas-

punktes und der Firma LKW Zimmermann im Lerne mich kennen vom 20.07. — 10.08.2021
Industriegebiet Volkmarshausen, Industrie-
strafde 14, erwarteten Sie mehrere dieser Fahr- 20.07. ab 17.00 Uhr, Wiershausen, Am Miindener Weg / Im Dorfe
zeuge. Lernen Sie unter kundiger Hilfestellung 21.07. ab 17.00 Uhr, Lippoldshausen, Thingplatz
der Verkehrswacht Niedersachsen und anderer 22.07. ab 17.00 Uhr, Hedemiinden, Pfuhlweg /August-Opp.-Platz
Anbietenden die Sichtweise eines Lkw-Fahrers 24.07. ab 09.00 Uhr, Hann. Miinden, Innenstadt Kirchplatz
kennen. 27.07. ab 17.00 Uhr, Oberode, Obere Dorfstralle / Meinte

28.07. ab 17.00 Uhr, Laubach, Laubacher Str. / An der Schlede
Wann weif} ich, als Radfahrer oder Fuf3gin- 29.07. ab 17.00 Uhr, Bonaforth, Bonaforther StralBe / Auf der Schanze
ger, ob mich der Lkw-Fahrer gesehen hat und 31.07. ab 09.00 Uhr, Hann. Miinden, Innenstadt Kirchplatz
wie verhalte ich mich richtig? 03.08. ab 17.00 Uhr, Gimte, Berliner Strale 76, (alte Sparkasse)

04.08. ab 17.00 Uhr, Hemeln, HauptstraBe / Trift
Im Mittelpunkt steht dabei der sogenannte ,tote 05.08. ab 17.00 Uhr, Volkmarshausen, Gimter Kirchweg (H6he KIKA)
Winkel*, den es vielfach rund um Fahrzeuge 10.08. ab 17.00 Uhr, Mielenhausen, Oberdorf / Rischensiek
gibt. Dieser Bereich befindet sich seitlich des
Fahrzeugs bzw. davor oder dahinter. Der ,tote
Winkel“ verhindert oder vermindert die Reakti-
onsmoglichkeit des Fahrenden auf das Gesche-
hen aufierhalb des Fahrzeuges. Gerade Lkw und
Busse bergen ein erhéhtes Unfallrisiko, insbe-
sondere bei Manévern im Bereich von Ampelan-
lagen und Kreuzungen. Aufgrund ihrer Grofie
und Konstruktion bieten diese Kraftfahrzeuge
nur einen eingeschrankten Sichtradius.

Vor allem beim Rechtsabbiegen ereignen sich
immer wieder schwere Verkehrsunfalle. In
deren Folge erleiden meist ,schwachere” Ver-
kehrsteilnehmende erhebliche Verletzungen.
Vielen Verkehrsteilnehmenden war und ist
nicht bewusst, dass sie vom Fahrenden nicht
gesehen werden konnen. Trotz grof3er Spiegel
kann der Fahrende aus der eigenen Perspektive
nicht alles tiberblicken. Und genau dort liegt die
Gefahr!

Um zu verdeutlichen, wie LKW-Fahrer die Um-
gebung vom Fahrerhaus aus wahrnehmen, wird
die Idee des Praventionstags ,Verkehrssicher-
heit“ durch den parteifreien Biirgermeister-
kandidaten Olaf Lieberum organisiert. Hierzu
konnten mehrere ehrenamtliche Verkehrsfach-
kundige unterschiedlicher Organisationen ge-
wonnen werden. Diese stehen IThnen als direkte
Ansprechpersonen zur Verfligung.
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ERHOLUNGSORT IM HESSISCHEN WESERBERGLAND

Reinhardshagen hat eine bewegte Geschichte

Ein Zusammenschluss fiir die Zukunft

Meter tiber Normalnull, 12,98
Quadratkilometer grof3, 4357
Einwohner (Stand Dezember

2020) - das ist Reinhardshagen in Fakten! Zehn
Kilometer nérdlich von Hann. Miinden liegt
Reinhardshagen schon in Hessen und gehort
damit zum Landkreis Kassel. Dennoch hat der
Orttraditionell eine starke Verbindung in die
Dreifliissestadt.

Wer jetzt aber denkt, dass Reinhardshagen schon
immer in seiner aktuellen Form bestanden hat,
der liegt daneben! Die Gemeinde, die wir heute
kennen, entstand namlich erst 1970 als die beiden

Orte Vaake und Veckerhagen zusammengelegt
wurden. Die Geschichte der beiden Orte geht
dabei ins 9. und 12. Jahrhundert zurtick.

Der Name der heutigen Gemeinde leitet sich vom
westlich des Ortes liegenden Reinhardswald

ab. Reinhardshagen besteht aus den ehemals
selbststandigen Gemeinden Veckerhagen und
Vaake, wobei Vaake wiederum aus dem Kernort
und Vaake-Siid besteht, einem etwas abseits
gelegenen kleinen Wohn- und Gewerbegebiet. In
den 1980er Jahren ist ein Neubaugebiet zwischen
Veckerhagen und Vaake entstanden. Hier befin-
den sich auch die Wesertalhalle (Biirgerhaus),
eine Mittelpunktschule und Sportanlagen.



Vaake wurde 866 laut dem Witzenhduser
Historiker Karl August Eckhardt zum ersten

Mal urkundlich erwdhnt, Veckerhagen schaffte
es 1297 zum ersten Mal schriftlich erwahnt zu
werden. Seit ihrer ersten Erwahnung haben
beide Orte eine bewegte Geschichte hinter sich,
in denen auch Kriege immer wieder eine Rolle
spielten. Nach dem Zweiten Weltkrieg besann
man sich in beiden Orten wieder auf die eigenen
Starken und setzte besonders auf die Tourist- und
Wirtschaftsforderung. Mit vielen Bauvorhaben
schlugen sowohl Vaake als auch Veckerhagen den
Weg in die Zukunft ein. 1970 folgte dann die hes-
sische Gebietsreform mit der Zusammenlegung
der beiden Gemeinden auf freiwilliger Basis. »

_
Glaunbe
Erinnerung Dankbarkeit Abschied Trauer Tod Leben

-

Verlust Erlosung Liebe Hoffnung Wut

Wir begleiten Sie auf dem Weg

eines wiirdevollen Abschieds.

Kompetente und individuelle Unterstitzung
im Trauerfall und bei Vorsorgen.

Personlich gestaltete Trauerreden
(R®MP L -zertifiziert).

N7

BESTATTUNGEMN

Schellenberger

Miindener StraBe 38 - 34359 Reinhardshagen - Telefon O 55 44 / 4 88

Reinhardshagen hat sich aus zwei
Orten gebildet und geht nun
gemeinsam in die Zukunft.

Foto: reinhardshagen.de

Treppen
Fenster
Tiiren
Reparaturen

‘#ﬁﬁ

Miindener 5tr.1a
34359 Reinhardshagen

Tel. 05544/99 85 95

Reinhardshagen
Lange Str. 27
Tel. 05544 601

Fachgeschaft
sert aber 175 Jakien

Ahle Worscht

Wir werwenden nur There
von heimischen Bavem

{ Service
Withlen Sie aus unserem
reichhaltigen Angebot flir
Ihr individuelles Bufett
Spezialititen
Wir sind bekannt fir unsere
Hetsch- und Wurstsperiali-
titen in bester Qualtat

Grillspezialitaten

Rindfleisch

Feinkostsalate

Party Service

Beste Gualiert
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In beiden Ortsteilen gibt es bis heute viele Sehens-

wiirdigkeiten, besonders fiir Fachwerkfreunde! Die Kirche in
Hier finden sich Fachwerkhauser aus den ver- Veckerhagen.
schiedensten Epochen, besonders aber aus dem o ks Foto: Mundus

17. Jahrhundert. Viele davon sind reich verziert
und tragen Sinnspriiche auf dem Rahmenholz.
Aber nicht nur das Fachwerk lockt in die Gemein-
de, sondern auch die vielen Angebote.

Acht Sportvereine, vier Kulturvereine und acht
Hilfsorganisationen sind in dem Ort organisiert
und tragen dazu bei, das Gemeindeleben zu
bereichern. Auch als Wirtschaftsstandortist die
Gemeinde beliebt und viele kleine bis mittelstan-
dische Unternehmen haben sich hier angesiedelt.

Erd-, Feuer-, See- und Friedwaldbestattungen,
Uberfiihrung und samtliche Formalitaten

Wolfskaute 43 . .
34359 Reinhardshagen Bestattungsinstitut
- Wir sind fir Sie da unter:
TISCHLEREI OEHL | BAU | MOBEL | RAUM | ENTWURF Tel. 05544 8256, 0171 3703488 Frank Gerth
Zur Fihre 6, 34359 Reinhardshagen, Tel.: 05544-386, Fax: -8234, www.tischlerei-oehl.de oder 0151 25367138 Inh. Christian Gerth

4t gin schones 2 :
?ntdecken Sie unsere e\

Mobel-Neuh heiten!

/W_

atung und P12 n Sie vorbel B ' Selbstverstandiich halten wir fiir Sie
d Aufbau. Schaue i v die hchsten Hygienestandards ein
ege|stem yon unse = X und bitten Sie um Ihre Mithilfe!

= ohen
hnmobeln und K‘_‘_c““e h Immer informiert.
Ste“lIHQSﬂac * A Folgen Sie uns

auf Facebook!

\Von der Ber

Lieferung un
und lassen sich b

{

Offnungszeiten: Mo.—Fr. 9.00=18.00 Uhr, Sa. 9. 30 ‘13 OO-Uhlf’
34359 Reinhardshagen - Obere Kasseler StraBe 49 - Telefon 05544 / 307  ERoPAMGBEL
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Tischlerel Schellenberger felert 30-jahriges Bestehen

Begeisterung und Handwerk

reativitdt, Begeisterung und hohes
Khandwerkliches Koénnen - dafiir steht

die Tischlerei Schellenberger in Rein-
hardshagen. Am 1. Juli 1991 iibernahmen Claus
und Kerstin Schellenberger das Unternehmen
Wallbach Massivholztreppen und das dazuge-
horende Bestattungsinstitut und fithren es nun
schon seit 30 Jahren. ,Eigentlich wollten wir
dieses Jubildum mit einem grofden Fest feiern,
aber durch die Corona-Pandemie konnten wir
dies nicht umsetzen. Untétig wollten wir trotz-
dem nicht bleiben®, erklart Kerstin Schellenber-
ger. [hrem Vorsatz folgend spendete die Firma

Freuten sich ge-
meinsam tiber die
Spende: (v.1i.)
Fred Dettmar,
Biirgermeister
von Reinhardsha-
gen, Simon
Diederich, Pfarrer
der Ev. Kirche
Reinhardshagen
und Claus und
Kerstin Schellen-
berger.

50 1.500 Euro an die Gemeinde Reinhardshagen Foto: Privat

fir die Aufforstung des Gemeindewaldes und
1.500 Euro an die Ev. Kirche in Reinhardsha-
gen. Hier soll das Geld der Wiederherstellung
der Aufdenanlage am Pfarrhaus in Vaake zu
Gute kommen®, erkldrt Kerstin Schellenberger.
Einen besonderen Dank richtet das Ehepaar
an seine Kunden und Mitarbeiter. ,Gemein-
sam haben wir in den vergangenen Jahren

viel erreicht und freuen uns auf die Zukunft®,
freuen sich Schellenbergers. So steht das Team
weiterhin bereit, wenn es um die Massivholz-

7 a YRA N
30-JAHRIGES JUBILAUM

verarbeitung, insbesondere die individuelle
Anfertigung von Treppen oder Mobel geht. Aber
auch alle anderen Tischlerarbeiten rund um
Fenster und Tiiren werden hier mit Herzblut
und Genauigkeit ausgefiihrt. Bei Bestattungen
sind sie weiterhin ein kompetenter Ansprech-
partner. Alle Informationen gibt es unter www.
tischlerei-schellenberger.de oder telefonisch
unter 05544/488.

TISCHLEREI

Schellenberger

I

Aus diesem Anlass danken wir unseren Mitarbeitern fur die
gute Zusammenarbeit und Verlasslichkeit. Unseren Kunden
danken wir fur ihre Treue und ihr Vertrauen in uns und un-
sere Arbeit in der Tischlerei und bei Bestattungen. Unseren
Familien, unseren Freunden und Nachbarn danken wir flr
die stetige Hilfsbereitschaft und Unterstltzung in all den
Jahren. Statt einer Feier geht eine Spende an die Gemeinde
Reinhardshagen zur Aufforstung des Gemeindewaldes und
an die Ev. Kirche Reinhardshagen zur Wiederherstellung
des AuBengelandes des Pfarrhauses in Vaake.

Mit Begeisterung sind wir weiter flr Sie da!

Kerstin und Claus Schellenberger

BESTATTUNGEN

Schellenberger

05544 /48

www.tischlerei-schellenberger.de

H.Wallbach-Massivholztreppen
Treppen . Fenster « Turen - Mobel - Schlafsysteme
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A DPDEL REISEN

Endlich geht‘s wieder los!

Apel-Reisen Touristik GmbH bringt Sie zu tollen Zielen

ie Rader rollen wieder und wir freuen uns sehr, dass

wir wieder unsere Kunden mit einer schonen Busreise

glticklich machen diirfen. In unserem Familienbetrieb
legen wir grofStes Augenmerk auf Qualitat in allen Bereichen.
Das komfortable Reisen, interessante Reiseziele, hochwertige
Hotels, freundliche und erfahrene Fahrer und ein technisch
sowie optisch gepflegtes Fahrzeug waren — und sind auch
heute noch - die Zutaten fiir eine gelungene Apel Busreise!

Die Sicherheit unserer Gaste und Mitarbeiter, gerade wahrend
der Pandemie, liegt uns sehr am Herzen.

Wussten Sie schon, dass unser Reisebus durch seine moderne
Klimaanlage und einer wirksamen Filteranlage einen hohen
Luftaustausch im Bus erzeugt?

Der Reisebus minimiert durch seine ausgefeilte Liiftungs-
technik Risiken bzw. Virenlasten. Bei normalen AuBentempe-
raturen wird die Luft im Bus mindestens jede Minute komplett
ausgetauscht, das ist sieben mal schneller als im ICE und 4,5
mal schneller als im Flugzeug.

—APEL -REISEN

Niester StraBe 23 - 37213 Witzenhausen - Tel. 05542 71777
bus@apelreisen.de - www.apelreisen.de

Unsere Busreisen starten wieder...

Mehrtagesfahrten 2021

01.08. - 05.08.21 Seeromantik in den Chiemgauer Alpen
11.08.—17.08.21 Traumziel Schweden mit Stockholm
21.08.—25.08.21 Nordfriesland mit Sylt, Féhr und Husum
29.08.-01.09.21 Malerisches Flandern mit Briigge + Antwerpen
04.09. - 13.09.21 Der Klassiker — Igea Marina ital. Adria
21.09.-23.09.21 Minikreuzfahrt nach Goteborg mit STENA LINE
26.09.-01.10.21 Luxus-Sommerreise nach Ried in Tirol **** Sup. Hotel
03.10.—07.10.21 Naturerlebnis Insel Usedom/Ostsee

09.10. - 15.10.21 Ein Hauch von Luxus am Gardasee in Riva **** Hotel
17.10.-22.10.21 Das griine Herz Osterreichs — Die Steiermark
24.10.—29.10.21 Schndppchenreise ins Urlaubsparadies Novigrad
31.10.—07.11.21 Kurreise nach Kolberg an der polnischen Ostseekiiste
09.11.—15.11.21 Sizilien Rundreise mit Fahriiberfahrt ab/bis Genua
25.11.-27.11.21 Advent an der Romantischen Strae in Nordlingen
28.11.-29.11.21 Bergmannsaufzug im Erzgebirge

17.12.- 19.12.21 Schwimmender Weihnachtsmarkt in Holland
30.12.—02.01.22 Silvester an der Bergstrale mit Heidelberg und Speyer

Tagesfahrten 2021

07.08.2021 Leipziger Neuseenland mit Schifff.+ Mittagessen, Kaffee+Kuchen ~ €67,--
08.08.2021 3-Bahnenfahrt in Thiiringen mit Mittagessen + Kaffee + Kuchen €63,--
19.08.2021 Edersee Rundfahrt mit Schifffahrt €45,--
27.08.2021 Heidebliite in die Liineburger Heide mit Kutschfahrt + Kaffee €55,--
und viele Reisen mehr...

Unseren Katalog finden Sie unter

oder wir senden lhnen ein Exemplar zu!

Um Corona zusatzlich vorzubeugen, hat die Firma Apel-Rei-
sen einen Ozongenerator (Virenkiller) angeschafft. Dieser wird
nach jeder Reise zur Desinfizierung des Busses eingesetzt und
wandelt Sauerstoff in Ozon um. Wenn das komplette Fahr-
zeuginnere mit Ozon vernebelt wurde (Dauer ca. 90 Minuten)
werden alle Viren und Bakterien abgetotet. AnschlieBend wird
das Ozon wieder in Sauerstoff umgewandelt und der Bus
ausreichend geliiftet. Somit kdnnen wir gewéhrleisten, dass
der gesamte Innenbereich des Busses desinfiziert ist und die
nachste Reise bedenkenlos gestartet werden kann. Das ist fiir
uns und unsere Kunden das beste Hygienekonzept, neben
den landesspezifisch bestehenden Corona-Hygiene-Regeln.

,Sobald die Lockerungen von unserer Bundesregierung Mitte
Juni bekannt gegeben wurden, haben uns unsere Kunden
formlich Gberrannt’, sagt Tanja Apel-Kreger,

Wir haben schon gute Buchungen auf den Reisen fiirs ganze
Jahr, daher hat sich der Ansturm wie vor Corona angefuhlt.
Wir sind gluicklich, wenn unsere Kunden gliicklich mit uns
unterwegs sind und das wird auch immer so bleiben!”




Die Sehnsucht nach Reisen wachst!

Ab in den Urlaub

Tanja Apel-Kreger (li.), Apel-Reisen Touristik und ehemals TUI TRAVELStar Reisebtiro
Apel mit Els Burghardt vom TUI TRAVELStar Reisebiiro Ideal. Foto: Privat

oder Schiffsreise, aber auch bei einer Reise mit dem Auto, bera-
ten lassen wollen, dass befreundete TUI TRAVEL Star Reisebiiro
Ideal in Hann. Miinden zu kontaktieren. Ein kompetentes Team mit
tollem Service lasst Ihre Urlaubstraume hier wahr werden.
Das TUI TRAVELStar Reisebiiro Ideal in Hann. Miinden freut sich auf
Sie, denn der Buchungsansturm hat begonnen.

T anja Apel-Kreger empfiehlt ihren Kunden, die sich fiir eine Flug-

Von Montag bis Samstag ist das Reisebiiro fiir Sie da, ein Anruf
geniigt, um einen Termin zu vereinbaren. Auch auf der Internetseite
www.reisebueroideal.de haben Sie ganz einfach die Mdglichkeit einen
Wunsch-Termin zu buchen, um sich kompetent beraten zu lassen.

Flughafen GmbH Kassel
Fieseler-Storch-StraBe 40 - 34379 Calden
Tel.: +49 5674 2153-0

info@kassel-airport.de
www.kassel-airport.de
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[ ]
\/ TUI TRAVELStar

Wir sind startklar
fur lhre TUI Traumreise!

Endlich wieder reisen. Doch was muss alles beachtet wer-
den? Nie war der Beratungsbedarf so gro3. Wir kimmern

uns um alles, damit Sie ganz entspannt und sicher in den

Urlaub fliegen kdnnen.

\J.Tgi

Mallorca, Can Picafort

Grupotel Farrutx****

im Doppelzimmer mit Halbpension

1 Woche inkl. Flug ab Kassel-Airport
vom 20.09.-27.09.2021 pro Person

lhren Traumurlaub finden Sie bei uns im:

ab 624 €

Reisebiiro Ideal, Inh. Elisabeth Burghardt-Heyerhoff e.K.
Quedlinburgerstr. 8, 34346 Hann. Miinden

Tel. 05541 4456, WhatsApp: 0157 50396614
reisebueroideal@t-online.de, www.reisebueroideal.de

kassel airport O

Urlaub direkt ab zu Hause




GRIFFLOSE HERZSTUCK-KUCHE als
U-Planung mit Bora-Kochfeldabzug
und Barplatte, Front in perlgrau kom-
biniert mit Alteiche sand, HS70.710/
HS71.770, abgebildet ca. 268 x 285 x 215
cm, Blanco-Edelstahlspile und Armatur
BlancoDaras.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

SAMSUNG

Backofen NV70K1340BS/EG (Abb.
ahnlich), EEK A2, mit Heil3luft und
Timer, vollintegr. Geschirrspiiler
DW6KM6041BB, EEK E!, mit Hygiene-
Funktion und halbe Beladung.

@ BLAUPUNKT Einbau-Kiihischrank
5CK221FF0/EG1717, EEK F*, 129 |,
BORA Induktionskochfeld Pure PURU
Umluft, mit integrierten Kochfeldabzug,
Umluft.

INKLUS)/E.

M PRE|
DABEIIS

INDUKTIONSKOCHFELD MIT
INTEGRIERTEM KOCHFELDABZUG, UMLUFT

Marc Sippel

Kiichenfachberater Witzenhausen
Telefon: 05542 603-49
smpel@moebel-jaeger de

Witzenhausen Mindener Strafde 19e Tel. 05542 603-25 « Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0
Oberdorla Eisenacher LandstraRe 9 Tel. 03601 7511-0 « Leinefelde-Worbis Hausener Weg 43 Tel. 036074 991-10



DIE GRIFFLOSE KUCHE

*Energie:Effizienzklasse: ‘auf einer Skala von A bis G; 2auf einer Skalawon A+++ bis D;
Alle Preise sind Aktions-/Abholpreise. Dekorationsstiicke sind in den Angeboten nichtienthalten.

JAEGER

macht gliicklich-.. [

www.moebel-jaeger.de

UG | Drutsch Gervalichsy

el SEPRUFTE QUALITAT

CJ Mébel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mébel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19¢e, 37213 Witzenhausen
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Gesundheit

Kennen Sie es auch? Magenschmerzen, Vollegefiihl oder
Sodbrennen nach dem Essen? Dann sind Sie nicht alleine!
Immer mehr Menschen leiden nach dem Verzehr von Nah-
rung unter Magenproblemen - aber was steckt dahinter?
Genau damit wollen wir uns in dieser Ausgabe des
meinMiinden-Magazins beschaftigen!

Immer mehr Menschen leiden unter Magenbeschwerden

Wenn's im Magen zieht und driickt

passiert, nachdem sie in unserem rungsbestandteile grob aufgespalten und die

Mund gelandet ist, wollen wir ganz Bissen weich und schluckfiahig gemacht. Mit
vorne anfangen. Die Verdauung beginnt nim- dem Weg von der Speiserdhre in den Magen
lich nicht erst im Magen, sondern bereits im beginnt dann die zweite Phase der Verdau-
Mund. Hier wird das Essen von den Zahnen ung. Mit intensiven Muskelbewegungen und
zerkleinert, gleichzeitig produzieren die der Magensdure wird hier alles zerkleinert
Speicheldriisen ihr enzymreiches Sekret. Auf und gelangt dann in kleinen Portionen - bis

U m zu verstehen, was mit der Nahrung diese Weise werden bereits die ersten Nah-
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zu fiinf Stunden nach der Mahlzeit - in den
Zwolffingerdarm. Enzyme aus der Bauch-
speicheldriise sowie Gallensaft aus Leber
und Gallenblase greifen hier Fette, Eiweif3
und Kohlenhydrate an und zerteilen sie so,
dass der Korper sie in den Blutkreislauf
aufnehmen und verwerten kann. Erst dann
gleiten die Nahrungsreste durch den Diinn-
darm in den Dickdarm, wo Milliarden von
Bakterien darauf warten, die letzten Reste
aufzuspalten.

Doch fiir viele Menschen ist Essen nicht nur
der Weg, um wichtige Nahrungsbestand-
teile aufzunehmen, sondern auch der Weg

zu Sodbrennen und Magenbeschwerden.
Besonders unangenehm sind Krampfe, die oft
minutenlang andauern. Manche Menschen
kennen diese Symptome bereits, weil sie
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schon lange entsprechend em
agieren oder weil sie wissen, d
zu hastig oder zu fettreich gege
Treten die Symptome aber zum
und tberraschend auf, dann sollte |
dem Gang zum Arzt gewartet werden! E
recht nicht, wenn Alarmsignale wie blutig
Erbrechen oder schwarzer Stuhlgang hinzu-
kommen.

Viele Ursachen sind moglich

Magenbeschwerden im Allgemeinen kénnen
aber viele Ursachen haben. Magengeschwii-
re oder gar Magenschleimhautentziindun-
gen sind dabei oft sehr schmerzhaft und

bei einem Verdacht sollte schnell ein Arzt
aufgesucht werden. Oft hangen die Be-
schwerden aber auch mit der Psyche und »
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ibermafdigem Stress zusammen. Immerhin
wird der gesamte Verdauungsprozess von
einem dichten Geflecht aus Millionen Ner-
venzellen gesteuert, das den ganzen Magen-
Darm-Trakt umgibt und in direktem Kontakt
zum Gehirn steht.

Das enterische Nervensystem kiimmert sich
selbststandig um alle Prozesse rund um

die Verdauung und kann bei tiberméfdigem
Stress schon einmal fiir Bauchschmerzen
sorgen. Wer kennt es schliefRlich nicht, dass
der Magen verriickt spielt, wenn eine wich-
tige Priifung oder ein wichtiger Termin
ansteht. Aber nicht immer ist der Stress an
den Beschwerden schuld, denn auch unregel-
méafdig oder hektisch eingenommene Mahlzei-
ten konnen sie ebenso ausléosen wie Nikotin,
Medikamente oder zu viel Alkohol. Dann
geradt die Magen-Darm-Muskulatur aus dem
Takt. Sehr fettreiche Nahrung stellt iibrigens
fiir viele Menschen ein Problem dar. Fette
verbleiben ndmlich am langsten im Magen,
was dafiir sorgt, dass auch der Druck auf die
Magenwand langer anhalt.

Alkohol, Zigaretten oder
Erndhrung kénnen dafiir

Magenbeschwerden imm
werden. Foto: Adob

Kaffee kurbelt die Verdauung an

Wer seine Verdauung etwas ankurbeln méch-
te, der sollte beim Essen iibrigens auf Alkohol
in grofleren Mengen verzichten und stattdes-
sen Kaffee trinken - der regt den Kreislauf an
und man fiihlt sich nach dem Essen schneller
wieder fit. Ein Glas Bier oder Wein kénnen
den gleichen Effekt haben, mehr Alkohol
sorgt aber dafiir, dass sich der Verdauungs-
prozess verlangsamen kann.

Wer allerdings unter einer Uberproduk-
tion von Magensaure leidet, der sollte
besser auf beides verzichten. Unser Tipp:
Pfefferminzol oder ein Stiick Pfefferminz-
schokolade kénnen hier sehr hilfreich
sein! Auch pflanzliche Mittel aus der
Apotheke kdnnen gegen Magenprobleme
helfen. Ganz ohne Medikamente gibt es
aber auch Wege, um dem Magen zu helfen:
Stress abbauen, langsam essen, kleine
Portionen geniefsen und gut kauen. Denn
der Prozess der Verdauung beginnt bereits
im Mund.

e i'a

amedes (P

v/ Zu lhrer Sichereit sind wir geimpft!

amedes Pflegedienste

= Pflege in lhrer gewohnten Umgebung
Hauswirtschaft

= Betreuung und Begleitung

= Hausnotruf

= Entlastung pflegender Angehériger

amedes Pflegedienste
Dransfeld: Waldweg 29 « Tel. 05502.20 23, Tel. 05541.31 49 5

RUFEN SIE UNS GERNE AN! - WWW.AMEDES-PFLEGEDIENSTE.DE
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Die richtige Ernéahrung kann Rheuma-Beschwerden lindern

Der Schmerz, der fiir immer bleibt

r konnen erkranken. Unter all den rheumatischen

s Erkrankungen ist aber die rheumatoide Arthritis
die haufigste Erkrankung und bezeichnet eine
chronische Gelenkentziindung. In Deutschland
sind 0,3 bis ein Prozent der erwachsenen Bevol-
kerung davon betroffen - also um die 500.000
Menschen. Frauen erkranken etwa dreimal so
haufig wie Manner. Bei beiden Geschlechtern tritt
die Krankheit haufiger in der zweiten Lebenshalf-
te auf.

Bei der rheumatoiden Arthritis entziinden sich
die Innenhiute der Gelenke - ein Effekt, der nicht
geheilt werden kann. Wird sie aber in einem fri-
hen Stadium erkannt, kann zumindest der Verlauf
verlangsamt oder teilweise gestoppt werden.

Ein besonders wichtiges Element der Behandlung
von Rheuma-Patienten ist dabei die Erndhrung,.

Rheuma trifft viele Menschen, besonders in der zweiten Lebens-
hdlfte und kann fiir viele Einschridnkungen sorgen. Foto: Fotolia

mit der Krankheit Rheuma konfrontiert,
die aber auch junge Menschen treffen kann.
Doch was bedeutet es eigentlich, Rheuma zu

B esonders im Alter werden viele Menschen

Besonders wenn der Fleisch- und Wurstkonsum
verringert wird, merken viele Patienten eine Ver-
besserung, die teilweise dazu fiihrt, dass weniger
Medikamente eingenommen werden miissen.

haben?

Erst einmal: Rheuma ist eigentlich gar nicht der
richtige Name der Krankheit, die wir als Schmer-
zen in Knochen, Gelenken und weichem Gewebe
kennen. Medizinisch korrekt heift es ,Krankhei-
ten des rheumatischen Formenkreises”, unter
der Arzte bis zu 100 verschiedene Erkrankungen
zusammenfassen, die oft durch Entziindungen
hervorgerufen werden. Rheumatische Erkran-
kungen betreffen nicht nur die Gelenke, sondern
auch ,weiche” Gewebe, wie Muskeln oder Gefafde.

Ergotherapie iy

Scheden wrd Hamn, AMimden

Wir suchen 2-3 Therapeuten
Vollzeit, Teilzeit, Festanstellung (20 - 40 pro Woche)

fiirunsere Praxen in Scheden und Hann. Miinden im padiatrischen
Bereich und fiir neurologische Erkrankungen sowie in der Handtherapie

Bei Rheuma ist dann aber nicht nur der Bewe-
gungsapparat betroffen, sondern fast alle Organe

Ihre Aufgaben
« Festlegung von Behandlungszielen
- Behandlungsplane ausarbeiten
- Aufkldrung & Beratung von Patienten, Familienangehdrigen
« Teilnahme an multidisziplindren Konferenzen zur Patientenpflege
- Genaue und zeitnahe Dokumentation der Behandlung

Wir bieten lhnen
- einen Grundstock an Arbeitskleidung
- ein Firmenwagen steht fiir Hausbesuche usw. zur Verfiigung
- wochentliche Teamsitzungen
- familienfreundliche Arbeitszeiten, die Sie selbst festlegen
« unbefristeter Arbeitsvertrag
« Weihnachtsgeld, Zusatzzahlungen

Haus Salem
Witzenhausen
Evangelische Altenhilfe
Gesundbrunnen

Menschlichkeit pflegen

= \ollstationare Pflege
= Kurzzeitpflege

= Palliative Pflege

= Eingestreute Tagespflege
= Demenzbereich

= Mobiler Mittagstisch

Sprechen Sie uns an. Wir beraten
Sie gern.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung mit den iiblichen
Unterlagen an: ergotherapie@mohngruen.de

Ev. Altenhilfezentrum Haus Salem

05542 5036-300

witzenhausen.gesundbrunnen.org

Praxis Scheden - Quantzstrae 12 - 37127 Scheden - Tel. 05546 960983
Unsere Praxis in Hann Miinden ist vorriibergehend in der:
LohstraBe 7 - 34346 Hann. Miinden - Tel. 05541 9549955




Schone Zahne

Praxis-Team an zwei Standorten in Kassel
fir seine Patienten tatig

Das Zahnarzteteam der Praxis Dr. Claar

Feste und schone Zahne — Na Claar! Unter
diesem Motto bietet die Kasseler Zahnarzt-
praxis Dr. Claar an zwei Praxisstandorten
in Kassel modernste Zahnheilkunde an: an
der Leipziger StraBe 164 in Bettenhausen
und an der Druseltalstrale 178 in Bad Wil-
helmshohe, der erst im Jahr 2017 erdffnet
wurde. EIf Behandlungsraume, modernste
technische Ausstattung und ein zahntech-
nisches Meisterlabor bieten bestmdgliche
Voraussetzungen fiir zahnmedizinische
Behandlungen auf hdchstem Niveau. Zu-
dem verfiigt die verkehrsgiinstig gelegene
Praxis iiber kostenfreie Parkplatze und
eine hauseigene Tiefgarage.

»Es ist unser Ziel, patientenorientierte
Zahnheilkunde anzubieten, die astheti-
schen und funktionell hdchsten Ansprii-
chen gerecht wirde, erldutert Dr. Michael
Claar, Zahnarzt und Fachzahnarzt fiir
Oralchirurgie. Neben den normalen zahn-
arztlichen Behandlungen ist das Team auf
die Zahnimplantologie spezialisiert - die
hochwertigste und optisch ansprechends-

— Na Claar!

te Form des Zahnersatzes. Selbst wenn der
Kieferknochen stark geschadigt sei, konne
man dank diverser Moglichkeiten des Kno-
chenaufbaus ein Implantat setzen. »Eine
haufig angewandte Methode ist das Auffiil-
len des Knochendefekts mit Knochenauf-
baumaterial biologischen Ursprungs«, sagt
Dr. Claar. Innerhalb weniger Monate werde
das Material vom Korper in Knochensubs-
tanz umgewandelt, was den Kiefer deutlich
stabilisiert.

Das Einsetzen eines Implantats ist ein Rou-
tine-Eingriff, der mit einem kleinen Schnitt
durch die Schleimhaut einhergeht. Dr. Mi-
chael Claar bietet aber auch das schonen-
de Implantieren ohne Skalpell an: »Voraus-
setzung sind ein intakter Kieferknochen
und eine gute Planung des Eingriffs.« Da-
fiir steht in der Praxis ein hochmodernes
3-D-Rontgengerat zur Verfiigung. Alteren
Patienten, denen es oft an ausreichender
Knochensubstanz und mehreren Zahnen
fehlt, bietet er sogenannte Mini-Implantate
an, auf denen eine Prothese unkompliziert

Dr. Mirjam Mujakovic und Dr. Michael Claar

befestigt wird. Sie sind deutlich schlan-
ker und konnen meist ohne Schleimhaut-
offnung eingebracht werden. Eines ist Dr.
Michael Claar bei jeder Losung wichtig: ein
Plus an Lebensqualitat fiir seine Patienten.
Denn nicht umsonst lautet das Praxiscredo
seit 1929: Feste und schone Zahne — Na
Claar!

CLAAR ZAHNARZTE

Praxis Bad Wilhelmshdhe

Druseltalstrale 178
34131 Kassel
Tel. 0561-574 32 60

Praxis Leipziger Platz

Leipziger Str. 164
34123 Kassel
Tel. 0561-510 880 00

www.dr-claar.de
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Welche Versicherungen brauche ich wirklich?

Alles kein g

[ndividuelle Situation ”’

ist ausschlaggebend it cer e

VGH Privathaftpflicht.

ehrals 2000 Euro geben wir in Deutsch-
land im Schnitt pro Jahr fiir Versicherun-
gen aus und dennoch sind viele Men-

schen nicht ausreichend versichert. Doch welche
Versicherungen brauchtes ?

Der Versicherungsschutz sollte immer den grof3-
ten anzunehmenden Unfall versichern. Hierzu
gehort auf alle Falle der Abschluss einer priva-
ten Haftpflichtversicherung in ausreichender
Hohe. Auch den eigenen Hausrat zu versichern,
ergibt Sinn. Die Wahl eines zusatzlichen Versi-

cherungsschutz hangt stark von der individuel- Vertretung Dirk Minde e.K.
len Lebenssituation ab. Singles oder Ehepaare Wall 13
sollten besonders an eine Krankenversicherung, 34346 Hann. Miinden

Tel. 05541 903770 Fax 9037721
www.vgh.de/dirk.minde
minde@vgh.de

eine Privathaftpflichtversicherung und an eine

Berufsunfahigkeitsversicherung denken. Bei Fa-
milien stehen besonders die (Kinder-)Unfallver- . A
sicherung, die Kinderinvaliditsversicherung und fair versichert

die Risiko-Lebensversicherung neben den bereits . VG H w
.. . . 5 Finanzgruppe
erwdhnten Versicherungen im Vordergrund.

LVM hilft jungen Leuten bel der
Absicherung eines Existenzrisikos
Wichtig: vor huih"'L'L“:E:ﬁgn!

Fiir einen sicheren it
Sprung ins Berufsleben

und jeder vierte Deutsche wird im Laufe
seines Lebens berufsunfihig. Trotzdem gibt

s nur in knapp einem Drittel der deutschen Fur DEi"Eﬂ Si[‘.heren Sl]'rl.lﬂg i“S

Haushalte eine Berufsunfiahigkeitsversicherung

(BU). ,Nicht selten mangelt es an Informationen, |
oftist es aber auch eine Frage des Geldes - denn BEI'UfSIEbE" '
die Absicherung eines existenziellen Risikos hat Jetzt die giinstige Berufsunféhigkeitsvorsorge fiir
eben ihren Preis“, erklart LVM-Vertrauensmann junge Leute sichern.

Elmar Woltmann. Damit sie gleichwohl auch fiir
junge Leute bezahlbar bleibt, bietet die LVM fiir

Azubis, Studierende und Berufseinsteiger eine LVM-Versicherungsagentur
Berufsunfahigkeitsrente mit sogenannter Start- Elmar Woltmann
phase an.

Ermschwerder Str. 1
Entscheidet sich ein Kunde fiir eine LVM-BU-Rente 1717 Witzenhausen
mit Startphase, zahlt er in den ersten fiinf Jahren - Telefon 05545 839
bei vollem Schutz - nur 50 Prozent des Beitrages,
im sechsten Jahr 60 Prozent, im siebten 70 Prozent Wilhelmshauser Str. 55

... bis er ab dem zehnten Jahr diese sogenannte 34346 Hann. Miinden

Startphase hinter sich lasst. Dann ist der 100-pro- Telefon 05541 910491 LVM E
zentige Zielbeitrag fallig“, erlautert Elmar Wolt-
mann. Interessierte beréat er in seiner LVM-Agen- https://woltmann.lvm.de VERSICHERUNG

tur in Hann. Miinden und Witzenhausen.
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d ) ' Hier wird geholfen

ie sind auf der Suche nach einem neuen Job? Nach Hilfe
bei einer Aufgabe, mit der Sie alleine nicht fertig wer-

MEDIABERATER
den? Oder Sie brauchen dringend eine der wichtigsten

m/w/d in Voll- oder Teilzeit
f Nummer fiir die Versorgung in Siidniedersachsen? Kein

h, “\\\! f \ : )] { Problem, denn all das finden Sie auf unseren Service-Seiten!
[ f Auch in dieser Ausgabe des meinMiinden-Magazins haben
Deine Aufgaben: | wir fiir Sie nicht nur spannende und interessante Stellenan-
gebote gesammelt, sondern auch Firmen, die Ihnen bei Ihren
" Akquisition und Verkauf f | speziellen Fragen weiterhelfen mochten.

von Online- und Printanzeigen
- + Entwicklung und Umsetzung von
il neuen Vermarktungsideen \‘.
.+ Beratung und Betreuung von Kunden o

Haben wir Dein Interesse geweckt?

ﬂ Dann sende uns Deine Bewerbung an
K bornhoff@mundus-online.de

%
A
.‘f)

Schauen Sie sich die verschiedenen Angebote doch einmal

in Ruhe an und lernen, was in Hann. Miinden alles gefunden
werden kann. Aber nicht nur verschiedene Firmen stellen
sich hier vor, unser Team hat auch die wichtigsten Nummern
fiir den Alltag und den Notfall gesammelt und hier aufgelis-

Wir freuen uns auf Dich! tet. Diese Seiten konnen Sie sich in jeder Ausgabe ausschnei-

= den und an einem sicheren Ort aufheben, an den Sie denken,
wenn der Ernstfall wirklich einmal eintritt. Aber natiirlich
Sichelnsteiner Weg 2 . . . . .
34346 Hann. Miinden gibt es hier nicht nur die Rufnummern fiir den Notfall, son-
Tel. 05541 95799-0 dern auch einiges aus der Kultur und dem Tourismus.
Mail: info@mundus-online.de
| | Marketing & Interactive GmbH

www.mundus-online.de

Starte Deine berufliche
Karriere mit einem FSJ/BFD
im Kinderhaus e.V.

Autohaus

" L2 - . = P
gt N = i

> KFZ-MECHATRONIKER/IN, pislient it idntiondiuiy Informiere Dich jetzt und nutze Deine
MECHANIKER/IN bist Du bei uns genau richtig. Chance zum Einstieg. Wenn Du mehr

> FAHRZEUGAUFBEREITER/IN [ *o'on T 2nie oweniene || erfahren willst, sieh nach unter:

>HAUSMEISTER/IN bildung, Urlaub und faire sowie www.khgoe.de/fsj-171.html Oder ruf an

> MITARBEITER/IN IM AB- pinktliche Bezanlung. unter: 0551.5213937 / 0551.5213930
SCHLEPPWESEN Wir melden uns umgehend zurlck

Werde Teil unseres Teams und
bewirb Dich per Email mit
Deinem Lebenslauf unter:
info@autohaus-rothe.com

und vereinbaren einen Termin fur
ein personliches Gesprach um Dir
Dein Aufgabengebiet zu erlautern!

» L =) ADAS
Renault - Ford - Dacia

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Gefordert vom:

] | L_ =—=r=
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Verkehr

Verkehrsverbund Siid-Niedersachsen 0551 998099

Abfall

Abfallzweckverband Siidniedersachsen
05504 93793-0

Abfall-Beratung 0551 525-2473 oder 525-2474

Kultur + Tourismus
Stadtisches Museum 05541 75-348

Erlebnisregion Hann. Miinden 05541 75-313

Stadtbiicherei 05541 75-210
Notrufnummern

Rettungsdienst 112
Feuerwehr 112
Polizei 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Giftnotruf 0551 19240
Gasnotruf 0180 270750
Krankentransport 0551 19222
Zahnarztlicher Notdienst 05541 8030

e

‘wickert

Tag & Nacht: 05541 — 4273

34346 Hann. Minden
JidenstralRe 6

JEDER ABSCHIED SPIEGELT
DIE EINZIGARTIGKEIT DES
LEBENS WIDER.

Trauerfeiern gestalten
wir sehr persénlich.

www.wickert-bestattungen.de

info@wickert-bestattungen.de
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Geschaftsfiihrender Herausgeber: J6rg Christian Bornhoff | Mundus Marketing & Interac-
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UNSERE PREISLISTE 0
Herrenhaarschnitt ab 12€ H
Maschinenhaarschnitt ab 10€ N
Classic Bartrasur ab 7€
Bart stutzen ab 5€ E
Kinder bis 10 Jahre ab 10€
Augenbrauen zupfen ab 5€ T
Haarentfernung ab 5€ E
Premiumpaket ab 20€ R
(Augenbrauen zupfen, Bart stutzen, M
Haarschnitt und Waschen)

1
OFFNUNGSZEITEN N

Mo. - Fr. 9 - 18.30 Uhr, Sa. 9 - 15 Uhr

- Gartenneugestaltung

- Terrassenbau

- Pflasterarheiten

- Natursteinmauern

- Zaunbau

- Objektpflege

- Maharbeiten, Vertikutieren
- Rasensaat, Rollrasen

- Hecken- / Gehdlzschnitt

- Baumschniti, Fallarbeiten
- Grahpflege

- Bepflanzungen aller Art

- Blumen- & Pflanzenverkauf
- Winterdienst

Gaubstr. 8
37127 Scheden

Fehrensen GmbH

Sdgewerk & Holzgrosshandlung

Brennholzverkauf fir
Selbstabholer ab Werk

(Preise auf Anfrage)

34346 Hann. Miinden - Hedemiinden
Fax 05545 961096 -n

www.fehrensen.de f' !‘l

Tel. 05545 961035
info@fehrensen.de

Wir begleiten Sie auf dem schweren Weg des Abschieds. Zu jeder Zeit.

Ausfiihrung aller Bestattungsarten im Raum Hann. Miinden.
Wir machen auch Bestattungsvorsorge.

) Der Bestatter
C ebalidds wamg

Im Klimpe 3 - 34346 Hann. Miinden - Tel. 0170 1622639
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ideboard 2499,-

inkl. Beleuchtung
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Schrankwand 3849,-
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Witzenhausen Miindener Straf3e 19e Tel. 05542 603-25 « Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0

Schrankwand (wie abge-
bildet) ca. 380 x 217 x 53 cm.

Oberdorla Eisenacher LandstralRe 9 Tel. 03601 7511-0 « Leinefelde-Worbis Hausener Weg 43 Tel. 036074 991-10




Wohnwand
inkl. Beleuchtung

e
-
== —— |
N
| =

l
: T
i) ” “MH‘" |f lﬂ";ﬂi"

Modernes, variables Anbau-
programm (wie abgebildet) in
Eiche Massiv mit Applikationen
in Anthrazit, in vielen weiteren
Moglichkeiten planbar.

=

Anbauwand 4498,- : Wohnwand

Moderne Anbauwand (wie abgebildet) in Eiche Massiv, in vielen Wohnwand (wie abgebildet) Eiche Sand, Korpus auf3en furniert,
weiteren Variationen planbar, inkl. Beleuchtung. Korpus innen Dekor, Chromgriffe glanzend, ca. 315 x 218,3 x 49,2 cm.

MOBEL

O JAEGER

ht glicklich
CJ Mébel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mébel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19¢e, 37213 Witzenhausen

www.moebel-jaeger.de
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Sie sind DAS Trend-Food
der vergangenen Jahre:
die Avocados. Auf fast
allen Grillpartys finden
sich Avocado-Dips, zum
Friihstiick findet man sie
auf zahlreichen Tischen
und auch die meisten
Lebensmittelgeschafte
haben sie mittlerweile im
Angebot. Aber was macht
die Avocado so beliebt?
Liegt es am Geschmack
oder doch daran, dass

sie zu den sogenannten
Superfoods gehort und
damit besonders gesund
ist?
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Avocados sind aus den Kochbuchern
nicht mehr wegzudenken

Die Super-Frucht
liegt voll im Trend

eu ist die Avocado auf unserem Plane-
N ten zumindest bei weitem nicht, denn

ihre Wurzeln liegen in Mexiko, wo sie
schon seit tiber 1000 Jahren verzehrt wird. Auf
der ganzen Welt verbreitet wurde die Avocado
dann durch die Spanier, auch wenn die Haup-
terzeuger immer noch in Mexiko sind. Hier
werden zwei Drittel der weltweiten verbrauch-
ten Friichte angebaut. Bis vor 40 Jahren kannte
aber kaum jemand in Europa die Frucht, wes-
wegen wir einen Blick auf den Anbau werfen
wollen.
Avocados gehoren zu den Beerengewdchsen aus
der Familie der Lorbeergewachse und wachsen
an bis zum 15 Meter hohen Baumen.

Ubrigens: Um die kleinen Bliiten der Avocados
zu bestduben braucht es zwei Bdume. Der eine
Typ 6ffnet morgens als mannliche Bliite seine
Staubgefafie, um sie mittags zu verschliefien
und am Nachmittag des folgenden Tages als
weibliche Bliite wieder zu 6ffnen. Bei den an-
deren Typ verhélt es sich genau anders herum.
Saison haben die Friichte deswegen das ganze
Jahr iiber, am besten schmecken sie allerdings
im Herbst.

So findet man die perfekte Avocado

Die Suche nach der perfekten Avocados sorgt in
den Markten oft fiir fragende Blicke, dabei ist
es eigentlich gar nicht so schwer. Lasst sich die
Schale leicht eindriicken, dann ist sie perfekt
fiir den Verzehr. Da die Friichte unreif geerntet
werden, finden sich in den Supermarktregalen
iberwiegend harte Avocados. In Zeitungspa-
pier eingewickelt und bei Zimmertemperatur
reifen die Friichte in einigen Tagen nach. Wer
seine Avocados lieber schneller als spater ge-
nieflen mochte, der kann einen Apfel neben die
Avocado legen. Sein die Reife beschleunigendes
Gas Ethylen sorgt fiir schnelleren Genuss. P




42 Geschmackvoll

Doch warum sind Sie nun so gesund? Avocados

enthalten relativ viel Fett. Dabei handelt es

sich um gesundes, pflanzliches Fett aus einfach
und mehrfach ungesattigten Fettsduren.

Ist die Avocado umweltschiadlich?

Ein grof3er Kritikpunkt der Avocado ist und
bleibt aber, dass sie umweltschiadlich sein soll.

meinmMUNDEN

Avocados enthalten auch Vitamin
E, Vitamin B6 und Provitamin
A. Letzteres ist zum Beispiel
wichtig fiir die Augen und den
Aufbau der Haut. Vitamin
E wehrt als Antioxidans
freie Radikale ab. Vitamin
B6 ist unter anderem
am Eiweifdstoffwechsel
beteiligt und an der
Produktion des roten
Blutfarbstoffs. Bei den
Mineralstoffen ist der
hohe Kalium-Gehalt zu
nennen.

Durch ihren Anbau in Mexiko muss die Frucht
quer lber die Welt geschifft und geflogen
werden. Um Platz fiir die Avocado-Baume zu
schaffen werden andere Pflanzen, wie Pinien-
und Tannenbaume, abgeholzt.

Dennoch lasst sie sich aus den meisten Speise-
planen nicht mehr wegdenken und damit ihr
Freunde und Familie von der Avocado tiber-
zeugen konnt, haben wir hier ein tolles Rezept
flir eine Blatterteig-Tarte mit mexikanischer
Fiillung gefunden!

Wer also statt Butter,
Avocados auf sein Brot
schmiert, der greift zu ei-
ner fettreichen, aber gesun-
den Alternative, die auch gut
fiir das Herz ist. Einige Experten
sagen sogar, dass die ungesattigten
Fettsduren der Avocado aufgrund des Enzyms
Lipase beim Fettabbau helfen konnen. Neben
dem Herz profitiert aber auch die Verdauung
und das Sattigungsgefiihl von der Avocado.
Besonders wegen letzterem ist die Frucht bei
Didten beliebt.

Avocados werden hauptsdchlich in Mexico angebaut und wachsen
dort an hohen Bdumen. Foto: pixabay

sbe0008008000080

sbebd

So geht's:

Zwei Avocados halbieren, entkernen und das
Fruchtfleisch piirieren. Die Tomate waschen und

in Wiirfel schneiden, den Knoblauch schalen und
hacken. Die Zwiebel schalen und fein wiirfeln. Das
Avocadopiiree mit Tomate, Knoblauch, Zwiebel und
3 EL Zitronensaft verrithren, mit Worchestersauce,
Salz und Tabasco abschmecken. Die Bohnen und den
Thunfisch in einem Sieb abtropfen lassen und unter
die Avocadocreme mengen. Wer will, kann den
Thunfisch aber auch gegen Mais austauschen!

Dar el A ee Tarte (12 om)ﬂcbrzwd/vf'
-

~ 3Avocados  ———
_ 1Tomate
1 Knoblauchzehe

1 Zwiebel, nicht zu fein gewiirfelt

1 rote Zwiebel

4 EL Zitronensaft 5,

Eine gebutterte Form mit dem Blatterteig auslegen
und mehrmals mit der Gabel einstecken. Im Backo-
fen 25 Minuten backen lassen, bis sie goldbraun

ist. Die librige Avocado schalen, in kleine Wiirfel
schneiden oder in Scheiben und mit Zitronensaft be-
traufeln. Die Avocadocréme auf dem Boden verteilen
und mit Kase und Avocadowtirfel verziehen, die
Chips anschlief3end dariiber verteilen.

2 Spritzer Worcestersauce 4

1 Tabasco

150g Kidneybohnent

100 g ThunfischSalz
350 g Blatterteig

60g Cheddar-Kase frisch gerieben

Salz —
(optional) Mais oder eine Packung Nacho (Chips)

Guten Appetit
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Carmines Pizza sorgt fur kulinarische Highlights ONLINE BESTELLEN
Hier wird's nicht nur

italienisch sondern lecker!

ie sind auf der Suche nach einem Platz, an dem man nicht
S nur die Seele am Wasser baumeln lassen kann, sondern auch

noch leckeres italienisches Essen genieRen kann? Dann ist
.Carmimes Pizza" in Hann. Miinden genau die richtige Adresse!

Wir bieten Ihnen alles, was das Herz begehrt. Von Pizza und Pasta
bis hin zu Salaten haben wir eine breite Auswabhl, die sie in unserem
tiberdachten Biergarten genieen konnen”, freut sich das Team um
Carmine Crescente. Besonders bedanken mochte er sich aber bei
den Gasten, die ihm immer die Treue gehalten haben. ,\Wir haben
im Lockdown wieder gemerkt, dass wir auf die Loyalitat unserer
Kunden zahlen konnen und das auch, wenn uns die umliegenden
Bewohner wiederkehrende Probleme bereiten. Gerne wiirden wir
die seit Jahren bestehenden Unannehmlichkeiten friedlich klaren, g AR
leider stoBt dies aber nicht auf Gegenseitigkeit. : '

Ein groBes Danke geht deswegen an unsere Kunden, die sich auch g S
von eventueller Missqunst anderer nicht die Laune verderben las- i T
sen!" Wer sich von der Qualitat der Speisen iiberzeugen mochte, der SR 2
kann sich nicht nur am Tanzwerder 9 einen Platz sichern, sondern 2 = JETET CRLUINE BESTELLEN
auch unter 05541/9033322 bestellen. : T

Alle Informationen und die Speisekarten gibt es unter: Wir haben taglich von 11-23 Uhr geoffnet!
www.carminespizza.de. Tanzwerder 9 - 34346 Hann. Miinden

Anzeige

Was man isst, das ist man - Qualitats-Schweinefleisch ,Das Strohschwein®.
Hochwertiges, saftiges und regional erzeugtes Qualitats-Schweinefleisch direkt vom
Landwirt Timo Hofmeyer aus Hofgeismar gibt es nur bei EDEKA.

Die Grundlage der guten Fleisch-Qualitat ist ein Zusammenspiel der robusten heimischen Schweine mit rein nordhessischer
Herkunft, ldngerer Muttertierhaltung, bauerlicher artgerechter Tierhaltung mit viel Platz auf Stroh, einem guten
AuBenstallklimakonzept mit viel Luft und Licht, optimaler Stallhygiene durch tiergerechte Stallaufteilung mit Stroh im Aktiv-,
Liege-und Schlafbereich. Die verschiedenen Temperaturen, sowie die frische Luft im Stall unterstiitzen das Immunsystem der
Tiere. Das starkt die Robustheit der Schweine. Das tagliche Einstreuen mit Stroh dient in erster Linie dem natirlichen
Wiihltrieb der Tiere.

Die Futterung mit regionalem Futter erfolgt ber Futterautomaten, so dass die Schweine 24 Stunden nach Bedarf fressen
kénnen und zur Bewegung animiert werden. Der ortsanséssige Tierarzt betreut und das ,,Fleischwerk Hessengut® auditiert. Es
wird Wert auf kurze Transportwege zum Schlachthof und auf eine stressfreie Schlachtung gelegt.

Mit der Marke ,,das Strohschwein® unterstiitzen die EDEKA Kaufleute gemeinsam mit dem Fleischwerk Hessengut den
Verbraucherwunsch nach mehr Transparenz, artgerechter Tierhaltung und Regionalitat. (rext: evimaria Rau, Scholz+Rau Marketing GmbH) -

SCHLEMMERZEITEXM (5.}

STROH-SCHWEIN-ANGEBOTE

31.07,

Kammsteaks - Zarte Schinkenschnitzel - Rickensteaks Vorbestellung

055 41. 69 90
. ’ - 1 . Bertram Daube e.K.

Hann. Miinden - Wiershduser Weg 2 DAU B E

www.daube-edeka.de Hann. Minden

.Fnsohe Br?‘t-vw,rst - Bauchscheiben - Geschnetzeltes
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Das gibt's Neues d d
um Haare und Kosmetik

tel. 05541 4982

§

er kennt es nicht: Manchmal braucht
Wes einfach eine Verdnderungen auf

dem Kopf - und das nicht nur bei Frau-
en! In jedem Jahr gibt es die vielseitigsten Fri-
suren-Trends und einige davon haben wir uns
einmal genauer angesehen. Ein Style, der zum
Beispiel bei jeder Haarldnge funktioniert, ist der
,Choppy Cut“. Dabei geht nichts ohne Stufen im
Deckhaar und fransige Haarenden! Fiir Frauen
mit kiirzeren Haare kommt ein Trend wieder
auf, der schon frither fiir viel Wirbel gesorgt hat:
Der ,Pixie Cut“! Diesen Schnitt kann man mutig
raspelkurz tragen oder mit langerem Deckhaar
wild und wuschelig stylen.

»Besonders beliebt in diesem Jahr sind auch
Beach Waves oder der Ombré-Look*“, weifd
Friseurmeisterin Daniela Gief3ler-Sif3, die mit
dem ,Kurz oder Lang - Der Friseursalon“ihren
eigenen Salon in der Burgstrafde in Hann. Miin-

8.00 - 13.00 Uhr

www.kurzoderlang.org

den hat. Sie weif3, auf was es bei diesen beiden
Trends besonders ankommt. "Die Herausforde-

rung bei Beach Waves ist es, einen Undone-Look
zu erzeugen, sprich eine perfekt unperfekte
Lockenmdhne. Am Ende soll es so aussehen, als
ware man den ganzen Tag am Strand gelegen
und im Meer herumgetollt. Am besten funktio-
niert dieser Style deswegen bei einem Stufen-
schnitt”, erklart die Friseurmeisterin. Natirlich
konnen aber auch alle anderen Haarlangen

und Haarschnitte sich an dem Trend erfreuen,
schliefdlich wirkt das Haar durch die Beach
Waves gleich viel lebendiger!

Aber nicht nur der gewollte unperfekte Look ist
derzeit in aller Munde, sondern auch ein Trend,
den wir bereits seit Jahren lieben: Ombré! Schon
seit den 90er-Jahren ist Ombré ein absoluter
Frisurenfavorit, den Stilikonen wie Alexa Chung
und Sarah Jessica Parker pragten. Der Name

des Looks heifdt ibersetzt in etwa ,, Schat-
ten-Haar“ und passt damit ziemlich gut, denn
hier wird ein Farbverlauf von Dunkel in Hell in
das Haar gefarbt. Dieser sorgt fiir ein , Frisch-
aus-dem-Urlaub“-Gefiihl mit wie von der Sonne
gebleichten Spitzen.“Beim Ombré Hair geht es
darum, die Haarspitzen abzuheben, in dem sie
in einer helleren Farbe als das restliche Haar
gefirbt werden. Der Ubergang von Dunkel zu
Hell sollte dabei so weich wie moglich sein und
nicht wie eine gerade Linie wirken. Nur so wird
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der gewollte Urlaubs-Look kreiert. Welche Farbe
oder Lange deine Haare haben, spielt dabei
keine Rolle, denn die Schattierung passt zu allen
Schnitten”, so Daniela Gief3ler-Siif3. Erlaubt ist
bei diesem Trend zudem im Grunde jede Farb-
kombination, solange der Dunkel-Hell-Verlauf
erhalten bleibt.

Aber nicht nur bei den Frauen gibt es in diesem
Jahr neue Trends, sondern natiirlich auch bei
den Mannern! Hier bleibt besonders der,,Short
Cut“im Trend, wird aber weicher gestylt als

im vergangenen Jahr. Aufderdem kommt aber
ein Begriff zu den Manner-Frisuren hinzu, den
wir eigentlich nur von den Frauen kennen:

Die ,Dauerwelle”! ,Sie ist extrem pflegeleicht,
braucht kein Wachs oder Gel und halt auch unter
einer Miitze prima. Miitze ab, zweimal Kopf
schiitteln und die Frisur sitzt schon wieder”,
sagt Daniela Gief3ler-Sif3. Bis zu zwei Monaten
kann eine Dauerwelle halten, wenn sie profes-
sionell gemacht wurde und sorgt damit dafiir,
dass auch Mann morgens wichtige Minuten vor
dem Spiegel sparen kann.

Auch die Haut braucht Unterstiitzung

Im Spiegel sieht man am Morgen aber nicht nur
die Haare, sondern auch die Haut - und auch in
Sachen Kosmetik gibt es natiirlich den ein oder
anderen neuen Trend fiir den Sommer! Beson-
ders wenn es warm wird, braucht die Haut nicht
nur mehr Feuchtigkeit, um nicht auszutrocknen,
sondern auch besondere Pflege. ,Das Summer
Breeze Treatment sorgt zum Beispiel dafiir,
dass die Haut nicht nur strafer und gepflegter
aussieht, sondern sich auch so anfiihlt*, erklart
Kosmetikerin Melanie Loose aus Hann. Miinden.
So kommt nicht nur der Korper, sondern auch
die Haut gut durch den Sommer. Besonders be-
liebt in der Beauty-Welt sind derzeit aber auch
Produkte, die mehrere Pflege-Effekte in einem
Produkt vereinen. Auch im Beautyjahr 2021
wird das Thema Nachhaltigkeit grof3geschrie-
ben. Immer mehr Unternehmen der Beautyb-
ranche achten aufihre 6kologischen Fufdspuren
und investieren in klimarelevante Forschungs-
projekte.

Stylistin

Top Hair | Inh. Petra Wallbach | Burgstr. 13 | 34346 Hann. Miinden | Tel.: 05541 1030
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Kosmetikerin Melanie Loose
schiitzt Ihre Haut

FUr das ebenmaldige Hautbild im Sommer

und auch die Haut will fiir die kommen-

den Sonnenstunden richtig geschiitzt
sein! ,Dazu gibt es die passende Behandlung
bei mir! Das Summer Breeze Treatment ist eine
super erfrischende Behandlung fiir ein pral-
les,straffes und festeres Hautbild und Hautge-
fuhl” freut sich Kosmetikerin Melanie Loose,
die seit drei Jahren ihre Kunden in ihrem Stu-
dio fiir Kosmetik und Anti Aging in der Burgs-
trafie 6 in Hann. Miinden betreut. ,Wer jetzt
einen Termin vereinbart, der spart mindestens
70 Euro, denn ab einem Einkauf von 150 Euro
aus der Beauty Hills Systempflege entféllt der
Behandlungspreis von 79 Euro! Dabei werden
die Produkte natiirlich auf das derzeitige Haut-
bild abgestimmt“, erklart Melanie Loose, die
seit 16 Jahren als Kosmetikerin selbststandig
ist. Da der Terminplan der Kosmetikerin im Juli
schon gut gefiillt ist, lauft die Aktion noch bis
Ende August.

E s ist wieder so weit,der Sommer ist da

Wer sich beraten lassen mochte, der kann unter
0177/8621324 oder 05541/9568503 einen
Termin vereinbaren!

Melanie Loose
KOSMETIK — ANTI AGING
o fuhte sich Jchenheit an!

BEAUTY  HILLS

Tt s T
Burgstrafle 6 | 34346 Hann. Miinden | Tel.: 05541 9568503
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e Fachwerkaktivistin Patricia Magdalene Keil prisentiert mit viel Liehe zum
Detail Kunsty Kreatives und Skurriles rund um das Fachwerk und méchte so das
Kulturgut FACHWERK in den Mittelpunkt der Gedanken riicken. Nachider Er-
offnung ihres FachwerkHooray" Stares in Einbeck, prisentiert sic nun aus-
gewiihlte Motive auf Schonem aus ihrer Heimat Hann. Miinden.

Auf vielen Recherchegingen durch histo-
rische Altstidte habe ich lebendiges Fach-
werk entdeckt, das mich inspiriert und
mein Innerstes bewegt hat. Mein Label
#u diesem Thema, bei dem ich Fachwerk
verriicke und Geschichte' fraghar mache,
regt Menschen an, es bewnsster wahrzu-
nehimen, wertzuschitzen und vielleicht
auch zu erhalten, denn die Zeichen der
Zeit nagen an alter Geschichte,

Tragbares Fachwerk

Aufgerept zeigt sich heute Schnitekunst
alter Zeiten auf schénen Stoffen;  war-
tet darauf neu entdeckt zu werden und

Verrlickies Fachwerk - jetzt auch in der Dreiflussestadt

Lasst uns das Fachwerk feiern!

.“'; T
Nigy :ffjﬁ_:i‘_;!"’r'r'.'

h m:!. J‘hrhun{rgrfgﬁEEE

bedeistern | Bureh ihre erlgsengn

igartigen Motive fesegln mich unegre €inbeeker Fae
werkhBuser immer w

leh maehig die
«2irget fire”
ginz
e
ieder auf's Neue, S0 w g g "
Heldkdpig auf Kleider und Fujchwgm e o

Tasagn, Bip 2chénheilgn der &1
Being und

erkbalken auf getapferte

ad! bekommen bei mir

. dig Magie der Geschichie durehflutel dig Sinng

leh lighe ¢s, hizslorisehe Hhvser aus endg .
zu belraehign und unsgre Fachwerk-

Hunst za 1
. 2 ransfor-
mgren - in geh f

: _ &ng Binge, dig Pich taglieh umgeben, Und |
naldrlich méehig eh Fachwerkidentitan & -Wertsehatzung

bei viglen Menschen £nlfae

ren Blickwinkeln :

hen - Fachwerk Hoorayl

- bringt wie eh und je Neidkopte zum Er-
| blassen. Impressionen, die’ Menschen
vor Jahrhunderten schufen, werden ex-
travagant ﬁutgegrjﬁ'en und ein einzig-
artiger Charakter entstehl, wenn die alten
Schonheiten der Stadt plotelich Beine be
kommen.

<Diese wunderschinen Motive sind viel zu schade,
iy sie nor am Haus zo hetrachten. Esist ein echter
Hingucker, wenn sich die holzigen Gestalten plotz-
lich im- Stadtbild bewegen! Oft wird die Schnitz-
kunst erst dann richtig wahrgenommen und be-
eindruckt die Menschen.” so die Kiinstlerin, Die
bisher einzigartige Darstellung von Baukultur in
tragharer Form wird zum Sinnbild fiir ein kreatives
Um- und Querdenken - eine Transformation von
Sichtweisen und Denkstrukturen. Das® Ergebnis

sind Dinge von faszinierender Tiefe, die das Fach-

-

Yinep

werk zelebrieren - Fachwerk Hooray!
i 15

Gk

Online Shop: www.fachwerkhooray.de
So gut wie jedes Produkt ist mitjedem
Mindener Motiv maglich. Ich'berate dich gern!
kontakt: patriciagkulturell.¢s

01791229129




meinmMUNDEN

Claudia Schulte stellt Werke im Mundener Hospiz aus

,Die Kunst war schon immer mein Begleiter"

»Ich habe mich schon als Kind fiir die Kunst
interessiert und irgendwann ist sie einfach

zu mehr als einem Hobby geworden®, blickt
Claudia Schulte zuritick. Die Kiinstlerin lebt mit
ihrem Mann in der Dreifliissestadt und kann
sich ein Leben ohne die Kunst nicht vorstellen.

,Die Kunst war schon immer mein Begleiter,
nur die Ausrichtung hat sich immer wieder
verdandert. Ich lerne auch heute noch gerne
neue Techniken, deswegen steht experimentel-
les Arbeiten mit unterschiedlichen Materialien,
das Entdecken und Ausloten neuer technischer
Moglichkeiten und das Spiel mit Licht und Tiefe
im Bild in meiner kunstpraktischen Arbeit im
Vordergrund®, erklart sie. Ihre Bilder prasen-
tiert sie dann natiirlich auch der Offentlichkeit
- doch diesmal steckt ein ganz besonderes
Projekt hinter ihren neusten Werken!

Claudia Schulte wird ihre Bilder namlich drei
Monate im Miindener Hospiz ausstellen und so
die dortigen Gaste und ihre Besucher erfreuen.
,Die Ausstellung steht unter dem Motto ,Die
Bestdndigkeit des Wandels". Ich habe in meinem
Leben immer wieder die Erfahrung gemacht,
das Geschichten und Erinnerungen sich zwar
verdndern, aber nie verloren gehen und genau

\
das mochte ich mit meinen Bilder ausdriicken®,
so Schulte. Zwischen zehn bis zwolf Bildern
ab dem 23. Juli im Hospiz ausgestellt werden,
Herzstlick ist dabei ein ganz besonderes Werk,
denn hier hat Claudia Schulte ihre eigenen Er-
innerungen einflief3en lassen. ,Bei diesem Bild
spielt die Tischdecke die meine Oma gestickt
hat eine grofde Rolle. Die Tischdecke weckt
in mir viele Erinnerungen, weswegen ich sie
unbedingt in ein Bild einbinden wollte, erklart
Claudia Schulte. Aber nicht nur ihre Erinnerun-
gen spielen eine Rollen, sondern natiirlich auch
das Hospiz! Fiir das , Beats 4 Hospiz“-Festival

hat Schulte extra ein Bild erstellt, dass eben-
falls in der Ausstellung zu finden sein wird.

Ansehen kénnen sich die Ausstellung nicht nur
die Gaste und Besucher des Hospiz, sondern
auch Externe. Lediglich eine Anmeldung und
ein Test- bzw. Impfnachweis werden gebraucht.
,Wir denken dariiber nach, die Ausstellung spa-
ter auch in einem grofderen Rahmen mit dem
Kunstnetzwerk gemeinsam zu zeigen, aber bis
dahin kann man sich die Bilder gerne im Hospiz
ansehen®, sagt Claudia Schulte. Alle Informati-
onen zu den Bildern der Kiinstlerin gibt es auch
unter www.arts-factory.de.
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Kiinstlerin Claudia Schulte
neben einer ihrer Acrylmalereien.
Im Hospiz werden ihre Werke zu
sehen sein. Foto: Mundus



Schlafzimmer (wie abgebildet) in Europaischer Wild-
eiche massiv mit Absetzung Mattglas Siena, Polsterein-
satz im Kopfteil, bestehend aus Doppelbett, inkl. Konso-
len mit 1 Schubkasten, Liegeflache 180 x 200 cm, 6-trg.
Drehtiirenschrank mit 4 Glasfronten, ca. 301,9 x 223,3 x
65 cm, Beleuchtung, Regale, Mattglas in den Konsolen
und Zubehor gegen Mehrpreis

Drehttirenschrank

| 998,-

Matratze (wie abgebil-
det) 7-Zonen Aquapur- - aet
Schaum, ca. 90x 200 cm,

Gesamthohe ca. 19.cm.

499,-

Matratze (wie abgebil-
det) Tonnentaschen-
federkernmatratze, ca. 90
X 200 cm, Hohe ca. 21 cm.

599,- PR Sy

Drehtiirenschrank (wie
abgebildet) ca. 300 x 223

Tt e icTabr e cm, die hochglanzenden

bildet) ca. 90 x 200 cm,
Kopf-/Fuldteil verstellbar.

weilten Fronten in Lack-
Y WeiR und kombiniert mit

langen Griffen gibt esin
verschiedenen Breiten
und Ausfihrungen.
Inklusive Innenzubehor,
T-Einteilung und Innen-

schubkasten.

Witzenhausen Mindener Strafde 19e Tel. 05542 603-25 « Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0

Oberdorla Eisenacher LandstralRe 9 Tel. 03601 7511-0 « Leinefelde-Worbis Hausener Weg 43 Tel. 036074 991-10




SCHLARAFFIA

Guter Schlaf. Gutes Leben.

Jubildumsbett Saga mit BULTEX® Topper (wie ab-
gebildet) ca. 180 x 200 cm, Kopfteil Saga Hohe 133 cm,
Box Cubic 25, Matratze TFK 19, H2, 90 x 200 cm, TFK 19,
H3, 90 x 200 cm, Topper Hohe 7 cm, L-FuR schwarz 15

Jubilaumsbett Saga cm, Stoff Face Anthracite, auch erhaltlich mit BULTEX®
Topper, ohne Accessoires.

O JAEGER

macht gliicklich

www.moebel-jaeger.de

CJ Mébel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mébel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19¢e, 37213 Witzenhausen
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as Kinder- und Jugendbiiro der Stadt
D Hann. Miinden bietet vom 27. Juli bis

zum 20. August gemeinsam mit dem
,Mehr Generationen Haus Miteinander Fiirei-
nander”, gefordert vom Bundesministerium
fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
und unterstiitzt durch den Stadtjugendring
Hann. Miinden e.V. sowie dem SV Schedetal
Volkmarshausen e.V. erneut ein Sommerfe-
rienprogramm an. Vier Wochen verlassliche
Ferienbetreuung fiir Kinder der Klassen eins
bis vier und die Einschulkinder sind erfah-
rungsgemadfs eine grofde Unterstiitzung fir
berufstitige Erziehungsberechtigte, teilt die
Stadtverwaltung erfreut mit.
Die erste Ferienwoche (26. bis 30. Juli) ist
leider bereits ausgebucht, eine Warteliste ist
angelegt!

Eltern, die ihre Kinder halbtags (7.30 Uhr bis
13 Uhr) anmelden mochten, zahlen eine Ver-
pflegungspauschale von 30 Euro. Ganztags
(7.30 Uhr bis 15.30 Uhr) liegt die Verpfle-
gungspauschale bei 60 Euro. Eine Anmel-
dung ist unter Jugendbuero@hann.muenden.
de oder 05541/75299 moglich.

Fiir Jugendliche ab 13 Jahren gibt es parallel
zur verldsslichen Ferienbetreuung, auf dem
Geldnde SV Schedetal die Jugendwoche. In
der Woche vom 9. bis zum 13. August bietet
das Team von 7.30 Uhr bis 15.30 Uhr auf dem
Geldnde des SV Schedetal in Volkmarshausen
eine Woche voll Action und Gemeinschafts-
erleben fiir Jugendliche an. Die Kosten liegen
bei 60 Euro fiir die Verpflegung.

Am 23.und 24. August von je 15 bis 18 Uhr
zeigt der Kiinstler Michael Brand, wie man
mit ein paar einfachen Tricks eigenen Comic
zeichnen kann. Die Kosten liegen bei fiinf

Voller Spal3 durch
den Sommer!

Sommerferienprogramm gehen

In die nachste Runde

Euro. Am 17. und 18. August lernen Kids das
Improvisationstheater nach Keith Johnstone
kennen. Die Kosten liegen hier ebenfalls bei

finf Euro.

Noch mehr Spaf

Das Kinder- und Jugendbiiro und der Stadtju-
gendring Miinden e. V. bieten in den Sommer-
ferien in der Zeit vom 9. bis 13. August fir
Kids im Alter von acht bis zwo6lf Jahren eine
Sommerfreizeit in einer coolen Unterkunft
Cuxhaven an. Die Aktion kostet 175 Euro
(inklusive Fahrt, Verpflegung und Unter-
kunft). Das Kinder- und Jugendbiiro (Telefon:
05541/75-299) und der Stadtjugendring
Miinden e. V. (Telefon: 05541/6526) infor-
mieren iiber die Freizeit und nehmen Anmel-
dungen entgegen.

Und auch das Lesen kommt nicht zu kurz:
Das Motto des JULIUS-CLUBS lautet 2021
,JULIUS goes green”. Der JULIUS-CLUB findet
vom 9. Juli bis zum 9. September statt, An-
meldungen gibt es in der Stadtbiicherei, dem
MGH oder unter www.julius-club.de.

Fiir Jugendliche ab 13 Jahren, die Hamburg
einmal anders erleben wollen, bieten der
Landkreis Gottingen und die Kinder- und
Jugendbiiros vom 22. bis 25. Juli die Veran-
staltung CITY BOUND HAMBURG an. Die
Teilnahmegebiihr betragt 90 Euro.

Infos und Anmeldung gibt es tiber das Kin-
der- und Jugendbiiro Hann. Miinden unter
05541/75-299.

Alle Informationen zu den Ferien-Aktivita-
ten sind auf der stadtischen Internetseite zu
finden unter www.hann.muenden.de/Le-
ben-Kultur/Kinder-Jugendliche-Bildung/
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KANZLEI KRONE

RECHTSANWALTE

Wir unterstutzen Sie u. a. bei folgenden
Rechtsangelegenheiten:

- Arbeitsrecht - Internetrecht

- Baurecht - Mietrecht

- Datenschutzrecht - Strafrecht

- Erbrecht - Verkehrsrecht

- Familienrecht - Verwaltungsrecht

- Gesellschaftsrecht

Gerne beraten und vertreten wir Sie auch auf Englisch,
Franzosisch und Russisch.
Weitere Informationen finden Sie unter www.kanzlei-krone.de

KANZLEI KRONE - Rechtsanwalte

Inh. Rechtsanwalt Wilbrand Krone

Bahnhofstrafe 20, 34346 Hann. Munden

Tel.: 05541 - 90 983 99, Fax: 05541 - 90 983 98
E-Mail: info@kanzlei-krone.de, www.kanzlei-krone.de




