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KOMMUNALWAHL

Das Projekt "Surfwelle" hat viele Unterstützer und 
endlich gibt es Neuigkeiten rund um die Idee zu vermelden!
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Liebe Leserinnen und Leser,
im Superwahljahr 2021 könnte man meinen, dass sich die Programme der etablierten 
Parteien derart voneinander unterscheiden, dass es Jeder/Jedem leichtfällt, das Kreuz-
chen an der, den persönlichen Wünschen entsprechenden Stelle, zu setzen. Tatsächlich 
aber zeigen aktuelle Umfrageergebnisse, dass es viele Unentschlossene gibt. Wahlent-
scheidungen werden, anders als noch vor einigen Jahren, oft spontan getroffen und 
orientieren sich am tagesaktuellen Stimmungsbild, an den News und Trends. Die einen 
befürchten den Rechtsruck, die anderen eine Tendenz nach links. Die einen wählen 
den wirtschaftlichen Aufschwung, die nächsten nach ökologischen Gesichtspunkten.

Ich persönlich sehe die Wahl als das, was sie sein sollte: Ein Abbild der Stimmung und 
eine Spiegelung der unterschiedlichen Bedürfnisse in unserem Land und ganz beson-
ders in unserer Stadt. Und vielleicht birgt es für die „große Politik“ ungeahnte Chan-
cen, wenn nicht EINE Partei mit großem Vorsprung aus der Abstimmung hervorgeht, 
sondern wenn viele Standpunkte einen Kompromiss unabdingbar machen. Wichtig: 
Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch! Denn nur wer wählen geht, darf hinterher 
auch meckern, wenn etwas nicht nach dem eigenen Gusto läuft.

In der Septemberausgabe unseres Magazins gehen wir auf das Thema „Wahl“ ausführ-
lich ein. Natürlich gibt es auch wieder viele lokale Themen, die wir für Sie aufbereitet 
haben. Auf unseren Sonderseiten haben wir die Stärken unserer Region herausgear-
beitet und stellen die Ortsteile Gimte und Volkmarshausen vor. Wir sind stolz darauf 
und ich bedanke mich an dieser Stelle bei allen, die daran mitgewirkt haben: Unseren 
Kunden, Lesern, Werbepartnern und dem Mundus-Team.

Jörg Christian Bornhoff
geschäftsführender 
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„Von Stein zu Stein, so soll es sein.“ So lautete 
das Motto, mit dem sich eine 25-köpfige Fahr-
rad-Gruppe bereits Ende Juli in Hann. Münden, 
dem Ursprung der Weser, getroffen hat, um 
vom Weserstein in Hann. Münden gemein-
sam den Weser-Radweg bis zur Unterweser 

abzufahren. Nach 436 Kilometern und sechs 
Tagen wurde die Gruppe auf dem Marktplatz 
in Nordenham von den  Bürgermeistern aus 
Nordenham (Carsten Seyfarth), Butjadingen 
(Axel Linneweber) und Hann. Münden (Harald 
Wegener) sowie Vertretern der Hann. Münden 
Marketing GmbH, in Begleitung vom Doktor Ei-
senbart (Thorsten Schmook) und von der Dorf-
gemeinschaft Blexen e.V. empfangen. Nach der 
Urkundenverleihung für die Radtour und einer 
medizinischen Sprechstunde bei Doktor Ei-
senbart ging es weiter an den Blexer Deich, wo 
ein weiterer Weserstein im Beisein der Dorfge-
meinschaft Blexen und Bodo Koch, im Kostüm 
des heiligen St. Willehad enthüllt wurde. 

Während das Original in Hann. Münden den 
Beginn der Weser markiert, kennzeichnet das 
Gegenstück in Blexen von nun an das Ende der 
Weser. „Wichtig ist uns, dass der Stein nicht 
als Konkurrenz zu Hann. Münden errichtet 
wird, sondern als Verbindung“, so Fritz Jacob, 
 Initiator des Blexer Wesersteins. Mit einem fei-
erlichen Akt, begleitet von einem Shanty-Chor 
und Fanfaren, enthüllten die Bürgermeister den 
Stein und feierten das verbindende Ereignis im 
Anschluss mit der Blexer Dorfgemeinschaft. 
Für Bürgermeister Harald Wegener ist es nach 
der Veranstaltung in Nordenham und Blexen 
wichtig, dass diese neue Freundschaft zwi-
schen den beiden weit voneinander entfernt 
liegenden Kommunen an der Weser gepflegt, 
ausgebaut und weiterhin gefördert wird. 

Hann. Münden und Blexen sind jetzt verbunden

Die Geschichte hinter den zwei Wesersteinen

Bischof St. Willehad, Bürgermeister Harald Wegener, Dr. Eisenbart und Initiator Fritz Jacob. 
Foto: hann.muenden marketing GmbH
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Lokal kaufen – Region stärken

Recht und 
WirtschaftDie Bundestagswahl 

im Fokus

Kommt die
Surfwelle?

Wir sind die Mediaberater von meinMünden

Sie wollen meinMünden als Werbefläche nutzen? 
Wir beraten Sie gern und freuen uns auf Ihren Anruf.

Nadine Rohpeter
rohpeter@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-15

Sinja Nordhausen
nordhausen@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-18

Inga Bach
bach@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-25

Jörg C. Bornhoff
bornhoff@mundus-online.de

Tel. 05541 95799-0

Heidrun Wegener-Kerff
wegener-kerff@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-14
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Das völlig 
andere 
Museum

„Dr. Wolfs Wunderkammer“ überzeugt mit einzigartigem Konzept

Seit Juni des vergangenen Jahres gibt es mit „Dr. Wolfs Wunderkammer“ 
ein ganz besonderes Kunsterlebnis in Hann. Münden. Sarah und Daniel 
Wolf haben in der Radbrunnenstraße 7 – gemeinsam mit Florian  Schäfer 

– ein Museum geschaffen, das sich deutlich von seinen Namensvettern unter-
scheidet. Winzige Ameisen aus Papier, zahlreiche Taschenuhren, Tierpräpa-
rate, faszinierende Fabelwesen - all das und noch viel mehr findet sich nun in 
Hann. Münden. 

„Wer selber sammelt, der weiß, dass die Leidenschaft gerne das eigene Heim 
übernimmt und irgendwann ist eben kein Platz mehr. Wir wollten aber nicht 
aufhören zu sammeln, sondern unsere Entdeckungen mit allen teilen und so 
kam die Idee, eine eigene Wunderkammer zu eröffnen“, erklärt Daniel Wolf. 

MÜNDENmein6

In der Wunderkammer gibt es viele exotische und wundervolle Dinge zu entdecken. Foto: S. Wolf
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Experten-Wissen für Ihr Geld – 
Bekir Bozkoyun Ihr persönlicher 
Gebietsleiter!

• Baufinanzierung und Bausparen
• Optimierung staatlicher Förderungen
• Versichern und Vorsorgen
• Anlegen und Sparen
• Privatkredit
• Postbank Girokonto
• Immobilien
• Ankauf von Immobilien
• kostenlose Wertermittlung Ihrer Immobilie 

 
Zu allen Fragen finden wir gemeinsam die beste Lösung, pass-
genau abgestimmt auf Ihre Finanzsituation und  Lebensplanung. 

Ich berate Sie gerne in einem persönlichen Gespräch – auch 
außerhalb der normalen Bürozeiten!

Bekir Bozkoyun
Postbank Finanzberatung AG
Bahnhofstr. 26, 34346 Hann Münden
Tel. 05541 8994, Mobil 0178 3529833
bekir.bozkoyun@postbank.de, www.fb.postbank.de/bbozkoyun

Aufgekommen waren Wunderkammern 
eigentlich im 16. Jahrhundert, als die Mensch-
heit damit begann, die Welt zu entdecken. 
Privatmenschen sammelten dabei allerhand 
Exotisches und brachten es mit nach Hause. 
Dort konnte es dann angeschaut und bewun-
dert werden. In Hann. Münden findet sich in 
Dr. Wolfs Wunderkammer ebenfalls in jeder 
Ecke ein anderes Objekt, das die Neugier 
weckt. „Wir wollen, dass unsere Besucher die 
Welt noch einmal neu entdecken können, aber 
nicht nur in dem wir ihnen erzählen, was 
hinter den Stücken steckt. Jeder soll sich hier 
ein eigenes Bild von den Zusammenhängen 
machen können“, so Sarah Wolf. Seit ungefähr 
einem Jahr lädt die Wunderkammer nun zum 
Besuch ein – auch wenn Corona den Betrieb 
weiterhin einschränkt. 

„Wir haben mitten in der Pandemie begon-
nen, mussten dann im Lockdown eine kom-
plette Schließung erleben und sind nun voller 
Hoffnung, dass wir Ende diesen Jahres in 
einen halbwegs normalen Betrieb übergehen 
können“, so Daniel Wolf. Derzeit bietet das 
Ehepaar Wolf gemeinsam mit Florian Schäfer 
individuelle Führungen für kleine Gruppen 
meist donnerstags bis sonntags an. „Noch 
sind wir beide voll berufstätig und wohnen 
erst im Herbst in Hann. Münden. Deswegen 
und durch die Pandemie ist es derzeit nicht 
möglich, spontan vorbei zu kommen – wir 
versuchen aber, alles möglich zu machen und 
bekommen es oft auch kurzfristig hin, noch 
Führungen zu geben“, sagt Sarah Wolf. Be-
geistert zeigen sich die Organisatoren davon, 
wie toll ihr Angebot bisher angenommen 
wurde – und das von Klein und Groß! „Kinder, 
Eltern oder Großeltern. Wir haben hier schon 
ganze Familien gehabt, die sich alle begeis-
tert gezeigt haben. Wir wollen die Kunst 
jedem näher bringen“, so Wolf.

In den Monaten des Lockdowns hat man im 
Museum die Zeit genutzt und sich nicht nur 
weitere Gedanken über Events und Konzepte 
gemacht, sondern auch neue Ausstellungs-
stücke und Bereiche aufgebaut. So gibt es 
jetzt die „wahrscheinlich kleinste Sonder-
ausstellung der Welt“, berichtet Florian 
Schäfer. Seine „Forgotten Creatures“ – die 
fast vergessenen Mythenwesen – erwachen 
hier in ihrer eigenen Welt zu neuem Leben. 
„Meine Figuren sollen an die Mythen und 
Sagen erinnern, die viele Menschen vergessen 
haben. Dabei gibt es so viel zu entdecken“, 
freut sich Florian Schäfer darauf, dass seine 
Figuren von den Besuchern gesehen werden 
können. Die Zukunftspläne der Wunderkam-
mer sind aber noch nicht abgeschlossen. „Wir 
freuen uns sehr darüber, wie gut wir in Hann. 
Münden aufgenommen worden sind und das 
uns auch immer wieder die verschiedensten 

Menschen ansprechen und mit uns gemein-
same Aktionen planen möchten. Wir haben 
viele verschiedene Idee, auch um die Wunder-
kammer aus dem Museum hinaus zu tragen“, 
blickt Sarah Wolf in die Zukunft. Die nächsten 
größeren Aktionen sollen am 4. und 5. und 
11. und 12. September die „Offenen Ateliers 
im Göttinger Land“ werden. Dabei können 
Besucher – unter Corona-Regelungen und in 
kleinen Gruppen – nicht nur das Museum mit 
kurzen Schnupper-Führungen  entdecken, 
sondern auch die Räumlichkeiten drum 
herum. Am 11. und 12. September findet 
gleichzeitig auch die Aktion „Treppen, Keller, 
Hinterhöfe“ in Witzenhausen statt, bei der 
sich verschiedene Künstler in Schaufenstern 
präsentieren können – die Wunderkammer 
und „Forgotten Creatures“ sind mit dabei!

„Wir möchten hier nicht in der Vergangenheit 
leben, sondern aus der Vergangenheit lernen 
und gleichzeitig mit Dingen denken. Erinnern 
Sie sich mit uns an Geschichten aus Ihrem 
Leben und erleben Sie ein ganz besonderes 
Museumserlebnis“, lädt Daniel Wolf ein.

Wer eine Führung buchen möchte oder noch 
mehr über das Museum lernen will, der findet 
alle Informationen unter 
www.dr-wolfs-wunderkammer.de.
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Initiator Fritz Fehrensen im Interview

Der Welle einen Schritt 
näher gekommen

Über die Surf-Welle, die am Nadelwehr mitten 
in der Altstadt Hann. Mündens entstehen soll, 
wurde in der Vergangenheit bereits häufiger 
berichtet. Dann war es für längere Zeit relativ 
still um das Thema. Wie ist der Stand der Din-
ge heute? Die Redaktion „meinMünden“ war 
im Gespräch mit Fritz Fehrensen, Initiator und 
Projektleiter der Werra-Welle Hann. Münden.

meinMünden: Herr Fehrensen, kommt die Welle?

Fritz Fehrensen: Ob sie kommt, wissen wir 
zum heutigen Zeitpunkt noch nicht, aber wir 
sind heute der Realisierung der Welle einen 
gewaltigen Schritt nähergekommen. Hinter-
grund ist, dass wir die Bewilligung zu einer 
Machbarkeitsstudie erhalten haben, die durch 
die  europäische Förderrichtlinie LEADER 
finanziert wird. Diese Machbarkeitsstudie soll 
klären, ob der Bau der Welle wirklich möglich 
ist. Aufgrund von Corona hatten sich sowohl auf 
unserer Seite, als auch später auf der Bewilli-
gungsseite die Termine verzögert. Aber jetzt 
haben wir den Zuwendungsbescheid der Förder-
gelder und können jetzt wieder Gas geben. 

Die Machbarkeitsstudie wird mit einer Summe von 
bis zu 125.000 Euro gefördert. Was genau umfasst 
diese Studie?

Die Machbarkeitsstudie beinhaltet die kom-
pletten Ingenieursplanungsleistungen und das 

Genehmigungsverfahren. Man kann sagen, 
durch die Machbarkeitsstudie erhalten wir die 
„Blue Prints“ und Genehmigungen, die wir zur 
Umsetzung benötigen. Darüber hinaus müssen 
wir eine Internetpräsenz aufbauen, die uns 
im Schritt zwei – also dann, wenn wir wissen, 
ob die Welle gebaut werden kann, wovon wir 
 übrigens sehr stark ausgehen – hilft, das Geld 
zum Bau der Welle über Crowdfunding zu 
 sammeln. 

Das hört sich kompliziert und aufwendig an. Was 
macht die Welle so aufwendig? 

Die Werra ist eine Bundeswasserstraße, also 
vergleichbar mit einer Autobahn. Wenn Sie auf 
der Autobahn etwas bauen wollen, ist das nicht 
einfach. Das Gleiche gilt für eine Bundeswasser-
straße. Sie müssen nachweisen, dass durch den 
Einbau der Welle weder das historische Nadel-
wehr noch der Fluss an sich beeinträchtigt wer-
den. Zu keinem Zeitpunkt, weder bei Niedrigwas-
ser, noch bei Hochwasser. Als zweites müssen wir 
berücksichtigen, dass wir die Umweltauflagen 
erfüllen. Im Vorfeld haben wir bereits mit fast al-
len Behörden auf den verschiedenen Landes- und 
Bundesebenen gesprochen, die uns ihre Anforde-
rungen mitgeteilt haben. Natürlich kosten all die-
se planerischen Leistungen und Genehmigungs-
verfahren Geld. Daher ist es so wichtig, dass wir 
diesen Förderantrag zur Machbarkeitsstudie 
genehmigt bekommen haben. 
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Fritz Fehrensen ist 
einer der  Initiatoren 
der Surfwelle. Foto: 
Mundus

Titelstory



Der Welle einen Schritt 
näher gekommen

Was Münden 
bewegt...

Wird die Werra-Welle ein gemeinnütziges 
Projekt oder soll die Welle privatwirtschaftlich 
genutzt werden?

Die Werra-Welle war seit Beginn an als ge-
meinnützige Welle geplant. Quasi als öffentli-
che Sportstätte. Vorbild ist die Eisbachwelle 
in München. Dort kann jeder, der es kann oder 
lernen will, auf der Welle surfen – auf eigene 
Gefahr natürlich, aber auch ohne Gebühr. 
Wir planen einen Verein zu gründen, der sich 
im Hintergrund um die Welle und deren Be-
lange kümmert. Die Vermarktungsrechte und 
Rechte für Veranstaltungen rund um die Welle 
sollen dem Stadtmarketing, der jetzigen HMM, 
übertragen werden. So kann die Stadt ent-
scheiden, wie viel und was rund um die Welle 
geschieht. Zusätzlich könnte man vereinbaren, 
dass ein Prozentsatz X von den Einnahmen 
dieser Veranstaltungen zurück in die Wartung 
der Welle fließt. Hier ist noch Detailarbeit 
nötig, aber das kommt zu seiner Zeit. 

Was würde die Umsetzung der Welle kosten und 
wer trägt die Kosten?

Im Falle einer positiv ausfallenden Machbar-
keitsstudie – wovon wir ausgehen – werden 
wir ein Crowdfunding starten. Insgesamt 
wollen wir eine Summe von ca. 400.000 € zu-
sammentragen, inklusive der LEADER-Gelder. 
Darin enthalten sind die Baukosten der Welle 
sowie die Wartungskosten und das Reser-

vebudget für die ersten 10 Jahre. Wir sind uns 
sehr sicher, dass wir das Geld zusammenbe-
kommen, wenn wir mit der Machbarkeitsstu-
die zeigen können, dass die Welle wirklich 
gebaut werden kann. Denn von dem Mehrwert 
der Werra-Welle als touristischer Anziehungs-
punkt, als Teil eines Stadtentwicklungskon-
zeptes in Richtung Verjüngung der Stadt und 
in Hinsicht auf die Stärkung des Wassersports 
mit allen Facetten, sind nicht nur wir über-
zeugt, sondern viele Mündener und Menschen, 
die Münden zugetan sind. 

Wie steht die Stadt Hann. Münden, die Verwal-
tung und die Politik zur Welle?

Wir haben bislang nur positives Feedback 
und große Unterstützung erhalten. Zum einen 
ist die Stadt mit 12.500 Euro Co-Finanzierer 
dieser Machbarkeitsstudie. Denn ohne einen 
öffentlichen Träger als Co-Finanzierer, hätten 
wir diese EU-Fördergelder nicht beantragen 
können. 

Wir haben von Anfang an seitens der Ver-
waltung und der Politik viel Unterstützung 
erhalten, für die ich mich hier bei allen betei-
ligten Akteuren und Akteurinnen nochmals 
herzlich bedanken möchte. Ohne die städti-
sche und  politische Unterstützung wären wir 
auf Landes- und Bundesebene nicht so weit 
vorgedrungen und wären heute nicht da, wo 
wir sind. 
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MEDIEN IM WANDEL 
DER ZEIT

Interview mit Ministerpräsident Stephan Weil

Herr Ministerpräsident Stephan Weil, wir 
sind eine seit zehn Jahren am Mündener 
Markt ansässige Werbeagentur mit anges-

chlossenem Verlag. 
Vor zehn Jahren grün-
deten wir mehrere re-
gionale Wochenblätter 
nach dem klassischen, 
anzeigenfinanzierten 
Prinzip.

Um wettbewerbsfähig 
zu bleiben und uns 
einen Marktvorteil zu 
verschaffen, haben 
wir vor zwei Jahren 
vom herkömmlichen 
Zeitungsformat ins 
hochwertige Magazin-
format gewechselt. Die 

Magazine werden trotz hoher Produktions- 
und Verteilkosten haushaltsdeckend verteilt. 
Damit haben wir in den vergangenen Jahren 

eine hohe Akzeptanz bei Anzeigenkunden 
und Lesern gewonnen.

MUNDUS:
Wie konsumieren Sie Nachrichten am 
liebsten? Klassische Zeitung, Magazin, On-
line-Publikationen, Fernsehen etc.? 

MP Weil:
Da mein Berufsleben und mein allgemeines 
Leben weitgehend ineinander übergehen, 
beginnt bei mir jeder Tag mit Information-
saufnahme. Derzeit steige ich schon frühmor-
gens ein mit den jüngsten Werten des RKI, 
dann konzentriere ich mich auf ausgewählte 
Berichte verschiedener Tageszeitungen. Ich 
bekomme zudem in der Staatskanzlei mehr-
mals täglich Presse- und Agenturübersichten 
sowie Hintergrundinformationen aus der 
Landesverwaltung. Magazine lese ich, wenn es 
meine Zeit zulässt und selbstverständlich bin 
online unterwegs. Mein Medienkonsum endet 
dann meist mit den späten Tagesthemen. 

Exklusiv Interview

(V.li.) Regisseur 
Jakob Gisik, 
Mundus-Geschäfts-
führer Jörg-Chris-
tian Bornhoff, 
Ministerpräsident 
Stephan Weil, Aus-
zubildende Janne 
Amend und Medien-
kauffrau Sinja 
Nordhausen. Fotos: 
Marco Mannshei-
mer

Stephan Weil mit 
dem meinMün-
den-Magazin in 
der Hand.
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MUNDUS:
Wie nehmen Sie die Veränderungen der 
Medienlandschaft, insbesondere von den 
Printmedien hin zu den Onlinepublikationen 
wahr?

MP Weil:
Es ist nicht weniger als eine Revolution, weil 
das Netz die Dinge an dieser Stelle wirklich 
auf den Kopf gestellt hat. Medienangebote 
on demand spielen heute eine wesentliche 
Rolle. Allerdings haben auch Printproduk-
te immer noch eine große Bedeutung. Das 
gilt nicht nur für ältere Menschen. Ob sich 
gedruckte Medien dauerhaft behaupten 
können, müssen die Konsumentinnen und 
Konsumenten entscheiden.

MUNDUS:
Von welcher Bedeutung ist die Regionalität 
von Informationen für den Zeitungsleser?  
Meinen Sie, dass es dem „Normalbürger“ 
wichtiger ist, Neues aus seinem Umfeld oder 
aus der Welt zu erfahren?

MP Weil:
Ich glaube, dass die lokalen Medien einen 
Startvorteil haben. Es gibt unermesslich 
viele Möglichkeiten, sich über das Welt-
geschehen zu informieren, aber nur eine 
begrenzte Zahl von Angeboten, wenn es um 
die Situation vor Ort geht. Und deswegen bin 
ich mir sehr sicher, dass gut gemachte lokale 
und regionale Medien auch in Zukunft gute 
Chancen am Markt haben werden. 

MUNDUS:
Viele Inhalte der Tageszeitungen und auch 
unserer Magazine werden auf diversen 
Online-Plattformen und sozialen Kanälen 
 verbreitet. Das sorgt nicht nur für tages- son-
dern für minutengenaue Aktualität. Gleich-
zeitig nehmen wir wahr, dass die Aufmerk-
samkeitsspanne für die einzelnen Artikel 
und Berichte durch diese Informationsflut 
nur noch sehr gering ist. Was glauben Sie, 
wohin führt diese Informationsflut – gerade 
auch bei unseren Kindern, die sich durch 
Nachrichten „durchklicken“?

MP Weil:
Schnelle, oberflächliche Aufnahme von 
vielen Informationen führt gerade bei Kin-
dern zu Konzentrationsstörungen. Wenn ich 
permanent mit unterschiedlichen Angebo-
ten bombardiert werde, und ich mich mit 
kaum einem Angebot richtig gründlich und 
intensiv befasse: wie soll ich dann lernen, 
mich zu konzentrieren? Unter dem Druck 
der Geschwindigkeit, unter dem die ganzen 
Netzmedien stehen, besteht darüber hinaus 
immer auch die Gefahr, dass die Qualität 

des Journalismus leidet. Wir haben doch 
ein großes Interesse daran, dass uns Qual-
itätsjournalismus erhalten bleibt. Und wenn 
zu viele Menschen sich ausschließlich über 
Online-Medien informieren, ist damit das 
Risiko verbunden, dass sie sich in Echokam-
mern bewegen. Wenn jede/jeder nur noch 
aufnimmt, was sowieso dem eigenen 
Weltbild entspricht, kann das für eine 
Demokratie unangenehme Folgen haben. 
Wir brauchen Bürgerinnen und Bürger, die 
einen guten Überblick haben, die kritisch 
hinterfragen und sich eigene differenzierte 
Meinungen bilden.
 
MUNDUS: 
Würden Sie sich persönlich eine „ruhigere 
Informations-Welt“ wünschen?

MP Weil:
Ja, aber ich weiß, dass das absolut un-
realistisch ist. Ereignisse werden in Echtzeit 
dokumentiert und kommentiert. Es bleibt 
kaum Zeit, die Geschehnisse gründlich zu 
analysieren und einzuordnen.

MUNDUS:
Welches Medienformat präferieren Sie für 
das Publizieren Ihrer eigenen politischen 
Themen?

MP Weil:
Meistens haben wir keine Wahl und das ist 
ja auch ok so: Wir werden gefragt und wir 
geben Antworten. Wenn es aber um Reich-
weite geht und um Auflage, ist das klassische 
Fernsehen nicht zu schlagen. Aber: Vor 
fünfzehn Jahren hatte ich meine erste Home-
page. Seitdem schreibe ich jeden Montag 
eine Kolumne. Insofern bin ich einer der 
„ältesten Blogger“. Und Social media bieten 
gerade für Politiker einen entscheidenden 
Vorteil: Man kann sich direkt und unmittel-
bar an viele Menschen wenden – ohne eine 
Filterung durch Journalistinnen und 
Journalisten.  

MUNDUS:
Herzliche Dank für Ihren Besuch und das 
freundliche Gespräch.

Exklusiv Interview

Jörg-Christian 
Bornhoff im 
Gespräch mit 
Ministerpräsident 
Stephan Weil.
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Am 12. September ist es soweit und auch 
in Hann. Münden steht die Kommunal-
wahl an. Dabei werden nicht nur Ge-

meindevertreter und Ratsmitglieder gewählt, 
sondern es geht auch um das Bürgermeister-
amt in der Dreiflüssestadt. Zur Wahl stehen 
in diesem Jahr gleich vier Kandidat*innen: 
Amtsinhaber Harald Wegener (parteilos), Dr. 

Karin Weber-Klatt (SPD), Tobias 
Dannenberg (CDU) und Olaf 

Lieberum (parteilos). Alle 
vier  Kanditat*innen ha-

ben in den vergangenen 
Wochen ordentlich 
die Werbetrommel 
gerührt, um am Ende 
als Wahlsieger her-
auszugehen.

Amtsinhaber Harald 
Wegener tritt mit 

der Unterstützung des 
Bürgerforums an. „Seit 

Beginn meiner Amtszeit 
habe ich den Dialog mit den 

Bürgerinnen und Bürgern ge-
pflegt. Diesen Dialog möchte ich fortfüh-

ren und zugleich angefangene Projekte in einer 
zweiten Amtszeit weiterverfolgen“, so Wegener. 
Für die SPD tritt Dr. Karin Weber-Klatt an, die 
als erste Frau an der Spitze der Dreiflüssestadt 
stehen möchte. Sie ist Richterin am Sozialge-
richt Hannover und Vorsitzende von zwei Kam-

mern. „Mit meiner Expertise, 
meinem Engagement 

und Teamgeist 
werde ich gemein-

sam mit Ihnen 
die Stadt Hann. 
Münden nicht 
nur erhalten, 
sondern auch 
zukunftsfähig 
machen“, so 
Weber-Klatt. 

Die CDU geht in 
diesem Jahr mit 

Tobias Dannen-
berg ins Rennen, 

der als Assistent der 
Geschäftsführung bei der 

Firma Exor Trading GmbH arbei-
tet. „Ich stehe für einen Neustart mit mehr Bür-
gernähe durch Kommunikation,  Transparenz 
und Klarheit. Nur so können Entscheidungen 

zusammen erarbeitet 
und Lösungen gefunden 
werden, die von allen 
mitgetragen und 
akzeptiert werden“, 
so Dannenberg. Als 
parteifreier Kandi-
dat geht Olaf Liebe-
rum ins Rennen. Er 
ist Polizist und als 
Dozent an der Polizei-
akademie Niedersach-
sen tätig. „Als parteifreier 
Kandidat setze ich mich 
verantwortungsbewusst für 
eine bürgerorientierte und transparente 
Kommunalpolitik ein. Nur gemeinsam können 
wir eine zukunftsorientierte Stadt gestalten, 
die einen ausgezeichneten Lebensraum für Alle 
darstellt“, so Lieberum. Während die Briefwahl 
schon mit der Verteilung der Wahlbenachrich-
tigung gestartet ist, stehen am 12. Septem-
ber die zahlreichen Wahlräume 
bereit, um Wählern eine di-
rekte Möglichkeit zur Wahl 
zu geben. Doch wer darf 
eigentlich wählen?

„Wahlberechtigt (so 
genanntes aktives 
Wahlrecht) sind Deut-
sche oder Staatsange-
hörige eines anderen 
Mitgliedstaates der 
Europäischen Union, 
wenn sie am Wahltag 
16 Jahre alt sind und seit 
mindestens drei Monaten im 
jeweiligen Wahlgebiet, in dem sie 
wählen wollen, ihren Wohnsitz haben. 
Des Weiteren nicht aufgrund einer Gerichtsent-
scheidung vom Wahlrecht ausgeschlossen sind 
sowie in ein Wählerverzeichnis eingetragen 
sind oder einen Wahlschein haben. Die Wäh-
lerverzeichnisse werden von den Gemeinden 
(Samtgemeinden) geführt. In das Wählerver-
zeichnis werden die Wahlberechtigten in der 
Regel automatisch eingetragen. Dies allerdings 
nur, sofern sie nicht vergessen haben, sich in 
ihrer Gemeinde (rechtzeitig) anzumelden“, so 
der entscheidende Auszug aus dem Gesetz zum 
niedersächsischen Kommunalwahlsystem. 

Am 12. September geht es also darum, wer in 
Zukunft die Geschicke der Stadt lenken wird!

Die große Wahl steht vor der Tür
Kommunalwahl findet am 12. September statt

Kommunalwahl

Olaf Lieberum

Tobias Dannenberg

Harald Wegener

Dr. Karin Weber-Klatt
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GEMEINSAM STARK FÜR DIE ZUKUNFT VON 
HANN. MÜNDEN!

Als Bürgermeister für Hann. Münden
Tobias Dannenberg Seit 2011 bin ich Mitglied im Stadt-
rat von Hann. Münden und weiß daher, wo unsere 
Probleme liegen. Mit meiner Erfahrung als Controller 
möchte ich gemeinsam mit den Mündenerinnen und 
Mündenern dafür sorgen, dass wir die Zukunft von 
Hann. Münden positiv gestalten.
 
#gemeinsamstark Wir arbeiten seit vielen Jahren ver-
trauensvoll zusammen und werden uns gemeinsam mit 
voller Leidenschaft für die Zukunft von Hann. Münden 
und die Menschen vor Ort einsetzen.

Als Bundestagsabgeordneter für Südniedersachsen
Fritz Güntzler Seit acht Jahren vertrete ich die Interes-
sen von Südniedersachsen im Bundestag. Auch in Zu-
kunft werde ich alles dafür tun, dass Fördergelder nach 
Hann. Münden fließen, um die Attraktivität für die Bür-
gerinnen und Bürger vor Ort zu steigern.
 
Als Landrätin im Landkreis Göttingen
Marlies Dornieden Seit 2017 nehme ich als Kreisrätin 
die Funktion der Dezernentin für Innere Dienste, Finan-
zen sowie Öffentliche Sicherheit und Ordnung wahr 
und möchte nun zum Wohle der Bewohnerinnen und 
Bewohner Verantwortung für den gesamten Landkreis 
übernehmen und einen neuen Anfang schaffen. 
 

FRITZ GÜNTZLER, MARLIES DORNIEDEN UND TOBIAS DANNENBERG



Die maximale Traglast von vielen 
Brücken in Deutschland ist nicht 
mehr gegeben. Dies trifft auch auf die 
Weserbrücke zu. So sind schon jetzt 
Einschränkungen in der Benutzung 
für den Lkw Verkehr angeordnet. Ein 
notwendiger Ersatzneubau ist geplant, 
ein konkreter Fertigstellungstermin 
kann, aus bekannten Gründen, noch 
nicht genannt werden.    
Lkw sind teils doppelt so schwer wie 

vor 50 Jahren. Seit 1980 hat sich der Güter-
transport auf der Straße verfünffacht. Damit 
erhöhte sich auch der Transport von Gefahr-
stoffen bis hin zu geplanten Atommülltranspor-
ten in das Zwischenlager Würgassen.
Eine Ingenieurs-Faustformel besagt, dass ein 
einziger 44-Tonner eine Brücke so stark ver-
schleißt wie 60.000 Pkw. Zeit zum Handeln. 
Alternativen zum Stahlbeton werden zurzeit 
geprüft. 
Die vernachlässigte Transportmöglichkeit über 
die Oberweser muss stärker in den Fokus ge-
nommen werden. Um eine bessere Schif�barkeit 
zu erreichen, bedarf es der Höhergruppierung 
der Oberweser von der Kategorie „Sonstige 
Wasserstraßen (S)“ in die Kategorie „C“. Das 
schafft Vertrauen für Investoren. Damit einher-
gehen müsste eine Vertiefung der Fahrrinne, 

um bei Niedrigwasser mit weniger Abgabemen-
gen aus dem Edersee auskommen zu können. 
Die über die Oberweser verbrachten Tonnagen, 
insbesondere aus der Kiesgewinnung, lassen 
eine Höhergruppierung zu. Ich werde mich bei 
der nächsten Oberweser Anrainer Konferenz 
für eine gemeinsame Position einsetzen. 

BürgerForum Münden setzt sich für eine
umweltfreundlichere Energiegewinnung ein

Bürgermeister
Harald Wegener

BFMÜ wurde als GHMÜ 1981 gegründet, weil 
die Verschmutzung von Wasser und Luft durch 
die Zellstofffabrik in Bonaforth zunahm und 
aus der „großen Politik“ keine Hilfe kam. Wir 
stehen weiter vor großen Herausforderungen, 
um die Zukunft der nächsten Generationen zu
sichern. Eine saubere und nachhaltige Energie-
versorgung ist vorrangig. Elektromobilität, 
zunehmende digitale Infrastruktur und Auto-
matisierung verlangen eine erheblich höhere 
Stromproduktion als bisher.

So braucht man z. B. als Ersatz für 1 l Benzin
5 kWh. Der Ratsantrag des BürgerForum vom 
10. Dezember 2020, in Hann. Münden alle Mög-
lichkeiten zu umweltfreundlicher Energiege-
winnung zusätzlich zu bestehenden Anlagen zu 
prüfen, wurde mit großer Mehrheit beschlos-
sen. Obwohl bereits mehrere Wasserkraftan-
lagen in Betrieb sind, ist es möglich, mit Einsatz 
modernster Technik noch mehr Energie zu ge-
winnen. Ähnliches gilt für die Stromgewinnung 
aus Photovoltaik. Zu den bestehenden großen 
Anlagen müssen möglichst viele Dach�lächen 
und die sogenannten „Balkonkraftwerke“
genutzt werden. Um Windkraft zu realisieren, 
müssen geeignete Flächen gefunden werden. 
Für alle diese Maßnahmen, so wie auch für 
Energiegewinnung aus Biogas, Thermosolar, 
Geothermie und anderen, gilt als oberster 
Grundsatz: Akzeptanz, Bürokratievermeidung, 
Förderung privater Finanzierung und
Transparenz.
Werra auf Höhe des Nadelwehres. Potentialanalyse
zur Prüfung von Mehrfachnutzung.

Alternative Transportmöglichkeiten

Schifffahrt auf der Weser mit Fahrgastschiff
MS Weserstein. Im Hintergrund die Weserbrücke.
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Weitere Informationen: www.karin-weber-klatt.de

Dr. Karin Weber-Klatt

Mit   Herz & Verand

Erste  Bürgermeisterin für Hann. Münden

Ihre Stimme für ein
- Finanzstarkes
- Nachhaltiges
- Soziales 

Hann. Münden

Kommunalwahl 2021

Gehen Sie am 
12. September

wählen!

Mit der Kommunalwahl am 12. September steht 
in Hann. Münden ein großer Wahltag an. Dabei 
wird aber nicht nur über den Bürgermeister 
oder die Bürgermeisterin für die kommenden 
Jahre entschieden, sondern über noch viel mehr 
Posten. Was steckt also genau hinter einer Kom-
munalwahl und was genau wird dabei gewählt? 

Zunächst einmal finden Kommunalwahlen in Ge-
meinden, Städte und Landkreisen statt und das 

in Niedersachsen alle fünf Jahre. Bei der Kommu-
nalwahl werden die Mitglieder der kommunalen 
Vertretungen und die Hauptverwaltungsbeam-
ten gewählt. Die kommunalen Vertretungen sind 
zum Beispiel die Stadträte oder Gemeinderäte. 
Die Hauptverwaltungsbeamten leiten die kom-
munalen Verwaltungen wie Bürgermeister.

Kommunale Vertretungen sind dabei ein wichti-
ger Faktor in der regionalen Politik, denn sie  

Das steckt hinter einer Kommunalwahl
Diese Posten werden am 12. September gewählt

17KommunalwahlMÜNDENmein
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Für ein neues Miteinander im Landkreis Göttingen
AAllllee  KKiinnddeerr  ssoolllleenn  bbeessttee  CChhaanncceenn  hhaabbeenn

JJuunnggee  MMeennsscchheenn  ssoolllleenn  bbeerruufflliicchh  ddeenn  WWeegg  ffiinnddeenn,,  ddeerr  
zzuu  iihhnneenn  ppaasssstt

EEiinn  LLaannddkkrreeiiss,,  ddeerr  zzuumm  BBlleeiibbeenn  eeiinnllääddtt

EEiinneenn  LLaannddkkrreeiiss  ggeessttaalltteenn,,  ddeenn  wwiirr  uunnsseerreenn  KKiinnddeerrnn  uunndd  
EEnnkkeellnn  gguutteenn  GGeewwiisssseennss  hhiinntteerrllaasssseenn  kköönnnneenn

DDiiee  VVoorrzzüüggee  ddeess  AAlltteerrss  ggeenniieeßßeenn  –– aauucchh  aauuff  ddeemm  DDoorrff

Erfahren Sie mehr über mich und meine Ziele als Landrat:
Online unter: www.marcelriethig.de

Telefonisch unter: 05522 407 9898

Eine AG des Ortsvereins der SPD Hann. Münden.

„Wir wollen mit neuen 
Ideen die Zukunft unserer
Stadt gestalten!“ 
 
„Wir wollen moderne 
politische Strukturen

sich junge Menschen

· Für Hann. Münden

· Für Deine Stadt

· Für unsere Zukunft

Mach ś wie Kevin - komm in unser Team!

SPD Ortsverein Hann. Münden  
Kirchstr. 4, 34346 Hann. Münden
Tel. 05541 / 126 60, Fax 95 49 00
next@spdhannmuenden.de
www.thenextgeneration-spd.deAufbruch für Hann. Münden.

stammen meist aus ihrem Ort und kennen damit 
nicht nur die Region, sondern auch die Bewoh-
ner und ihre Wünsche gut. In den einzelnen 
Ortsteilen und Gemeinden sind also verschie-

dene Menschen aufgestellt, die sich für ihre 
Heimat einsetzen möchten. Am 12. September 
öffnen dann von 8 bis 18 Uhr die Wahllokale, um 
diejenigen zu begrüßen, die noch nicht vorher 
per Briefwahl ihr Kreuz gesetzt haben. Dabei 
gibt es aber einige Regeln, die besonders in 
den vergangenen Jahren für Aufmerksamkeit 
gesorgt haben. Denn: Ja, es ist verboten in der 
Wahlkabine ein Selfie zu machen! Die Wahl 
ist geheim und soll es auch bleiben - wer ein 
Foto machen möchte, der sollte das vor dem 
Wahllokal machen. Daraus ergibt sich natürlich 
auch, dass der Wahlzettel nicht fotografiert und 
gepostet werden darf.

Zu viele Stimmen, eine Unterschrift auf dem 
Wahlzettel, der eigene Name oder ähnliches ma-
chen einen Wahlbrief zudem ungültig. Wer das 
erste Mal wählen geht und sich unsicher ist, wie 
alles abläuft, der kann entweder die Wahlhel-
fer fragen oder ganz einfach die Anweisungen 
auf dem Wahlzettel befolgen. Die Wahlen am 
12. September sind damit besonders für die 
heimische Region wichtig, denn hier werden die 
Vertreter für die Gemeinden und Städte für die 
kommenden Jahre gewählt. 

Alle Fragen rund um die Wahl beantworten die 
Mitarbeiter der Stadt Hann. Münden aber auch 
das Niedersächsische Kommunalwahlsystem ist 
im Internet für jeden einsehbar.

Kommunalwahl

Am 12. September öffnen die Wahllokale um 08.00 Uhr für die Wähler. 
Foto: Adobe Stock



Recht und 
Wirtschaft

Foto: Adobe Stock
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In Fragen rund um die Gesetzgebung sind die 
wenigstens Menschen wirklich bewandert, 
was für viel Stress sorgt, wenn man dann 

doch einmal mit dem Gesetz in Konflikt gerät. 
Rechtlicher Beistand wird dann schnell ge-
braucht, aber auf was kommt es bei einem guten 
Rechtsanwalt an? Wichtig ist es im Vorfeld zu 
klären, auf welche Schwerpunkte sich der An-
walt spezialisiert hat – denn je besser er sich in 
dem benötigten Gebiet auskennt, umso höher ist 
die Wahrscheinlichkeit, dass er seinem Mandan-
ten auch wirklich aus der Patsche helfen kann. 

Fachanwälte sind so besonders geschult in 
 ihrem Gebiet und können deswegen oft beson-
ders spezifische Hilfen geben und verfügen 
zudem über gute Kontakte zu Gutachtern oder 
Ähnlichem. Es kommt aber nicht nur auf die 
fachlichen Werte des Anwalts an, sondern 
auch auf das zwischenmenschliche Verhält-
nis zwischen Mandant und Anwalt. Wenn Sie 
einen Rechtsanwalt auswählen, kann es unter 
Umständen auf eine längere Zusammenar-

beit hinauslaufen. Oftmals geht es dabei um 
sehr persönliche, wenn nicht sogar sensible 
Sachverhalte. Daher ist es wichtig, ein gutes 
persönliches Verhältnis zum eigenen Anwalt 
aufzubauen. Denn nur dann ist die emotionale 
Ebene da, um sich öffnen zu können und alle 
Details des Sachverhaltes anzusprechen. Als 
Mandant sollte man daher versuchen, sich auch 
über die sogenannten Softskills des Anwalts ein 
Bild zu machen. Mit Softskills  bezeichnet man 
den Umgang mit Menschen und Entscheidungen 
sowie die emotionale Intelligenz.

Nehmen Sie sich die Zeit, verschiedene Kanz-
lei-Profile anzusehen. Wählen Sie hieraus einen 
Favoriten und vereinbaren Sie dann einen per-
sönlichen unverbindlichen Termin zum Kennen-
lernen. Entscheiden Sie nach dem persönlichen 
Gespräch in aller Ruhe, ob Sie dem Anwalt Ihr 
Mandat übergeben möchten. Ohne ein gutes 
persönliches und emotionales Verhältnis ist die 
Bewältigung oft sehr intimer Sachverhalte und 
Probleme nicht möglich.    

Die Chemie muss stimmen
Das macht einen guten Anwalt aus

Bei der Suche nach 
dem passenden 
Rechtsbeistand 
gibt es einiges zu 
beachten. Foto: 
Shutterstock
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KOMPETENT VERTRETEN

Rechtsanwalt

Fachanwalt für Arbeitsrecht

Fachanwalt für Verkehrsrecht

Bahnhofstraße 32 · 34346 Hann. Münden · Telefon: 05541/9038110 · Telefax: 05541/9038111
info@kanzlei-bretzler.de · www.kanzlei-bretzler.de

Rechtsanwalt Martin Bretzler 
berät Sie kompetent in allen 
Fragen des Arbeitsrechts,
des Verkehrsrechts, des Mietrechts, 
des Baurechts und des Schadensrechts.

Zertifi zierter Berater Arbeitsrecht für Arbeitnehmer (VDAA e.V.)

Zertifi zierter Berater für Kündigungsschutzrecht (VDAA e.V.)

Zertifi zierter Unfallschadenabwickler (VdVKA e.V.)

§

Fachanwalt für Verkehrsrecht Martin Bretzler unterstützt bei Einspruch

Hilfe bei Bußgeldbescheid und Verkehrsunfall
Es passiert jeden Tag tausendfach auf den Straßen: 
 Autofahrer werden mit zu hoher Geschwindigkeit ge-
messen. Kurze Zeit später flattert dann der Bußgeldbe-
scheid ins Haus und meist wird einfach bezahlt - dabei 
könnte ein Fachanwalt helfen! Martin Bretzler, Fachan-
walt für Verkehrsrecht mit eigener Kanzlei in Hann. 
Münden, beantwortet die wichtigsten Fragen.

Sollte ich meinen Bußgeldbescheid einfach bezahlen?

Bei 80 Prozent der Ordnungswidrigkeiten geht es um Ge-
schwindigkeitsüberschreitungen. Wichtig ist innerhalb der 
Einspruchsfrist zu prüfen, ob ein Einspruch sinnvoll ist.

Welche Gründe gibt es für einen Einspruch?

Ist der Bescheid formal korrekt? Wurde richtig gemessen? Erst 
im Juni 2021 hat beispielsweise das OLG Celle entschieden, 
dass das Messgerät LEIVTEC XV 3 nicht immer zuverlässig 
misst und somit Verfahren jetzt oftmals eingestellt werden. 
Aber selbst, wenn das Bußgeld korrekt ist und ein Fahrverbot 

verhängt wurde, gibt es Verteidigungsstrategien, die das Fahr-
verbot verhindern können.

Unfälle stehen ebenso auf der Tagesordnung wie Bußgeldbe-
scheide. Aber was gilt es hier zu beachten?

Hinsichtlich Schadensersatz- und Schmerzensgeldansprüchen 
gilt es, sofort nach dem Unfall anwaltlichen Beistand zu neh-
men, damit Ansprüche angemeldet werden können. 
Strafrechtlich handelt es sich im Regelfall bei einem Unfall mit 
Verletzten um fahrlässige Körperverletzung, die vor Gericht 
enden kann. Natürlich ist ein solches Verfahren belastend, wes-
halb auch eine schnelle Erledigung, ohne Gerichtsverhandlung, 
mit einer Einstellung durch die Staatsanwaltschaft das Ziel ist. 
Dies ist bei Fahrlässigkeitstaten eher möglich als bei 
 Vorsatztaten, da bei Vorsatztaten der Unrechtsgehalt höher ist.

Was sollte ich als Beschuldigter bei der Polizei nach einem 
Verkehrsunfall tun?

Hier sollte man zunächst die Aussage verweigern. Nach Akten-
einsicht sollte dann im Einzelfall entschieden werden, ob man 
sich schriftlich äußert. Durch eine Aussageverweigerung dürfen 
keine Nachteile entstehen.

Recht und WirtschaftMÜNDENmein
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Küchen und Bäder Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen  |  Kasselweg 1  |  Tel. 0 56 73 / 38 28

www.kuechen-gerhold.de

3 0  J A H R E  K Ü C H E N

Freuen Sie sich auf Ihre neue Küche!

Rechtsanwalt Eickhoff steht 
Ihnen in Rechtsfragen zur Seite

„Mit mir sind Sie immer gut beraten“

Seit über 22 Jahren steht Rechtsanwalt  
Eickhoff seinen Mandanten zur Seite, wenn es 
um die verschiedensten Rechtsgebiete geht. 
„Mit mir sind Sie immer gut beraten!

Im Verkehrsrecht, Familienrecht, Strafrecht, 
Sozialrecht, Miet- und Pachtrecht und   
Verwaltungsrecht vertrete ich Sie gerne und 
beantworte Ihre Fragen“, so Rechtsanwalt  
Eickhoff. Für die Anliegen seiner Mandanten 
nimmt sich der erfahrene Rechtsanwalt 
immer viel Zeit und setzt auf eine intensive 
Beratung. Seine Kanzlei finden Sie in der 
Kasseler Straße 12, Termine können per Mail 
an kanzlei@anwalteickhoff.de oder telefonisch 
unter 05541/9095415 vereinbart werden.

Für unsere Rechtsanwaltskanzlei in Hann. Münden suchen wir ab sofort

eine/n Rechtsanwaltsfachangestellte/n (m/w/d) in Teilzeit.

IHRE AUFGABEN:
3 Sie schreiben nach Digital-Diktat
3 Sie sind erster Ansprechpartner für unsere Mandanten
3 Sie sind für die Terminplanung zuständig
3 Sie führen die Korrespondenz

SIE BENÖTIGEN:
3 Eine Ausbildung als Rechtsanwaltsfachangestellte/r
3 Strukturierte und sorgfältige Arbeitsweise
3  Vertrauten Umgang mit MS O�  ce und Anwaltsprogrammen

(wir nutzen AJur und DictaNet)
3 Bereitschaft, motiviert und gerne im Team zu arbeiten

DAS BIETEN WIR IHNEN:
3 Ein angenehmes Arbeitsklima
3  Einen modernen Arbeitsplatz in einer Kanzlei in zentraler Lage
3 Einen sicheren Arbeitsplatz

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung, gerne per E-Mail, an:
Kasseler Straße 12 | 34346 Hann. Münden 
Fon 05541 90954 -15 | Fax 05541 90954 -20
kanzlei@anwalteickhoff .de | www.anwalteickhoff .de

Sichelnsteiner Weg 2 
34346 Hann. Münden 

Tel. 05541 95799-0 
Mail: info@mundus-online.de 

www.mundus-online.de

REDAKTEUR
m/w/d in Voll- oder Teilzeit

Deine Aufgaben:

Texterstellung/PR-Berichte
Onlinestellen von Inhalten 
auf unserer Website
Allgemeine Redakti onsarbeiten

✓
✓

✓
Schick uns deine Bewerbung an:
Mundus Marketi ng und Interacti ve GmbH
Sichelnsteiner Weg 2, 34346 Hann Münden,
per Mail an: bornhoff @mundus-online.de
oder per Telefon unter: 05541 95799-0

Wir freuen uns auf Dich!

Das Gesellschaftsmagazin für Hann. Münden und Umgebung

MÜNDENmein
Die neue Ausgabe erscheint am 13.10. 2021

Anzeige
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Dr. Andreas
Philippi
Für Göttingen in den Bundestag

#VerbindungschafftVertrauen

Soziale
Politik für
Dich.Am 26.9. 

SPD wählen!

In den kommenden Wochen geht es in Hann. 
Münden nicht nur um die Kommunalwahl, 
sondern auch auf Bundesebene stehen 

große Entscheidungen an. Am Sonntag,   den 26. 
September findet die Wahl zum 20. Deutschen 
Bundestag statt. Die Wahllokale sind von 8 bis 
18 Uhr geöffnet. Zahlreiche lokale Abgeordnete 
werben um die Stimmen der Wähler, um die 
Region zu vertreten.

In Hann. Münden werden rund 18.000 
 Bürger*innen wahlberechtigt sein. Das Gebiet 
Hann. Münden ist in 25 Wahlbezirke eingeteilt. 
Wahlberechtigt ist, wer am Wahltag das 18. 
Lebensjahr vollendet hat, Deutsche oder Deut-
scher im Sinne des Artikels 116 Abs. 1 Grundge-
setz ist, seit mindestens drei Monaten, also seit 
dem 26. Juni 2021 in der Bundesrepublik wohnt 
oder sich sonst gewöhnlich aufhält und nicht 
vom Wahlrecht ausgeschlossen ist.

Deutsche mit Wohnsitz im Ausland können 
zudem die Aufnahme in das Wählerverzeichnis 
beantragen. Alle Antragsvordrucke (Formblät-
ter) sowie informierende Merkblätter können 
auch bei der Stadt Hann. Münden angefordert 
werden. Bitte nehmen Sie hierfür Kontakt mit 
dem Wahlteam unter den Telefonnummern 
05541/75-334/-335 /-336 auf.

Die Wahl auf großer Ebene
Bundestagswahl findet am 26. September statt

Mit der Bundestagswahl wird in ganz Deutschland über die Politik der kommenden Jahre entschieden. Foto: Adobe Stock



Sichelnsteiner Weg 2 
34346 Hann. Münden 

Tel. 05541 95799-0 
Mail: info@mundus-online.de 

www.mundus-online.de

MEDIABERATER
m/w/d in Voll- oder Teilzeitm/w/d in Voll- oder Teilzeit

Deine Aufgaben:
Akquisiti on und Verkauf 
von Online- und Printanzeigen
Entwicklung und Umsetzung von 
neuen Vermarktungsideen
Beratung und Betreuung von Kunden

Haben wir Dein Interesse geweckt? 
Dann sende uns Deine Bewerbung an 
bornhoff @mundus-online.de 
Wir freuen uns auf Dich!
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Vor Kurzem besuchten die vier FDP-Stadt-
ratskandidaten für Hann. Münden – Dirk 
Peter Weiss, Dr. Karl-Friedrich Voss, 

Ulrich Görnandt und Karl-Ludwig Rabe - die 
Full-Service-Werbeagentur Mundus Marketing 
& Interactive GmbH und stellten nicht nur sich, 
sondern auch ihre Vision für die nächsten Jahre 
der Kommunalpolitik in der Dreiflüssestadt vor. 
„Mein Ziel ist es, eine bürgernahe und Vertrau-
en schaffende Verwaltungsspitze zu fördern 
und hier fraktionsübergreifende Anstöße zu 
geben“, erklärte Ulrich Görnandt beim Besuch. 
Gemeinsam wollen die Kandidaten erreichen, 
dass die parteiübergreifende Zusammenarbeit 
besser funktioniert. „Das fehlt uns hier in Hann. 
Münden und deswegen wollen wir uns dafür 
einsetzen, dass zusammengearbeitet wird 
und nicht gegeneinander“, so die Kandidaten. 

Mit dem Stadtprofil in Einklang bringen will 
Dr. Karl-Friedrich Voss aber unter anderem 
auch die Lebensqualität, die Mobilität und die 
Freiheitsrechte der Bürgerinnen und Bürger in 
Hann. Münden. 

Besonders für den Klima- und Umweltschutz 
setzt sich zudem Karl-Ludwig Rabe ein: „Mit in-
novativen Ideen, die vor Ort entstehen, möchte 
ich die Akzeptanz für eine wirksame Umwelt- 
und Klimapolitik schaffen“, erklärte er beim 
Besuch. Dirk Peter Weiss hat es sich derweil auf 
die Fahne geschrieben, die heimische Wirtschaft 
zu stärken und für eine Haushaltspolitik zu 
plädieren, die mehr Spielräume erhält, aber auf 
entbehrliches verzichtet: „Pragmatische und 
umsetzbare Lösungen sind es, was wir brau-
chen, für unsere Betriebe und Bürger.“

FDP hat klare Ziele für die Wahl
Stadtratskandidaten waren zu Besuch

(v.li.): Dirk Peter Weiss, Karl-Ludwig Rabe und Ulrich Görnandt bei 
einem Besuch in der Mündener Innenstadt. Foto: FDP
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V. i. S. d. P.: FDP-Kreisverband Göttingen-Osterode, Wilhelm-Weber-Straße 4, 37073 Göttingen

DIESMAL

FDP
WÄHLEN!

IHRE VIER FDP-KANDIDATEN FÜR DIE 
STADTRATSWAHL IN HANN. MÜNDEN

   NIE GAB ES 
MEHR ZU TUN.

KONSTANTIN KUHLE

IHR DIREKTKANDIDAT ZUR BUNDESTAGSWAHL

DR. KKARL-FRIEDRICH VOSS

KARL-LUDWIG RABE

tritt für den Erhalt und Ausbau 
von Bürger- und Freiheitsrechten 
und für eine bürgernahe 
Verkehrspolitik ein: „Mein 
Anliegen ist es, Lebensqualität, 
Mobilität und Freiheitsrechte mit 
dem Stadtprofil in Einklang zu 
bringen.“

DIRK PETER WEISS
tritt für eine Stärkung der 
heimischen Wirtschaft ein und 
für eine Haushaltspolitik, die 
Spielräume erhält und auf 
Entbehrliches verzichtet: „Mein 
Bestreben sind pragmatische 
und umsetzbare Lösungen für 
Betriebe und Bürger zum Wohle 
unserer Stadt.“

ULRICH GÖRNANNDT       
steht für mehr Transparenz 
und Klarheit in den Zielen und 
Konsequenzen kommunaler 
Politik: „Mein Ziel ist es, eine 
bürgernahe und Vertrauen 
schaffende Verwaltungsspitze 
zu fördern und hier fraktions-
übergreifene Anstöße zu geben.“

engagiert sich für eine 
unterstützende und empatische 
Sozialpolitik und eine Stärkung 
der Klima- und Umweltschutzes: 
„Ich möchte durch innovative 
Ideen vor Ort die Akzeptanz 
eines wirksamen Umwelt- und 
Klimaschutzes stärken.“
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Lange stand das „Bergschlösschen“ in 
Hann. Münden nicht nur für ein Hotel, 
einen Gaststättenbetrieb oder eine Kegel-

bahn, sondern besonders auch für eine Disko-
thek, in der der ein oder andere seine große Lie-
be getroffen hat. Mittlerweile ist das Gebäude 
abgerissen - und es gibt Neues dazu, was hier 
in Zukunft entstehen soll! Architekt Dipl.-Ing. 
Richard Fischer aus Scheden wird hier gemein-
sam mit Bauherr und Unternehmer Bayram 
Er ein modernes Mehrfamilienhaus entstehen 
lassen. Doch der Weg bis hierher war lang.

Am Himmelfahrtstag 1876 begann die Ge-
schichte des Bergschlösschen mit der Eröffnung 
von Gottschalks Berggarten. Mit Musik und 
Tanz begeisterte Justus Heinrich Gottschalk - 
eigentlich Schneidermeister aus Oberode - als 
Gastwirt, doch das Glück hielt nicht lange an. 
Schon im Februar 1878 fiel das Gebäude einem 
Feuer zum Opfer. Trotz dessen sich der Wirt 
direkt wieder an den Aufbau machte, fand 
das Gebäude unter ihm nicht mehr zu seinem 
Glanz zurück. 1887 wurde unter Gastwirt Max 

Riemann dann eine Veranda angebaut, 1925 
folgte der Ausbau zum Hotel. 1937 wurde die 
Veranda bereits wieder abgerissen und ein Ge-
sellschaftsraum entstand, der den Grundstein 
für die Disko-Geschichte des Bergschlösschen 
legte. Bis in die 1970er Jahre hinein wurde hier 
getanzt, getrunken, gelacht und sich verliebt. 
1977 endete das Kapitel des großen Tanzsaals 
und eine Kegelbahn zog ein, während sich der 
Partybetrieb in das Hauptgebäude verlegte. 
Doch die Zeiten der großen Partys in Hann. 
Münden lief danach langsam aus. Mit den Jah-
ren wurde das Bergschlösschen immer weniger 
genutzt und später abgerissen. Jetzt soll hier 
etwas Neues entstehen!

Runder Tisch brachte Durchbruch

„Ein runder Tisch mit Bürgermeister Harald 
Wegener und allen beteiligten Ämtern brachte 
Mitte diesen Jahres den Durchbruch, sodass die 
Baugenehmigung für ein Mehrfamilienhaus mit 
sechs Wohneinheiten und sechs Tiefgaragen 
sowie Einstellplätzen erteilt werden konnte“, 

Neues Leben am alten Bergschlösschen
Modernes Wohnhaus soll auf Gelände entstehen

Advertorial

So soll es am Standort des alten Bergschlösschens bald aussehen. Ein modernes Mehrfamilienhaus 
entsteht. Skizze: Bayram Er
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Neues Leben am alten Bergschlösschen

freut sich Architekt Richard Fischer. Einfach 
war der Weg bis zu diesem Punkt nicht, denn 
u.a. waren die vorhandenen Leitungen der 
bergseitigen Wohngebäude, die über das 
Gelände verlaufen, entsprechend zu ändern 
und rechtlich abzusichern. Auch Hangabsiche-
rungen, der Denkmalschutz, die städtebauliche 
Einfügung und die Zugänglichkeit für Ret-
tungs- und Brandschutzmaßnahmen mussten 
gründlich ausgearbeitet werden. Nun ist alles 
bereit, damit die Bauarbeiten schon in naher 
Zukunft starten können. 

Geplant sind 5-Raum-Wohnungen mit Blick 
über die Stadt, die jeweils eine Wohnfläche 
von ca. 100 Quadratmetern haben sollen. 

„Gemeinsam haben wir bei der Planung aber 
auch großen Wert auf eine energieeffiziente 
Bauweise und barrierefreie Ausstattung mit  
Aufzuganlage sowie überdachten Freisitz- und 
Balkonflächen von jeweils über 15 Quadratme-
tern gelegt“, erklärt Fischer. Angegangen wird 
das „Ökologische Bauen“ mit der VHM und der 
Sparkassen Göttingen, da die Nachhaltigkeit 
auch vom Staat belohnt wird. Schlüssel dazu 
sei die Konstruktion der Gebäudehülle in Holz- 
und Mauerwerk u.a. mit 3-Scheiben-Vergla-
sung, so die Verantwortlichen.

Wo früher einmal ausgelassen getanzt und 
gefeiert wurde, kann in also in naher Zukunft 
modern und energieeffizient gewohnt werden!

Advertorial

So sah das alte 
Bergschlösschen 
aus, als hier noch 
kräftig gegessen 
und gefeiert wurde. 
Foto: Bayram Er

Im alten Berg-
schlösschen 
lernten sich 
ironischerweise 
auch Architekt 
Richard Fischer – 
damals als junger 
Ingenieurstudent 
aus Volkmarshau-
sen – und seine 
Frau "Dorle aus 
Scheden" kennen.
Foto: Mundus
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Bereich konnte nach Umbau offiziell eröffnet werden

Im August 2019 hatten die Umbauarbeiten 
an der „Wanfrieder Schlagd“ begonnen 
und konnten im Sommer diesen Jahres 

zum Abschluss gebracht werden – nun wurde 
der neugestaltete Platz auch endlich offiziell 
eingeweiht! Dafür hatte Bürgermeister Harald 
Wegener nicht nur alle Verantwortlichen ein-
geladen, die die letzten Jahre mit den Arbeiten 
und Planungen beschäftigt waren, sondern auch 
einige Gäste aus der Region. Auch interessierte 
Bürgerinnen und Bürger waren herzlich dazu 
aufgerufen, der Eröffnung beizuwohnen. „Viele 
Jahrzehnte sind unsere Schlagden und der 
Dielengraben vernachlässigt worden und es ist 
für uns nun eine besondere Freude, dass mit 

der erfolgreichen Planung und den erheblichen 
Baumaßnahmen die Aufenthaltsqualität für 
Mündener und Gäste verbessert und attraktiv 
gestaltet worden ist. Das stärkt die touristische 
Vielfalt im Erholungsort Hann. Münden“, freute 
sich Harald Wegener über die Fertigstellung der 
Bauarbeiten.

In den vergangenen Jahren wurden dabei 
ungefähr 175 Meter Mauer saniert sowie 1.424  
Quadratmeter Straßenfläche und 1.312 Quad-
ratmeter Freiraum erneuert und umgestaltet. 
Die geplanten Kosten von 2,25 Millionen Euro 
stiegen aufgrund von Mehrkosten durch Grün-
dungsprobleme, höheren Archäologiekosten 
oder Materialkostensteigerungen auf letztend-
lich drei Millionen Euro. Bei der Eröffnung freute 
man sich dann aber gemeinsam darüber, dass 
das Projekt nun beendet werden konnte und der 
Ort in neuem Glanz erstrahlt.
Die anwesenden Gäste wurden dabei nicht 
nur von Stadtarchivar Stefan Schäfer über die 
Geschichte der Schlagd aufgeklärt, sondern der 
Tag wurde auch noch musikalisch durch das 
Quintett Tango Norte gestaltet. Besonders wur-
de es dann aber um die Mittagszeit, denn dann 
wurde eine vorbereitete Zeitkapsel versenkt, 
die auch noch die kommenden Generationen an 
den Umbau der Schlagd erinnern soll. Enthalten 
waren ein aktuelles Foto der Gäste, eine neue 
Tageszeitung und Unterlagen zur Baustelle.

Alles neu an der „Wanfrieder Schlagd“
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Bürgermeister 
Harald Wegener 
und die anwesen-
den Gäste bei der 
Versenkug der 
Zeitkapsel. Foto: 
Privat

An der neuen Wanfrieder Schlagd kann man jetzt besonders schön flanieren. Foto: privat
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Alles neu an der „Wanfrieder Schlagd“

Für Sie in den Kreistag

Kommunalwahl
2021

Wählen am 12.9. für einen starken Landkreis Göttingen
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Beister

Kurt
Koppetsch

Kevin
Barth

Thorsten
Schmook

„Auf das er großartige Rennen erleben wird, 
an deren Ende seine Spitze als Erstes durchs 
Ziel gehen wird.“ Mit diesen Worten taufte der 
Niedersächsische Ministerpräsident Stephan 
Weil in der vergangenen Woche den neu 
 angeschafften Achter des Mündener Ruderver-
eins (MRV). Mit einem Glas Sekt wurde dem 
Boot der Name „Südniedersachsen“ verliehen, 
bevor Weil zur Jungfernfahrt mit einem Team 
aus Mündener Ruderern auf die Fulda startete. 
Das Boot wurde laut Aussage von MRV-Ver-
einsmanager Thomas Kossert gebraucht 
erworben, weil die Wettbewerbsfähigkeit der 
leistungsstarken Mündener Jugendmannschaft 
mit dem alten Achter nicht mehr gegeben war. 
Das bislang in Nutzung gewesene Boot konnte 
aufgrund seiner Überlänge nicht im Stra-
ßenverkehr transportiert werden. Die neue 
„Südniedersachsen“ hingegen hat eine Teilstelle 
und kann somit vor Antritt zu landes- oder 
bundesweiten Regatten in zwei Stücke zerlegt 
werden. Bislang fuhr der Achter übrigens unter 

der Flagge Chinas: Er war das Boot der chinesi-
schen Nationalmannschaft. 
Der MRV hat derzeit 228 Mitglieder, wovon 
über die Hälfte als Sportler aktiv im Verein 
mitwirken. Interessenten sind gern gesehen 
und können sich per E-Mail an info@mrv1912.
de oder telefonisch unter 05541/2321 beim 
Verein melden. 

Ministerpräsident Weil 
tauft neuen Achter des MRV 

Ministerpräsident 
Stephan Weil taufte 
das Ruderboot und 
startete gleich mit 
auf der Jungfern-
fahrt. Foto: Marco 
Mannsheimer
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Witzenhausen  Mündener Straße 19e  Tel. 05542 603-25  •  Göttingen-Weende  Lutteranger 10  Tel. 0551 38360-0
Oberdorla  Eisenacher Landstraße 9  Tel. 03601 7511-0  •  Leinefelde-Worbis  Hausener Weg 43  Tel. 036074 991-10

www.moebel-jaeger.de
CJ Möbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Möbel Jaeger GmbH & Co. KG, Mündener Str. 19e, 37213 Witzenhausen

Modernes, variables Anbau-
programm (wie abgebildet) in 
Eiche Massiv mit Applikationen 
in Anthrazit, in vielen weiteren 
Möglichkeiten planbar.

Wohnwand (wie abgebildet) Eiche Sand, Korpus außen furniert, 
Korpus innen Dekor, Chromgriff e glänzend, ca. 315 x 218,3 x 49,2 cm.

Moderne Anbauwand (wie abgebildet) in Eiche Massiv, in vielen 
weiteren Variationen planbar, inkl. Beleuchtung.

Schrankwand (wie abge-
bildet) ca. 380 x 217 x 53 cm.

Gestalte    Deinen

Lieblingsplatz!

Sideboard 2499,-
inkl. Beleuchtung

Wohnwand 4298,-
inkl. Beleuchtung

Anbauwand 4498,- Wohnwand 2998,-

Schrankwand 3849,-
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Dem Wasser schon immer so nah

Rund um Hann. Münden gibt es zahlreiche 
Orte und Gemeinden, die nicht nur mit 
ihrer Schönheit bestechen, sondern auch 

mit ihrer langen Geschichte. In dieser Ausgabe 
wollen wir deswegen Gimte und Volkmarshau-
sen ins Auge fassen! 

Los geht’s mit dem Fischer- und Flößerdorf 
Gimte, dass bis heute durch viele Details und 
Feiern gerne an seine lange und traditions-
reiche Geschichte erinnert. Das Gebiet um 
Gimte ist reich an Funden aus sehr früher 
vorgeschichtlicher Zeit. Die Jahrtausende 
hindurch haben sich hier im Talkessel die 
 verschiedensten Volksstämme aufgehalten, 
zuletzt – etwa seit 600 v. Chr. – die Kelten und 
Ostgoten und seit 200 v. Chr. die Germanen. 
Die erste schriftliche Aufzeichnung dagegen, 
die von Gimte zeugt, ist eine Urkunde von 970 
n. Chr., zehn Jahre nach der ersten urkundli-
chen Erwähnung des Klosters Hilwartshausen, 
das stets für die Entwicklung Gimtes entschei-

dend war. Über Jahrhunderte hinweg, bis in die 
1960er Jahre, war die Flößerei und die Fische-
rei auf der Weser ein wichtiger Erwerbszweig 
in Gimte. Aber auch der Holzhandel und die 
Leinenweberei waren wichtige Wirtschafts-
zweige für die Bewohner von Gimte.

Nach dem 2. Weltkrieg setzte, wie in vielen 
Orten, so auch in Gimte eine stürmische Neu-
entwicklung ein, die das Bild der Ortschaft und 
deren soziale Struktur völlig veränderte. Zahl-
reiche Evakuierte und Flüchtlinge füllten in 
den Nachkriegsjahren das Dorf und ließen die 
Alteingesessenen näher zusammenrücken. Die 
Gemeindeverwaltung sah sich auf kommunaler 
Ebene vor große Aufgaben gestellt. Straßenbau, 
Kanalisation, Gemeinde- und Feuerwehrge-
bäude, Friedhofskapelle und Mittelpunkt-
schule mussten errichtet werden. Saatzucht-, 
Industrie- und Bauunternehmen zogen in die 
Ortschaft ein und schafften neue Arbeitsplätze. 
Bis 1973 war Gimte zudem eine eigenständige 

Gimte im Wandel der Zeit

32 Gimte & Volkmarshausen

Die Marien-Kirche in Gimte ist eines der Wahrzeichen des Ortes. Fotos: Presse03, wikimedia.org
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mit gartencenter Drive-In
Baumarkt 

GmbH

Gimte & Volkmarshausen

Gemeinde, bevor sie der Stadt Hann. Münden als Orts-
teil angeschlossen wurde. 

Mittlerweile leben hier über 2000 Einwohner, die an der 
Weser ihre Heimat gefunden haben. In Gimte siedel-
ten sich in den vergangenen Jahren also nicht nur die 
verschiedensten Firmen und Unternehmen an, sondern 
immer mehr Menschen erkennen, welch schöner Fleck 
Erde hier zu finden ist. Zudem wird die Ortsgemein-
schaft hier groß geschrieben, acht Vereine sorgen für 
viel Beschäftigung für Groß und Klein. 

ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag - Freitag 8.30 - 18.00 Uhr
Samstag 8.00 - 13.00 Uhr

zertifi zierter Salon in Gimte

Vereinbaren Sie telefonisch einen Termin

und wir setzen Ihre Wünsche sehr gerne um.

WIR LIEBEN, WAS WIR TUN!WIR LIEBEN, WAS WIR TUN!

HERZLICH WILLKOMMENHERZLICH WILLKOMMEN
bei Bärbels Frisierstube

Ein kleiner Friseursalon mit über 35 Jahren Tradition
und ein freundliches Team mit Know-How.

 Zufriedene Kunden sind unser Ziel!
Wenn ein Kunde mit einem Lächeln

den Salon verlässt, sind auch wir glücklich.

Erfreuen Sie Ihre Familie und Freunde
mit einem Gutschein für ein Verwöhnerlebnis

in unserem Salon oder stöbern Sie
in unseren Regalen (faire und nachhaltige Produkte),

die mit kleinen Geschenkideen gefüllt sind.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
Wencke Held und Team

"Seit 15 Jahren übe ich das Amt 
des Ortsbürgermeisters in Gimte, 
der größten Gemeinde von Hann. 
Münden, aus. In dem schönen Dorf 
Gimte bin ich geboren und lebe 
seit meiner Geburt hier mit meiner 
Familie in unserem schönen Fach-
werkhaus direkt an der Weser. 

Ich arbeite gern in unserer Gemeinde, in der ein intaktes 
Vereinsleben aber auch ein gutes Miteinander eine große 
Rolle spielt. Mit der Hoch- und Tiefbaufirma Kirchner 
und der Firma Isophon-Glas haben wir zwei große 
Firmen direkt im Ort. Die Einwohnerzahl wird in der 
Zukunft hier noch steigen. 

Ich begrüße es ausdrücklich, dass der Bauverein Münden 
in Gimte Baugebiete entwickelt hat und weiterhin vor-
antreibt. Die Nachfrage nach Baugrund ist hoch und so 
können sich junge Familien in unserem Ort ansiedeln. Die 
Infrastruktur mit Einkaufsmöglichkeiten, einer moder-
nisierten Grundschule, Kindergarten und die Stadtnähe 
sind optimal. 

Ihr Peter Katzwinkel 
Ortsbürgermeister Gimte 

Grußwort

In Gimte ist man stolz auf die Vergangenheit des Ortes.
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DER BEGINN UNSERER QUALITÄTSMARKE
Als Dieter Bold im Jahr 1979 sein Unternehmen isophon glas in 
Grebendorf bei Eschwege gründet, ist dies der Beginn für ein 
florierendes Familienunternehmen.
Angefangen hat Dieter Bold auf dem Grundstück seines Eltern-
hauses mit einer selbst gebauten Halle, vier Mitarbeitern und 
voller Elan für die Isolierglasproduktion.

ERFOLG BENÖTIGT PLATZ
Und eben dieser Platz war 1986 in der Halle auf dem Grund-
stück des Elternhause ausgeschöpft, sodass isophon glas mit 
der Produktion nach Staufenberg zieht.
Dank des neuen Standorts ergeben sich auch neue Möglichkei-
ten: Die erste Wärmeschutzschicht wird durch das inzwischen 
zehnköpfige Team verbaut.

WEITERENTWICKLUNG DURCH WACHSTUM
Auch die Produktionshallen in Staufenberg sind nicht groß ge-
nug um sich den zukünftigen Aufgaben zu stellen. Innovative 
Fertigungsmaschinen und die im Jahr 1995 in Kraft tretende 
3. Wärmeschutzverordnung, regen einen erneuten Umzug an. 
Die Suche nach dem passenden Gelände für einen langfristi-
gen Standort beginnt…

ANKOMMEN IN HANN. MÜNDEN 1995
Mit dem Bezug der ehemaligen Hoch-Tief-Hallen in Hann. 
Münden bei Göttingen ist es isophon glas weiterhin möglich, 
mit innovativen Fertigungsmaschinen qualitativ hochwer-
tig zu produzieren. Neuanschaffungen, wie die 40 m lange 
Fertigungslinie und die Ergänzung des Zuschnitts durch 
eine vollautomatische Einheit, unterstützen die schnelle und 
 qualitätsvolle Lieferung.

Durch den Beitritt in die SANCO-Gruppe wird isophon glas Teil 
einer europäischen Allianz mittelständischer Isolierglasherstel-
ler.

EINE FAMILIE, EIN UNTERNEHMEN
Torsten Bold wird 1999 neben seinem Vater Geschäftsführer 
von isophon glas. Frischer Wind mit denselben Werten und 
Qualitätsansprüchen.

Die gesamte Isolierglas-Produktion bei isophon glas 
ist auf maximale Flexibilität, höchstes Qualitätsni-
veau, patentierte Innovationen und größte Vielseitig-
keit ausgerichtet.

Unsere Expertise liegt in der Produktion von hoch-
wertigen Isoliergläsern sowie in der Herstellung 
von Sonderprodukten wie Scheiben in Übergrö-

ßen, Sonderformen und Spezialanforderungen für 
 Industriebetriebe. Die Produktionslinien für Isolier-
glas sind dabei so ausgelegt, dass sie die Isolierglas-
herstellung in der vollen Größe des Rohglases mit 
praktisch unbegrenztem Gewicht ermöglichen.
Projekte mit einzigartigen, optischen Effekten reali-
sieren wir zudem in unseren hauseigenen und welt-
weit größten Laserbearbeitungszentren.

1984

34 Gimte & Volkmarshausen MÜNDENmein



35InhaltMÜNDENmein

WACHSENDES TEAM
Dank beständig steigender Produktionszahlen und 
der hohen Nachfrage erweitert sich unsere Mitarbei-
terzahl in 2003 auf 70. Eine neue Halle entsteht und im 
2-Schicht-Verfahren wird dank des neuen Zuschnitts mit 
Remastersystem nachhaltig und innovativ gearbeitet.

STETS INNOVATIV
Im Januar 2012 installiert isophon glas eine der weltweit 
größten Isolierglaslinie, die die vollautomatische Produk-
tion von Isoliergläsern bis zu einer Länge von 12 m er-
möglicht. Zeitgemäßes Arbeiten und Präzision  zeichnen 
weiterhin unsere Produkte aus.

EINE FAMILIE, DRITTE GENERATION
Tobias Bold hat 2019 sein Bachelor of Engineering (B.Eng) 
in der Fachrichtung Glastechnik abgeschlossen.
Carolin Bold studiert momentan Betriebswirtschaftslehre 
mit der Fachrichtung Supply Chain Management in Indus-
trie und Handel.

FLEXIBEL UND HOCHMODERN
Heute findet sich am Standort von isophon glas eine 
hochmoderne Roboterstraße mit großem ESG-Ofen die 
es uns ermöglicht auf Kundenwünsche schnell und flexi-
bel einzugehen. Unser Team besteht inzwischen aus 160 
motivierten Kollegen und Kolleginnen.
Durch diese erhöhte Leistungsstärke auch im Zuschnitt 
und voller Motivation blicken wir somit optimistisch in die 
Zukunft unseres Unternehmens.

Stabiler Arbeitgeber im In- und Ausland
Unser Unternehmen ist ein stetig wachsender 
Familienbetrieb, welcher zukunftsorientiert 
arbeitet und sich dementsprechend stetig 
weiterentwickelt.

Aus diesem Grund suchen wir kontinuierlich 
nach motivierten neuen Arbeitskräften, die 
unser Team unterstützen.

Wir freuen uns von Ihnen 
zu hören und Sie vielleicht 
schon bald als Teil unseres 
Teams begrüßen zu dürfen.

An der Breite 18
34346 Hann.Münden

Phone: +49 (0) 5541 98 50-0
Fax:+49 (0) 5541 9850-40

info@isophonglas.de
www.isophonglas.de

35Gimte & VolkmarshausenMÜNDENmein
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www.autohaus-rothe.com

ADAC

Volkmarshausen hat eine bewegte Geschichte

Nur knapp drei Kilometer von Gimte 
entfernt findet sich schon der nächste 
Ortsteil von Hann. Münden, der auf 

eine bewegte Geschichte zurückblicken kann: 
Volkmarshausen! Volkmarshausen wurde im 
8./9. Jahrhundert n. Chr. als Folcmareshusen in 

den Fuldaer Traditionen erwähnt. Weil der Ort 
am Unterlauf der Schede lag, stand schon früh 
relativ viel Wasser zur Verfügung. Schon im 
16. Jahrhundert sind eine Schlag- und Ölmühle, 
eine Walkemühle und zwei „Schleifkotten“ be-
legt, die sicher das Wasser der Schede nutzten. 

Ein Ort im Zeichen der Mühlen

Gimte & Volkmarshausen

In Volkmarshausen gibt es eine bewegte Vergangenheit. Fotos: Jan Stubenitzky (Dehio), wikimedia.org

Christuskirche Volkmarshausen
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Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine/einen:

Ernst Benary Samenzucht GmbH 
Petra Blume/Personalabteilung 
Friedrich-Benary-Weg 1 
34346 Hann. Münden 
Tel. 05541/7009-31 

Be BIG.
Be part of us.

Wir züchten die Samen für das schönste Produkt der Welt – Blumen. Und das auf internationaler Ebene.  
Mit sieben Standorten weltweit gehören wir zu den führenden Unternehmen dieser Branche, Tendenz steigend.

Servicetechniker/Elektrotechniker (m/w/d)

Sie besitzen eine abgeschlossene handwerkliche Ausbildung,  
vorzugsweise als Elektriker/Elektrotechniker. Sie wollen die  
Instandhaltung unserer Elektroanlagen übernehmen und sich  
um unseren Bereich Haustechnik kümmern?  
Dann bewerben Sie sich!

Details zur Position: 
www.benary.com/company/career
Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung: 
petra.blume@benary.com

Auszubildende/n (m/w/d) für 2022

•  Kaufmann/-frau für Groß- und Außenhandelsmanagement
• Pflanzentechnologe/-technologin
• Gärtner/in im Zierpflanzenbau
• Fachkraft für Lagerlogistik

Willst Du mit uns wachsen?
Und hast einen erfolgreichen Schulabschluss in der Tasche?  
Dann sende uns bitte Deine Bewerbung vorzugsweise per E-Mail an: 
petra.blume@benary.com

Die Lage an den benachbarten Bergen ermög-
lichte den Volkmarshäusern zudem, die Wälder 
zur Holzgewinnung und als Viehweide zu 
nutzen. In dem flacheren Gelände westlich des 
Ortes wurde dagegen Flachs angebaut. Aus der 
Mühle am nordöstlichen Ortsrand entwickelte 
sich eine Papiermühle und später eine Bunt-
papier-Fabrik. An dieser Stelle siedelten sich 
weitere Industriebetriebe an, die das Ortsbild 
bis heute prägen und Volkmarshausen zu 
einem beliebten Zuhause für zahlreiche Firmen 
macht. Das Ortsbild des Dorfkerns ist durch 
zweigeschossige Fachwerkbauten des 18. und 
frühen 19. Jahrhunderts geprägt, von denen 
einige noch leichte Vorkragungen aufweisen. 
Acht dieser Häuser sind in die Liste der Bau-
denkmale aufgenommen worden. 

Auch Volkmarshausen wurde 1973 zu einem 
Ortsteil von Hann. Münden und beheimatet 
mittlerweile rund 900 Einwohner. Trotz der 
geringeren Einwohnerzahl wird in Sachen 
Vereinsarbeit in Volkmarshausen viel geleistet! 
Neben einem breit aufgestellten Sportver-
ein gibt es zudem einen Schützenverein mit 
eigener Bogensparte, aber auch die Freiwillige 
Feuerwehr und einen Chorverein. Auch in 
Volkmarshausen wird also viel für die Ortsge-
meinschaft getan.

Gimte & Volkmarshausen

„Ich bin seit 2011 Ortsbürgermeisterin in 
Volkmarshausen und wohne seit 1978 hier. 
Mein Lieblingsplatz im Dorf ist die Bank im 
Lausewinkel, in der Nähe der Feuerwehr. 
Von hier aus hat man einen traumhaften 
Blick auf den Ort.“  Volkmarshausen vereint 
aus meiner Sicht alle wichtigen Faktoren 
für ein lebenswertes Umfeld. Der beschauli-
che Ortskern wird durch die Bundesstraße 

vom gut funktionierenden Industriegebiet getrennt. 
Knapp   900 Einwohner haben hier ihr Zuhause gefunden. 
Volkmarshausen ist gut ans Radwegenetz angeschlossen und 
die Bundesstraße 3 bietet vielen Bewohnern die ideale Anbin-
dung an die Städte Göttingen und Kassel. 

Auch in Zukunft möchte ich mich für die Lebensqualität vor 
Ort einsetzen. Dabei ist es mir wichtig, den gesellschaftlichen 
Zusammenhalt weiter zu stärken, und gleichzeitig auch für 
moderne Strukturen, wie beispielsweise den Breitbandausbau, 
zu sorgen. Durch unseren Ort geht die Schede. Hier müssen wir 
uns um nachhaltigen Hochwasserschutz bemühen. 

Alles in allem ist Volksmarshausen für mich eines der schönsten 
Fleckchen in unserem Landkreis und wir heißen alle Gäste, die 
uns besuchen kommen möchten, herzlich willkommen. 

Ihre Gudrun Surup 
Ortsbürgermeisterin Volkmarshausen 

Grußwort

Christuskirche Volkmarshausen
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Groß
geworden in
Volkmarshausen

Säcke Spachtel 
hergestellt

hier werden monatlich ca.

160.000

Bei PUFAS verlassen 
täglich
bis zu             1.000
Paletten Ware das Werk

PUFAS bedient Kunden 

in 64 Ländern 
weltweit

Fertigwaren & Verpackungen 
lagern auf

36.000 
Palettenstellplätzen 
im Hochregallager 
Hann. Münden

Vor 93 Jahren wurde das Hann. Mündener Unternehmen PUFAS 
im Jahr 1928 von Gottfried Jordan gegründet und ist seither 
kontinuierlich gewachsen – durch diverse Neu- und Weiterent-
wicklungen im hauseigenen Labor sowie durch die Übernahme 
bewährter Traditionsmarken wie decotric GmbH (1977), der 
Baufan Bauchemie Leipzig GmbH (1999), der Glutolin Reno-
vierungsprodukte GmbH (2003) und zuletzt der Wepos Chemie 
GmbH (2010).

Seit 1962 wird die PUFAS Werk KG von Gerhard Jordan inhaber-
geführt und bietet als Malermarke ein umfassendes Sortiment 
aus Kleistern, Klebstoffen, Spachtelmassen, Grundierungen, 
Anstrichmitteln, Dispersionsfarben und sonstigen Renovierungs-
produkten sowie Reinigern. Aufgrund einer sehr umfangreichen 
Produktpalette ist es PUFAS möglich, seinen Kunden ein um-
fassendes Komplettprogramm aus eigenem Hause anzubieten.

Heute sind im Unternehmen PUFAS 285 Mitarbeiter beschäftigt, 
sowohl im Büro und der Produktion, als auch im Vertriebsaußen-
dienst sowie an den Standorten in Leipzig und Viersen. Der 
deutsche Absatzmarkt wird unterteilt in den Malerfachhandel, 
welcher überwiegend mit PUFAS Produkten abgedeckt wird und 
den Baumärkten (DIY = Do it yourself) und dem Baustoffhandel, 
die mit decotric Produkten ausgestattet werden. Durch ein dichtes 
Netz von 34 qualifi zierten Vertriebsmitarbeitern wird allen Kunden 
Service vor Ort geboten.

Zur nachhaltigen Stärkung seiner Marktposition und zur Zufrieden-
heit der Kunden setzt PUFAS neben Kundenservice auf wichtige 
Faktoren wie Produktqualität, Lieferfähigkeit und Nachhaltigkeit.

Konsequente Qualität beginnt schon mit der Ausbildung für die 
PUFAS als vorbildlicher Ausbildungsbetrieb prämiert wurde.

Als besonders feuerwehrfreundliches Unternehmen, das in großem 
Maße die Feuerwehren fördert und unterstützt, erhielt PUFAS die 
hohe Auszeichnung „Partner der Feuerwehr“ durch den Landes-
feuerwehrverband Niedersachsen.

heute

Vollautomatische 
Spachtel-Abfüllanlage 
für 10 kg und 25 kg 

1955

Gerhard Jordan
Geschäftsführender 
Alleininhaber

PUFAS Werk KG
D-34346 Hann. Münden
www.pufas.de

Hochregallager

PUFAS – 
Der Film90 von

1.000 Jahren

Säcke Spachtel 
hergestellt

hier werden monatlich ca.

120.000

Bei PUFAS verlassen 
täglich

             570
Paletten Ware das Werk

PUFAS bedient Kunden 

in 53 Ländern 
weltweit

Fertigwaren & Verpackungen 
lagern auf

36.000 
Palettenstellplätzen 
im Hochregallager 
Hann. Münden

Vor 90 Jahren wurde das Hann. Mündener Unternehmen PUFAS 
im Jahr 1928 von Gottfried Jordan gegründet und ist seither 
kontinuierlich gewachsen – durch diverse Neu- und Weiterent-
wicklungen im hauseigenen Labor sowie durch die Übernahme 
bewährter Traditionsmarken wie decotric GmbH (1977), der 
Baufan Bauchemie Leipzig GmbH (1999) und zuletzt der 
Glutolin GmbH (2003).

Seit 1962 wird die PUFAS Werk KG von Gerhard Jordan inhaber-
geführt und bietet als Malermarke ein umfassendes Sortiment 
aus Kleistern, Klebstoffen, Spachtelmassen, Grundierungen, 
Anstrichmitteln, Dispersionsfarben und sonstigen Renovierungs-
produkten sowie Reinigern. Aufgrund einer sehr umfangreichen 
Produktpalette ist es PUFAS möglich, seinen Kunden ein um-
fassendes Komplettprogramm aus eigenem Hause anzubieten.

Heute sind im Unternehmen PUFAS 250 Mitarbeiter beschäftigt, 
sowohl im Büro und der Produktion, als auch im Vertriebsaußen-
dienst, sowie am Standort in Leipzig. Der deutsche Absatzmarkt 
wird unterteilt in den Malerfachhandel, welcher überwiegend mit 
PUFAS Produkten abgedeckt wird und den Baumärkten (DIY= 
Do it yourself), die mit decotric Produkten ausgestattet werden. 
Durch ein dichtes Netz qualifizierter Vertriebsmitarbeiter wird 
allen Kunden Service vor Ort geboten.

Zur nachhaltigen Stärkung seiner Marktposition und zur Zufrieden-
heit der Kunden setzt PUFAS neben Kundenservice auf wichtige 
Faktoren wie Produktqualität und Lieferfähigkeit.

Konsequente Qualität beginnt schon mit der Ausbildung. Wieder-
einmal wurde PUFAS als vorbildlicher Ausbildungsbetrieb prämiert. 

heute

Unsere vollautomatische 
Spachtel-Abfüllanlage 
für 10 kg und 25 kg 

1955

Gerhard Jordan
Geschäftsführender 
Alleininhaber

PUFAS Werk KG
D-34346 Hann. Münden
www.pufas.de

Hochregallager

180528_Anzeige_1000_Jahre_Volkmarshausen.indd   2 28.05.18   08:59210827_PUFAS_Anzeige_Volkmarshausen.indd   2210827_PUFAS_Anzeige_Volkmarshausen.indd   2 27.08.21   10:1327.08.21   10:13
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Groß
geworden in
Volkmarshausen

Säcke Spachtel 
hergestellt

hier werden monatlich ca.

160.000

Bei PUFAS verlassen 
täglich
bis zu             1.000
Paletten Ware das Werk

PUFAS bedient Kunden 

in 64 Ländern 
weltweit

Fertigwaren & Verpackungen 
lagern auf

36.000 
Palettenstellplätzen 
im Hochregallager 
Hann. Münden

Vor 93 Jahren wurde das Hann. Mündener Unternehmen PUFAS 
im Jahr 1928 von Gottfried Jordan gegründet und ist seither 
kontinuierlich gewachsen – durch diverse Neu- und Weiterent-
wicklungen im hauseigenen Labor sowie durch die Übernahme 
bewährter Traditionsmarken wie decotric GmbH (1977), der 
Baufan Bauchemie Leipzig GmbH (1999), der Glutolin Reno-
vierungsprodukte GmbH (2003) und zuletzt der Wepos Chemie 
GmbH (2010).

Seit 1962 wird die PUFAS Werk KG von Gerhard Jordan inhaber-
geführt und bietet als Malermarke ein umfassendes Sortiment 
aus Kleistern, Klebstoffen, Spachtelmassen, Grundierungen, 
Anstrichmitteln, Dispersionsfarben und sonstigen Renovierungs-
produkten sowie Reinigern. Aufgrund einer sehr umfangreichen 
Produktpalette ist es PUFAS möglich, seinen Kunden ein um-
fassendes Komplettprogramm aus eigenem Hause anzubieten.

Heute sind im Unternehmen PUFAS 285 Mitarbeiter beschäftigt, 
sowohl im Büro und der Produktion, als auch im Vertriebsaußen-
dienst sowie an den Standorten in Leipzig und Viersen. Der 
deutsche Absatzmarkt wird unterteilt in den Malerfachhandel, 
welcher überwiegend mit PUFAS Produkten abgedeckt wird und 
den Baumärkten (DIY = Do it yourself) und dem Baustoffhandel, 
die mit decotric Produkten ausgestattet werden. Durch ein dichtes 
Netz von 34 qualifi zierten Vertriebsmitarbeitern wird allen Kunden 
Service vor Ort geboten.

Zur nachhaltigen Stärkung seiner Marktposition und zur Zufrieden-
heit der Kunden setzt PUFAS neben Kundenservice auf wichtige 
Faktoren wie Produktqualität, Lieferfähigkeit und Nachhaltigkeit.

Konsequente Qualität beginnt schon mit der Ausbildung für die 
PUFAS als vorbildlicher Ausbildungsbetrieb prämiert wurde.

Als besonders feuerwehrfreundliches Unternehmen, das in großem 
Maße die Feuerwehren fördert und unterstützt, erhielt PUFAS die 
hohe Auszeichnung „Partner der Feuerwehr“ durch den Landes-
feuerwehrverband Niedersachsen.

heute

Vollautomatische 
Spachtel-Abfüllanlage 
für 10 kg und 25 kg 

1955

Gerhard Jordan
Geschäftsführender 
Alleininhaber

PUFAS Werk KG
D-34346 Hann. Münden
www.pufas.de

Hochregallager

PUFAS – 
Der Film90 von

1.000 Jahren

Säcke Spachtel 
hergestellt

hier werden monatlich ca.

120.000

Bei PUFAS verlassen 
täglich

             570
Paletten Ware das Werk

PUFAS bedient Kunden 

in 53 Ländern 
weltweit

Fertigwaren & Verpackungen 
lagern auf

36.000 
Palettenstellplätzen 
im Hochregallager 
Hann. Münden

Vor 90 Jahren wurde das Hann. Mündener Unternehmen PUFAS 
im Jahr 1928 von Gottfried Jordan gegründet und ist seither 
kontinuierlich gewachsen – durch diverse Neu- und Weiterent-
wicklungen im hauseigenen Labor sowie durch die Übernahme 
bewährter Traditionsmarken wie decotric GmbH (1977), der 
Baufan Bauchemie Leipzig GmbH (1999) und zuletzt der 
Glutolin GmbH (2003).

Seit 1962 wird die PUFAS Werk KG von Gerhard Jordan inhaber-
geführt und bietet als Malermarke ein umfassendes Sortiment 
aus Kleistern, Klebstoffen, Spachtelmassen, Grundierungen, 
Anstrichmitteln, Dispersionsfarben und sonstigen Renovierungs-
produkten sowie Reinigern. Aufgrund einer sehr umfangreichen 
Produktpalette ist es PUFAS möglich, seinen Kunden ein um-
fassendes Komplettprogramm aus eigenem Hause anzubieten.

Heute sind im Unternehmen PUFAS 250 Mitarbeiter beschäftigt, 
sowohl im Büro und der Produktion, als auch im Vertriebsaußen-
dienst, sowie am Standort in Leipzig. Der deutsche Absatzmarkt 
wird unterteilt in den Malerfachhandel, welcher überwiegend mit 
PUFAS Produkten abgedeckt wird und den Baumärkten (DIY= 
Do it yourself), die mit decotric Produkten ausgestattet werden. 
Durch ein dichtes Netz qualifizierter Vertriebsmitarbeiter wird 
allen Kunden Service vor Ort geboten.

Zur nachhaltigen Stärkung seiner Marktposition und zur Zufrieden-
heit der Kunden setzt PUFAS neben Kundenservice auf wichtige 
Faktoren wie Produktqualität und Lieferfähigkeit.

Konsequente Qualität beginnt schon mit der Ausbildung. Wieder-
einmal wurde PUFAS als vorbildlicher Ausbildungsbetrieb prämiert. 

heute

Unsere vollautomatische 
Spachtel-Abfüllanlage 
für 10 kg und 25 kg 

1955

Gerhard Jordan
Geschäftsführender 
Alleininhaber

PUFAS Werk KG
D-34346 Hann. Münden
www.pufas.de

Hochregallager
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DER 
VINYLBODEN 
OHNE VINYL

EIN MEISTER
Es reicht, wenn einer in der Wohnung pflegeleicht ist.

Beispielstrasse 123 · 45678 Musterhausen
Tel.: 0 12 34 - 67 89 10 11 · Fax: 0 12 34 - 67 89 10 12
info@mustermann-holz.de · www.mustermann-holz.de
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Burmeister & Co. KG
Tonlandstr. 5 | 34346 Hann. Münden
Tel. 0 55 41- 44 26 | holz-buco@t-online.de

MeisterDesign: Der Designboden mit allen Vorteilen von Vinyl. Ohne seine Nachteile. www.meister.com

Burmeister & Co. KG, Holz Buco Holzfachmarkt

Holz-Buco – der Holzfachmarkt mit Tradition 
Mit fachkundiger Beratung zum richtigen Produkt

Der Name Holz Buco steht seit über 75 Jahren für Kompetenz 
und Service für den Kunden. Weit über die Grenzen von Hann. 
Münden hinaus ist der Familienbetrieb für die große Auswahl 
und persönliche Beratung mit hoher Fachkompetenz bekannt 
und geschätzt.

Das Unternehmen führt nicht nur die neusten Trends im Fußbo-
denbereich, wie z.B. Design-, Rigid-, Laminat- oder Parkettböden, 
sondern bietet im 800 qm Ladengeschäft unter anderem auch 
Paneele, Leisten, Zubehör sowie Naturöle und -farben an. Im 
mehr als 2000 qm großen Holzlager, werden sowohl Heim- als 
auch Handwerker fündig.

„Wir legen Wert auf höchste Qualität, sowie nachhaltige, moder-
ne und wohngesunde Produkte.  
Die persönliche und umfassende Kundenberatung ist uns eine 
Herzensangelegenheit“, erklärt Inhaberin  
Marion Burmeister, die zusammen mit ihrer Tochter Lara den 
Betrieb in vierter Generation fortführt. 

Burmeister & Co. KG liegt verkehrsgünstig an der B3. 
Ausreichend große und kostenlose Parkplätze, sowie ein barrie-
refreier Eingang stehen zur Verfügung. 
Auf der firmeneigenen Facebookseite werden Kunden regelmä-
ßig über aktuelle Angebote informiert.

Fitnessstudio Auefeld 
mit 37 Jahren Erfahrung

Mit Schwung zum gesunden Körper

Auf zwei Ebenen bietet das Fitnessstudio Auefeld 
in Hann. Münden beste Sport-Bedingungen.  
„Wir haben ein modernes Studio, tolle Geräte, 
eine professionelle gute Beratung und eine 
klasse Gemeinschaft“, freuen sich 
die Inhaber Michael Müller und Jo-
lanta Turrisi. Neben einer eigenen 
Sauna, werden natürlich auch ver-
schiedene Kurse angeboten – und 
dabei gibt es etwas Besonderes! 
„Donnerstags von 18 bis 19 Uhr 
findet unser Hula-Hoop-Kurs statt. 
Der sorgt für eine schmale Taille, 
trainiert den Rumpf-Bereich und 
die Ausdauer und weckt dabei auch 
noch Erinnerungen an die Kind-
heit“, lädt Jolanta Turrisi ein.

Fitnessstudio 
Auefeld 

M. Müller & J. Turrisi GbR 
Hallenbadstr. 31, 34346 Hann. Münden 

Tel. 05541-8656 fitnessauefeld@t-online.de 
fitnessauefeld.de 

 Einzelpreise Partnerpreise 

24 Monate 38,- € 71,- € 

12 Monate 43,- € 81,- € 

6 Monate 48,- € 91,- € 

 Schüler, Azubis, etc... 

12 Monate 30,- €  

6 Monate 35,- €  

Student-/Innen der Polizeiakademie Nds. 

35,- € 

Alle Preisangaben sind Monatspreise! 

Optionale Getränkeflat zubuchbar 
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FITNESSSTUDIO AUEFELD
M. Müller & J. Turrisi GbR

Hallenbadstr. 31 | 34346 Hann. Münden
Tel. 0 55 41-86 56
� tnessauefeld@t-online.de

FITNESSSTUDIO AUEFELD
M. Müller & J. Turrisi GbR

 34346 Hann. Münden

AAKTIV DURCHKTIV DURCH
Ausdauer, Kraft, Kurse,

und Sauna!

Weitere Informationen direkt vor Ort
oder auf unserer Internetseite

www.fitnessauefeld.de

Getränkeflat auf Wunsch

Marion Burmeister bietet in ihrem Geschäft eine große Auswahl 
rund ums Holz. Foto: Mundus



E X C L U S I V E  L U X U R Y  C A R S
Einzigartige Automobile für einzigartige Persönlichkeiten.

Phone: +49 5541 98 68 70
Fax: +49 5541 98 68 74

Vorm Berge 6,
34346  Hann. Münden

www.mulsano.com

Iris Busch
Owner | Inhaberin

Marc Hanneken
COO

Tassilo Busch
Brand Manager

Dennis Lange
Sales & Logistics

NON DEALERSHIP

E X C L U S I V E  L U X U R Y  C A R S
Einzigartige Automobile für einzigartige Persönlichkeiten.
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Marion Burmeister bietet in ihrem Geschäft eine große Auswahl 
rund ums Holz. Foto: Mundus



Witzenhausen  Mündener Straße 19e  Tel. 05542 603-25  •  Göttingen-Weende  Lutteranger 10  Tel. 0551 38360-0
Oberdorla  Eisenacher Landstraße 9  Tel. 03601 7511-0  •  Leinefelde-Worbis  Hausener Weg 43  Tel. 036074 991-10

www.moebel-jaeger.de
CJ Möbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Möbel Jaeger GmbH & Co. KG, Mündener Str. 19e, 37213 Witzenhausen

Elegante
Ledergarnitur 3333,-

Moderne Ledergarnitur 2498,-

Moderne Ledergarnitur (wie abgebildet) in hochwertigem Longlife Leder, 
Rücken echt, ca. 296 x 175 cm, inkl. 2 Nieren kissen, 2 Kopfstützen,
in verschiedenen Variationen und Bezügen planbar.

Elegante Ledergarnitur (wie abgebildet) besteht aus Sofa 2,5-Sitzer 
und Sofa 3-Sitzer, inkl. 3 Kopfstützen und echtem Rücken,
andere Farben und Zusammenstellungen möglich.

Komfortable Garnitur (wie abgebildet)
Stoff bezug Sam nougat Stoff gruppe 22, 
bestehend aus 1,5-Sitzer XL Armteil links, 
mit Kopfpolsterverstellung, 1,5-Sitzer XL 
Zwischenelement mit Kopfpolsterverstel-
lung, ohne Armteil, fest, Rundecke mit
 Kopfpolsterverstellung, 1,5-Sitzer XL
mit Kopfpolsterverstellung und
Anstellhocker rechts, alle Rücken echt,
ca. 316 x 103 x 267 cm, Sitzhöhe ca. 43 cm, 
Sitztiefe ca. 56 cm.

Komfortable Garnitur 2498,-

Ledersofa (wie abgebildet) in hochwer-
tigem Longlife Leder, in vielen Variatio-
nen planbar, inkl. Rückenverstellung.

Ledersofa 2998,-

Verstellbare
Ruckenpolster

Joachim Kümmel, Einrichtungsberater 
bei Möbel Jaeger Witzenhausen

„ Innovative
Funktionen schaffen 

Wohlbefinden.“

RuckenpolsterRuckenpolster
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3. Tattoo Convention Hann. Münden3. Tattoo Convention Hann. Münden3. Tattoo Convention Hann. Münden

..

Am 2. & 3. Oktober 2021 öffnet die „Tattoo Conven-
tion Hann. Münden“ zum dritten Mal ihre Pforten.
Freut Euch auf über 30 Studios mit 

über 60 Tattoo Artists aus dem In- und 
Ausland, Informationen über die neuesten 
Trends aus der Tattoo-und Piercing Szene, ein 
buntes Rahmenprogramm mit Live Musik und 
spektakulären Show-Acts sowie einige Über-
raschungen.

Am Samstag, den 2 .Oktober spielen 
„Christian Bergmann und die Nordhessen Drei - 
Johnny Cash Tribute“ für Euch.
Außerdem präsentiert Euch Sarah eine atemberau-
benden Luftakrobatik Show-Act im Aerial Hoop.

Am Sonntag, den 3. Oktober geht es weiter mit
Rock´n Roll & Rockabilly und den Jungletones,
sowie Kelvin Kalvus, bekannt aus „Das Supertalent 2008“
wo er den 2. Platz belegte, mit einer faszinierenden 
Kontaktjonglage-Show.

Zahlreiche Tattoo Contests in verschiedenen Kategorien 
vervollständigen das Angebot.

Für die jüngeren Besucher wird es bei Betty‘s Bastelbude 
ein unterhaltsames Kinderprogramm unter fachkundiger 
Betreuung geben.

Moderation:
Daniel Rust vom Bundesverband Tattoo e.V.
und Shirley Sue Schuckert

ÖOffnungszeiten 2021:

Samstag, 2. Oktober 2021 12.00 - 22.00 Uhr
Sonntag, 3. Oktober 2021 11.00 - 20.00 Uhr

Da uns die Gesundheit unserer Aussteller und Gäste sehr 
am Herzen liegt, haben wir in ein Hygienekonzept für die 
Convention erstellt und bitten während der Veranstaltung 
um die Einhaltung der Maßnahmen.

Auf der Veranstaltung  muss eine medizinische
Mund-Nase-Bedeckung getragen werden 
(FFP2-oder OP-Maske).

Außerdem muss jeder Besucher beim Betreten
der Veranstaltung seine Kontaktdaten angeben.

Hilfreich ist es dabei, wenn das ausgefüllte Kontaktdaten-
formular schon ausgefüllt mitgebracht wird.

Den Vordruck kann man 
sich bequem unter
http://www.tattoo-
convention-alsfeld.de/
�iles/Gaeste-Registrie-
rung-2021.pdf
herunterladen.

Weiterhin gilt die 3G-
Regelung, dass heißt je-
der Besucher muss nach-
weisen, dass er Geimpft, 

Genesen oder 
Getestet ist.
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So gehts nicht nur gemütlich, 
sondern auch gesund in den Herbst

Guter Schlaf und die richtige Ernährung bilden die Grundpfeiler

Lange haben wir in diesem Jahr auf den Sommer 
gewartet – am Ende blieben uns einige richtig 
warme Tage, aber auch viel Regen. Mit dem 
September begann dann auch schon wieder die 
Zeit, in der die Tage kürzer und dunkler werden 
und auch die Natur sich schon langsam auf den 
Herbst einstellt. Für viele Menschen beginnt 
nun eine Zeit, in der man sich am liebsten nur 
im Bett verkriechen möchte und die Energie 
völlig verloren geht. Aber woran liegt das und 
wie kommt man mit Schwung und gesund in den 
Herbst?

Was viele Menschen nicht wissen, ist, dass sich 
unser Körper zwischen Sommer und Winter 
hormonell umstellt, um an die herrschenden 
Temperaturen angepasst zu sein – und das 
hat insbesondere Auswirkungen auf unseren 
Schlafrhythmus! Weniger Tageslicht, mehr 
Schlafbedürfnis, mehr Müdigkeit. Im Durch-
schnitt brauchen wir im Herbst und Winter eine 
Stunde mehr Schlaf. Bei Dunkelheit bildet der 
Körper das Schlafhormon Melatonin, das sorgt 
dafür, dass unser Gehirn uns auf Schlafmodus 
programmiert. Da es im Herbst und Winter 
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schon viel früher dunkler wird, wird auch das 
Hormon in vermehrter Form ausgeschüttet. Wer 
also auch im Herbst noch ausgeschlafen sein 
möchte, der sollte abends eine Stunde früher 
ins Bett gehen und sich so den Schlaf holen, den 
es braucht. Wichtig ist aber nicht nur die Zeit, 
in der wir schlafen, sondern besonders WIE 
geschlafen wird – und wer seine Schlafqualität 
erhöhen möchte, der sollte sich am Tag ordent-
lich bewegen. Regelmäßige Bewegung ist dabei 
nicht nur gut für die allgemeine Gesundheit, 
sondern powert aus. Damit wird der Schlaf er-
holsamer und man fühlt sich fitter. Zudem  sorgt 
Sport dafür, dass Glückshormone ausgeschüttet 
werden, die die Balance zwischen Körper und 
Geist verbessern.

Der richtige Vitamin-Kick

Kein Geheimnis ist es natürlich, dass die richtige 
Ernährung darüber entscheiden kann, wie gut 
man sich in den dunklen Monaten fühlt. Frisches 
Obst und Gemüse jeden Tag sorgen für einen 
Energie-Kick. Verschiedene Früchte wie Sand-
dorn und Gemüse wie rote Paprika sind wahre 
Vitamin-C-Helden. Vitamin C unterstützt die 
normale Funktion des Immunsystems und trägt 
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. 
Außerdem trägt es zum normalen Energiestoff-
wechsel bei. Einen Geheimtipp für die Ernäh-
rung haben wir auch noch: Guarana! Guarana 
hat bei den Indios im brasilianischen Amazo-
nasgebiet seinen festen Platz in der Volksmedi-
zin. Sie gilt als „wara“ als „Frucht der Jugend“. 
Die Guaranasamen werden getrocknet und zu 
Pulver verarbeitet. Guarana enthält Koffein, ist 
aber verträglicher als Koffein aus Kaffee. 

So soll Guarana vor allem die geistige Leistungs-
fähigkeit unterstützen und gilt als natürlicher 
Wachmacher. Guarana gibt es als Kaugummi, in 
Kapseln, in Energydrinks und Shots.

Wenn dann das richtige Essen auf dem Tisch 
ist und die Aktivitäten geplant wurden, geht es 
nicht nur daran, sich auch für alles zu moti-
vieren, sondern sich auch richtig anzuziehen! 
Besonders im Herbst kann das Wetter von 
„etwas frisch“ schnell in „nass und windig“ um-
schlagen und dann geht nichts über die perfekte 
Kleidung. Schon im Kindergarten haben die 
meisten deswegen den Zwiebel-Look kennen 
und lieben gelernt! Er sorgt dafür, dass man 
nicht nur warm gehalten wird, sondern sich 
auch noch entkleiden kann, wenn es zu warm 
wird, oder schnell die Jacke zur Hand hat, wenn 
sich der Himmel verdunkelt. Perfekt eignet sich 
der Look also für Spaziergänge, die man sich in 
der schönen Herbstnatur gönnen möchte – die 
sorgen nämlich nicht nur für den nötigen Schub 
an frischer Luft, sondern reduzieren den Stress. 

Der baut sich zwischen regnerischen Tagen, 
dunklen Stunden und Heizungsluft nur zu gerne 
auf. Trübsal blasen ist aber genau das, was man 
auf keinen Fall machen sollte! Positive Gedan-
ken sind dabei schon die halbe Miete, denn sie 
halten davon ab, in einem Strudel aus Proble-
men zu verschwinden.

Das Fazit für einen guten Start in den Herbst ist 
also die richtige Ernährung, ein guter und aus-
gewogener Schlaf und die passende Bewegung, 
damit nicht nur die Gesundheit, sondern auch 
der Geist ausbalanciert ist!

	 Vollstationäre	Pflege
	 Kurzzeitpflege
	 Palliative	Pflege
	 Eingestreute	Tagespflege
	 Demenzbereich
	 Mobiler	Mittagstisch

Sprechen	Sie	uns	an.	Wir	beraten		
Sie	gern.

Menschlichkeit pflegen

Ev. Altenhilfezentrum Haus Salem
05542 5036-300	
witzenhausen.gesundbrunnen.org
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Mit dem Alter verändert sich nicht nur 
Haut und Haar, sondern der gesamte 
Körper durchläuft große Verände-

rungen. Egal, ob es die Gelenke und Knochen 
sind, oder andere kleine Probleme, der Körper 
macht auf sich aufmerksam. Bei den ganzen 
Veränderungen, die das Alter mit sich bringt, 
verlieren viele Rentner aber ihre Ernährung aus 
den Augen – denn auch die sollte sich dem Alter 
anpassen! Wer seinen Speiseplan anpasst, der 
wird merken, dass man so einfacher durch den 
Alltag kommt. Doch auf was kommt es dabei 
besonders an?

Weil der Körper im Alter weniger Energie, aber 
genauso viele Nährstoffe braucht, wird Gemüse 
wichtiger. Es liefert Vitamine, Mineralstoffe so-
wie viele sekundäre Pflanzenstoffe. Diese sollen 
etwa die Zellen schützen, das Immunsystem 
unterstützen und Entzündungen hemmen. Sehr 
wahrscheinlich wirken sie aber nur im natürli-
chen Verbund. Daher: fünfmal am Tag Gemüse 
und Obst, davon wenigstens dreimal Gemüse. 
Dabei kann man Gemüse in den verschiedensten 
Formen genießen. Besonders geröstet, gesch-

mort oder überbacken kann man Gemüse beson-
ders lecker genießen. Auch kleine Veränderun-
gen können mehr Gemüse in den Alltag bringen. 
Wie wäre es zum Beispiel damit, die Fleischwür-
fel in der Bolognese einfach durch Paprikastück-
chen auszutauschen? Auch Kirschtomaten oder 
Gemüsesticks sind super leckere Snacks, die auch 
für die Jüngeren in der Familie die nötige Portion 
an „Grünzeug“ mitbringen. Für die ganze Familie 
sind auch Smoothies eine coole Idee, um nicht 
nur kreativ zu werden, sondern das Produkt am 
Ende auch gleich probieren zu können.

MÜNDENmein

Lecker und gesund ins Alter
Die Ernährung wird besonders wichtig

Witzenhausen · Ermschwerder Str. 23  
Tel. 05542 / 91 0112 
Großalmerode · Marktplatz 15  
Tel. 0 56 04 / 63 92 
Hess. Lichtenau · Landgrafenstr. 7 
Tel. 0 56 02 / 91 47 72 
Werra-Reha-Klinik  BSA  ·  Berliner Str. 3  
Tel. 0 56 52 /951-555 

ergoflix®- Beratung  
 nur in Witzenhausen

Sanitätshaus 
Mielke

FFaallttbbaarreerr    
EElleekkttrroorroollllssttuuhhll  

aabb  33..229900,,0000  EEuurroo  

BBeeaannttrraagguunngg  üübbeerr  ddiiee  KKrraannkkeennkkaassssee  iisstt  mmöögglliicchh..

Wer auch im Alter fit und agil sein möchte, der muss auch auf seine Ernährung achten. 
Foto: Shuttersock
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WIR für SIE
Pflege in Ihrer gewohnten Umgebung 
Hauswirtschaft
Betreuung und Begleitung
Hausnotruf
Entlastung pflegender Angehöriger

amedes Pflegedienst
Waldweg 29, 37127 Dransfeld
Tel. 05541 31495 / 05502 2023
www.amedes.pflegedienst.de

Die Balance macht es

Neben dem Gemüse ist auch das Korn nicht zu 
verachten. Im ganzen Korn stecken Nährstoffe, 
aber auch Ballaststoffe. Die Unverdaulichen 
regen die Verdauung an – gut, wenn der Darm 
im Alter nicht mehr so will. Morgens Haferflo-
ckenmüsli ist ein sanfter Einstieg. Haferflocken 
sind stets Vollkorn! Gut auch im Dessert oder 
Smoothie. Wer Vollkorn nicht so gut verträgt, 
der muss kein Brot essen, in dem ganze Körner 
enthalten sind – fein gemahlen ist das Korn 
deutlich verträglicher und dennoch gesund. 
Wer aber lieber eine Alternative ausprobieren 
möchte, der kann sich Leinsamen oder Flohsa-
menschalen zuwenden. Wichtig: gut kauen und 
genug trinken, das macht Ballaststoffe ver-
träglicher.  Mit den Jahren kann aber nicht nur 
der Darm Probleme machen, sondern auch die 
Muskeln werden langsam weniger.

Dem entgegenwirken kann man aber nicht 
nur mit Sport, sondern auch mit einer eiweiß-
reichen Ernährung. Pflanzliche und tierische 
Eiweißquellen sollten dabei gemischt werden 
und Quark kann zum Beispiel auch durch 
Ricotta ersetzt werden. Das Molkereieiweiß 
ist extra wertvoll. Wer nun aber Angst be-
kommt, dass Fett nicht mehr ans Essen darf, 
der liegt falsch! Gegen Fett am Essen ist nichts 
einzuwenden – es kommt aber darauf an, in 
welchen Mengen und welches Öl verwendet 
wird. Zum Anbraten eignen sich Oliven-, Raps- 
oder Sonnenblumenöle mit dem Hinweis "high 
oleic" auf dem Etikett. Im Salat schmecken 
auch Walnuss- oder Leinöl, die einen beson-
ders gesunden Mix aus ungesättigten Fett-
säuren liefern. Aufs Brot passen Butter oder 
Mischstreichfett aus Butter und Rapsöl.

Das Frittieren sollte man dann aber doch 
lieber sein lassen und die Gerichte dafür 
schmoren oder braten. Wenn es ans Würzen 

oder den süßen Zahn geht, ist dann aber auch 
wieder Vorsicht geboten. Zucker schadet den 
Zähnen. Und: Wer sich pausenlos Süßes zumu-
tet, riskiert Übergewicht, Diabetes und hohe 
Blutfette. Zu viel Salz kann den Blutdruck 
erhöhen. 

Bei Zucker und Salz also besser sparen. Ist 
das Essen dann auf dem Tisch, gilt die Devise 
dann aufzuhören, wenn es der Bauch sagt. 
Auch wenn Reste übrig bleiben, sollte man 
sich nicht mehr zu muten, als man wirklich 
essen kann – Reste kann man meist auch noch 
am nächsten Tag oder am Abend essen.

Wichtig ist aber nicht nur das Essen, sondern 
auch die Getränke. Wer zu wenig trinkt, kann 
sich schlecht konzentrieren, wird leicht müde, 
bekommt Kopfweh oder wird vorübergehend 
verwirrt. Weil das Durstgefühl bei vielen 
Senioren nachlässt, sollten sie besonders auf 
genug Flüssigkeit achten. Gesunde Menschen 
brauchen jeden Tag eineinhalb Liter, bei Hitze 
oder beim Sport noch mehr.

Sport kann die Gelenke und Knochen unterstützen und hält im 
Alter fit. Foto: Shuttersock
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Im Klinikum Hann. Münden entsteht derzeit ein eigener Fort- 
und Weiterbildungsbereich. Unter dem neuen Dach des „khm 
Campus“ verfügt die Klinikum Hann. Münden GmbH neben 

ihrer Berufsfachschule P�lege nun auch über einen Fort- und Wei-
terbildungsbereich – die khm Akademie.
Die Berufsfachschule P�lege verfügt über 60 genehmigte Ausbil-
dungsplätze zur P�legefachkraft. In der Ausbildung der Schüler 
wird das Lehr-Kollegium unterstützt von zwei festen Praxisanlei-
tungen.
Neben der Ausbildung junger Nachwuchskräfte möchte sich die 

Klinik auch der Weiterquali�izierung von P�legekräften widmen. 
Hieraus ist die Idee des „khm Campus“ entstanden, der die Aus-
bildung in der Berufsfachschule und die Fort- und Weiterbildung 
in der khm Akademie zusammenfasst.
Die Angebote der khm Akademie richten sich sowohl an die 
eigenen Mitarbeitenden des Klinikum Hann. Münden als auch an 
externe Interessierte.
Das Portfolio an Angeboten wird zukünftig weiter ausgebaut wer-
den. Gestartet wird mit der Berufspädagogischen Zusatzquali�ika-
tion Praxisanleitung und Refresher-Tagen für Praxisanleitungen.

Berufspädagogische Zusatzquali�ikation 
Praxisanleitung

Ein wesentlicher Bestandteil der neuen generalistischen Aus-
bildung ist die Praxisanleitung innerhalb der praktischen Aus-
bildungszeit. Die Aufgabe der Praxisanleitung besteht vor allem 
darin, die Auszubildende in Kooperation mit der Schule schritt-
weise an die beru�lichen Aufgaben als P�legefachmann/P�lege-
fachfrau heranzuführen.

Das Weiterbildungsangebot der khm Akademie umfasst die Befähi-
gung zur Praxisanleitung gemäß § 4 Abs. 3 P�lAPrV

In der berufspädagogischen Zusatzquali�ikation werden die ge-
forderten Kompetenzen unter Einbezug p�legewissenschaftlicher 
und berufspädagogischer Grundlagen vermittelt.

khm Campus - Neuer Fort- 
und Weiterbildungsbereich im 
Klinikum Hann. Münden

khm Akademie - Fort- und Weiterbildungsangebot
Refresher-Tage

Seit 2020 müssen Praxisanleiter*innen jährliche berufspädagogi-
sche Fortbildungen im Umfang von mindestens 24 Stunden absol-
vieren (§4 Abs. 3 P�lAPrV). Diese Regelung gilt auch für Praxisanlei-
ter*innen, die nach altem Recht ihre Quali�ikation erworben haben.

Das entsprechende Fortbildungsangebot wird ebenfalls über die khm 
Akademie als Refresher-Tag (á 8 Unterrichtsstunden) angeboten.

Das detaillierte Fortbildungsangebot mit allen Terminen �inden Sie 
auf der Homepage unter www.khmue.de/khm-campus/akademie/

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an die khm Akademie, 
Frau Anne Maurer – per Mail über akademie@khmue.de 
oder telefonisch unter 05541 996-180.



Feste und schöne Zähne – Na Claar! Unter 
diesem Motto bietet die Kasseler Zahnarzt-
praxis Dr. Claar an zwei Praxisstandorten 
in Kassel modernste Zahnheilkunde an: an 
der Leipziger Straße 164 in Bettenhausen 
und an der Druseltalstraße 178 in Bad Wil-
helmshöhe, der erst im Jahr 2017 eröffnet 
wurde. Elf Behandlungsräume, modernste 
technische Ausstattung und ein zahntech-
nisches Meisterlabor bieten bestmögliche 
Voraussetzungen für zahnmedizinische 
Behandlungen auf höchstem Niveau. Zu-
dem verfügt die verkehrsgünstig gelegene 
Praxis über kostenfreie Parkplätze und 
eine hauseigene Tiefgarage.

»Es ist unser Ziel, patientenorientierte 
Zahnheilkunde anzubieten, die ästheti-
schen und funktionell höchsten Ansprü-
chen gerecht wird«, erläutert Dr. Michael 
Claar, Zahnarzt und Fachzahnarzt für 
Oralchirurgie. Neben den normalen zahn-
ärztlichen Behandlungen ist das Team auf 
die Zahnimplantologie spezialisiert – die 
hochwertigste und optisch ansprechends-

te Form des Zahnersatzes. Selbst wenn der 
Kieferknochen stark geschädigt sei, könne 
man dank diverser Möglichkeiten des Kno-
chenaufbaus ein Implantat setzen. »Eine 
häufi g angewandte Methode ist das Auffül-
len des Knochendefekts mit Knochenauf-
baumaterial biologischen Ursprungs«, sagt 
Dr. Claar. Innerhalb weniger Monate werde 
das Material vom Körper in Knochensubs-
tanz umgewandelt, was den Kiefer deutlich 
stabilisiert.

Das Einsetzen eines Implantats ist ein Rou-
tine-Eingriff, der mit einem kleinen Schnitt 
durch die Schleimhaut einhergeht. Dr. Mi-
chael Claar bietet aber auch das schonen-
de Implantieren ohne Skalpell an: »Voraus-
setzung sind ein intakter Kieferknochen 
und eine gute Planung des Eingriffs.« Da-
für steht in der Praxis ein hochmodernes 
3-D-Röntgengerät zur Verfügung. Älteren 
Patienten, denen es oft an ausreichender 
Knochensubstanz und mehreren Zähnen 
fehlt, bietet er sogenannte Mini-Implantate 
an, auf denen eine Prothese unkompliziert 

befestigt wird. Sie sind deutlich schlan-
ker und können meist ohne Schleimhaut-
öffnung eingebracht werden. Eines ist Dr. 
Michael Claar bei jeder Lösung wichtig: ein 
Plus an Lebensqualität für seine Patienten. 
Denn nicht umsonst lautet das Praxiscredo 
seit 1929: Feste und schöne Zähne – Na 
Claar!

CLAAR ZAHNÄRZTE

Praxis Bad Wilhelmshöhe

Druseltalstraße 178
34131 Kassel
Tel. 0561–574 32 60

Praxis Leipziger Platz

Leipziger Str. 164
34123 Kassel
Tel. 0561–510 880 00

www.dr-claar.de

Das Zahnärzteteam der Praxis Dr. Claar Dr. Mirjam Mujakovic und Dr. Michael Claar

Schöne Zähne – Na Claar!
Praxis-Team an zwei Standorten in Kassel 
für seine Patienten tätig

Jeden Dienstag 

15.30–17.30 Uhr

offene Implantat- 

Sprechstunde
in der

Druseltalstraße 178
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Service 5151

Verkehr
Verkehrsverbund Süd-Niedersachsen 0551 998099

Abfall
Abfallzweckverband Südniedersachsen 
 05504 93793-0 

Abfall-Beratung 0551 525-2473 oder 525-2474

Kultur + Tourismus
Städtisches Museum 05541 75-348

Erlebnisregion Hann. Münden 05541 75-313

Stadtbücherei 05541 75-210

Notrufnummern 
Rettungsdienst 112

Feuerwehr 112

Polizei 110

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Giftnotruf 0551 19240

Gasnotruf 0180 270750

Krankentransport 0551 19222

Zahnärztlicher Notdienst 05541 8030

Service
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Schöne Gärten sind von uns!

Baumschnitt + Fällungen · Hangbepflanzungen
Natursteinmauern · Steinarbeiten/Pflasterbau

Gärtnermeister Ralf Poerschke, Hann. Münden
Tel. 05545 99 99 011 o. 0171 190 48 87 · www.garten-poerschke.de

Gartengestaltung
Ralf Poerschke
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» Reparatur aller Fabrikate nach
   Herstellervorgaben
» (kein Verlust der Hersteller 
   garantie) mit Ersatzteilen in
   Original/ Erstausrüsterqualität 

» TÜV Nord Prüfstation
» tägliche TÜV-Abnahmen

» Reifenhandel zu Top-Preisen

» Tankstelle und Shop
» Markenkraftstoffe und alles  
   für den kleinen Einkauf

» Wir bringen Sie weiter
» sicher-sauber-preiswert

Kfz-Meisterbetrieb Matthias Wagner

Kasseler Straße 38 · 34346 Hann. Münden · Tel.: 05541-8890

Autotecknik & Tankstelle

Weidenstrasse 22 | 34399 Wesertal – OT Lippoldsberg
Tel: 05572 9374 - 0 
info@baumschule-spiess.de | www.baumschule-spiess.de

Wir beraten Sie gerne!

Jetzt ist Pflanzzeit!Jetzt ist Pflanzzeit!Jetzt ist Pflanzzeit!Jetzt ist Pflanzzeit!
Buntes HerbstsortimentBuntes Herbstsortiment

mit vielen Angeboten!mit vielen Angeboten!
Außerdem:

Weihnachtsbäume für Wiederverkäufer
zum Selbstauszeichnen.

Ihr Spezialist für Obstgehölze und Klimabäume.

Service

Wir freuen uns 

auf Ihren Anruf!

Brennholzverkauf für 
Selbstabholer ab Werk 

(Preise auf Anfrage) 

34346 Hann. Münden - Hedemünden
Tel. 05545 961035           Fax 05545 961096
info@fehrensen.de        www.fehrensen.de  

Fehrensen GmbH
Sägewerk & Holzgrosshandlung

34346 Hann. Münden - Hedemünden

Tel.: 05545/961035 - Fax: 05545/961096 
info@fehrensen.de - www.fehrensen.de

Fehrensen GmbH
Sägewerk & Holzgrosshandlung

34346 Hann. Münden - Hedemünden

Tel.: 05545/961035 - Fax: 05545/961096 
info@fehrensen.de - www.fehrensen.de
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GeschmackvollGeschmackvoll

Mit dem Herbst kommen nicht nur Veränderun-
gen in der Natur auf uns zu, sondern auch die 
verschiedensten Obstsorten starten jetzt in ihre 

Hauptsaison. Darunter ist auch eine Art, die den meisten 
Deutschen das Wasser schon im Mund zusammen laufen 
lässt: Die Birne! Leckerer Kuchen, als warme Beilage 
oder einfach direkt vom Strauch – Birnen sind seit Jahr-
zehnten eine der beliebtesten Obstsorten in Deutsch-
land und das nicht ohne Grund. In dieser Ausgabe des 
meinMünden-Magazin haben wir uns die Birne und ihre 
Vorteile für die Ernährung und den Körper einmal ganz 
genau angesehen.

Werfen wir als ersten ein Blick in die Geschichte der 
Birne, denn die gibt es schon seit sehr langer Zeit. Birnen 
gab es schon um 3.000 v. Chr. und bis heute gehören sie 
zu den besonders beliebten Obstsorten. Bei uns beginnt 
die Birnenzeit im Frühherbst, anderswo auf der Welt 
gelten andere Regeln, denn zu den Hauptanbaugebieten 
gehören neben Italien, Spanien, Frankreich und anderen 
EU-Staaten auch Länder in Übersee und Asien. Größter 
Anbauer der Birne ist übrigens China mit über 40 Pro-
zent der gesamten Welternte. Die ursprüngliche Heimat 
der Birne scheint aber in Anatolien und im Kaukasus zu 
liegen – auch wenn man das heute nicht mehr so wirklich 
nachvollziehen kann. Sicher ist aber, dass es auch die 
Birne dank den Römern nach Europa geschafft hat.

Angebaut werden heute weltweit um die 2.500 verschie-
denen Sorten, die in Sommer-, Herbst- und Winterbirnen 
unterteilt sind. Als Untergruppe unterscheidet man 
zudem Tafelbirnen – zum roh essen perfekt –  Kochbir-
nen und Mostbirnen. Zu den in Deutschland am meisten 
verkauften Tafelbirnen gehört die flaschenförmige, 
bräunliche oder gelbe Abate Fetel, die ein sehr saftiges 
und dabei festes Fruchtfleisch zu bieten hat. Ebenfalls 
ganz oben auf der Hitliste von Birnen-Fans: Die rundli-
che Williams Christ mit gelb-grüner, oft aber auch rötlich 
gefärbter Schale. Diese Sorte schmeckt reif besonders 
süß und wird nicht mehlig.

Die Birne ist eine der beliebtesten Obstsorten 

Der süße Alleskönner 
mit langer Geschichte
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Lange Str. 35 | 34346 Hann. Münden

Tel. 05541 / 22 88

· reichhaltiges Teeangebot

· ausgewählte Whiskeys 
  und Weine

· Liköre und Spirituosen 
  vom Fass

· Essig und Öl

AB SOFORTAB SOFORT
können Sie wiederkönnen Sie wieder leckeren  leckeren 

Federweißer genießen!Federweißer genießen!

Birnen sind auch bei Kindern besonders 
beliebt, da ihr Geschmack, im Gegensatz zu 
vielen anderen Obstsorten schön süß ist. 
Das Rosengewächs ist dabei aber nicht nur 
lecker, sondern auch noch richtig gesund! 
Eine Birne hat in etwa 70 kcal und gehört da-
her nicht zu den kalorienärmsten Früchten. 
Trotzdem eignet sie sich gut um einige Kilos 
zu verlieren. Birnen haben einen geringen 
Anteil an Fruchtsäure und regen dadurch den 
Stoffwechsel an, entschlacken und entwäs-
sern. Das ist auch der Grund wieso die Birne 
vergleichbar süß schmeckt. Ein Apfel kann 
so viermal so viel Fruchtsäure enthalten wie 
eine Birne, der Zuckergehalt ist aber gleich - 
genau das führt dazu, dass Birnen viel süßer 
schmecken, obwohl sie es eigentlich gar nicht 
sind. 

Die Birne bringt aber auch zahlreiche 
Ballaststoffe mit, die für ein schnelleres 
Sättigungsgefühl und eine gute Verdauung 
sorgen. Doch auch an Vitaminen mangelt es 
bei der Birne nicht. Sie ist reich an Vitamin A, 
B und C und muss sich auch nicht verstecken, 
wenn es um Mineralstoffe geht: Schwefel, 
Eisen, Kalium, Kupfer, Jod, Magnesium, 
Phosphat und Zink finden sich in dem Obst. 

Dabei sollte man aber wie beim Apfel im 
Hinterkopf behalten, dass sich all diese guten 
Stoffe direkt unter der Schale befinden und 
deutlich weniger werden, wenn man diese 
entfernt. Wer alle Effekte der Birne genießen 
möchte, der sollte also unbedingt die Schale 
mitessen! 

Birnen helfen aber nicht nur der allgemeinen 
Gesundheit und dem Entwässern, sondern 
auch bei Schmerzen. In der Naturheilkun-
de kommen Birnen gegen Schmerzen bei 
Rheuma und Gicht zum Einsatz. Die Wirkung 
entsteht allerdings erst, wenn man Birnen 
kurz in Wasser gart: Dabei werden Enzyme 
freigesetzt, die Harnsäure aus dem Körper 
leiten und dadurch zur Schmerzlinderung 
führen. Wer die Birne mit Wallnüssen kom-
biniert, der kann übrigens auch gleich etwas 
für seinen Geist tun! Schon unsere Großel-
tern haben immer wieder gepredigt, dass 
Birnen und Wallnüsse gemeinsam schlau 
machen - und da ist tatsächlich etwas dran. 
Die Kombi aus Kiesel- und Phosphorsäure 
sowie Kupfer in Birnen und dem Botenstoff 
Acetylcholin aus Walnüssen kann Denkver-
mögen und Gedächtnis tatsächlich unterstüt-
zen. Einen spannenden Fakt haben wir zum 
Ende dann auch noch für Euch: Wegen ihrer 
Form war die Birne tatsächlich Namensgeber 
für die Glühbirne! 

Lecker und Gesund
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Das wird gebraucht:

75 g kalte Butter

1 Handvoll Walnusskerne

150 g Mehl

70 g brauner Zucker

1 Prise Salz

1 Eigelb

3 Birnen

4 Kugeln Vanilleeis zum Servieren

Guten Appetit!

Die Birne ist ein Obst, dass man auf keinen Fall aus dem Speiseplan streichen 
sollte und deswegen haben wir uns in dieser Ausgabe ein besonders leckeres 
Rezept ausgesucht, dass wir präsentieren wollen: einen Birnen-Crumble mit 
Wallnüssen.

So geht’s:

Auflaufform einfetten und Wallnüsse grob hacken und mit Mehl, Zucker und 
Salz in einer Schüssel vermischen. Kalte Butter und Eigelb dazugeben und 
zu Streuseln verarbeiten. Birnen waschen, vom Kerngehäuse entfernen und 
in grobe Stücke schneiden. Danach die Stücke in die Form geben und mit den 
Streuseln bedecken. Alles für 20-25 Minuten bei 180 Grad in den Backofen - 
danach einfach mit Vanilleeis servieren und fertig!

54 Geschmackvoll MÜNDENmein

Ahle Worscht

Grillspezialitäten

Rindfleisch 

Feinkostsalate

Party Service

Seit über 100 Jahren steht die Landfleischerei Spiel-
mann in Reinhardshagen für eine große Auswahl 
an Wurstwaren in bester Qualität. „Im Gegensatz zu 
großen Industriebetrieben wissen wir genau, woher 
die Tiere kommen, aus denen unsere Waren entstan-
den sind und dass sie ein gutes Leben führen“, erklärt 
Geschäftsführer Markus Spielmann. Besonders stolz 
ist man in dem Familienbetrieb aber auch auf den 
guten Zusammenhalt untereinander. „In der Pandemie 
sind die schlechten Zustände in einigen großen Unter-
nehmen ans Licht gekommen. Wir sind deswegen stolz 
darauf ein familiärer Betrieb zu sein, der nicht nur gut 
für seine Mitarbeiter, sondern auch für seine Kunden 
sorgt“, so Spielmann. Finden kann man die Landflei-
scherei und ihre breite Auswahl an Wurstwaren in der 
Langen Straße 27 oder telefonisch unter 05544/601.

„Wir sind stolz ein 
familiärer Betrieb zu sein“
Landfleischerei Spielmann setzt auf Regionalität
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Handwerk

„Wir sind stolz ein 
familiärer Betrieb zu sein“
Landfleischerei Spielmann setzt auf Regionalität
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Lange galt das Handwerk in weiten 
Teilen als Männerdomäne. Heute 
kommt es bei den Auszubildenden 

immerhin auf einen Frauenanteil von 18,3 
Prozent. Sieht man genauer hin, sind es aber 
vor allem handwerkliche Berufe aus dem 
kreativen Bereich, die von Frauen ergriffen 
werden. Die Kosmetik ist mit einem Frau-
enanteil von 99,2 Prozent fast vollständig in 
weiblicher Hand. Dicht gefolgt vom Maß-
schneider- (84 Prozent) und Konditoren-
handwerk (80,4 Prozent), den Gold- und Sil-
berschmieden (76,6 Prozent) und Friseuren 
mit 74,7 Prozent. In den gewerblich-techni-
schen Berufen sieht das Bild deutlich anders 
aus. Beispielsweise bei den Maurern und 
Betonbauern (Frauenanteil 1,1 Prozent), 
den Informationstechnikern (1,9 Prozent) 
und den Klempnern/Spenglern (2,1 Prozent) 
sind Frauen rar.

Ein Lichtblick: Einige gewerblich-techni-
sche Berufe konnten ihren Frauenanteil in 
den vergangenen Jahren deutlich steigern. 
Im Zweiradmechaniker-Handwerk wur-
den 2019 beispielsweise 61 Frauen mehr 
ausgebildet als noch 2017, eine Steigerung 
des Frauenanteils um 2,3 Prozentpunkte 
auf nunmehr 9,2 Prozent. Bei den Tischlern 
waren es 213 weibliche Azubis mehr als 

2017 – eine Steigerung von 0,8 Prozent auf 
13,1 Prozent Frauenanteil. Die Beispiele 
zeigen, dass es gelingen kann, mehr Frauen 
für diese Berufe zu begeistern.
Darum bemüht sich auch die Handwerksor-
ganisation. „Wir wollen Frauen zu einer Be-
rufswahl jenseits von Klischees ermutigen. 
Frauen für gewerblich-technische Berufe zu 
begeistern, ist nicht nur wichtig mit Blick 
auf die Fachkräftesicherung. In der höheren 
Diversität der Mitarbeiterschaft steckt gro-
ßes Potential für unsere Betriebe“, erklärt 
Handwerkspräsident Hans Peter Wollseifer.

Entscheiden sich Frauen bewusst für einen 
Handwerksberuf, haben sie nicht nur sehr 
gute Zukunftsaussichten, sondern sind häu-
fig auch besonders erfüllt mit ihrer Berufs-
wahl. Dies belegt eine Studie der Georg-Au-
gust-Universität Göttingen, in der fast 2.000 
Handwerkerinnen und Handwerker befragt 
wurden. Frauen äußern in der Studie „Hand-
werksstolz“ besonders hohe Zufriedenheit 
mit ihrem Beruf. 86,6 Prozent der befragten 
Frauen gibt der Handwerksberuf ein gutes 
Gefühl (Durchschnitt aller Befragte liegt bei 
78,2 Prozent).

Erfreulich ist zudem, dass sich viele Frauen 
im Handwerk ehrgeizige beruf liche Ziele 

Frauen sind die glückliche Minderheit in Handwerksberufen

Das Handwerk wird immer weiblicher
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Immer mehr Frauen finden ihren Weg in das Handwerk. Foto: Adobe Stock



Das Handwerk wird immer weiblicher

www.� iesen-kaya.de

Beratung & VerkaufBeratung & Verkauf
nach Terminvereinbarung 

Wir sind Ihr zuverlässiger Ansprechpartner für sämtliche Fliesen- und Bodenarbei-
ten sowohl im Außen- als auch im Innenbereich Ihrer Immobilie.

Am Entenbusch 32 · Hann. Münden · Tel. 05541 32511 · Fax 05541 33756

Wir beraten Sie bei Ihrer Planung, unterstützen Sie bei der Auswahl der optimalen 
Materialien und verlegen Ihren Boden genauso, wie Sie es wollen.

BAU          |  MÖBEL          |  RAUM           |  ENTWURF

Fenster, 
türen,
treppen

einzelmöbel
Für wohnen,
küche+bad

praxen, 
büros,
gastronomie

entwerFen,
planen,
gestalten

TischLERMEisTER DipL.-iNg. iNNENARchiTEkTUR chRisTiAN OEhL

Zur Fähre 6 | 34359 Reinhardshagen | Tel.: 05544-386 | Fax: -8234 | www.tischlerei-oehl.de

OEHL_anz_Hofheismar_102x50_2016_RZ.indd   1 28.02.16   19:39

Zimmerer (m/w/d)

Wir bauen energieeffiziente Häuser, Gewerbe- und Industriebauten 
in moderner Holzrahmenbauweise und realisieren Anbauten,  

Aufstockungen und Dachsanierungen
  

Wir freuen uns auf Deine aussagekräftige Bewerbung an:

bewerbung@sanderhaus.de
Sander Haus Holzbau GmbH  Rudolf-Diesel-Str. 1  34369 Hofgeismar

Wir bieten Dir!
✓ Regionale Baustellen
✓ Arbeit in einem starken Team

✓ Unbefristete Anstellung
✓ Attraktive Bezahlung / Benefits

Du bringst mit?
✓ Abgeschlossene Ausbildung

✓ Berufserfahrung
✓ Motivation und Teamgeist
✓ Führerschein wünschenswert

Seit über 70 Jahren steht die  
Sander Haus Holzbau GmbH für  
hochwertiges Handwerk in der Region. 

Komm in unser Team!

Wir suchen ab sofort:

Erfahre mehr über uns unter  www.sanderhaus.de

Markt 1  34346 Hann. Münden  Tel. 05541 4037
www.SpanholtzKG.de  service@SpanholtzKG.de

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin

Elektroniker (m/w/d)
(Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik)

Anlagenmechaniker SHK (m/w/d)

Bewerbungen bitte an:
service@SpanholtzKG.de
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stecken. So wird jeder 5. Handwerksbe-
trieb inzwischen von einer Frau geführt. 
Und 3.436 erfolgreiche Absolventinnen 
haben 2019 mit der Meisterprüfung den 
Grundstein für eine Selbständigkeit im 
Handwerk gelegt.
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Bundesweiter Studieninfotag an der DIPLOMA Hochschule
Haben Sie sich schon Gedanken über Ihre berufliche Zukunft 
gemacht? Viele junge Men-schen stehen gerade vor wichtigen 
Entscheidungen. Viele fragen sich sicherlich: „Wie geht es weiter? 

Möchte ich eine Ausbildung absolvieren? Möchte ich studieren? Es 
ist gar nicht einfach, bei der Vielzahl an Bildungsangeboten das 
Richtige für sich zu finden. Gerne in-formieren und beraten wir Sie!
Dozent:innen und Mitarbeiter:innen der DIPLOMA Hochschule 
bieten am bundesweiten Studieninfotag am 09.09.2021 von 16:00 
bis 19:00 Uhr Einblicke in die Fachbereiche Wirtschaft, Gesundheit 
& Soziales und Technik. Wir informieren z.B. „Rund ums Studium“, 
geben Einblicke in das „Studium und Berufsfeld der Sozialen Arbeit 
und Kindheitspädagogik“, halten Vorlesungen wie „Wirksames 
Influencer- und Guerrilla-Marketing“ und „Smart Systems & Virtuel 
Reality“. Daneben berichten Lehrende der Bernd Blindow Schule über 
berufliche Möglichkeiten und Erfahrungen aus der Praxis und dem 
ausbildungs- oder berufsbegleitenden Studium der Physiotherapie. 

Wir laden Sie herzlich ein, uns und die Hochschulangebote näher 
kennen zu lernen und bieten Ihnen Gelegenheit, mit Professor:innen, 
Dozent:innen und Student:innen ins Ge-spräch zu kommen. 
Die Veranstaltung findet unter den dann gültigen Hygienemaßnah-
men statt. Bitte informie-ren Sie sich im Vorfeld auf unsere Home-
page oder Tel. 05652 587770.
Das vollständige Programm „DIPLOMA Hochschule – bundesweiter 
Studieninfotag“ und ein Anmeldeformular finden Sie auf unserer 
Homepage www.diploma.de/studieninfotag 
Wir freuen uns auf Sie!

DIPLOMA Hochschule 
Am Hegeberg 2
37242 Bad Sooden-Allendorf
Tel 05652 58777-0+49 (0)5652 58777-0

Das komplette 
Studienangebot unter:

diploma.de

Studium und Ausbildung in 
Bad Sooden-Allendorf!

DIPLOMA HOCHSCHULE 
Private Fachhochschule Nordhessen
University of Applied Sciences

Beratungstag

am 18.12.2020

14-18 Uhr

Anmeldung unter

05652-58777-0

In Kooperation mit den

∙  Soziale Arbeit (B.A.)
∙  Kindheitspädagogik (B.A)
∙  Betriebswirtschaft (B.A)
∙  Tourismusmanagement (B.A)
∙  Mechatronik (B.Eng.)
∙  Physiotherapie (B.Sc.) 

ausbildungsbegleitend
∙  Ausbildung Physiotherapie schulgeldfrei

Bundesweiter  

Studieninfotag

am 09.09.2021
16–19 Uhr

Anmeldung: 

05652-58777-0

Bildung

Gerade hat die Schule wieder angefangen 
und für viele Eltern und Kinder begann 
damit ein völlig neuer Lebensabschnitt. 

Nicht immer ist die Umstellung für die Kleinsten 
einfach, aber wie bekommt man es hin, dass 
die Schule nicht nach wenigen Wochen zu einer 
Tortour wird?
Besonders wichtig in der ersten Schulzeit ist 
es, einen Schlafrhythmus zu finden, der nicht 
nur für genügend Schlaf sorgt, sondern auch am 
Morgen genügend Zeit lässt, um nicht gestresst 
in der Schule anzukommen. Nur wer ausgeschla-
fen ist, hat genug Energie zum Lernen. Ganz 
wichtig: ein gesundes Frühstück hilft bei dem 
Start in den Tag.

Das richtige Frühstück macht‘s

Einen Bissen sollte also jedes Kind am Morgen 
essen und dabei auch nicht das Trinken verges-
sen. Am besten eignet sich hier Wasser, aber 
auch Saft oder ein Kakao sind völlig in Ordnung. 
Wenn es ans Essen geht, dann sollte für ein 
reichhaltiges Angebot auf dem Frühstücks-

tisch gesorgt werden: Milch, Honig und dazu 
Naturjoghurt mit frischem Obst und Nüssen. 
Dieses Frühstück versorgt das Kind mit allem, 
was es für einen guten Start in den Tag braucht: 
Das Obst liefert Vitamine, die Nüsse wichtige 
ungesättigte Fettsäuren. Milch und Joghurt sind 
wertvolle Eiweißquellen.

Ist die Schule dann vorbei, ist es aber immer 
noch wichtig, Strukturen zu schaffen! Nicht nur 
in der Schule geht es darum etwas zu lernen und 
sich dabei an feste Regeln zu halten – auch die 
Hausaufgaben wollen ordentlich und gut erle-
digt werden. Eine feste Struktur im Tagesablauf 
hilft den Kindern mit den neuen Aufgaben und 
Herausforderungen klar zu kommen.

Wichtig bei den Hausaufgaben oder auch beim 
Lernen sind Lernpausen. Die gelten nicht nur 
für Schulanfänger, sondern auch für Pubertie-
rende. Beide Altersgruppen können sich meist 
nicht länger als 15 Minuten voll konzentrieren. 
Deshalb ist es wichtig, danach immer eine kurze 
Pause einzuplanen.

Auch nach dem Schulstart sind Strukturen wichtig

So wird die Schule zum Spaßfaktor

MÜNDENmein
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Karriere mit einem FSJ/BFD 
im Kinderhaus e.V.

Informiere 
Dich jetzt und 
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Wir freuen uns auf  Deine Bewerbung!

Eine AG des Ortsvereins der SPD Hann. Münden.

„Wir wollen erweiterte
Bildungsangebote für
alle Schulformen in 
Hann. Münden!“ 
 
„Wir wollen soziale
Gerechtigkeit für alle
Mündener:innen und setzen 
uns für Gleichstellung der
Geschlechter ein!“

· Für Hann. Münden

· Für Deine Stadt

· Für unsere Zukunft

Mach ś wie Rona - komm in unser Team!

SPD Ortsverein Hann. Münden  
Kirchstr. 4, 34346 Hann. Münden
Tel. 05541 / 126 60, Fax 95 49 00
next@spdhannmuenden.de
www.thenextgeneration-spd.deAufbruch für Hann. Münden.

Großes Schul-Paket
zu gewinnen!

Gewinnspiel

zu gewinnen!
Gemeinsam mit dem Häfft-Verlag

verlosen wir 4 x das Ein-
schulungs-Set.

Darin enthalten sind ein 
Einschulungs-Album‚
Endlich Schulkind‘,

ein XXL-Wandkalender
und Lernfreunde
Grundschul-Sticker.

Senden Sie uns bis zum 17. September
eine E-Mail an redaktion@mundus-online.de
mit dem Stichwort „Einschulung“,
ihrer Adresse, und Telefonnummer.

Das Los entscheidet über den Gewinner,
der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir wünschen viel Glück!



Trost- und Trauerbank ist 
wichtiger Treffpunkt

Initiative in Hann. Münden erhält Auszeichnung
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Johanna Goldbach und Dieter Leist vom Ambulanten Hospizdienst Alpha auf der Trost- und Trauerbank auf dem Friedhof in Neumünden. 
Foto: Kirchenkreis Münden



G. GRUBE Bestattungen

Wir begleiten Sie auf dem 
schweren Weg des Abschieds. 
Zu jeder Zeit.

TAG UND NACHTRUF
0170  1622639

Ausführung aller Bestattungsarten
im Raum Hann. Münden

Wir machen auch 
Bestattungs-
vorsorge.

Im Klimpe 3
34346
Hann. Münden

Tel. 0170 1622639

G. GRUBE Bestattungen
TAG UND NACHTRUF 0170 1622639
Wir begleiten Sie auf dem schweren Weg des Abschieds. Zu jeder Zeit.

Im Klimpe 3 · 34346 Hann. Münden · Tel. 0170 1622639

Ausführung aller Bestattungsarten im Raum Hann. Münden.

Wir machen auch Bestattungsvorsorge.

Tag & Nacht erreichbar 
unter Tel.: 05541 2601

Siebenturmstraße 18
34346 Hann. Münden

bestattungen-vogeley@t-online.de

Erd-, Feuer-, Wald- und Seebe-
stattungen,  Überführungen

VOGELEY

Einf�hlsam begleitet.

www.wickert-bestattungen.de
info@wickert-bestattungen.de

Tag & Nacht: 05541 – 4273

34346 Hann. Münden

Jüdenstraße 6 

0 55 44 / 488
Treppen • Fenster • Türen • Möbel • Schlafsysteme
H.Wallbach-Massivholztreppen 

30-JÄHRIGES JUBILÄUM

Aus diesem Anlass danken wir unseren Mitarbeitern für die 

gute Zusammenarbeit und Verlässlichkeit. Unseren Kunden 

danken wir für ihre Treue und ihr Vertrauen in uns und un-

sere Arbeit in der Tischlerei und bei Bestattungen. Unseren

Familien, unseren Freunden und Nachbarn danken wir für 

die stetige Hilfsbereitschaft und Unterstützung in all den 

Jahren. Statt einer Feier geht eine Spende an die Gemeinde 

Reinhardshagen zur Aufforstung des Gemeindewaldes und 

an die Ev. Kirche Reinhardshagen zur Wiederherstellung 

des Außengeländes des Pfarrhauses in Vaake. 

Mit Begeisterung sind wir weiter für Sie da!

Kerstin und Claus Schellenberger

www.tischlerei-schellenberger.de

Schellenberger_Anzeige_07_2021.indd   3Schellenberger_Anzeige_07_2021.indd   3 07.07.2021   10:46:5107.07.2021   10:46:51

Mehrere Angehörige habe sie auf 
diesem Friedhof schon  beerdigt, 
und auch, wenn der jüngste 

Todesfall schon gut ein Jahr her ist: Die 
Trauer sei immer noch da, sagt die Frau, 
die an einem sommerlichen Donnerstag in 
Neumünden zur Trauerbank gekommen 
ist. Mit jemandem über die eigene Trauer 
reden - das ist unter den Bedingungen der 
COVID-19-Pandemie gar nicht so einfach, 
wo Trauergruppen oder das Mündener 
Trauercafé nur unregelmäßig stattfinden 
können.

Der ambulante Hospizdienst Alpha wollte 
Abhilfe schaffen und lädt seit November 
2020 zur „Trost- und Trauerbank“ auf den 
Friedhof in Neumünden ein: Dort haben 
jeden Donnerstag von 16 bis 17.30 Uhr 
Ehrenamtliche des Hospizdienstes ein 
offenes Ohr für die Trauernden und bieten 
Trost an. 
Für diese Initiative ist Alpha nun von der 
Deutschen Hospiz- und PalliativStiftung 
(DHP Stiftung) ausgezeichnet worden, 
berichtet Sozialpädagogin Elke Helberg, 
Koordinatorin beim Ambulanten Hospiz-
dienst Alpha. „Hospiz- und Palliativarbeit 
in Zeiten der COVID-19-Pandemie“ war 
das Thema der Ausschreibung. Und da so 
viele Bewerbungen kamen, seien dies-
mal vier mit je 1000 Euro dotierte Preise 
vergeben worden, informiert die DHP 
Stiftung.

Bei Alpha in Hann. Münden freut man sich 
über die Wertschätzung, die dieser Preis 
bedeutet. Das Preisgeld werde in die Trau-
erarbeit einf ließen, sagt Elke Helberg, 
aber verplant ist es noch nicht. Wegen der 
Pandemie „gehen wir immer noch mit an-
gezogener Handbremse durch die Arbeit.“
Auch die offizielle Preisverleihung hatte 
ausfallen müssen. Aber die Preisträ-
ger hatten Gelegenheit, ihr Projekt im 
Bundes-Hospiz-Anzeiger vorzustellen. 
Inzwischen ziehe es Kreise, berichtet Elke 
Helberg. Andere Hospizdienste nahmen 
Kontakt zu Alpha auf und erkundigten 
sich. So sei in Göttingen ein „Trauerpunkt“ 
eröffnet worden, im Eichsfeld soll eben-
falls eine Trauerbank eingerichtet wer-
den. 

Der Ambulante Hospizdienst Alpha hat 
rund 30 Ehrenamtliche. Ein Team von acht 
Ehrenamtlichen sorgt dafür, dass jeden 
Donnerstag zwei Ansprechpartner in Neu-
münden vor Ort sind. Unterstützt wurde 
Alpha  von den Kommunalen Diensten 
der Stadt Hann. Münden, die die Bank zur 
Verfügung stellte und aufbaute. Sie steht 
hinter der Friedhofskapelle unter zwei 
großen Lebensbäumen. 
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-38%
11.999,-
AKTIONSPREIS7.434,-
*F36 x 206,50

Witzenhausen  Mündener Straße 19e  Tel. 05542 603-25  •  Göttingen-Weende  Lutteranger 10  Tel. 0551 38360-0
Oberdorla  Eisenacher Landstraße 9  Tel. 03601 7511-0  •  Leinefelde-Worbis  Hausener Weg 43  Tel. 036074 991-10

www.moebel-jaeger.de
CJ Möbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Möbel Jaeger GmbH & Co. KG, Mündener Str. 19e, 37213 Witzenhausen

Marc Sippel
Küchenfachberater Witzenhausen
Telefon: 05542 603-49
sippel@moebel-jaeger.de

Modernes Design
DIE GRIFFLOSE KÜCHE

GRIFFLOSE HERZSTÜCK-KÜCHE  als 
U-Planung mit Bora-Kochfeldabzug
und Barplatte, Front in perlgrau kom-
biniert mit Alteiche sand, HS70.710/
HS71.770, abgebildet ca. 268 x 285 x 215 
cm, Blanco-Edelstahlspüle und Armatur 
BlancoDaras.

AUSGESTATTET 
MIT GERÄTEN VON

Backofen NV70K1340BS/EG (Abb. 
ähnlich), EEK A2, mit Heißluft  und 
Timer, vollintegr. Geschirrspüler
DW6KM6041BB, EEK E1,  mit Hygiene-
Funktion und halbe Beladung.

                                   Einbau-Kühlschrank
5CK221FF0/EG1717, EEK F1, 129 l, 
BORA Induktionskochfeld Pure PURU 
Umluft , mit integrierten Kochfeldabzug, 
Umluft .

In vielen Farben, Maßen und 

Planungsvarianten lieferbar

INDUKTIONSKOCHFELD MIT 
INTEGRIERTEM KOCHFELDABZUG, UMLUFT

INKLUSIVE:IM PREIS DABEI!

»Geradlinig, wohnlich 
und modern: 

Die grifflose Küche 
ist aus den Haus halten 

fast gar nicht mehr 
wegzudenken.«

*Energie-Eff izienzklasse: 1auf einer Skala von A bis G; 2auf einer Skala von A+++ bis D;
Alle Preise sind Aktions-/Abholpreise. Dekorationsstücke sind in den Angeboten nicht enthalten.
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sippel@moebel-jaeger.de
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Lange hatte sie gezögert. Aber 2020 fasste 
sich Marion Wachsmuth ein Herz: Im Alter 
von 56 Jahren machte sie sich doch noch 

selbstständig. Mit Erfolg! In ihrer Änderungs-
schneiderei „Hemd und Hose“ herrscht das 
Motto „Nähen macht glücklich!“ Und dass das 
kein leeres Versprechen ist, fällt sofort bei einem 
Besuch im Dachgeschoss- Atelier der Grotefend-
straße 14 auf. Überall laden farbenfrohe Stoffe, 
Taschen und Accessoires zum Stöbern ein. 
Dabei stechen außergewöhnliche Unikate sofort 
ins Auge: Schicke Gürtel aus alten Krawatten, 
Sofakissen aus getragenen Jeanshosen, raffiniert 
geschnittene Einkaufsbeutel, die sich durch ein 
paar Handgriffe in Brötchenkörbe verwandeln, 
Handytaschen, Rucksäcke, an denen sich der 
Reißverschluss zum Diebstahlschutz nur zur 
Rückenseite öffnen lässt.

Marion Wachsmuth sprüht nur so vor Ideen. 
Sie hilft auch ihren Kunden, Träume zu ver-
wirklichen. „Geht nicht, gibt‘s nicht!“ lautet der 
Grundsatz der gelernten Änderungsschneiderin. 
Ihr Vorzeigestück ist zurzeit ein Brautkleid, das 
sie auf Wunsch der Eigentümerin in ein Dirndl 
verwandelt. „Darin soll dann in Österreich noch 
einmal geheiratet werden“, erklärt sie lächelnd.
Großen Wert legt Marion Wachsmuth auf Nach-
haltigkeit. „Wir wollen doch alle vom Plastik 
weg“, sagt sie. „Deshalb habe ich aus Stoffresten 
bunte Einkaufsbeutel genäht, die man bei jedem 

Einkauf wieder mitnehmen kann.“ Das Beson-
dere daran sei die Seite mit dem eingearbeiteten 
Tüll: „Nehme ich mir eine Birne aus der Auslage 
des Discounters und verstaue sie in diesem Ein-
kaufsbeutel, können die Kassierer an der Kasse 
gleich erkennen, was ich kaufen will und die 
Birne samt Einkaufsbeutel abwiegen. Alle meine 
Artikel sind zudem größtenteils aus Baumwolle 
und bei 40 Grad in der Maschine waschbar, so 
dass sie sehr häufig wiederverwendbar sind“, 
erklärt Wachsmuth.

Dass Marion Wachsmuth auch ihre Kernkomp-
tenzen ausreizt, versteht sich von selbst. Sie 
näht umgehend neue Reißverschlüsse ein - sogar 
in Bettwäsche. Darüber hinaus übernimmt sie 
Änderungen jeglicher Art. Auf Wunsch bringt sie 
die geänderten Artikel bis an die Haustür.

Gelernt hat Marion Wachsmuth einst in der 
Schneiderei Hoyer in Friedland. Danach nähte 
sie Zahnarztbestuhlungen sowie Spanngurte für 
Lkws. „Die Jobs waren ok“, sagt sie. „Ich konnte 
meine Kreativität aber nie richtig ausleben.“ 
Nebenbei habe sie deshalb für Verwandte genäht 
- was den Wunsch nach einer Selbstständig-
keit nur verstärkt habe. Nun ist der Absprung 
geschafft. Marion Wachsmuth möchte mit ihrem 
Beispiel anderen Frauen Mut machen, auch im 
reiferen Alter noch einmal etwas Neues zu pro-
bieren. „Traut euch!“ sagt sie.

Mit 56 Jahren den Schritt in die 
Selbstständigkeit gewagt

Marion Wachsmuth schneidert außergewöhnliche und nachhaltige Unikate

Advertorial

Marion Wachsmuth in ihrem Änderungsschneider-Atelier mitten in 
allen Accessoires, die sie herstellt. Foto: Völling
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In jeder Sommer- oder Wintersaison gibt es 
die verschiedensten neuen Trends und das 
nicht nur in Sachen Mode oder Bekleidung, 

sondern auch rund um den Schmuck gibt es in 
jedem Jahr etwas Neues!

Besonders Ringe liegen in diesem Jahr im 
Trend. Wo sonst zarte, filigrane Schmuckstü-
cke - teilweise auch übereinander - die Finger 
geziert haben, dreht sich 2021 alles um „Bold 
Rings“. Dicke Goldringe sind jetzt Trend! 
Hiervon dürfen auch gerne mehrere getragen 
werden. Hauptsache die Ringe fallen auf und 
sorgen für einen echten Hingucker am Finger.

Die 80er-Trends sind wieder da

Aber nicht nur die Finger wollen geschmückt 
werden, sondern natürlich gibt es auch bei 
den Ketten einen neuen Trend, obwohl der gar 
nicht mehr so neu ist. Schon in den  80er-Jahren 
waren „Snake Chains“ DAS Trendstück, dass 
man haben musste. Nun sind genau diese 
Ketten wieder zurück und erfreuen sich einer 
großen Beliebtheit. Ein Trend, den wir aber 
auch in diesem Jahr nicht aus den Augen lassen 
dürfen, sind Perlen. Dieses Jahr tragen wir Per-
len aber eher in Form von kleinen Details und 
nicht als Statement-Piece.

Interessant ist aber auch der Stein der Saison. 
Dabei handelt es sich nämlich um den grünen 
Malachit. Er gilt in der Heilkunde als Stein der 
Verbundenheit und der bedingungslosen Liebe. 
Der Stein soll dabei beruhigend wirken und 
sieht auch noch gut aus. Wem der echte Stein 
aber zu teuer ist, der kann auf grüne Acces-
soires setzen, denn alleine die Farbe sorgt 
schon dafür, dass wir uns ruhiger fühlen.

Es wird Grün im Schmuckschrank!
Diese Trends bringen das gewisse Etwas

65MÜNDENmein Trends
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Erst wurde in den politischen Gremien 
erfolgreich verhandelt, dann haben die 
Sparkasse Göttingen und die Sparkasse 
Münden eine ebenso erfolgreiche Fusion 
vollzogen – in beeindruckendem Tem-
po und trotz der Corona-Pandemie. Der 
Zusammenschluss sollte nicht nur für die 
Kreditinstitute sondern auch für die Kun-
dinnen und Kunden in Südniedersachsen 
viele Vorteile mit sich bringen. Rund ein 
Jahr nach der technischen Fusion beider 
Häuser ist es Zeit für eine Zwischenbilanz.

Für den Vorstandsvorsitzenden der 
Sparkasse Göttingen, Rainer Hald, kann es 
bei der Bewertung der Fusion keine zwei 
Meinungen geben: „Die Fusion war die 
richtige Entscheidung, keine Frage. Nach 
der ersten Zeit des Zusammenwachsens 
hat sich daraus eine richtige Erfolgsge-
schichte entwickelt.“ Ein zentrales Ziel sei 
es gewesen, den nächsten Schritt hin zu 
einer nachhaltig starken Sparkasse für die 
Region zu gehen, so Rainer Hald: „Das ist 
uns gelungen. Wir haben wichtige Wei-
chen für die Zukunft gestellt und können 
die Herausforderungen der kommenden 
Jahre durch die Bündelung unserer Kräfte 
optimistisch angehen.“

Mit einer Bilanzsumme von über 4,3 Mil-
liarden Euro, über 700 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern und insgesamt über 50 
Standorten in den Städten Göttingen und 
Hann. Münden sowie im Landkreis Göttin-
gen gehört die Sparkasse Göttingen nun zu 
den größten Sparkassen in Niedersachsen. 
„Die persönliche Nähe zu den Kunden und 
die Verbundenheit zur Region sind aber 

weiterhin fest in unserer DNA verankert“, 
betont Hald. 

Ausweitung der Banking-Angebote in 
Hann. Münden

Michael Birlin, stellvertretender Vor-
standsvorsitzender der Sparkasse, hebt 
insbesondere die Vorteile für die Kundin-
nen und Kunden hervor: „Seit der Fusion 
können wir ein verbessertes Beratungs-, 
Produkt- und Dienstleistungsangebot im 
gesamten Geschäftsgebiet anbieten. Ge-
rade im Raum Hann. Münden können wir 
eine Expertise einsetzen, die wir in Göttin-
gen in vielen Jahren aufgebaut haben.“ 
Auf diese Expertise können sich die 
Kundinnen und Kunden dabei in allen 
Bereichen der Sparkasse verlassen: In der 
Privatkundenbetreuung vom Girokonto 
über Kredite oder Baufinanzierungen 
bis zur Beratung rund um Vorsorge und 
Geldanlage. In der Betreuung der Firmen-
kunden mit spezialisierter Beratung, wie 
zum Beispiel die insbesondere auf die 
Bedürfnisse von Ärzten und Apothekern 
ausgerichtete Heilberufeberatung. Oder 
im Bereich des Private Banking, wo die 
Sparkasse Göttingen wiederholt für die 
beste Beratung vermögender Kunden in 
ganz Niedersachsen ausgezeichnet wurde. 
Auch in der Vermarktung von Immobilien 
für Privat- und Firmenkunden durch das 
Team der sparkasseneigenen S-Makler und 
in den Bereichen Existenzgründung, Un-
ternehmensnachfolge oder Generations-
management bietet die Sparkasse ihren 
Kunden in Hann. Münden eine Betreuung 
durch ausgewiesene Experten an. 

Das verbesserte Angebot geht zudem mit 
Investitionen in die Modernisierung der 
Filialen sowie einer Aufstockung der Be-
raterinnen und Berater einher. Neben den 
bekannten und vertrauten Ansprechpart-
nern werden die Kundinnen und Kunden 
seit der Fusion auch von einigen neuen Ge-
sichtern begrüßt: Thomas Salzmann ist als 
Regionaldirektor Süd-West nun auch der 
Hauptverantwortliche für alle Standorte 
in der Region Hann. Münden. Ihm zur Seite 
stehen mit Bernd Donhauser und Uwe 
Drebing zwei stellvertretende Regionaldi-
rektoren für die Filialen in Dransfeld, He-
demünden, Landwehrhagen und Uschlag 
sowie die Filiale in der Bahnhofstraße in 
Hann.Münden. 

Nach der Fusion habe sich die Kundenfre-
quenz in den Filialen spürbar erhöht. Auch 
das Feedback der Kundinnen und Kunden 
in Hann. Münden sei bisher durchweg po-
sitiv, berichtet Thomas Salzmann: „Unsere 
Kunden honorieren, dass wir weiter für sie 
da sind - sowohl persönlich in der Filiale, 
als auch über alle medialen Kanäle. Zudem 
findet das verbesserte Produktangebot 
großen Anklang.“ Das gelte vor allem bei 
der Geldanlage in Wertpapiere, so Salz-
mann. Besonders große Beachtung fanden 
auch die speziellen Geldanlageprodukte 
zur Fusion.  

Thomas Scheffler, als ehemaliger Vor-
standsvorsitzender aus Hann. Münden 
nun Mitglied im Vorstand der Sparkasse 
Göttingen, hebt hervor, dass die Sparkasse 
auch weiterhin die Gemeinschaft im Raum 
Hann. Münden fördern will – mit noch 
mehr gesellschaftlichem Engagement: 
„Auch durch die Förderung des Gemein-
wohls übernehmen wir Verantwortung für 
die Gestaltung der Zukunft“, so Scheffler. 
Besondere „Wellen“ schlug bereits das ers-
te Sponsoring der fusionierten Sparkasse: 
In Zusammenarbeit mit weiteren Partnern 
wurde mit der „MS Weserstein“ die touris-
tische Schifffahrt in der Drei-Flüsse-Stadt 
gerettet. Weitere Projekte, die die Spar-
kasse seit der Fusion unterstützt hat, sind 
die Anschaffung einer Wärmebilddrohne 
für die Feuerwehr der Stadt Hann. Münden 
oder die Installation des „Lichterzaubers“ 
vergangenen Winter. Auch im Sport bleibt 
die Sparkasse aktiv, wie zum Beispiel 
durch die Förderung des Mündener Ru-
derers und Bundesnachwuchskader-Mit-
glieds Yannik Stadler. 

Neue Sparkasse Göttingen: 
Fusion ist eine Erfolgsgeschichte

V.l.  Michael Birlin, Rainer Hald und Thomas Scheffler. Foto: Sparkasse Göttingen



Weitere Informationen 
erhalten Sie bei Ihrem Hörmann Partner:

Haustür
ohne Seitenteil

inkl. RC 2 Sicherheitsausstattung

ab 1698 €*

Garagentor
inkl. 

Antrieb

ab 949 €*

Änderungen und Preisirrtümer vorbehalten.
* Unverbindliche Preisempfehlung inkl. 19 % MwSt. für die Aktionsgrößen ohne Aufmaß, Montage, Demontage 

und Entsorgung. Gültig bis zum 31.12.2021 bei allen teilnehmenden Vertriebspartnern in Deutschland. 
Alle Informationen zu den Aktionsprodukten finden Sie im Internet unter www.hoermann.de

Klimaneutrale Tore und Türen zum Aktionspreis

Borsigstr. 15 · 37154 Northeim · Tel. 0 55 51 / 60 93-19 · Fax 60 93-50

Beratung und Aufmaß zur Angebotserstellung bei Ihnen vor Ort! 
Wir sind weiterhin für Sie da!

 www.schrader-handel.de
Borsigstr. 15 · 37154 Northeim · Tel. 0 55 51 / 60 93-19 · Fax 60 93-50

Beratung und Aufmaß zur Angebotserstellung bei Ihnen vor Ort! 
Wir sind weiterhin für Sie da!

 www.schrader-handel.de

ab 999 €*

ab 1.779 €*

Automatik-Garagentore bieten viele Vorteile

Garage ist längst nicht gleich Garage: Wird der 
Platz an der Decke für sperrige Dinge wie Surf-
bretter oder Dachgepäckträger benötigt? Will man 
schnell ans Fahrrad oder die Gartengeräte gelan-
gen, ohne gleich das gesamte Tor hochfahren zu 
müssen? Von diesen und weiteren Fragen hängt 
ab, welche "Haustür fürs Auto" sich am besten eig-
net. Aspekte wie die Einbausituation, Sicherheit, 
Komfort, Wärmedämmung und Design sollten in 
die Entscheidung einbezogen werden. Am besten 
lässt man sich dazu von einem Fachhandwerker 
oder Fachhändler beraten. 

Für den schnellen Zutritt sind dem Verbraucher-
portal Ratgeberzentrale.de zufolge Seiten-Sek-
tionaltore die geeignete Wahl. Sie können auch 

teilweise geöffnet werden. Wird der Platz oberhalb 
des Tores nicht benötigt, ist ein Decken-Sektional-
tor eine gute Entscheidung. Der Vorteil gegenüber 
Schwingtoren: Der Platz vor der Garage kann zum 
Abstellen weiterer Fahrzeuge genutzt werden. 

Nicht zu kurz kommen sollten dabei Bedienkom-
fort und Sicherheit: Ein Antrieb macht das lästige 
Öffnen und Schließen per Hand überflüssig. Au-
tomatische Garagen-Sectionaltore von Hörmann 
verfügen über eine Aufschiebesicherung, mit der 
sie im geschlossenen Zustand praktisch aufhe-
belsicher sind, auch bei Stromausfall. Zudem ist 
das besonders sichere Funksystem "BiSecur" so 
entwickelt, dass das Signal nicht von Fremden 
geknackt werden kann.

Bedienkomfort und Sicherheit

AdvertorialMÜNDENmein



100 % ÖKOSTROM
natürlich. regional. günstig.

Werraweg 24
34346 Hann. Münden

vertrieb@versorgungsbetriebe.de
www.versorgungsbetriebe.de

05541 707 131
05541 707 133 

MÜNDENstrom

Strom aus 100% 
erneuerbaren Energien Gas WärmeWasser

MÜNDENsolar – kaufen oder pachten Sie eine PV Anlage von der VHM

MÜNDENmobil – Wir schaffen Ladelösungen für Ihre E-Mobilität

Planung, Finanzierung, Installation und Wartung alles aus einer Hand.


