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Das Autohaus Stöber in Witzenhausen ist stolzer Vertragspartner der Marken Volkswagen, 
Volkswagen Nutzfahrzeuge, SEAT und Cupra und erstrahlt in neuem Glanz

VIER MARKEN UNTER EINEM DACH

Unter dem Dach der Glinicke Automobilgruppe, ist das 
Autohaus Stöber in Witzenhausen der Ansprechpart-
ner in der Region wenn es um die Marken Seat, Cu-

pra, Volkswagen und Volkswagen Nutzfahrzeuge geht. Das 
Autohaus wurde im Jahr 1998 eröffnet und feiert dieses Jahr 
sein 25-jähriges Bestehen. Zunächst war hier nur die Marke 
Volkswagen beheimatet. Im November 2019 kam die Marke 
Seat und im Jahr 2020 die Marke Cupra hinzu. Insgesamt 
sind 27 Mitarbeiter und 4 Auszubildende am Standort Wit-
zenhausen beschäftigt.

Nun erstrahlt das Autohaus Stöber im neuen Design, ange-
lehnt an den neusten Standard des Herstellers Seat/Cupra. 
Im Innenbereich schaffen die neuen Möbel und der Mix der 
Materialien Holz und Beton ein wohnliches und gemütliches 
Ambiente für Kunden und Interessenten. Auch im Außenbe-
reich wirkt die Fassade wesentlich moderner.

„Die Zufriedenheit unserer Kunden ist für uns das Wichtigste 
und wir freuen uns, unseren Kunden, mit Hilfe unseres dy-
namischen Teams, nun in einer moderneren und lockeren 
Atmosphäre, weiterhin unser umfangreiches Leistungspaket 
rund um die Marken Seat, Cupra, Volkswagen und Volkswa-
gen Nutzfahrzeuge, bieten zu können“, sagt Jörn Stöber, Ge-
schäftsführer des Autohauses Stöber in Witzenhausen.

After Work Party am Donnerstag, 29. Juni 
„Auch, wenn die Fassade von Seat / Cupra dominiert 
wird, so heißen wir natürlich auch weiterhin unsere 
lieb gewonnenen Kunden der Marke VW in unserem 
Autohaus herzlich willkommen“, ergänzt Jörn Stöber. 
Um das neu gestaltete Autohaus vorzustellen und das 
25-jährige Jubiläum zu feiern, möchte das Autohaus 
Stöber nun eine Afterwork Party veranstalten und lädt 
dafür am 29. Juni ab 19 Uhr zur CUPRA TRIBE NIGHT 
ein mit leckeren Cocktails, einem Food Truck und musi-
kalischer Unterstützung von DJ Rene.
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Liebe Leserinnen und Leser,
Unvergessliche Sommermomente: Der 
Sommerurlaub steht vor der Tür und mit ihm 
die Aussicht auf endlose Tage voller Sonnen-
schein, Abenteuer und unvergesslicher Er-
lebnisse. Es ist die Zeit, in der wir die Hektik 
des Alltags hinter uns lassen, unsere Koffer 
packen und uns auf den Weg machen, um 
die Welt draußen zu erkunden. 

Der Sommerurlaub ist nicht nur eine Reise 
zu entfernten Destinationen, sondern auch 
eine Reise zu uns selbst. Es ist die Zeit, in 
der wir uns mit der Natur verbinden und ihre 
Schönheit in vollen Zügen genießen. Das 
Gefühl von warmem Sand zwischen unseren 
Zehen, das Rauschen der Wellen am Strand 
und das sanfte Rascheln der Blätter im Wald 
erfüllen uns mit einer tiefen Ruhe und inne-
rem Frieden. 

Und dann sind da noch die Grillabende, die 
zu den Höhepunkten des Sommers gehören. 
Wenn der Duft von saftigem Fleisch und ge-
grilltem Gemüse in der Luft liegt, treffen sich 

Freunde und Familie, um gemeinsam die 
warmen Abende zu genießen. Das Zischen 
des Grills, das fröhliche Lachen und das 
Geschmackserlebnis von perfekt gegrillten 
Köstlichkeiten schaffen eine Atmosphäre der 
Geselligkeit und des puren Genusses. 
Aber der Sommer bietet noch viel mehr: es 
ist auch die Zeit der Festivals, in denen Mu-
sik, Kultur und Gemeinschaft auf einzigartige 
Weise verschmelzen. Ob in pulsierenden 
Städten oder idyllischen Naturkulissen - 
Festivals versetzen uns in einen Rausch 
der Emotionen. Die euphorische Energie 
der Menschenmenge, die mitreißenden 
Rhythmen der Musik und die künstlerischen 
Darbietungen erzeugen ein Gefühl von 
Freiheit und Ekstase, das uns noch lange in 
Erinnerung bleibt.

Also: Packt Eure Koffer, ladet eure Batterien 
auf und lasst euch von den Wundern des 
Sommers verzaubern.

Eure Susanne Wesche



Zuverlässiger Schutz zu einem fairen Beitrag: Das ist das Motto 
der Mecklenburgischen Kfz-Versicherung, die ihren Kundinnen 
und Kunden im Schadenfall schnell und unkompliziert zur Seite 

steht. Sich den Wind um die Ohren wehen lassen und die Freiheit auf 
zwei Rädern erleben: Davon träumen Millionen von Menschen. Allein 
2022 wurden in Deutschland mehr als 223.000 Krafträder neu zuge-
lassen. „Unser neuer Tarif bietet optimalen Schutz in jeder Situation“, 
berichtet Olaf Klahr, Vermittler/-in der Mecklenburgischen in Eschwege. 

„So erhalten Krad-Fans mit der „Komfortdeckung, Komfort Krad“ jetzt 
erstmals eine Fahrerversicherung, die bei Personenschäden infolge 
selbstverschuldeter Unfälle bis zu 15 Millionen Euro übernimmt - etwa 
für Verdienstausfälle, behindertengerechte Umbaumaßnahmen nach 
einem schweren Unfall und Unterhaltszahlungen an Hinterbliebene.“ 
Ein weiteres Highlight der Komfort-Krad ist der Bekleidungsschutz: 

„Für die eigene Sicherheit investieren Bikerinnen und Biker häufig in 
wertvolle Schutzkleidung“, erläutert Olaf Klahr. „Wird diese bei einem 
Unfall beschädigt, leistet die Mecklenburgische bis zu 4.000 Euro 
Ersatz.“ Schutzhelme sind sogar schon in der Grunddeckung mitver-
sichert. 
Darüber hinaus bietet die Komfort-Krad in der Kaskoversicherung eine 
Neupreis- und Kaufwertentschädigung bis zu 36 Monate. Neu ist auch 
die sogenannte GAP-Deckung für Krafträder, Leichtkrafträder und 

-rolle sowie Trikes, Quads und ATVs (All Terrain Vehicles), die speziell 
bei Diebstahl oder Totalschaden einer geleasten oder finanzierten 
Maschine die Lücke zwischen dem Wiederbeschaffungswert und den 
noch anfallenden Raten schließt. „Und damit unsere Kundinnen und 
Kunden auch bei einer Panne mobil bleiben, gibt es unseren Schutz-
brief“, so Olaf Klahr weiter. „Damit übernimmt die Mecklenburgische 
365 Tage lang die Kosten für Abschleppdienst, Übernachtung und 
Rückreise.“ 

Dein Traumtag in Hann. Münden

shoppen, entspannen,  genießen

Verkaufsoffener
SONNTAG

12 bis
17 Uhr

26. Juni
2022

Kunsthandwerkmarkt am Dielengraben

25.Juni
2023

12 bis
17 Uhr

“Individuelle Sicherheit  
braucht Ruhe für das  
persönliche Gespräch. Dafür 
nehme ich mir gerne Zeit. Von 
der Beratung bis zur schnellen 
Schadenhilfe stehe ich Ihnen 
mit Rat und Tat zur Seite.”
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Unbeschwerte Freiheit auf zwei Rädern 
Mecklenburgische bietet Rundum-Schutz für Krad-Fans
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Schnäppchenjäger aufgepasst!  
Finden Sie Ihre Wunsch-Kinder-Markenmode im 
Lagerräumungsverkauf bei Flick-Flack Moden

Kinder-Markenmode zu Tiefstpreisen bei Flick-
Flack Moden in Bischhausen. Ob T-Shirts, Ja-
cken, Shirts, Hosen kurz u. lang, hier finden Sie 

in einem großem Sortiment aus Baby-, Kinder- und Ju-
gendbekleidung in den Größen 56 bis 176 bestimmt 
Ihr Schnäppchen! Jetzt ist Ihre einmalige Gelegen-
heit sich Ihre Wunschteile im Lagerräumungsverkauf 
zu sichern! In familiärer Atmosphäre können Sie Ihren 
Wunschtermin individuell vereinbaren und unkompli-
ziert direkt vor dem Haus parken. Flick-Flack Moden 
bietet neben Kinderbekleidung auch eine große Aus-
wahl an festlicher Mode für die ganze Familie (Damen, 
Herren u. Kinder). Finden Sie aus einer großen Aus-
wahl aktueller Mode das passende, trendige Outfit!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Bitte vereinbaren 
Sie Ihren Wunschtermin unter 05658 8336. 
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Neue Zeiten brauchen neue Strukturen
Die Metallbau H. Rehbein GmbH aus Waldkappel führte im 
April die 4-Tage-Woche für ihre Mitarbeiter ein

Die Metallbau H. Rehbein GmbH ist ein renommiertes Unternehmen in der Metall-
baubranche, das seinen Sitz im Herzen Deutschlands hat. Das Unternehmen 
wurde 1921 gegründet und hat sich seitdem zu Metallprofis in der Herstellung 

und Montage von individuellen Metallkonstruktionen entwickelt.

„Wir zeichnen uns durch höchste Qualitätsstandards, innovative Technologien und eine 
hervorragende Kundenbetreuung aus. Unser Unternehmen bietet eine breite Palette 
an Dienstleistungen an, die von der Planung und Konstruktion bis zur Herstellung und 
Montage von maßgeschneiderten Metallprodukten reicht“, erklärt Geschäftsführerin 
Carina Rehbein.

Das Unternehmen beschäftigt eine hochqualifizierte Belegschaft von Facharbeitern, 
darunter zwei Schmiedemeister und zwei Metallbaumeister, die über das notwendige 
Know-how und die Erfahrung verfügen, um jedes Projekt zu realisieren.

Zum 1. April dieses Jahres geht die Metallbau H. Rehbein GmbH neue Wege, um den 
sich ändernden Ansprüchen ihrer Mitarbeiter gerecht zu werden, aber auch um kosten-
effizienter und umweltbewusster zu wirken. Die Idee zur 4-Tage-Woche trugen die Mit-
arbeiter an die Geschäftsführung heran. Vor allem die gestiegenen Spritpreise prägten 
den Wunsch, die Arbeitszeiten anzupassen und damit die Anfahrtskosten zur Betriebs-
stätte zu senken. „Ab April arbeiten wir, wie bislang auch, 37 Stunden – dies allerdings 
in vier Tagen. Von Montag bis Donnerstag verlängern wir unsere Arbeitszeit, sind da-
durch produktiver und schaffen somit einen zusätzlichen freien Tag, der sich sowohl 
auf die Zufriedenheit als auch auf die Motivation der Mitarbeitenden positiv auswirkt“, 
betont Carina Rehbein.

Durch die damit einhergehende Erhöhung der täglichen Arbeitszeit können Baustellen 
effektiver betreut und schneller abgearbeitet werden. Das reduziert auch die Sprit-Kos-
ten für das Unternehmen und entlastet die Umwelt.  
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CJ Möbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Möbel Jaeger GmbH & Co. KG, Mündener Straße 19e, 37213 Witzenhausen

*  Ausgenommen sind die Marken Brühl, COR, DeSede, Rolf Benz und Freisti l,
Leolux, Jori, Stressless. Für diese Marken erhalten Sie einen Abverkaufs-Rabatt  von bis zu 30%.

37213 Witzenhausen | Mündener Straße 19e Tel.: 05542 603-25 
Mo. geschlossen Di. – Fr. 09.30 – 19.00 Uhr | Sa. 09.30 – 16.00 Uhr

CJ Möbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Möbel Jaeger GmbH & Co. KG, Mündener Straße 19e, 37213 Witzenhausen

guels-wohngefl uesterMöbel Jaeger moebeljaeger
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Wir brauchen Platz wegen Sortimentswechsel! %
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Finanzierung

bis zu 36 Monaten

Bis zu

59%*

auf große Teile des 
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Öffnungszeiten: 9.30–18.00 Uhr l samstags 9.30–13.00 Uhr

Große  Große  
StrandfestaktionStrandfestaktion

Vom 24.06.–08.07.2023 
erhalten Sie

20% Rabatt20% Rabatt
auf Sommersaisonware

sowie auf Artikel der Firmen Anita und Rosa Faia!

Strandfestsonntag, 02.07.2023, 
von 12.00–17.00 Uhr geöffnet.

La Dorette 
Mieder- & Wäsche- 

fachgeschäft
Poststraße 1 l 36199 Rotenburg 

06623 41926 l www.la-dorette.de

Der Sommer 2023 verspricht eine Fülle von aufregenden 
Trends, die es zu erkunden gilt. Mit dem Beginn der 
warmen Jahreszeit erwachen jedes Jahr neue Mode-

trends, Stylingideen und Lifestyle-Erscheinungen, die uns dazu 
inspirieren, unsere Garderobe zu aktualisieren und unseren 
persönlichen Stil zu erfrischen.
Eine passende Sonnenbrille ist ein absolutes Must-Have für den 
Sommer. In diesem Jahr sind besonders runde und ovale Brillen-
fassungen im Retro-Look sehr gefragt. Sie verleihen jedem Outfit 
einen Hauch von Nostalgie und bringen einen coolen Vintage-
Vibe in den Sommer. Aber auch eckige oder cat-eye-förmige 
Sonnenbrillen bleiben weiterhin im Trend und sorgen für einen 
modischen Auftritt. Als Farben dominieren transparente Fassun-
gen, helle Pastelltöne und natürlich die zeitlosen Klassiker wie 
Schwarz und Braun. 
Neben der Kleidung und den Accessoires spielen auch die 
Beauty-Trends im Sommer eine große Rolle. Ein strahlender, 
natürlicher Teint ist nach wie vor im Fokus. Leichte Foundations, 
getönte Feuchtigkeitscremes und sonnengeküsste Bronzer sor-

gen für einen frischen und gesunden Look. Bei den Lippen domi-
nieren knallige Farben wie Koralle, Pink oder Rottöne, die perfekt 
zu den leuchtenden Sommeroutfits passen. Für die Augen sind 

Lidschatten in warmen Tönen wie Bronze, Gold oder Erdbeerrot 
angesagt, um den sonnigen Sommerlook zu unterstreichen. 
Abseits von Mode und Beauty gibt es auch spannende Freizeit-
trends, die den Sommer 2023 prägen. Aktivitäten wie Stand-
up-Paddeln, Outdoor-Yoga oder Beachvolleyball sind beliebte 
Sommerbeschäftigungen, die sowohl Spaß machen als auch 
eine sportliche Betätigung bieten. Zudem erfreuen sich nachhal-
tige Lifestyle-Trends großer Beliebtheit. Von umweltfreundlichen 
Badebekleidung aus recycelten Materialien bis hin zu nachhal-
tigen Strandaccessoires gibt es zahlreiche Möglichkeiten, den 
Sommer in Einklang mit der Umwelt zu genießen. 
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Egal, ob Sie kurzsichtig oder weitsichtig sind oder eine 
andere Sehbeeinträchtigung haben, eine Fahrradbrille mit 
Sehstärke kann individuell an Ihre Bedürfnisse angepasst 

werden. Sie kombiniert den Schutz vor Sonnenlicht, Wind und 
Insekten mit der Korrektur Ihrer Sehschwäche. Somit können Sie 
sich voll und ganz auf Ihre Radtour konzentrieren und die Fahrt in 
vollen Zügen genießen. Fahrradbrillen mit Sehstärke bieten eine 
Vielzahl von Vorteilen. Zum einen sind sie in der Regel mit hoch-
wertigen Gläsern ausgestattet, die eine klare Sicht und eine prä-
zise Korrektur Ihrer Sehschwäche gewährleisten. Darüber hinaus 
bieten sie oft auch einen effektiven UV-Schutz, der Ihre Augen 
vor schädlichen Sonnenstrahlen schützt. Ein weiterer Pluspunkt 
ist die spezielle Bauweise der Fahrradbrillen. Sie sind leicht und 
ergonomisch geformt, um einen optimalen Sitz und Komfort 
während des Radfahrens zu gewährleisten. Viele Modelle sind 
mit rutschfesten Nasenpads und Bügelenden ausgestattet, um 
einen sicheren Halt zu gewährleisten, selbst bei intensiven Be-
wegungen oder schwierigen Strecken. Darüber hinaus bieten 
einige Fahrradbrillen mit Sehstärke zusätzliche Funktionen, die 
das Radfahren noch angenehmer machen. Zum Beispiel können 
polarisierte Gläser Blendeffekte reduzieren und eine bessere 
Sicht bei wechselnden Lichtverhältnissen bieten. Selbsttönende 
Gläser passen sich automatisch den wechselnden Lichtverhält-
nissen an und bieten so einen herausragenden Sehkomfort in 
jeder Situation. Die Technologie hinter selbsttönenden Gläsern 
basiert auf photochromen Molekülen, die auf UV-Strahlung re-
agieren. Wenn die Gläser dem Sonnenlicht ausgesetzt werden, 

reagieren diese Moleküle und bewirken eine Veränderung der 
Glasfarbe. Innerhalb weniger Sekunden passen sich die Gläser 
an und werden dunkler, um das blendende Sonnenlicht zu filtern. 
Sobald Sie sich wieder in einem Innenraum oder bei geringerer 
UV-Strahlung befinden, kehren die Gläser in ihren klaren Zustand 
zurück.  Ab einer gewissen Dioptrienstärke empfiehlt das Opti-
kerfachgeschäft Emmelmann in Bad Sooden-Allendorf statt der 
Fahrradbrille mit Sehstärke eine sogenannte Clip-Lösung. Dabei 
werden Ihre Brillengläser mittels einer Befestigung an das ge-
wünschte Sonnen- oder Fahrradbrillenmodell angeheftet. Eine 
weitere Möglichkeit für Brillenträger ist eine Überbrille – diese ist 
etwas größer geformt als üblich und kann direkt über die Brille 
mit Sehstärke gezogen werden. 
Weitere Infos: Augenopik Emmelmann, 05652 91550 

Emmelmann zieht Augen an.Emmelmann zieht Augen an.

Wir wünschen Ihnen eine 
besinnliche Weihnachtszeit
und ein glückliches Jahr

2020!

Emmelmann zieht Augen an.Emmelmann zieht Augen an.Emmelmann zieht Augen an.Emmelmann zieht Augen an.

Wir wünschen Ihnen eine 
besinnliche Weihnachtszeit
und ein glückliches Jahr

2020!

Wir freuen
uns auf Sie!

Klarer Durchblick für unbeschwerte Radtouren
Für alle Fahrradliebhaber und Aktivsportler, die auf eine Sehhilfe angewiesen sind, bieten 
Fahrradbrillen mit Sehstärke die ideale Lösung

Ein besonderes Geschenk wartet jetzt auf alle Jugendlichen, 
die in Deutschland leben und in diesem Jahr 18 Jahre alt 
werden: der KulturPass. 200 Euro pro Person gibt es von 

der Bundesregierung für die Nutzung kultureller Angebote. 
Dieses Budget können sie auf einer digitalen Plattform ein-
lösen, die als App und Website nutzbar ist. Auf der Plattform 
haben registrierte Kulturanbieter die Chance, zum Beispiel ihre 
Konzerttickets anzubieten. An diesem neuen Angebot für die 
Jugendlichen beteiligt sich auch das SoundGarten Open Air. „Die 
jungen Menschen mussten durch die Corona-Panademie viele 
Einschränkungen in ihrem Alltag, vor allem auch in ihrer Freizeit-
gestaltung, hinnehmen. Die Idee, ihnen finanzielle Unterstützung 
zu geben, damit sie zum Beispiel endlich wieder vielfältige Live-
Kultur vor Ort erleben können, fanden wir sofort klasse. Eine 
Selbstverständlichkeit, dass wir uns daran beteiligen. Auch für 

uns als Kulturanbietende gab und gibt es nach wie vor eine Men-
ge Herausforderungen und so freut es uns besonders, unsere 
Tickets über diesen neuen Weg den jungen Menschen anbieten 
zu können“, so Martina Adler vom SoundGarten-Team. Der 
Startschuss zum Einlösen des Guthabens in der KulturPass-App 
ist der 14. Juni 2023. Nachdem sie sich dort registriert haben, 
können die Jugendlichen dann zum Beispiel auch die Sound-
Garten-Tickets für Zoe Wee, Kelvin Jones, Johannes Oerding, 
ALLE FARBEN, VIZE oder auch Olaf, der Flipper, dort kaufen. Bei 
erfolgreichem Verlauf stellt die Bundesregierung in Aussicht, 
dass das Programm in einem zweiten Schritt für Jugendliche im 
Alter von 16 bis 17 Jahren geöffnet werden.

Alle Informationen zum SoundGarten Open Air gibt es unter 
www.sound-garten.de.

KulturPass für 18-Jährige
SoundGarten-Tickets ab 14. Juni auch mit dabei

Gemeinsam mit Künstler:innen und Menschen, 
die Kultur leben und lieben hat der Veranstal-
ter des SoundGarten Open Airs (SGOA) auch für 

dieses Jahr ein buntes Live-Programm entwickelt. Ge-
dacht wird dabei natürlich in diesem Jahr wieder an die 
unterschiedlichsten Zielgruppen. Von Schlager über 
DJ-Beats, bis hin zu Pop-Songs und Kinderhits – hier 
fi ndet (fast) jeder Musikfan etwas für sich.

Los geht die SoundGarten-Saison 2023 am 14. Juli mit 
gleich zwei Power-Stimmen. Zoe Wees und special 
guest Kelvin Jones werden mit ihren stimmgewaltigen 
Hits für das Erö� nungs-Highlight sorgen. Seit ihrem 
musikalischen Durchbruch vor drei Jahren berührt Zoe 
Wees mit ihren Songs und Botschaften Menschen auf 
eine einzigartige Weise. Ihre kraftvolle Debütsingle 
„Control“ hat bis heute in 10 Ländern Gold- und Platin-
Status erreicht. Kelvin Jones ist einer der großen Mu-
sik-Stars, die das Internet in den letzten Jahren hervor-
gebracht hat. Seine Songs sind eine perfekte Melange 
aus Blues und mitreißendem Pop. Er singt mit soulvoller 
Stimme und seine Melodien sind dabei ebenso eingän-
gig wie schwelgerisch.

Nach diesem Auftakt folgt das nächste Highlight direkt: 
am 15. Juli gibt es ein Wiedersehen mit Johannes Oer-
ding. „Schon 2021 hat sich Johannes Oerding in das 
Herz der SGOA-Fans gespielt und wir freuen uns sehr, 

dass wir ihn in diesem Jahr mit seiner ‚Plan A Open 
Airs 2023‘-Tour wieder bei uns auf der Bühne begrü-
ßen dürfen“, so Martina Adler von SoundGarten-Team. 
In seiner über 20-jährigen Karriere hat Johannes Oer-
ding bewiesen, dass der unerschütterliche Glauben an 
den eigenen Weg und das unermüdliche Dranbleiben 
sich immer noch auszahlen.

Damit auch die Kleinsten unter den Konzertfans nicht 
zu kurz kommen, wird es am 16. Juli extra ein Kinder-
event geben: mit niemand geringerem als Volker Ro-
sin. Der „König der Kinderdisco“ wird seine Hits – vom 
Ki.Ka-Tanzalarm bis zum „Gorilla mit der Sonnenbrille“ 
– mitbringen. Ein weiteres bekanntes Gesicht ist an 
diesem Tag mit von der Partie: Mathi – der Kinderlie-
dermacher. Der Mann mit dem wahrscheinlich breites-
ten Grinsen der Welt hat sich in den vergangenen drei 
Jahren einen festen Platz in den Herzen der Festival-
Kids erspielt und wird seine freudigen Songs auch in 
diesem Jahr zum Besten geben.

„Mit unserer Sunset Club Night starten wir am 21. Juli 
in das zweite SGOA-Wochenende und konnten dafür 
grandiose und international bekannte DJs gewinnen“, 
gibt Martina Adler einen Ausblick auf das weitere Pro-
gramm. Mit ALLE FARBEN, VIZE feat. Anna Grey und 
Klingande kann an diesem Tag durch den Sonnen-
untergang getanzt werden. Und was fehlt dabei noch? 
Genau, der Schlager! „Was im vergangenen Jahr mit 
Kerstin Ott und Mike Leon Grosch einen tollen Start ge-
nommen hat, das setzen wir in diesem Jahr fort. Wir 
freuen uns sehr, am 22. Juli Beatrice Egli und special 
guest Olaf, der Flipper zur Pop-Schlager-Nacht begrü-
ßen zu können“, sagt Adler.

Ein Sommer voller guter Musik wartet auf die Fans und 
das an einem einmaligen Veranstaltungsort, direkt am 
Fuß der imposanten St.-Crucis-Kirche. „Wir sind super 
gespannt auf den Sommer. Eins können wir mit Sicher-
heit sagen: Bei uns steht die gute Laune an erster Stel-
le, denn bei uns sollen sich alle wohlfühlen können, die 
mit uns durch den Sommer feiern wollen“, freut sich 
Adler auf die neue SGOA-Saison.

Bereits zum vierten Mal fi ndet das SoundGarten Open Air in Bad Sooden-Allendorf statt. 
Vom 14. bis zum 23. Juli wird am Werra-Ufer wieder getanzt, gesungen und gelacht.

Summer Vibes am Werra-Ufer
Das SoundGarten Festival geht in die nächste Runde!

Tickets sind online hier erhältlich: 
www.sound-garten.de oder in 

den Tourist-Informationen 
in Bad Sooden-Allendorf, 

Heilbad Heiligenstadt,
 Eschwege und Bad Hersfeld.

Feiert mit 
uns den 

Sommer!

„
ALLE FARBEN, 

(Foto: Michael Gueth)

Beatrice Egli,
(Foto: Michael de Boer)

Olaf der Flipper, 
(Foto: Manfred Esser)

Zoe Wees, 
(Foto: Megan Courtis)

Kelvin Jones, 
(Foto: Philipp Gladsome)

Nur wenige Meter neben dem SoundGarten hat 
wieder die beliebte SoundBar ihre Türen geö� -
net. Von Juni bis Ende September kann man hier 
ganz entspannt bei leckeren Getränken und her-
vorragendem Essen nicht nur die Zeit, sondern 
auch den Ausblick direkt über die Werra und die 
malerische Fachwerk-Kulisse genießen.

Geö� net hat die Bar freitags und samstags von 
17 bis 22 Uhr, sonntags von 12 bis 20 Uhr.

14. – 23. Juli 2023

(Foto: SGOA)

(Foto: SGOA)

Klingande, 
(Foto: Kevin Froly)

VIZE  feat. Anna Grey,
(Foto: Dusted Decks)

Volker Rosin,
(Foto: Manfred Esser)

Mathi - der Kinderliedermacher,
 (Foto: SGOA)

Anzeige



Masurische Seenplatte 
_

Natur pur

Lernen Sie das Land der 1000 Seen kennen

Natur pur
Masurische Seenplatte – die Masuren 
stehen für eine bunte Vielfalt: das Weiß 
der Störche, das Gelb der blühenden 
Rapsfelder, das Rot der duftenden Mohn-
blumen, das Blau der vielen Seen und 
das Grün der schattigen Wälder.

Zahllose, durch Flüsse und Kanäle 
verbundene Seen liegen malerisch
in einer waldreichen Hügellandschaft, 
deren traditionsbewusste Bewohner
für ihre Gastfreundlichkeit bekannt sind.

1. Tag: Anreise bis Bromberg
Abendessen und Übernachtung im **** Hotel Focus Premium Pod Orlem.

2. Tag: Bromberg bis Masuren
Nach dem Frühstück erwartet Sie Ihre Reiseleitung zu einer Stadtführung durch 
Bromberg. Diese hübsche Stadt ist geprägt von den Flüssen und Kanälen, 
die die Stadt durchlaufen. Abendessen und Übernachtung im *** Hotel Totu
in Sensburg, Ihre Unterkunft für die nächsten 3 Nächte.

3. Tag: Klassische Masuren – Natur pur
Sehen Sie eine der schönsten Landschaften Polens, hören Sie das Klappern der 
Störche oder genießen Sie einfach die Ruhe in der ländlichen Natur, riechen Sie 
die duftenden Gräser, schmecken Sie die gute polnische Küche und tasten
Sie den weichen Waldboden im größten Waldgebiet Polens, der Johannisburger 
Heide. Rückfahrt nach Sensburg.

4. Tag: Johannisburger Heide & Seeglück
Genießen Sie eine Schifffahrt auf dem größten See der Masuren, dem schönen 
Spirdingsee. Im Anschluss geht es mit dem Bus durch die Johannisburger Heide, 
dem größten Waldgebiet Ostpreußens. Auf der Rückfahrt erkunden Sie die 
Ferienorte Niedersee und Johannisburg. Rückfahrt nach Sensburg.

5. Tag: Masuren - Thorn - Posen
Am Morgen verlassen Sie die Masuren und fahren über Osterode nach Thorn. 
Thorn ist der Geburtsort von Nikolaus Kopernikus und weist ein sehr stark vom 
Mittelalter geprägtes Stadtbild auf. Mehrere Bauwerke sind von der UNESCO 
als Weltsehenswürdigkeit eingestuft worden. Weiterfahrt in die 1000-jährige 
Stadt Posen an der Warthe.  Abendessen und Übernachtung im ****Ilonn Hotel 
in Posen.

6. Tag: Heimreise
Nach dem Frühstück erwartet Sie ein kurzer Altstadt-Rundgang in einer
der ältesten Städte im heutigen Polen. Danach treten Sie mit vielen Eindrücken
die Heimreise über Frankfurt/Oder an.

Buchen Sie noch heuteBuchen Sie noch heute
Ihre persönliche Traumreise!Ihre persönliche Traumreise!

Masurische Seenplatte 

Masurische Seenplatte – die Masuren 
stehen für eine bunte Vielfalt: das Weiß stehen für eine bunte Vielfalt: das Weiß 

Rapsfelder, das Rot der duftenden Mohn-

in einer waldreichen Hügellandschaft, 
6 Tage

ab 749,- €

Preis: p.P. ab 1149,00 €

6 Reisetage6 Reisetage
15.08. bis 20.08.2023

UNSERE LEISTUNGEN:
 Fahrt im Komfortbus
  5 x Übernachtungen / Halbpension

in ****/***Hotels – alle Zimmer DU/WC
(Änderung der angegebenen Hotels
vorbehaltlich

  1 x Grillabend im Hotel in Sensburg
im Rahmen der Halbpension

  Reiseleitung für Ausfl ug
Klassische Masuren inkl.
Stadtführung in Sensburg und Lötzen

  Reiseleitung für Ausfl ug
Johannisburger Heide inkl.
Stadtführung in Nikolaiken

  1 x Eintritt & Orgelvorführung
Heilige Linde

  1 x Einritt & Führung Wolfsschanze
  1 x Schifffahrt auf dem Spirdingsee
  1 x Stadtbesichtigung Bromberg
  1 x Altstadtbesichtigung Thorn
  1 x Stadtbesichtigung Posen
 Reiseleitung ab/bis Hotel
  Klimasteuer Masuren

Reisepreis p.P. im DZ: 

€ 749,-
Einzelzimmerzuschlag: 

€ 115,-

Weitere Eintritte
nicht enthalten.

„All Inklusive“ – Urlaub am Plattensee
Das ungarische Meer entdecken
04.09. – 13.09.2023  |  10 Tage  |  Vollpension

Inklusivleistungen in Ungarn:
  7 x Frühstücksbuffet, Mittagessen

Snacks, Buffet-Abendessen, Erfrischungsgetränke,
Kaffee und Tee, Tafelweine, Bier vom Fass,
lokale alkoholische Getränke (Aperitifs & Degestives)

  2 x Halbpension bei der Zwischenübernachtung
Vorgesehene Ausfl ugsfahrten:
  Budapest mit Reiseleitung
 Ausfl ug Heviz – am größten Thermalbad Europas gelegen

Naturerlebnis Insel Usedom
Ein atemberaubendes
„Fleckchen Erde“
03.10. – 07.10.2023  |  5 Tage  |  Halbpension

Inklusivleistungen:
  Inselrundfahrt mit Reiseleitung
  Fahrt zum Polenmarkt

Reisepreis p.P. im DZ: 

Einzelzimmerzuschlag: 

Reisepreis p.P. im DZ: 

Einzelzimmerzuschlag: 

€ 115,-

Weitere Eintritte
nicht enthalten.
Weitere Eintritte
nicht enthalten.

Unseren Katalog fi nden Sie unter www.apelreisen.de

oder wir senden Ihnen ein Exemplar zu! 
Wir freuen uns auf Sie.Wir freuen uns auf Sie.

Apel-Reisen Touristik GmbH  |  Niester Str. 23 • 37213 Witzenhausen   |  Tel.: 0 55 42 - 7 17 77   |  Fax: 0 55 42 - 7 13 84   |  bus@apelreisen.de

🏐🏐🏐🏐🏐🏐🏐🏐
Preis: p.P. ab 540,00 €
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Ich bin dann mal weg mit TUI!

Ihren Traumurlaub finden Sie bei uns.

Reisebüro Sonnenschein
Musterstraße 12 . 34567 Musterort
Tel. 0123 45678-90 . Fax 0123 45678-10
info@reisebuero-sonnenschein.de
www.tui-travelstar.de
www.facebook.com/tuitravelstar

Vielfältige Angebote, hervorragende Beratungsqualität  
und Service auf höchstem Niveau erwarten Sie in unserem 
TUI TRAVELStar Reisebüro. Sichern Sie sich Ihre  
persönliche Traumreise und schauen Sie bei uns vorbei.

Land, Ort
Musterhotel & Spa Resort ****
HP, Doppelzimmer, Meerblick 
1 Woche inkl. Flug ab München
pro Person ab XXX €

Griechenland, Kos
Neptune Luxury Resort***** in Mastichari
Doppelzimmer mit Halbpension
1 Woche vom 20.06.-27.06.2023 
ab Hannover, pro Person                                   

Reisebüro Ideal
Inh. Elisabeth Burghardt-Heyerhoff e.K
Quedlinburgerstr. 8 | 34346 Hann. Münden
Tel. 05541 4456 | WhatsApp: 0157 50396614
reisebueroideal@t-online.de
www.reisebueroideal.de                                 

ab 1.172,-€                                 

Die heißesten Mode-Trends für Männer 
Der Sommer 2023 bringt frischen Wind in die Männermode 

Der Sommer steht vor der Tür und mit ihm kommen aufregen-
de neue Modetrends für Männer. In diesem Jahr dreht sich al-
les um lässige Eleganz, coole Prints und erfrischende Farben. 

Pastelltöne sind diesen Sommer ein absolutes Muss. Zarte Nuancen 
wie Mintgrün, Flieder, Hellblau und Rosa dominieren die Männermo-
de. Ob in Form von Hemden, T-Shirts oder Shorts - Pastellfarben 
verleihen jedem Outfit eine frische und stylische Note. 

Der Dschungel kommt in den Kleiderschrank! Tropical Prints sind in 
diesem Sommer ein absoluter Hingucker. Ob Palmenblätter, exoti-
sche Blumenmuster oder Tierprints - diese lebendigen Designs sind 
ideal für lässige Shirts, Shorts und sogar Badebekleidung. Sie brin-
gen Urlaubsstimmung in den Alltag und sorgen für einen trendigen 
Look. Im Sommer dreht sich alles um Komfort und Atmungsaktivität. 
Leichte Stoffe wie Leinen und Baumwolle sind die perfekte Wahl. 
Leinenhemden in neutralen Farbtönen sind nicht nur luftig, sondern 
auch vielseitig kombinierbar. Baumwoll-Shirts mit Prints oder Sticke-
reien sind ideal für einen entspannten Freizeitlook. 

In diesem Jahr dürfen die Hosenbeine etwas kürzer sein. Bermu-
dashorts sind zurück und verleihen jedem Outfit eine lässige und 
gleichzeitig elegante Note. Kombinieren Sie sie mit einem Hemd 
oder einem lässigen T-Shirt und Sneakers für einen coolen und som-
merlichen Look. 

Ja, auch Männer tragen Sandalen! Chunky Sandalen sind der ultima-
tive Sommerschuh-Trend für Männer. Diese robusten Sandalen mit 

dicken Sohlen verbinden Stil und Komfort. Ob in neutralen Farben 
oder auffälligen Designs - diese Schuhe sind die perfekte Wahl für 
Strandspaziergänge oder entspannte Sommertage. 

Ab in den Urlaub
UND SPAREN!

*Gilt auch auf reduzierte Ware.

Lange Straße 71  |  Hann. Münden  
Tel. 05541 2873

15 %*15 15 15 %%%%%
Preisnachlass ab
einem Kauf von 100 €

10   %*10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   10   
Preisnachlass ab

einem Kauf von 50 € 20%*202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
Preisnachlass abeinem Kauf von 200 €

Lange Straße 71  |  Hann. Münden  
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WITZENHAUSEN
WÄHLT 

Am 8. Oktober steht in Witzenhausen die Bürger-
meisterwahl an. Dieser Tag markiert eine wichtige 
Gelegenheit für die BürgerInnen, ihre Stimme zu er-
heben und aktiv am demokratischen Prozess teilzu-
nehmen. Der gewählte Kandidat oder die gewählte 
Kandidatin wird eine maßgebliche Rolle in der Ver-
waltung und Entwicklung der Stadt spielen. Es ist die 
Gelegenheit, die Zukunft von Witzenhausen mitzuge-
stalten und den- oder diejenige/n zu wählen, der/die 
die Interessen der Gemeinschaft am besten vertritt. 
Der Wahltag verspricht Spannung und wichtige Ent-

scheidungen, die die Wei-
chen für die kommenden 
Jahre stellen werden. 

Machen Sie von Ihrem Wahl-
recht Gebrauch! In unserem ers-
ten Wahl-Special stellen sich Amts-
inhaber Daniel Herz sowie Gardis von 
Gersdorff und Lukas Sittel als Gegenkandidaten vor.

Entscheiden Sie mit bei der Bürgermeisterwahl am 8. Oktober

Wie beabsichtigen Sie die wirtschaftliche Entwick-
lung unserer Gemeinde zu fördern und Arbeitsplät-
ze zu schaffen?
Die wirtschaftliche Entwicklung hat in den letzten fünf 
Jahren Fahrt aufgenommen. Wir konnten mit der Be-
setzung einer auf zwei Jahre geförderte Personal-
stelle eine bessere Vernetzung der lokalen Unter-
nehmen, Dienstleister und Händler erzielen, haben 
Workshops und Beratungen zu Unternehmensgrün-
dungen geführt und haben insgesamt die Idee eta-
bliert, dass die heimischen und regionalen Anbieter 
und Unternehmer den Blick dafür bekommen, was es 
vor Ort schon alles gibt und wie man es nutzen kann. 

Während der Corona Zeit haben wir ganz aktiv ge-
rade die Händler und Dienstleister unterstützt und 
haben dafür sogar landesweite Auszeichnungen be-
kommen. Wir haben ein nachhaltiges Bonuspunkte- 
und Gutschein-System eingeführt, damit die dort ver-
fügbaren Geldmittel in der heimischen Wirtschaft, bei 

den Händlern und Dienst-
leistern vor Ort bleiben und 
nicht bei Amazon und Co.

Ziel ist es, ab dem kommen-
den Haushalt 2024 ein jährli-
ches Budget bereitzustellen, um 
auch in Zukunft und ohne Förder-
mittel die heimische Wirtschaft in glei-
cher Weise unterstützen und betreuen zu können. In 
Zusammenarbeit mit der Wirtschaftsförderung des 
Werra-Meissner Kreises, versuchen wir für die Region 
und in unserem Fall speziell für die Stadt Witzenhau-
sen, die Gewerbeflächen zu vermarkten und die leer-
stehenden Industriegebäude einer neuen Nutzung 
zuzuführen. 

Ich möchte die angefangene Arbeit der vergangenen 
fünf Jahre weiterführen, im Sinne der Stadt Witzen-
hausen und natürlich aller Menschen, die hier leben.

DANIEL 15.10.1986, BÜRGERMEISTERHERZ

Die ausführlichen Interviews lesen Sie online hier!

SCAN ME!

Politik12 mein



Wie beabsichtigen Sie, die 
wirtschaftliche Entwicklung 
unserer Gemeinde zu för-
dern und neue Arbeitsplät-

ze zu schaffen?
Zur Schaffung neuer Arbeits-

plätze sehe ich die größten 
Chancen im Bereich der Erneuerba-

ren Energien und der Lebensmittelerzeu-
gung und -verarbeitung. Mich reizt die Ansiedlung 
von jungen Unternehmen. Ich werde finanzielle An-
reizprogramme umsetzen und innerhalb der Verwal-
tung eine Willkommenskultur für neue Unternehmen 
etablieren. Dies heißt für mich konkret, dass wir den 
Bedürfnissen von Start-Up-Unternehmen nach neuen 
Technologien, Schnelligkeit und Effizienz auch inner-
halb der Verwaltung gerecht werden, so z. B. bei den 
Genehmigungsverfahren, der Moderation eines re-
gelmäßig stattfindenden Unternehmens-Netzwerks 
oder der Förderung von Fachvorträgen und Fach-

messen. Die wirtschaftliche Entwicklung der Stadt 
fördere ich über die kontinuierliche Betreuung unse-
rer bereits bestehenden Gewerbetreibenden. Ich 
setze mich dafür ein, dass Unternehmensnachfolgen 
frühzeitig beworben und gefunden werden, um Ge-
schäftsaufgaben aufgrund des Alters entgegenzuwir-
ken. Ich werde das Netzwerk der Gewerbetreibende 
weiter ausbauen, um Synergien innerhalb Witzenhau-
sens auszubauen.

Wie ist Ihr Wahlkampfmotto / Slogan / Philosophie?
Meine Philosophie: Die Gestaltung eines lebens-
werten Witzenhausen gelingt nur zusammen mit 
Bürger*innen und der Verwaltung. Ich sehe mich als 
Bindeglied und Antreiber. Meine Unterstützer*innen 
schätzen an mir meine Politik- und Verwaltungserfah-
rung, meine offene Art des Zuhörens, Verstehens und 
des Vermittelns sowie meine Entschlossenheit bei 
der Entscheidung und Umsetzung von Ideen, Kon-
zepten und Visionen.

BÜRGERMEISTERWAHL 2023
FAKTEN -
VORSTELLUNG DER KANDIDATEN

Wie beabsichtigen Sie, die 
wirtschaftliche Entwicklung 
unserer Gemeinde zu för-
dern und neue Arbeitsplätze 

zu schaffen?
Die Widerstandsfähig von Ge-

meinden misst sich in allen Be-
reichen an ihrer Vielfältigkeit, daher 

müssen etablierte Unternehmen ge-
stärkt werden, gleichzeitig aber auch die Ansiedlung 
bzw. Gründung neuer Unternehmen aktiv unterstützt 
werden. Mit der Wirtschaftsförderung Werra-Meißner 
und dem Verein für Regionalentwicklung haben wir 
im Kreis Werkzeuge und kompetente Anlaufstellen 
,um Unternehmen auf- und auszubauen und individu-
elle Lösungsmöglichkeiten zu entwickeln. Dies muss 
in Zukunft viel deutlicher kommuniziert werden und 
Witzenhausen als attraktiver Wirtschaftsstandort be-
worben werden, weiterhin muss die Wirtschaftsför-

derung 4.0 wieder aufgenommen werden. Der hier 
ansässige Fachbereich der Uni Kassel birgt jeweils 
natürlich ein ganz besonderes Potential, besonders 
in Verbindung mit dem Exist-Stipendium. Darum soll-
te die Stadt Witzenhausen sich weiter bemühen, Räu-
me zu schaffen, um die jungen Menschen auch nach 
dem Studium hier zu halten.

Welche Schritte würden Sie unternehmen, um die 
Lebensqualität und Sicherheit in unserer Gemeinde 
zu erhöhen?
Die aktuelle wirtschaftliche und weltpolitische Situati-
on führt bei vielen Menschen verständlicherweise zu 
Unsicherheit, immer komplexere Strukturen zu Über-
forderung und Beklommenheit. 
Wir müssen den Menschen, die sich unsicher oder 
sogar abgehängt fühlen wieder ein Perspektive ge-
ben, in dem wir sie bei der Gestaltung der Zukunft 
mitnehmen. 

GARDIS 04.10.1987, DR. AGR.VON GERSDORFF

LUKAS 05.01.1985, INGENIEURSITTEL
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Gemeinsam mit Künstler:innen und Menschen, 
die Kultur leben und lieben hat der Veranstal-
ter des SoundGarten Open Airs (SGOA) auch für 

dieses Jahr ein buntes Live-Programm entwickelt. Ge-
dacht wird dabei natürlich in diesem Jahr wieder an die 
unterschiedlichsten Zielgruppen. Von Schlager über 
DJ-Beats, bis hin zu Pop-Songs und Kinderhits – hier 
fi ndet (fast) jeder Musikfan etwas für sich.

Los geht die SoundGarten-Saison 2023 am 14. Juli mit 
gleich zwei Power-Stimmen. Zoe Wees und special 
guest Kelvin Jones werden mit ihren stimmgewaltigen 
Hits für das Erö� nungs-Highlight sorgen. Seit ihrem 
musikalischen Durchbruch vor drei Jahren berührt Zoe 
Wees mit ihren Songs und Botschaften Menschen auf 
eine einzigartige Weise. Ihre kraftvolle Debütsingle 
„Control“ hat bis heute in 10 Ländern Gold- und Platin-
Status erreicht. Kelvin Jones ist einer der großen Mu-
sik-Stars, die das Internet in den letzten Jahren hervor-
gebracht hat. Seine Songs sind eine perfekte Melange 
aus Blues und mitreißendem Pop. Er singt mit soulvoller 
Stimme und seine Melodien sind dabei ebenso eingän-
gig wie schwelgerisch.

Nach diesem Auftakt folgt das nächste Highlight direkt: 
am 15. Juli gibt es ein Wiedersehen mit Johannes Oer-
ding. „Schon 2021 hat sich Johannes Oerding in das 
Herz der SGOA-Fans gespielt und wir freuen uns sehr, 

dass wir ihn in diesem Jahr mit seiner ‚Plan A Open 
Airs 2023‘-Tour wieder bei uns auf der Bühne begrü-
ßen dürfen“, so Martina Adler von SoundGarten-Team. 
In seiner über 20-jährigen Karriere hat Johannes Oer-
ding bewiesen, dass der unerschütterliche Glauben an 
den eigenen Weg und das unermüdliche Dranbleiben 
sich immer noch auszahlen.

Damit auch die Kleinsten unter den Konzertfans nicht 
zu kurz kommen, wird es am 16. Juli extra ein Kinder-
event geben: mit niemand geringerem als Volker Ro-
sin. Der „König der Kinderdisco“ wird seine Hits – vom 
Ki.Ka-Tanzalarm bis zum „Gorilla mit der Sonnenbrille“ 
– mitbringen. Ein weiteres bekanntes Gesicht ist an 
diesem Tag mit von der Partie: Mathi – der Kinderlie-
dermacher. Der Mann mit dem wahrscheinlich breites-
ten Grinsen der Welt hat sich in den vergangenen drei 
Jahren einen festen Platz in den Herzen der Festival-
Kids erspielt und wird seine freudigen Songs auch in 
diesem Jahr zum Besten geben.

„Mit unserer Sunset Club Night starten wir am 21. Juli 
in das zweite SGOA-Wochenende und konnten dafür 
grandiose und international bekannte DJs gewinnen“, 
gibt Martina Adler einen Ausblick auf das weitere Pro-
gramm. Mit ALLE FARBEN, VIZE feat. Anna Grey und 
Klingande kann an diesem Tag durch den Sonnen-
untergang getanzt werden. Und was fehlt dabei noch? 
Genau, der Schlager! „Was im vergangenen Jahr mit 
Kerstin Ott und Mike Leon Grosch einen tollen Start ge-
nommen hat, das setzen wir in diesem Jahr fort. Wir 
freuen uns sehr, am 22. Juli Beatrice Egli und special 
guest Olaf, der Flipper zur Pop-Schlager-Nacht begrü-
ßen zu können“, sagt Adler.

Ein Sommer voller guter Musik wartet auf die Fans und 
das an einem einmaligen Veranstaltungsort, direkt am 
Fuß der imposanten St.-Crucis-Kirche. „Wir sind super 
gespannt auf den Sommer. Eins können wir mit Sicher-
heit sagen: Bei uns steht die gute Laune an erster Stel-
le, denn bei uns sollen sich alle wohlfühlen können, die 
mit uns durch den Sommer feiern wollen“, freut sich 
Adler auf die neue SGOA-Saison.

Bereits zum vierten Mal fi ndet das SoundGarten Open Air in Bad Sooden-Allendorf statt. 
Vom 14. bis zum 23. Juli wird am Werra-Ufer wieder getanzt, gesungen und gelacht.

Summer Vibes am Werra-Ufer
Das SoundGarten Festival geht in die nächste Runde!

Tickets sind online hier erhältlich: 
www.sound-garten.de oder in 

den Tourist-Informationen 
in Bad Sooden-Allendorf, 

Heilbad Heiligenstadt,
 Eschwege und Bad Hersfeld.

Feiert mit 
uns den 

Sommer!

„
ALLE FARBEN, 

(Foto: Michael Gueth)

Beatrice Egli,
(Foto: Michael de Boer)

Olaf der Flipper, 
(Foto: Manfred Esser)

Zoe Wees, 
(Foto: Megan Courtis)

Kelvin Jones, 
(Foto: Philipp Gladsome)

Nur wenige Meter neben dem SoundGarten hat 
wieder die beliebte SoundBar ihre Türen geö� -
net. Von Juni bis Ende September kann man hier 
ganz entspannt bei leckeren Getränken und her-
vorragendem Essen nicht nur die Zeit, sondern 
auch den Ausblick direkt über die Werra und die 
malerische Fachwerk-Kulisse genießen.

Geö� net hat die Bar freitags und samstags von 
17 bis 22 Uhr, sonntags von 12 bis 20 Uhr.

14. – 23. Juli 2023

(Foto: SGOA)

(Foto: SGOA)

Klingande, 
(Foto: Kevin Froly)

VIZE  feat. Anna Grey,
(Foto: Dusted Decks)

Volker Rosin,
(Foto: Manfred Esser)

Mathi - der Kinderliedermacher,
 (Foto: SGOA)
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Gemeinsam mit Künstler:innen und Menschen, 
die Kultur leben und lieben hat der Veranstal-
ter des SoundGarten Open Airs (SGOA) auch für 

dieses Jahr ein buntes Live-Programm entwickelt. Ge-
dacht wird dabei natürlich in diesem Jahr wieder an die 
unterschiedlichsten Zielgruppen. Von Schlager über 
DJ-Beats, bis hin zu Pop-Songs und Kinderhits – hier 
fi ndet (fast) jeder Musikfan etwas für sich.

Los geht die SoundGarten-Saison 2023 am 14. Juli mit 
gleich zwei Power-Stimmen. Zoe Wees und special 
guest Kelvin Jones werden mit ihren stimmgewaltigen 
Hits für das Erö� nungs-Highlight sorgen. Seit ihrem 
musikalischen Durchbruch vor drei Jahren berührt Zoe 
Wees mit ihren Songs und Botschaften Menschen auf 
eine einzigartige Weise. Ihre kraftvolle Debütsingle 
„Control“ hat bis heute in 10 Ländern Gold- und Platin-
Status erreicht. Kelvin Jones ist einer der großen Mu-
sik-Stars, die das Internet in den letzten Jahren hervor-
gebracht hat. Seine Songs sind eine perfekte Melange 
aus Blues und mitreißendem Pop. Er singt mit soulvoller 
Stimme und seine Melodien sind dabei ebenso eingän-
gig wie schwelgerisch.

Nach diesem Auftakt folgt das nächste Highlight direkt: 
am 15. Juli gibt es ein Wiedersehen mit Johannes Oer-
ding. „Schon 2021 hat sich Johannes Oerding in das 
Herz der SGOA-Fans gespielt und wir freuen uns sehr, 

dass wir ihn in diesem Jahr mit seiner ‚Plan A Open 
Airs 2023‘-Tour wieder bei uns auf der Bühne begrü-
ßen dürfen“, so Martina Adler von SoundGarten-Team. 
In seiner über 20-jährigen Karriere hat Johannes Oer-
ding bewiesen, dass der unerschütterliche Glauben an 
den eigenen Weg und das unermüdliche Dranbleiben 
sich immer noch auszahlen.

Damit auch die Kleinsten unter den Konzertfans nicht 
zu kurz kommen, wird es am 16. Juli extra ein Kinder-
event geben: mit niemand geringerem als Volker Ro-
sin. Der „König der Kinderdisco“ wird seine Hits – vom 
Ki.Ka-Tanzalarm bis zum „Gorilla mit der Sonnenbrille“ 
– mitbringen. Ein weiteres bekanntes Gesicht ist an 
diesem Tag mit von der Partie: Mathi – der Kinderlie-
dermacher. Der Mann mit dem wahrscheinlich breites-
ten Grinsen der Welt hat sich in den vergangenen drei 
Jahren einen festen Platz in den Herzen der Festival-
Kids erspielt und wird seine freudigen Songs auch in 
diesem Jahr zum Besten geben.

„Mit unserer Sunset Club Night starten wir am 21. Juli 
in das zweite SGOA-Wochenende und konnten dafür 
grandiose und international bekannte DJs gewinnen“, 
gibt Martina Adler einen Ausblick auf das weitere Pro-
gramm. Mit ALLE FARBEN, VIZE feat. Anna Grey und 
Klingande kann an diesem Tag durch den Sonnen-
untergang getanzt werden. Und was fehlt dabei noch? 
Genau, der Schlager! „Was im vergangenen Jahr mit 
Kerstin Ott und Mike Leon Grosch einen tollen Start ge-
nommen hat, das setzen wir in diesem Jahr fort. Wir 
freuen uns sehr, am 22. Juli Beatrice Egli und special 
guest Olaf, der Flipper zur Pop-Schlager-Nacht begrü-
ßen zu können“, sagt Adler.
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Adler auf die neue SGOA-Saison.

Bereits zum vierten Mal fi ndet das SoundGarten Open Air in Bad Sooden-Allendorf statt. 
Vom 14. bis zum 23. Juli wird am Werra-Ufer wieder getanzt, gesungen und gelacht.

Summer Vibes am Werra-Ufer
Das SoundGarten Festival geht in die nächste Runde!

Tickets sind online hier erhältlich: 
www.sound-garten.de oder in 

den Tourist-Informationen 
in Bad Sooden-Allendorf, 

Heilbad Heiligenstadt,
 Eschwege und Bad Hersfeld.

Feiert mit 
uns den 

Sommer!

„
ALLE FARBEN, 

(Foto: Michael Gueth)

Beatrice Egli,
(Foto: Michael de Boer)

Olaf der Flipper, 
(Foto: Manfred Esser)

Zoe Wees, 
(Foto: Megan Courtis)

Kelvin Jones, 
(Foto: Philipp Gladsome)

Nur wenige Meter neben dem SoundGarten hat 
wieder die beliebte SoundBar ihre Türen geö� -
net. Von Juni bis Ende September kann man hier 
ganz entspannt bei leckeren Getränken und her-
vorragendem Essen nicht nur die Zeit, sondern 
auch den Ausblick direkt über die Werra und die 
malerische Fachwerk-Kulisse genießen.

Geö� net hat die Bar freitags und samstags von 
17 bis 22 Uhr, sonntags von 12 bis 20 Uhr.

14. – 23. Juli 2023

(Foto: SGOA)

(Foto: SGOA)

Klingande, 
(Foto: Kevin Froly)

VIZE  feat. Anna Grey,
(Foto: Dusted Decks)

Volker Rosin,
(Foto: Manfred Esser)

Mathi - der Kinderliedermacher,
 (Foto: SGOA)



Der Veranstaltungssommer 2023 steht vor der Tür und ver-
spricht eine Fülle aufregender Events, die Besucher aus 
nah und fern begeistern werden. 

Von mitreißenden Konzerten beim Sound Garten Open Air in 
Bad Sooden-Allendorf bis hin zu musikalischen Highlights beim 
Open Flair in Eschwege, faszinierenden Outdoor-Aktivitäten 
wie Wanderungen in der Mohnblüte oder zahlreichen  Kirmes-
veranstaltungen auf unseren Dörfern – dieser Sommer wird ein 

wahres Fest für die Sinne. Egal, ob Sie Musikliebhaber, Kunsten-
thusiast, Sportbegeisterter oder einfach nur auf der Suche nach 
unvergesslichen Erlebnissen sind, der Veranstaltungssommer 
2023 hält für jeden Geschmack etwas Besonderes bereit. 
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Sommers und 
lassen Sie sich von den vielfältigen Veranstaltungen inspirieren, 
die diesen Sommer zu einem unvergesslichen Erlebnis machen 
werden. 

Die Eschweger Klosterbrauerei fördert
das Vereinsleben in der Region: 
Beim aktuellen Gewinnspiel gibt’s Geld für
die Vereinskasse, Freibier und viele tolle Preise!

MIT ESCHWEGERMIT ESCHWEGER
VEREIN
GEWINNEN
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Die Eschweger Klosterbrauerei fördert
das Vereinsleben in der Region: 
Beim aktuellen Gewinnspiel gibt’s Geld für
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Die Eschweger Klosterbrauerei fördert
das Vereinsleben in der Region: 
Beim aktuellen Gewinnspiel gibt’s Geld für

EWINNEN

GESELLIGKEIT UND GEMEINSCHAFT – DAS MACHT 
DAS VEREINSLEBEN AUS UND SO WICHTIG!

Beim diesjährigen Brauerei-Gewinnspiel  geht’s um
die Vereine unserer Region. Sich regelmäßig zu treffen, 
Zusammen kommen, sich auszutauschen, gemeinsam 
etwas bewegen. Der Sportplatz oder der Übungsaum 
ist mehr als ein Rasenplatz, er ist auch Ort für Ge-
meinschaft und Geselligkeit.
Ab 1. Juni können beim Kronenkorkengewinnspiel
tolle Preise gewonnen werden: Dem Sieger winken
1000,-€ für die Vereinskasse und 150 Liter Bier
für eine Vereinsfeier! Für den Zweit- und Drittplatzier-
ten gibt’s € 750,-- und 100 Liter Bier und € 500,- und 
50 Liter Eschweger Klosterbräu. Bis zu 50 Vereine 
können Preise gewinnen.

Vom 1. Juni bis 31.08. gibt’s Aktionskronenkorken 
mit Codes auf folgenden Produkten:
Eschweger Klosterbräu Pils 0,33l und 0,5l
Eschweger Klosterbräu Helles 0,33l und 0,5l
Eschweger Klosterbräu Alkoholfrei 0,33l

UNTER JEDEM 4. AKTIONSKRONENKORKEN
BEFINDET SICH EIN CODE. 
Jeder Code entspricht einem Vereinspunkt, wel-
cher einem Verein zugewiesen wird. Der Verein 
mit den meisten Vereinspunkten am Ende des 
Gewinnspiels erhält den Hauptgewinn!

JEDER TEILNEHMER KANN GEWINNEN!
Unter allen Teilnehmern, welche Aktionscodes eingelöst
haben, verlost die Brauerei bei drei Sonderziehungen
Ende Juni, Juli und August insgesamt 30 tolle Preise wie
ein Jahr Freibier, Beerpongtische und Liegestühle.

SO FUNKTIONIERTS:
Egal ob Sport- Gesang oder Kulturverein, Feuer-
wehr, Landfrauen, Kirmesteam oder Stammti-
sche: Alle Vereine und Gruppen ab 10 Mitgliedern 
sind zum Mitmachen aufgerufen, vorausgesetzt, 
die Mitglieder sind über 18 Jahre alt!
Hierbei ist nicht unbedingt notwendig, dass es 
sich um einen eingetragenen Verein handelt. 
Somit sind beispielsweise Gruppen wie Kirmes-
teams und Stammtische auch ohne den Zusatz 
e.V. teilnahmeberechtigt, sofern sich die „Mitglie-
der“ treffen und das Mindestalter der Mitglieder 
über 18 Jahre ist.

Im Aktionszeitraum befi ndet sich ein Flyer in 
jedem Kasten „Eschweger“. Hierin ist die Aktion
beschrieben. Online registrieren, Code eingeben,
Verein zuweisen und schon hat man die Chance
zu gewinnen.
Die Gewinner erhalten ihre Preise direkt in der
Brauerei und werden selbstverständlich öffent-
lich bekannt gegeben. 

SAMMELN
EINLÖSEN &

GEWINNEN
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PR-Info    „Mit Eschweger verein(t) gewinnen“
Die Eschweger Klosterbrauerei fördert das 
Vereinsleben in der Region: 
Beim aktuellen Gewinnspiel gibt’s Geld für die 
Vereinskasse, Freibier und viele tolle Preise!

Geselligkeit und Gemeinschaft
– das macht das Vereinsleben aus und so wichtig!

Beim diesjährigen Brauerei-Gewinnspiel  geht’s um die Vereine unserer Region. 
Sich regelmäßig zu treffen, Zusammen kommen, sich auszutauschen, 
gemeinsam etwas bewegen. Der Sportplatz oder der Übungsaum ist mehr als ein
Rasenplatz, er ist auch Ort für Gemeinschaft und Geselligkeit.

Ab 1. Juni können beim Kronenkorkengewinnspiel tolle Preise gewonnen 
werden: Dem Sieger winken € 1000,-- für die Vereinskasse und 150 Liter Bier für 
eine Vereinsfeier! Für den Zweit- und Drittplatzierten gibt’s € 750,-- und 100 Liter 
Bier und € 500,-- und 50 Liter Eschweger Klosterbräu. Bis zu 50 Vereine können 
Preise gewinnen.

Vom 1. Juni bis 31.08. gibt’s Aktionskronenkorken mit Codes auf folgenden 
Produkten:
Eschweger Klosterbräu Pils 0,33l und 0,5l
Eschweger Klosterbräu Helles 0,33l und 0,5l
Eschweger Klosterbräu Alkoholfrei 0,33l

Unter jedem 4. Aktionskronenkorken befindet 
sich ein Code. 

Jeder Code entspricht einem Vereinspunkt, welcher einem Verein zugewiesen 
wird. Der Verein mit den meisten Vereinspunkten am Ende des Gewinnspiels
erhält den Hauptgewinn!

Jeder Teilnehmer kann gewinnen!
Unter allen Teilnehmern, welche Aktionscodes eingelöst haben, verlost die 
Brauerei bei drei Sonderziehungen Ende Juni, Juli und August insgesamt 30 tolle 
Preise wie ein Jahr Freibier, Beerpongtische und Liegestühle. 

FINDET
CODES

IN DEN

AKTIONSKRONKORKEN
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OPEN  
AIR

wir feiern

Die vergessene Heimat  
Roman von Deana Zinßmeister

Die Geschichte von der Flucht ihrer Eltern aus der DDR kennt 
Britta Hofmeister seit Kindesbeinen. Sie selbst kam in der 
Bundesrepublik zur Welt, wuchs mit ihren Geschwistern be-

hütet auf und hatte nie Grund, sich mit der Vergangenheit zu be-
schäftigen. Bis ihr Vater an Demenz erkrankt. Zunehmend verwirrt, 
beginnt er, von früher zu erzählen. Und bald wird klar: Was bei der 
Flucht 1961 wirklich geschah, hat er jahrzehntelang verschwiegen. 
Nun kommt die dramatische Wahrheit ans Licht und stellt die Familie 
vor eine Zerreißprobe. (Quelle und Fotos: Goldmann Verlag)
LIVE-Autorinnenlesung am 16. Juni im Kirchencafé Bad 
Sooden-Allendorf

KULTUR
IN
DER

KIRCHE

FREITAG,16. JUNI 2023

Beginn: 19:30 Uhr (Einlass:19:00 Uhr)

LIVE Autorinnen-
Lesung mit
Deana
Zinßmeister

VVK: 12,00 € / AK: 15,00 €
(Freie Platzwahl) erhältlich unter:
www.reservix.de und bei:

Buchhandlung Frühauf, BSA
Tourist Information, BSAKA

RT
EN

Bad Sooden-Allendorf
Café Himmelspforte – St.Crucis-Kirche

Kultur_93x55mm_Mein-WMK_Juni_2023.qxp:Layout 1 18.04.2023 1



Bernd Blindow Gruppe in Bad Sooden-Allendorf: 
Ausbildung und Studium in Physiotherapie ab Oktober beginnen! Jetzt anmelden

Viele junge Menschen beenden in diesem Jahr die Schule 
und müssen sich bald entscheiden, wie es danach weiter-
geht. Für Schüler:innen mit Interesse an medizinischen The-

men und Spaß am Umgang mit Menschen bieten die Bernd-Blin-

dow-Schulen „Auf dem Hegeberg“ die dreijährige, schulgeldfreie 
Ausbildung in Physiotherapie an. Voraussetzung ist mindestens der 
Realschulabschluss. Wer Abitur oder Fachhochschulreife hat, kann 
ausbildungsbegleitend zusätzlich das gleichnamige Bachelorstudi-
um an der kooperierenden DIPLOMA Hochschule absolvieren. Die 
Regelausbildungs- und Studienzeit beträgt acht Semester. Auch Prä-
senzstudiengänge in Vollzeit sind möglich.

Mehr erfahren Interessierte beim kommenden Tag der offenen Tür 
am Freitag, 16. Juni, von 14 – 18 Uhr, in der Schule bzw. Hochschule 
in Bad Sooden-Allendorf. Das Team der Physiotherapieschule führt 
durch die Räumlichkeiten und lädt zu individuellen Ausbildungs- und 
Studienberatungen ein. Schüler:innen demonstrieren spannende 
Unterrichtsinhalte. 
Auch in der DIPLOMA Hochschule können sich Besucher:innen auf 
ein vielfältiges Programm mit Vorträgen und Vorführungen freuen. 
Die Schulen der Bernd Blindow Gruppe legen großen Wert auf 
praxisnahe Ausbildungen. Mehrmonatige Praktika sind fester Be-
standteil. Physiotherapeut:in ist ein Gesundheitsberuf mit Zukunft, 
in dem Fachkräfte dringend benötigt werden. Physiotherapeutinnen 
und -therapeuten behandeln Menschen jeden Alters, die unter Ein-
schränkungen und /oder Schmerzen im Bewegungsapparat leiden. 
Sie arbeiten meistens in Praxen, in Krankenhäusern oder Reha-
kliniken. Auch der Weg in die Selbstständigkeit steht ihnen offen. 
Schulabgänger:innen, die auf der Suche nach einem klassischen 
Hochschulstudium sind, werden ebenfalls fündig: Die DIPLOMA 
Hochschule bietet dreijährige Bachelor-Studiengänge in den Berei-
chen Wirtschaft, Soziales & Pädagogik sowie Technik an – und das 
NC-frei. 

+49 (0)5652 58777-0

Das komplette 
Studienangebot unter:

diploma.de

Studium und Ausbildung 
am Campus in 
Bad Sooden-Allendorf!
∙ Soziale Arbeit (B.A.)
∙ Kindheitspädagogik (B.A.)
∙ Tourismusmanagement (B.A.)
∙ Betriebswirtschaft (B.A.)
∙ Wirtschaftsingenieurwesen (B.Eng.)
∙ Mechatronik (B.Eng.)
∙ Physiotherapie (B.Sc.) ausbildungsbegleitend
∙ Ausbildung Physiotherapie schulgeldfrei

Tag der 
off enen Tür

16. Juni
14-18 Uhr

In Kooperation mit den

EXKLUSIVE LESERREISE

Rundreise zwischen Wüste und Meer im

IHR LEISTUNGS KOMPLETTPAKET

• Flüge Kassel – Aquaba/Amman – Kassel mit renommierter Airline 
• alle Flughafengebühren
• Aus� üge & Transfers im landestypischen Reisebus
• 7x Ü / Frühstücksbüfett in genannter Hotelkategorie
• 6x Abendessen im Hotel
• 1x Abschiedsabendessen in einem Restaurant
• Wasser� aschen im Bus während der ges. Rundreise
• Trinkgelder für Guide, Busfahrer und Hotel
• Kopfhörersystem für alle Reisetage
• vianova-Reisebegleitung (ab 25 Pers.)

Reisebüro Ideal
Inh. Elisabeth Burghardt-Heyerho�  e.K
Quedlinburgerstr. 8 | 34346 Hann. Münden | Tel. 05541 4456 | WhatsApp: 0157 50396614
reisebueroideal@t-online.de | www.reisebueroideal.de

08.11.– 15.11.23

ab/an Kassel
Tage Flugreise8 EXKLUSIVE LESERREISE

Rundreise zwischen Wüste und Meer im

Tage FlugreiseJordanie

inkl. Aus� ug Wadi Rum 1.959,-€
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Was bringt Kinderaugen zum Strahlen? Richtig, ein Aus� ug 
in einen Freizeitpark, denn dieser ist ein aufregendes Erleb-
nis für Kinder und Eltern gleichermaßen. Selbstverständlich 
ist der Besuch vor allem für die Kinder ein echtes Highlight. 
Auch Ronja (7), Leo (7) und Finja (3) haben sich bei bestem 
Sommerwetter mit ihren Mamas auf den Weg ins idyllische 
Ziegenhagen gemacht, um den dortigen Erlebnispark zu er-
kunden. Den Kids wurde nicht zu viel versprochen, denn im 
Park darf gerutscht, getobt und gejubelt werden. Der Erlebnis-
park umfasst alles, was das Kinderherz begehrt: Hüpfkissen, 
Kletterburg, Wasserspielplatz, Rutschen, Kinderkarussell, Tret-
autobahn und noch so viele Attraktionen und Besonderheiten 
mehr. Ronja, Leo und der kleinen Finja wurde die Entschei-
dung oft nicht leichtgemacht, welche Attraktionen als Nächs-
tes angesteuert werden sollen – im Sandbereich und auf dem 
neuen Wasserspielplatz kommen beispielsweise nicht nur äl-
tere, sondern auch jüngere Kinder auf ihre Kosten.

Und da ein Tag im Erlebnispark auch lang und anstrengend 
werden kann, ist es wichtig, dass sich sowohl die Kinder als 
auch die Eltern hin und wieder eine Pause gönnen. Dafür ste-
hen in Ziegenhagen ruhige Ecken mit Bäumen und kleinen 
Wiesen zur Verfügung. Daneben gibt es im Selbstbedienungs-
restaurant Hexenküche ein leckeres Angebot an Speisen, Kalt-
getränken, Kuchen, Eis und Ka� eespezialitäten – und so konn-
ten die Mamas in aller Ruhe eine Tasse Ka� ee genießen und 
die drei Kids ein Eis. 

Früher oder später geht auch der schönste Tag zu Ende. Nach 
sieben aufregenden Stunden waren die Kinder (aber auch die 
Eltern) müde und erschöpft, aber um viele großartige Eindrü-
cke reicher. Die Sommerferien stehen vor der Tür und 
sind die perfekte Zeit, um mit der Familie einen Tag 
voller spannender Erlebnis- se in Ziegenhagen 
zu verbringen. 

Ein Tag im Erlebnispark Ziegenhagen
Langeweile ausgeschlossen

cke reicher. Die Sommerferien stehen vor der Tür und 
sind die perfekte Zeit, um mit der Familie einen Tag 
voller spannender Erlebnis- se in Ziegenhagen 
zu verbringen. 
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Wir wünschen eineWir wünschen eine

wunderschöne

Mohnblütenzeit!
wunderschönewunderschöne

Mohnblütenzeit!Mohnblütenzeit!Mohnblütenzeit!Mohnblütenzeit!

Wie die hohe Nachfrage von Interessierten aus nah und fern 
bei der Geschäftsstelle des Geo-Naturparks Frau-Holle-
Land belegt, wird die Mohnblüte 2023, spätestens seit der 

Klatschmohn zu blühen begonnen hat, sehnsüchtig erwartet. Auch 
in diesem Jahr wird die Freude nicht ganz ungetrübt sein. Die starke 
Trockenheit der letzten Wochen treibt den Verantwortlichen Sorgen-
falten auf die Stirn. Regen wird dringend benötigt, damit die Pflanzen 
möglichst viele Knospen ausbilden können.  

In Grandenborn konnte die Aussaat erst im April erfolgen. Doch die 
Saat ist nicht gut aufgegangen und entwickelte sich in der Trocken-
heit nicht weiter. Dennoch wird in diesem Tagen auch in Granden-
born der Mohnwanderweg mit Fotopunkten und Hinweisen auch 

zu anderen Feldern am Weg mit leicht veränderter Routenführung 
aufgebaut. 
In Germerode ist der vier Kilometer lange Mohnwanderweg bereits 
eingerichtet, der auf Wirtschaftswegen entlang der Felder und auf 
schmalen, strohunterlegten Pfaden direkt durch die Mohnfelder 
und die sommerbunten Frau Holles Blumenwiesen führen. Auch die 
beliebten Fotopunkte und Informationsklapptafeln wurden bereits 
aufgestellt. Wer den Blühbeginn nicht verpassen will, sollte den 
Geo-Naturpark auf Facebook oder Instagram abonnieren. Die Inter-
netseite www.mohnbluetefrauholle.land gibt nicht nur Überblick über 
das erlebbare Angebot sondern zeigt auch tagesaktuelle Fotos und 
verfeinert die Prognosen.  
Mehr Informationen: www.mohnbluetefrauholle.land 

DIE MOHNBLÜTE 2023 
STEHT BEVOR 



In den großzügig angelegten Volieren fühlen sich die verschiedens-
ten Vogel- und Kleintierarten pudelwohl. Teiche bieten Möglich-
keiten zum Rasten und Füttern. Rot-, Reh- und Muffelwild läuft frei. 

Ein großer, kindgerecht gestalteter Abenteuerspielplatz mit Tunnel 
und Hügeln, Kletterfelsen, Wasser, Wiese und Sand, Spielgeräten 
zum Klettern, Rutschen und Hüpfen, Bauen und Lernen und genug 
Platz zum Toben begeistert Kinder in jedem Alter. Ältere können sich 
an den Fitnessgeräten bewegen.  2023 neu ist das 11 x 9 m große 
Hüpfkissen auf dem Spielplatz.

Das kleine Museum „Waldwichtelhaus“ wurde im Untergeschoss 
kürzlich neugestaltet. Im Obergeschoss wird noch geplant und ge-
arbeitet. Am Schaubienenstand können Groß und Klein die fleißigen 
Bienen in aller Ruhe betrachten. Das Restaurant mit Biergarten lädt 
kleine und große Gäste zum Verweilen und Genießen ein. Übrigens: 
wer nur einkehren möchte, muss keinen Eintritt zahlen.

Tiere im Bergwildpark 

Der Bergwildpark am Hohen Meißner besitzt einen umfangreichen 
Tierbestand. Insbesondere Rothirsch, Damhirsch, Muffelwild und 
Rehe. Diese Tiere laufen frei im rund 24 ha großen Parkgelände, 
manche kommen zutraulich heran und lassen sich streicheln und mit 
parkeigenem Futter aus der Hand füttern.
Weitere heimische Arten in Gehegen sind Wildschweine, Woll-
schweine, nachtaktive Waschbären, Marderhunde und Frettchen. 

Auf den zwei Fischteichen tummeln sich Enten, Gänse und Schwäne. 
Galloway-Rinder grasen im Sommer auf der Wiese. 
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Bad Sooden-Allendorf (3724202) 82728_b

April bis Oktober: November bis März:
täglich 10 bis 18 Uhr samstags und sonntags
(ohne Ruhetag) 10 bis 17 Uhr

Wildpark 1  •  37290 Meißner-Germerode  •  Tel. 05657 7591

Der Berg ruft...

• Landmaschinenausstellung

• Einkehr in das Restaurant Bergwildpark mit Außenterasse

• Großer Abenteuerspielplatz mit Mehrgenerationenspielgeräten

• 25 ha große Parkanlage mit mehr als 200 Tieren in 40 Arten, teilweise freilaufend

bergwildpark@gemeinde-meissner.de • www.bergwildpark-meissner.debergwildpark@gemeinde-meissner.de • www.bergwildpark-meissner.de

TIERISCHES VERGNÜGEN 
IM BERGWILDPARK

Lindenweg 1 | 37290 Meissner / Germerode
Telefon: +49 5657 642 | E-Mail: info@landmetzgerei-henning.de.

www.landmetzgerei-henning.de

PARTYSERVICE | CATERING
NORDHESSISCHE SPEZIALITÄTEN

Weitere Informationen
zu unseren Mohnprodukten

erhalten Sie
in unserer Metzgerei!

Landhotel Meißnerhof  Familie Björn Sippel | Im Rasen 12, 37290 Meißner-Germerode
Telefon: 05657-234 | Fax: 05657-507 | Landhotel-Meissnerhof@t-online.de

RESTAURANTMOHNHOF HOTELRESTAURANTMOHNHOF HOTELRESTAURANTMOHNHOF HOTEL

Willkommen im Landhotel Meißnerhof

 Große Vielfalt an Mohngerichten

Freizeit und Erlebnisangeboten

Frau-Holle-Mohn • Mohnhonig • Mohnhonigsenf  • Mohntomatenrelish 
• Mohnpesto • Mohnfrischeinudeln • Mohnöl • Mohnpralinenlikör • 
Mohneierlikör • Mohnkräuterlikör • Mohnbalsam • und noch mehr 

Produkte sind in unserem Mohn-Lädchen erhältlich.

Wir bieten mehr:

Weitere Informationen: 
landbaeckerei.de/ausbildung

• Leistungsprämien
• Auslandsaufenthalte

• Übernahme
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www.kirschenland.de
www.kesperkirmes-witzenhausen.de

Königlicher 
Kirsch-Frühschoppen

Krönung einer neuen 
Kirschenkönigin

Witzenhäuser
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Die 55. Kesperkirmes findet vom 07. bis 09. Juli 2023 im idyl-
lischen Stadtpark im Herzen von Witzenhausen statt und 
steht ganz im Zeichen des 450-jährigen Jubiläums des Kir-

schenanbaus. Die Besucher:innen erwartet ein volles Programm mit 

mitreißenden Konzerten, vielen Highlights und Überraschungen. 
Die Kesperkirmes ist seit vielen Jahren ein fester Bestandteil des 
Veranstaltungskalenders in Witzenhausen. In diesem Jahr gibt es 
jedoch etwas Besonderes zu feiern: das 450-jährige Jubiläum des 
Kirschenanbaus in der Region. Besucher:innen können sich auf ein 
abwechslungsreiches Programm freuen, das ganz im Zeichen der 
roten Frucht steht.
Die altbekannten Klassiker der Kesperkirmes sind natürlich auch 
wieder mit dabei. Auch in diesem Jahr können sich Besucher:innen 
auf altbewährte Highlights freuen, wie beispielsweise die alljährli-
chen Deutschen Meisterschaften im Kirschsteinspucken und ein 
eigenes Kinderfest am Samstag, das zahlreiche Spiele und Attraktio-
nen für die jungen Kesperfans bereithält. Zusätzlich gibt es ein mu-
sikalisches Rahmenprogramm mit mitreißenden Konzerten und Dar-
bietungen, die für eine besondere Stimmung auf der Kirmes sorgen 
werden. Besonders freuen wir uns darauf, endlich wieder eine neue 
Kirschenkönigin zu krönen. Nach einer dreijährigen Pause wird die 
Königinnenfahrt über die Werra und der geschmückte Umzug durch 
die Innenstadt am Sonntag ein spektakuläres Erlebnis für alle Besu-
cher:innen. "Wir freuen uns sehr auf die 55. Kesperkirmes und das 
Jubiläum des Kirschenanbaus", sagt Johannes Siebold, Geschäfts-
führer der Pro Witzenhausen GmbH. "Es wird ein tolles Programm 
geben, bei dem für jede:n Besucher:in etwas dabei ist. Wir laden 
alle herzlich ein, mit uns zu feiern und das Sommerwochenende im 
idyllischen Stadtpark zu genießen."
Die Kesperkirmes ist ein Ereignis für die ganze Familie und bietet 
Unterhaltung und Spaß für Jung und Alt. Der Eintritt ist frei. Weitere 
Informationen und das genaue Programm finden Sie auf der Website 
der Kesperkirmes: www.kesperkirmes-witzenhausen.de

Tradition trifft Jubiläum: Die 55. Kesperkirmes in Witzenhausen feiert 
450 Jahre Kirschenanbau!

Die Kesperkirmes ist eine traditionsreiche Veranstaltung, die seit vielen Jah-
ren in Witzenhausen stattfindet. Die Kirmes bietet ein vielfältiges Programm 
mit Unterhaltung für die ganze Familie und steht in diesem Jahr ganz im 
Zeichen des 450-jährigen Jubiläums des Kirschenanbaus in der Region.
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Eine neue Kirschenkönigin wird gekrönt

Steinstraße 2 | 37 213 Witzenhausen | Tel. 055 42 / 99 9812 und 055 42 / 89 69

Die Nachhilfe-Profis für:
Deutsch, Englisch, Latein, Französisch, Russisch,  
Spanisch, Mathematik, Biologie, Physik, Chemie & WL

Mo. bis Fr. von 14 bis 17 Uhr und nach Vereinbarung
www.witzenhausen-nachhilfe.de

NEU! Mathematik

auch als Tele-Unterricht.
Witzenhausen · Ermschwerder Str. 23  
Tel. 05542 / 91 0112
Großalmerode · Marktplatz 15  
Tel. 0 56 04 / 63 92 
Hess. Lichtenau · Landgrafenstr. 7 
Tel. 0 56 02 / 91 47 72

Werra-Reha-Klinik  BSA  ·  Berliner Str. 3  
Tel. 0 56 52 /951-555 

ergoflix®- Beratung  
 nur in Witzenhausen

Sanitätshaus

Mielke 149,-
14 Tage-Geld-

zurück-Garantie

Für Rücken-/Seiten- & Bauchschläfer,
mit kühlenden Gel Trigger Spots.

TMX
TRIGGER
PILLOW
ZUR LINDERUNG FOLGENDER BESCHWERDEN:
» Schlafstörungen » Kopfschmerz 
» Nacken- und Schulterschmerzen » Kieferbeschwerden
» Schluckbeschwerden » Rückenschmerzen
»  Halswirbelsäulen » Rundrücken

Syndrom/-Überstreckung

KaufungenKaufungen . Leipziger Str. 277
Tel. 05605 / 92 72 700

37213 Witzenhausen
Unter den Weinbergen 2
Tel. 05542-507180
www.autogottschalk.de

LMC 758 „Element“
Unser großes, geräumi-
ges Familien-Reisemobil
mit vier Schlafplätzen,
Fahrradträger, Dusche
und WC separat, uvm.

ab € 109,- / Tag *

LMC 643 „Breezer“
Unser geräumiges Woh-
mobil für zwei Personen
mit zwei Schlafplätzen,
Kühlschrank mit Gefrier-
fach, Fahrradträger, uvm.

ab € 99,- / Tag *

NEU: LMC 590 „Innovan“
Unser neuer kompakter
Camper-Van für die Reise zu
Zweit mit zwei Schlafplätzen,
Fahrradträger, Küchenzeile m.
Kühlschrank u. 2er Kochfeld

ab € 95,- / Tag *

Unsere Wohnmobil-Vermietung

Sichern Sie sich jetzt Ihren Reisetermin! * Informationen zur Ausstattung, Grundriss und Kosten unter: www.autogottschalk.de oder direkt bei uns

Gottschalk_LMC_189x65mm.qxp:Layout 2 30.01.2023 18:40 Uhr Seite 1

Zum ersten Mal in der Geschichte: Königin steht bereits vor der Kirmes fest. Michelle I wird in Zukunft 
die Kirschenstadt repräsentieren.

In diesem Jahr ist in Witzenhausen alles anders. Es wird keine 
Wahl zur Kirschenkönigin stattfinden. Trotz großer Bemühungen 
seitens der Pro Witzenhausen GmbH, Kandidatinnen zu finden, 

hatte die Suche keinen Erfolg. 
Somit steht die 55. Kirschen-
königin zum ersten Mal in der 
Geschichte der Witzenhäuser 
Kesperkirmes, bereits vor der 
Kirmes fest. 

Michelle Welch, bisher an 
der Seite von Jessica Stef-
fens eine der beiden Thron-
folgerinnen, wird den Thron 
am 9. Juli besteigen. Warum 
Michelle und nicht Jessica 
zur Majestät gekrönt wird, 
beantwortet uns Jessy im 
Gespräch. „Aus beruflichen 
Gründen kann ich das Amt 
der Königin leider nicht ausüben, umso mehr freue ich mich, dass 
ich Michelle zukünftig als Kirschenprinzessin unterstützen kann.“ 

Die 23-Jährige Industriekauffrau Michelle Welch, die ihr Amt als „Mi-
chelle I“ ausüben wird, kommt aus Wendershausen. „Ich bin mit dem 

Anbau und der Ernte von Kirschen aufgewachsen. Als kleiner Fami-
lienbetrieb bauen wir selbst seit mehreren Generationen Kirschen an 
und ernten diese gemeinsam in der Kirschenzeit. Daher war es auch 

schon immer ein Traum von 
mir, einmal als Kirschenkönigin 
meine Heimatstadt Witzenhau-
sen, die Ortsteile und unser 
Wahrzeichen, die Kirsche, ver-
treten und repräsentieren zu 
dürfen“, so Michelle.

Neues 
Königshaus 

Dem neuen Königshaus steht 
auch wieder ein Kinderkönigs-
haus zur Seite – Melina und Jo-
nathan heißen die beiden klei-
nen zukünftigen Majestäten, 
die beide schon sehr gespannt 

darauf sind, was sie an der Seite von Michelle und Jessica erwartet. 
Ein besonderer Höhepunkt der diesjährigen Kesperkirmes wird am 
Sonntag, 9. Juli sicher die Königinnenfahrt über die Werra und der 
geschmückte Umzug durch die Innenstadt sowie die anschließende 
Krönung der neuen Kirschenkönigin und dem Kinderkönigshaus.
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Marktstraße 44 | 37269 Eschwege | 05651-338377 | 
info@hoergeraete-maehler.de | www.hörgeräte-mähler.de 

WIR WÜSCHEN ALL UNSEREN KUNDEN, FREUNDEN 
UND BEKANNTEN EIN SCHÖNES JOHANNISFEST!

Eine Stadt versinkt im Leben des Traditionsfestes und 
vereint Partystimmung, mit Freuden und Musik.

Der Geruch nach gebrannten Mandeln, Musik und lachen-
de Menschen: Das Johannisfest wird nicht ohne Grund 

„Fest der Freuden“ genannt. Ab dem 29. Juni bis zum 3. 
Juli verwandelt sich die Stadt in einen Magnet für Groß und Klein.  
Mit einem vielfältigen Programm, zeigt Eschwege die Vorzüge 
des Festes: Straßen und Gassen verwandeln sich zu kleinen 
Bühnen, in denen verschiedene Musikgruppen die Stimmung 
einheizen. Auf dem Festplatz gastieren Schausteller mit ihren 
Attraktionen wie Karussells, Fahrgeschäften, einem Riesenrad 
und vielem mehr.



Das Johannisfest wird am Donnerstag mit einem festlichen Einritt des 
Johannisfestreiters und hellen Fanfarenklängen angekündigt. Das er-
sehnte „Fest der Freuden“ beginnt und wird offiziell vom Bürgermeis-

ter und Festwirt am Donnerstagabend im Festzelt auf dem Festplatz eröffnet. 
Dort erwartet die Besucher ein mitreißendes Konzert volkstümlicher populä-
rer Musik.
Am Freitagnachmittag lädt der Festplatz zu einem Familientag ein, bei dem 
die Schausteller ab 15 Uhr ermäßigte Preise für Groß und Klein anbieten. Wäh-
renddessen verwandeln sich die Straßen und Gassen der Innenstadt ab 18 
Uhr bis in die frühen Morgenstunden des Samstags in einen belebten Ort, der 
Besucher aus nah und fern anzieht. An vielen Plätzen spielen verschiedene 
Musikgruppen für jeden Geschmack, während kulinarische Köstlichkeiten für 
das leibliche Wohl sorgen.
Der Höhepunkt des Festes ist der Maienzug am Samstag, bei dem die Schü-
lerinnen und Schüler frisches Birkengrün in die Stadt tragen und den Markt-
platz in einen wandelnden Wald verwandeln. Am Samstagnachmittag erwacht 
der Festplatz Werdchen zum Leben und lockt mit einer Vielzahl an Fahrge-
schäften, Buden und einem Festzelt.
Der Sonntag steht ganz im Zeichen des großen Festumzugs, der von den 
Schülerinnen und Schülern entsprechend dem vom Johannisfestkommission 
festgelegten Motto gestaltet wird. Der Festzug endet auf dem Festplatz, wo 
die Schausteller nach der Ankunft ihre Stände eröffnen.
Der Montag ist vor allem ein Treffpunkt für die Einheimischen im Festzelt, und 
am Abend bietet sich noch einmal die Gelegenheit, die Angebote auf dem 
Festplatz zu genießen, bevor das Fest der Eschweger mit einem spektakulä-
ren Feuerwerk seinen Abschluss findet.
Weitere Infos: www.johannisfest.info
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MINI Cooper Cabrio, Anzahlung:	0,00	€,	 Laufzeit	 36	Monate,	 Laufleistung	p.	 a.:	 10.000	km,	Nettodarlehensbetrag	 28.767,00	€,	 Sollzinssatz	 p.a.*	 4,59	%,	
Effektiv	Jahreszins	4,69	%,	Darlehensgesamtbetrag	32.104,00	€,	1	Zielrate	á:	19.539,00	€,	35	mtl.	Finanzierungsraten	à	329,00	€	brutto.	Zzgl.	890	€	Gute-
Fahrt-Paket	(Überführung,	Zulassung,	voller	Tank,	uvm.)	Alle	Preise	inkl.	19%	MwSt.	Unverbindliches	Finanzierungsbeispiel	der	BMW	Bank	GmbH,	Lilienthal-
allee	26,	80939	München;	Stand	06/2023.	Wir	vermitteln	Finanzierungsverträge	an	die	BMW	Bank	GmbH	und	weitere	Partner.	Nach	unseren	Finanzierungs-
bedingungen	besteht	die	Verpflichtung,	für	das	Fahrzeug	eine	Vollkaskoversicherung	abzuschließen.	Kaufvertrag	bis	30.07.23.	Ist	der	Finanzierungsnehmer	
Verbraucher,	besteht	nach	Vertragsschluss	ein	gesetzliches	Widerrufsrecht.		*	gebunden	für	die	gesamte	Vertragslaufzeit.	
Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattungen. 
Kraftstoffverbrauch l/100 km: innerorts -; außerorts  -; kombiniert - (NEFZ);  6,1 (WLTP); CO2-Emission kombiniert g/km: - (NEFZ); 136 
(WLTP); Effizienzklasse: - (NEFZ).

Finanzierungsrate mtl. ohne Anzahlung

359,- €

Autohaus	Fulda	Krah	&	Enders	GmbH
Westring	32,	37269	Eschwege,	Tel.:	05651	9209-0	
www.mini-krah-enders.de

Narges	Rafat
Verkauf	Neuwagen
Tel.:	05651	9209-14
narges.rafat@
bmw-krah-enders.de

Michael	Golland
Verkauf	Neuwagen
Tel.:	05651	9209-18
michael.golland@
bmw-krah-enders.de

Eine Feier voller Tradition und Festlichkeit
Musik, Spaß und Freude: Das Johannisfest bietet ein Programm für Groß und Klein
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RENAULT ARKANA
Jetzt für Renault entscheiden

Ab mtl. 259,- €
Renault Arkana EQUILIBRE Mild Hybrid 140 EDC

Renault Arkana EQUILIBRE Mild Hybrid 140 EDC: Anschaffungspreis: 26.219,79 €. Leasingsonderzahlung: 0,- €. Laufzeit: 60 Monate. Gesamtlaufleistung: 50.000 
km. Monatsrate: 259,00 €. Gesamtbetrag: 15.540,00 €. Ein unverbindliches Leasingbeispiel der RCI Banque S.A. Niederlassung Deutschland, Jagenbergstr. 1, 
41468 Neuss. Alle Preise inkl. MwSt.. Zzgl. 990,00 € Überführungskosten. Abb. zeigt Renault Arkana R.S. LINE mit Sonderausstattung.

Enders Automobile + Service GmbH & Co. KG
Westring 30, 37269 Eschwege, Tel. 05651 / 9215- 0
www.enders-automobile.de

Marc Fischer 
Verkauf Neuwagen
Tel. 05651 / 9215-33
marc.fischer@
renault-enders.de

Katty Seke
Verkauf Neuwagen
Tel. 05651 / 9215-35
katty.seke@
renault-enders.de

Renault Arkana Mild Hybrid 140 EDC, Benzin, 103 kW:  Kraftstoffverbrauch kombiniert (l/100 km): - (NEFZ); 5,8 (WLTP); CO2-Emissionen kombiniert (g/km): - 
(NEFZ); 130  (WLTP). Leistung: 103 kW (140 PS); Hubraum: 1.333 cm3; Kraftstoff: Benzin. Werte nach gesetzl. Messverfahren VO (EU) 715/2007 in der aktuellen 
Fassung. Für seit 01.01.2021 neu typgeprüfte Fahrzeuge existieren die offiziellen Angaben nur noch nach WLTP.

Mit dieser Musik ist die Partystimmung garantiert
Von Ballermann bis Volksmusik: Die Besucher des Johannisfests müssen auf nichts verzichten

Das musikalische Programm für den diesjährigen Johannisfestauftakt 
am Donnerstag, den 29. Juni, steht fest und vereint Heimatgefühle mit 
Ballermann-Hits.

Gemeinsam mit der Künstleragentur Ble-Ri-Musik aus Datterode bringt Esch-
wege den Ballermann für einen Abend auf das Werdchen. Bereits im ver-
gangenen Jahr hat Michelle Joy bewiesen, dass er das Festzelt zum Beben 
bringen kann. Mit Unterstützung von den Malle-Ikonen Isi Glück und Lorenz 
Büffel, die mit ihren Hits wie „Johnny Däpp“ und „Das Leben ist ne Party“ bei 
keiner Ballermann-Party fehlen dürfen, steht einem grandiosen Abend nichts 
mehr im Weg. Nach den Live Auftritten beendet DJ Ben E. den Donnerstag 
mit einer Disco-Nacht.

Vorverkauf: 17,50 EUR
Abendkasse: 19,00 EUR

Ein tiefes, durchdringendes Donnergrollen erfüllt den Raum, es blitzt und fun-
kelt, Nebel zieht über die Bühne und schon nach dem ersten Einzähler ist 
man mittendrin in der „Spitzbuam-Partystimmung“! Die Vollblutmusiker Alois, 
Chris, Manuel und Tom müssen nicht erst warm werden wenn sie auf die Büh-
ne kommen. Für sie gibt es ab dem ersten Ton nur ein Gas – VOLLGAS! Und 
jetzt bitte alles anschnallen – denn sofort geht’s rund in der „Spitzbuam-Par-
ty-Achterbahn“! Gute Musik alleine reicht den Spitzbuam nicht – sie möchten 
mit glasklarem Sound und einer stimmungsvollen Lightshow stets einen blei-
benden, positiven Eindruck hinterlassen. Beste Qualität und Professionalität 
ist der Antrieb und die Motivation der vier Oberpfälzer, die ihr musikalisches 
Handwerk seit über 20 Jahren verstehen und mit großem Erfolg fortsetzen. 
Montag, 3. Juli, 11 Uhr / Oktoberfestband Himmeltaler



 Jetzt Abverkaufs- 
 Schnäppchen sichern! 
 Sortimentswechsel in allen Abteilungen. 

Möbelkreis Werraland GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Thüringer Str. 6 . 37269 Eschwege · 05651 / 9217-0
Di-Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 15 Uhr, Mo geschlossen

Schnell sein lohnt sich! 
www.moebelkreis.de/sale-eschwege

  Bis zu 60% Nachlass auf 
 den ursprünglichen Preis.
  Große Auswahl an 
 Möbelstücken namhafter
 Markenhersteller.
 Unsere Ausstellungsstücke
 sind sofort verfügbar.

Ihre Vorteile:
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Auch in  

Treffurt und
 

Großburschla
!

05658-93293

info@diakonie-esw-land.de | www.diakonie-esw-land.de

TEAM HERLESHAUSEN
Hainertor 11 | 37293 Herleshausen

TEAM MEISSNER
Kupfergasse 7 | 37290 Meißner-Abterode

TEAM RINGGAU
Rödelbach 6 | 37296 Ringgau-Datt erode

TEAM SONTRA
Hinter der Mauer 20 | 36205 Sontra

TEAM WALDKAPPEL
Leipziger Straße 67 | 37284 Waldkappel

Mehr: www.gesunder-wmk.de

Das Aktivprogramm:
11 Uhr: 8000-Schritte-Walking-Runde
11 Uhr: Tanzspaß (ab 2 Jahre)
11 Uhr: Joggen für Anfänger
12 Uhr: Naturmeditation
13 Uhr: Rückenfit
14 Uhr: Zumba
15 Uhr: Yoga

Das Rahmenprogramm:
Spielplatz

Glitzertattoos
Riesen-Seifenblasen

Mitmachaktionen an den
Ständen unserer Partner

Infused Water
Alles kostenfrei!

Gutschein
Gutschein

Diesen Gutschein
zum GWMK-
Sommerfest
am 25. Juni
mitbringen und 
an unserem 
GWMK-Stand 
gegen Kräuter-
salz eintauschen!

Das Aktivprogramm:
11 Uhr: 8000-Schritte-Walking-Runde 
11 Uhr: Tanzspaß (ab 2 Jahre)
11 Uhr: Joggen für Anfänger
12 Uhr: Naturmeditation 
13 Uhr: Rückenfi t
14 Uhr: Zumba
15 Uhr: Yoga

Das Rahmenprogramm:
Spielplatz

Glitzertattoos
Riesen-Seifenblasen

Mitmachaktionen an den
Ständen unserer Partner

Infused Water
Alles kostenfrei!

Mehr: www.gesunder-wmk.de

Sie fi nden uns neben
dem Barfußpfad auf dem Meißner.

Sommerfest
Gesunder Werra-Meißner-Kreis
Sonntag, 25. Juni  I  11 bis 16 Uhr  I  Barfußpfad Meißner

Gesucht und gefunden
Gesundheitsnetzwerk GWMK hat ersten Mitgliederbeirat wählen lassen

Die mittlerweile mehr als 1400 Mitglieder des Gesundheitsnetz-
werks „Gesunder Werra-Meißner-Kreis“ haben einen Beirat 
gewählt. Mitgliederbeiräte sind Christina Dillmann, Praxisleite-

rin in einer Physiotherapiepraxis aus Meinhard, Iris Thiele, Kranken-
schwester aus Eschwege und Peter Leimbach, Rentner aus Eschwege. 
„Wir freuen uns sehr über diesen wichtigen Schritt, denn der Mitglie-
derbeirat kann uns helfen, die richtigen Gesundheitsangebote für un-
sere Region auf die Beine zu stellen“, sagt Steven Renner, Geschäfts- 
stellenleiter von GWMK.

Das nächste große Ereignis wird das GWMK-Sommerfest für alle Mit-
glieder, Netzwerkpartner und alle Interessierten sein, die einfach mal 
vorbeischauen möchten. Es findet am Sonntag, 25. Juni, von 11 bis 
16 Uhr auf dem Spiel- und Grillplatz direkt neben dem Barfußpfad 
auf dem Meißner statt. Geplant sind Mitmachaktionen an Ständen, 
ein 8000-Schritte-Treff, Kindertanzspaß, Naturmeditation, Zumba, 
Yoga, Rückenfitness und Glitzertattoos für die Kinder. „Der Gesun-

de Werra-Meißner-Kreis“ hat auch im Sommer viele Angebote für 
seine Mitglieder und Freunde organisiert. Darunter Hula Hoop am 
See oder Summer Dance, Zumba und mehr. Mitglieder können alle 
Versicherten der BKK Werra-Meissner und der BKK B.Braun Aeculap 
werden – kostenfrei. Alle anderen können „Freund:in von GWMK“ 
werden – für 20 Euro pro Jahr. Auch Nicht-Mitglieder können Kurse 
besuchen, müssen diese dann aber bezahlen. Die anderen nutzen 
sie kostenfrei. 

Mehr unter: www.gesunder-wmk.de oder anrufen unter 
05651/9521920.
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	 Vollstationäre	Pflege
	 Kurzzeitpflege
	 Palliative	Pflege

	 Eingestreute	Tagespflege
	 Demenzbereich

Ev. Altenhilfezentrum Haus Salem
05542 5036-300	

witzenhausen.gesundbrunnen.org

Menschlichkeit pflegen

Sprechen	Sie	uns	an.	Wir	beraten	Sie	gern.

 Gutschein* 
500€

beim Kauf eines Elektromobils
(Neu- oder Vorführmodell)

*gültig bis 14.05.2021

köpke HEALTHCARE • Tel.: 05602 / 919 64 64
Biegenstraße 7 • 37235 Hessisch Lichtenau

info@koepke‐healthcare.de • www.koepke‐healthcare.de
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Kinderzuschlag 
für Familien
Nächste Sendung „Alles Ansichtssache!“ im 
Radio RFM 

Am Donnerstag, 25. Juni, geht die Gleichstellungsbeauftragte des 
Werra-Meißner-Kreises um 19.05 Uhr in ihrer Sendung „Alles An-
sichtssache!“ im Radio RFM ins Gespräch mit Diana Zilic von der 
Familienkasse Hessen. Nach wie vor leisten Frauen 2/3 der Fami-
lienarbeit. Im Jahr 2021 waren gut ein Viertel aller Mütter, deren 
jüngstes Kind unter 6 Jahren ist, in Elternzeit. Unter den Vätern traf 
dies nur auf 1,6 % zu. Die wenigsten Eltern bzw. Alleinerziehende 
haben Kenntnis darüber, dass sie neben dem Kindergeld bei der 
Familienkasse Hessen einen Kinderzuschlag beantragen können. 
Der Kindergeldzuschlag unterstützt Familien mit geringem und mitt-
lerem Einkommen. Zusätzlich zum Kinderzuschlag können beim 
Fachbereich Jugend und Familie des Werra-Meißner-Kreis auch 
Leistungen aus den Bereichen Schule, KiTa, Kultur, Sport und Frei-
zeit für Bildung und Teilhabe für Kinder, Jugendliche und junge Er-
wachsene beantragt werden. Diana Zilic informiert darüber, wie und 
wo diese Leistungen und weitere Leistungen beantragt werden 
können. Weitere Informationen sind zu dem Thema im Gleichstel-
lungsbüro des Werra-Meißner-Kreises, Marktplatz 28, Eschwege 
und unter Tel. 05651 302-10701 erhältlich.
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JAHRGANGSBESTE HÖRAKUSTIKERIN
kommt aus dem Werra-Meißner-Kreis
Das Abitur in der Tasche, aber was kommt danach? Diese Frage stellen sich viele tau-
sende Schüler jedes Jahr. Eine klassische Universitätskarriere war für Christin Salzmann
nicht das Richtige. Sie entschied sich stattdessen für eine Ausbildung zur Hörakustike-
rin beim Hörgeräte Studio Susanne und schloss diese erfolgreich nach drei Jahren ab.
Danach folgte direkt die Weiterbildung zur Meisterin. Mit viel Begeisterung und Einsatz
konnte sie sich in ihrem Handwerksberuf profilieren und wurde schließlich als jahrgangs-
beste Hörakustikermeisterin 2022 der Handwerkskammer Rheinhessen ausgezeichnet.

„Christin ist eine beispielhafte junge Frau, die beweist, dass man mit einem Handwerks-
beruf erfolgreich sein kann. Sie gibt jeden Tag ihr Bestes, um durch gutes Hören die
Lebensqualität ihrer Kunden zu verbessern und sie damit glücklich zu machen. Gerne
möchte sie mehr junge Menschen ermutigen, ebenfalls einen Handwerksberuf zu ergreifen
und ihre Talente in diesem Bereich auszuleben.“ Susanne Bersenkowitsch

Brillen & Hörgeräte Studio Susanne
Witzenhausen | Brückenstraße 11
Telefon 05542 5073290
Montag bis Freitag 9–18 Uhr | Samstag 10–13 Uhr

Hörgeräte Studio Susanne
Bad Sooden-Allendorf | Am Gradierwerk 2a
Telefon 05652 9190981
Montag bis Freitag 9–13 Uhr | 14–17.30 Uhr | Samstag geschlossen
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Das Abitur in der Tasche, aber was kommt danach? Diese Frage stellen sich 
viele tausende Schüler jedes Jahr. Eine klassische Universitätskarriere war für 
Christin Salzmann nicht das Richtige. Sie entschied sich stattdessen für eine 
Ausbildung zur Hörakustikerin beim Hörgeräte Studio Susanne und schloss 
diese erfolgreich nach drei Jahren ab.

Danach folgte direkt die Weiterbildung zur Meisterin. Mit viel Begeisterung 
und Einsatz konnte sie sich in ihrem Handwerksberuf profi lieren und wurde 
schließlich als jahrgangsbeste Hörakustikermeisterin 2022 der Handwerks-
kammer Rheinhessen ausgezeichnet.

Auf einem Familiennachmittag im Botanischen Garten Esch-
wege am 5. Juli stellt sich das Netzwerk Frühe Hilfen für wer-
dende Eltern und Familien mit Säuglingen und Kleinkindern 

vor.  Auch das Netzwerk Frühe Hilfen im Werra-Meißner-Kreis be-
teiligt sich an dem bundesweiten Modellprojekt mit einem Familien-
nachmittag. Am 5. Juli wird der Frühe-Hilfen-Bus mit Informations- 
und Aktionsständen von 12.00 bis 17:00 Uhr im Botanischen Garten 
Eschwege stehen. Kinder können an den Ständen spielen und Er-
wachsene mit Fachkräften oder anderen Eltern ins Gespräch kom-
men und sich Rat holen. Neben einem (Vor-)Lesezelt, Kinderschmin-
ken, Spielmobil, Seifenblasen und Co. wird es die Möglichkeit geben, 

an Schnupper-Kursen teilzunehmen, im „Teddy-Krankenhaus“ mehr 
über das Thema „Erste-Hilfe“ zu erfahren und den Botanischen Gar-
ten erkunden. Zum Verweilen dürfen Decken mitgebracht werden. 
Eröffnet wird die Veranstaltung gegen 12 Uhr von Landrätin Nicole 
Rathgeber. Die Fachkräfte aus dem Netzwerk Frühe Hilfen im Werra-
Meißner-Kreis informieren an dem Nachmittag interessierte Schwan-
gere und Eltern über die Angebote der Frühen Hilfen. Dazu gehören 
zum Beispiel die Begleitung durch eine Familienhebamme / Famili-
enkinderkrankenschwester, Kurse in den Familienzentren, Angebote 
unserer Beratungsstellen etc. Auf Wunsch besteht auch die Möglich-
keit für ein kurzes Beratungsgespräch. 

Frühe Hilfen sind da: Tour-Bus hält in Eschwege 
Frühe Hilfen unterstützen werdende Eltern sowie Mütter und Väter mit Babys und Kleinkindern
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Perfekte Zähne für ein strahlendes LächelnPerfekte Zähne für ein strahlendes Lächeln

Ihr Dentallabor im Werra-Meißner-Kreis
Dentale Technologie auf höchstem Niveau

Made in
Germany

Wir produzieren ausschließlich in 
Deutschland.

modernste
Technologien

Zahntechnische Handwerkskunst 
mit modernsten computerge-
stützten Fertigungstechniken.

qualifi zierte
Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter sind hoch motiviert
und bestens weitergebildet.

sichere
Implanto-

logie

Wir verwenden nur Implantat-
Originalteile.

Material-
Technologie

Wir verwenden ausschließlich
zertifi zierte Qualitätswerksto e.

geprüft,
zuverlässig,

konstant

Drössler-Dental GmbH
Zentrum für zahnärztliche Prothetik und Zahnimplantologie

Forstgasse 21 • 37269 Eschwege • Tel.: 05651.2275 527 • Fax: 05651.2275 528
info@droessler-dental.de • www.perfektezähne.de

WIR STELLEN EIN!
ZAHNTECHNIKER (m/w/d)

 mit Schwerpunkt Keramik/Verblendungstechniken
 mit Schwerpunkt Kunststoff, Modellguss und Arbeitsvorbereitung

WIR BIETEN:
 einen unbefristeten Arbeitsvertrag
 eine moderne und optimal ausgestattete Arbeitsumgebung  kollegiale und motivierende Atmosphäre
 leistungsgerechte Vergütung  ein umfangreiches Schulungs- / Weiterbildungsangebot
 BAV  fl exible Arbeitszeiten

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben und Sie Teil unseres qualitätsorientierten, innovativen Teams werden möchten,
dann richten Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Lichtbild bitte an:

Drössler-Dental GmbH
Zentrum für zahnärztliche Prothetik und Zahnimplantologie

Forstgasse 21 • 37269 Eschwege • Tel.: 05651.2275 527 • Fax: 05651.2275 528 • info@droessler-dental.de • www.perfektezähne.de

„Wir leben 
Selbsthilfe im 
Werra-Meißner-Kreis“
Ausstellung im Rehazentrum Hessisch Lichtenau

Im Rahmen der Zertifizierung als selbsthilfefreundliches Rehazen-
trum hat die Orthopädische Klinik Hessisch Lichtenau die Selbst-
hilfegruppen des Werra-Meißner-Kreises eingeladen ihre Poster-

aktion „Wir leben Selbsthilfe im Werra-Meißner-Kreis“ auszustellen. 
Am 23. Juni findet ab 14:00 Uhr die Eröffnung in der Cafeteria des 
Rehazentrums statt. Nach dem Grußwort des Chefarztes Dr. Fahner 
wird es einen Vortrag der Selbsthilfekontaktstelle und der Selbsthil-
fegruppen geben. Im Anschluss gibt es bei Kaffee und Kuchen die 
Möglichkeit mit den Selbsthilfegruppen in Kontakt zu treten. Bis zum 
Ende des Jahres kann die Ausstellung täglich von 14 – 17 Uhr besucht 
werden. Selbsthilfe ist mehr, als sich nur zu treffen und zu reden. 
Für viele der chronisch kranken Menschen und ihre Angehörigen 
bedeutet Selbsthilfe mehr Lebensqualität. Der Austausch unterein-
ander und das Treffen in der Gruppe unter Gleichbetroffenen helfen 
oft besser mit Schmerzen, Erkrankungen und Sorgen umzugehen 
und auch neue Wege zu entdecken. Ob es sich um physische, psy-
chische oder soziale Belastungen handelt, spielt dabei keine Rolle. 
Meist ist eine klare Abgrenzung zwischen diesen Bereichen gar nicht 
möglich. Ziel ist es, sich und anderen zu helfen und zu unterstützen.
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@praxisdrclaar

@claar_zahnaerzte

Praxis Bad Wilhelmshöhe
Druseltalstrasse 178
34131 Kassel

Tel +49 (0) 561 5743260
info@dr-claar.de

Praxis Leipziger Platz
Leipziger Str. 164
34123 Kassel

SCHÖNE ZÄHNE? 
NA CLAAR!
- Implantate
- Oralchirurgie
- Vollnarkosebehandlung
- Angstpatienten
- Prophylaxe
- Digitale Volumentomographie
- Parodontitis
- Prothetik (Zahnersatz)

Im Rahmen des Hessischen Psychisch-Kranken-Hilfe-Gesetzes 
(PsychKHG) hat der Werra-Meißner-Kreis eine unabhängige Be-
schwerdestelle beim Fachbereich 5 Gesundheit, Verbraucher-

schutz und Veterinärwesen eingerichtet. Die Beschwerdestelle ist 
jeweils am zweiten Donnerstag des Monats von 14 - 16 Uhr in der 
Luisenstraße 23c in 37269 Eschwege (Raum 103) und telefonisch 
unter 05651 302-25388 erreichbar. Das Telefon ist lediglich zu den 
Beratungszeiten besetzt. Unabhängig davon kann außerhalb dieser 
Zeiten die E-Mail-Anschrift beschwerdestelle-psychiatrie@werra-
meissner-kreis.de oder der Postweg genutzt werden.
Die unabhängige Beschwerdestelle prüft neutral Anregungen und 
Beschwerden von Personen, die von einer psychischen Erkrankung 
betroffen sind, ihren Angehörigen und Vertrauenspersonen und 
wirkt in Zusammenarbeit mit ihnen auf eine Problemlösung hin. Die 
Tätigkeit erfolgt unentgeltlich, die Vertraulichkeit wird sichergestellt.
Eine Terminvereinbarung ist vorab per E-Mail oder telefonisch wäh-
rend der Beratungszeiten möglich. Falls die Eingangstür verschlos-
sen ist, wird gebeten die Klingel für den Einlass zu benutzen.

Unabhängige 
Beschwerdestelle 
Psychiatrie 
Anregungen und Beschwerden von Personen, 
die von einer psychischen Erkrankung betroffen 
sind
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Dieses spritzige und exotische Getränk erobert die Bars und 
Terrassen auf der ganzen Welt und bringt eine Geschmacks-
explosion tropischer Aromen mit sich. Der Tropical Spritz ist 

eine kreative und erfrischende Variation des klassischen Spritz-
Cocktails. Er kombiniert prickelnden Prosecco oder trockenen Weiß-
wein mit einer Mischung aus fruchtigen Säften und exotischen Si-
rupen. Das Ergebnis ist ein farbenfrohes und belebendes Getränk, 
das die Sinne mit seinem fruchtigen Aroma und seinem spritzigen 
Charakter verführt.

Die Hauptzutat des Tropical Spritz ist oft Ananassaft, der dem Ge-
tränk eine süße und saftige Note verleiht. Um die tropische Atmo-
sphäre zu verstärken, werden häufig weitere Fruchtsäfte wie Mara-
cuja, Mango oder Guave hinzugefügt. Der Clou liegt jedoch in den 
exotischen Sirupen, die dem Getränk eine einzigartige Geschmacks-
note verleihen. Sirupe wie Kokosnuss, Passionsfrucht oder Lychee 
sorgen für einen Hauch von Exotik und bringen das Urlaubsfeeling 
direkt ins Glas.
Um den Tropical Spritz noch aufregender zu gestalten, können frische 
Früchte wie Ananasstücke, Limetten- oder Orangenscheiben als Gar-
nitur verwendet werden. Dadurch erhält das Getränk nicht nur einen 
zusätzlichen visuellen Reiz, sondern auch einen intensiveren Ge-
schmack, wenn man die fruchtigen Stückchen beim Trinken genießt.  
Der Tropical Spritz ist nicht nur geschmacklich ein Genuss, sondern 
auch optisch ein Hingucker. Mit seiner leuchtenden Farbe und der de-
korativen Garnitur wird er zum Star auf jeder sommerlichen Party oder 
beim entspannten Sonnenbaden am Pool. Was den Tropical Spritz so 
beliebt macht, ist seine Vielseitigkeit. Man kann die Zutaten je nach 
Geschmack und Vorlieben anpassen und eigene Kreationen entde-
cken. Ob mit einem Hauch von Minze für extra Frische oder mit einem 
Schuss Rum für eine exotische Cocktailexplosion - der Kreativität sind 
keine Grenzen gesetzt. 

Trend-Getränk des 
Sommers: Tropical 
Spritz  
Der Sommer ist die Zeit, um sich mit erfrischen-
den Getränken zu verwöhnen, und in diesem 
Jahr gibt es einen ganz besonderen Trendsetter: 
den „Tropical Spritz“.  

REZEPTIDEE
Tropical Spritz
Ein Glas:
75 ml Prosecco | 30 ml Ananassaft | 15 ml Zitronensaft | 
Mineralwasser | Eiswürfel 
Viel Spaß beim Ausprobieren!
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CONTAINER JÜNEMANN
LENTERODE

37318 Lenterode, Friedensstraße 60 • Tel. 036087971772

• Containerdienst
• Kies, Sand, Schotter, Erde
• Sperrmüll, Bauschutt, Asbest
• Industrie- und Gewebermüll
• Metalle und Schrott

seit 1990 zu Ihren Diensten

• Sondermüll
• Haushaltsaufl ösungen
• Entrümpelungen
• Abfallberatung

Errichtung des Fundaments und der Bodenplatte
Hochbau der Wände, Installation von Türen und Fenstern

Bau des Dachs und der Decken

Installation der Sanitär-, Elektro- und Heizungssysteme
Durchführung der Innenausbauarbeiten wie Putz, Estrich, Fliesen, Malerarbeiten

Fertigstellung der Außenanlagen wie Garten, Einfahrt, Terrasse

Bauphase: So entsteht Ihr Haus:

Unser Zuhause ist der Ort, an dem wir uns geborgen füh-
len, unsere Persönlichkeit ausdrücken und wunderbare 
Erinnerungen schaffen können. Das Thema Bauen und 

Wohnen umfasst eine Vielzahl von Aspekten, angefangen bei 
der Planung und Gestaltung eines neuen Hauses bis hin zur 
Inneneinrichtung und den neuesten Trends im Wohnbereich. 
Auf den folgenden Seiten werden wir uns mit den spannenden 
Themen rund um das Bauen und Wohnen beschäftigen. 

Tauchen Sie ein in die Welt des Bauens und Wohnens und las-
sen Sie sich inspirieren, wie die eigenen vier Wände zu einem 
Ort werden, an dem man sich rundum wohl und glücklich fühlt.

Vom Grundriss bis zur Gemütlichkeit 
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Der Hochbau der Wände und die Installation von Türen und Fenstern sind von 
entscheidender Bedeutung beim Bau eines neuen Hauses. Diese Elemente be-
einflussen nicht nur die ästhetische Wirkung des Gebäudes, sondern auch den 

Komfort, die Energieeffizienz und die Sicherheit des Wohnraums. 

Die richtige Bauweise der Wände ist von großer Bedeutung für die Stabilität und Lang-
lebigkeit des Gebäudes. Es gibt verschiedene Methoden des Hochbaus, wie zum 
Beispiel Massivbau, Ständerwerk oder Mauerwerk. Jede Bauweise hat ihre eigenen 
Vor- und Nachteile, abhängig von den individuellen Anforderungen und örtlichen Ge-
gebenheiten. Türen sind nicht nur funktionale Elemente, sondern auch Gestaltungsele-
mente, die maßgeblich zum Erscheinungsbild des Hauses beitragen. Bei der Auswahl 
von Türen sollte sowohl auf Qualität als auch auf Design geachtet werden. Hochwer-
tige Materialien und eine solide Verarbeitung gewährleisten Langlebigkeit und eine 
gute Wärme- und Schalldämmung. Gleichzeitig bieten verschiedene Stilrichtungen und 
Oberflächenvarianten eine große Auswahl, um den individuellen Geschmack und das 
Gesamtkonzept des Wohnraums zu treffen.
Fenster spielen eine zentrale Rolle für die Belichtung, Belüftung und Energieeffizienz 
eines Hauses. Bei der Auswahl von Fenstern sollte auf gute Isolierwerte, hochwertige 
Verglasung und gute Abdichtung geachtet werden, um Energieverluste zu minimieren. 
Zudem gibt es verschiedene Fenstertypen wie Dreh-Kipp-Fenster, Schiebefenster oder 
Faltfenster, die unterschiedliche Vorzüge bieten. Das richtige Design der Fenster kann 
auch den architektonischen Charakter des Hauses unterstreichen und für ein harmo-
nisches Gesamtbild sorgen. Sowohl der Hochbau der Wände als auch die Installation 
von Türen und Fenstern erfordern Fachwissen und Erfahrung. Es ist ratsam, qualifizierte 
Fachleute wie Bauunternehmer, Tischler oder Schreiner hinzuzuziehen, um sicherzu-
stellen, dass alle Arbeiten fachgerecht und nach den geltenden Standards durchgeführt 
werden. Eine professionelle Ausführung garantiert nicht nur eine hohe Qualität, sondern 
auch eine optimale Funktionalität und Langlebigkeit der Bauelemente. 

Meisterhafte Bauelemente
Ästhetik vereint mit Komfort und Effizienz: Der Hochbau von 
Wänden und die Installation von Fenstern und Türen nimmt eine 
immer größere Bedeutung ein

Ein durchdachtes Beleuchtungssystem kann daher eine entscheidende Rolle spie-
len, um ein angenehmes und harmonisches Raumklima zu schaffen. Ein Haupt-
vorteil innovativer Lichtkonzepte liegt in der Anpassungsfähigkeit des Lichts an 

unterschiedliche Situationen und Bedürfnisse. Durch moderne Technologien wie LED-
Leuchten, Smart-Home-Steuerungen und Farbtemperatur-Regelungen lässt sich die 
Beleuchtung flexibel anpassen. So kann beispielsweise für Arbeitsbereiche helles und 
kühles Licht gewählt werden, um die Konzentration zu fördern, während in Ruhezo-
nen warmes und gedämpftes Licht eine entspannte Atmosphäre schafft. Neben dem 
funktionalen Aspekt beeinflusst die Lichtgestaltung auch die ästhetische Wahrnehmung 
eines Raumes. Durch die geschickte Platzierung von Lichtquellen, Akzentbeleuchtung 
und Lichteffekten können architektonische Merkmale hervorgehoben und bestimmte 
Stimmungen erzeugt werden. Dies trägt zur Schaffung einer einladenden und anspre-
chenden Atmosphäre bei.
Die Auswirkungen einer optimalen Lichtgestaltung auf das Wohlbefinden sind vielfältig. 
Studien haben gezeigt, dass gut beleuchtete Räume die Produktivität steigern, die Schlaf-
qualität verbessern und das allgemeine Wohlbefinden fördern können. Darüber hinaus 
können innovative Lichtkonzepte auch Energieeffizienz und Nachhaltigkeit fördern, in-
dem sie den Einsatz von energieeffizienten Beleuchtungstechnologien und automatisier-
ten Steuerungssystemen ermöglichen.

Innovative Lichtkonzepte
Licht hat einen enormen Einfluss auf unsere Stimmung, unsere 
Produktivität und unsere Gesundheit
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PHOTOVOLTAIK 
IM AUFSCHWUNG

Auch im Werra-Meißner-Kreis gibt es 
immer mehr Nachfrage nach Photo-
voltaik auf Eigenheim und am Balkon 
der Mietwohnung

Eigenen Strom erzeugen und ihn selbst verbrauchen, wer ein 
Eigenheim besitzt, hat sich vielleicht schon einmal mit dieser 
Möglichkeit beschäftigt. Aber auch für Mieter ist es mittlerweile 

möglich, selbst Solarstrom zu erzeugen. 
Sie werden immer effizienter, zudem gibt es seit Anfang dieses 
Jahres bessere Steuer-Konditionen und höhere Einspeisevergü-
tungen für Photovoltaik-Anlagen (PV). „Derzeit sind es 8,2 Cent pro 
Kilowattstunde für die typische Eigenheimanlage, außerdem fällt die 
Mehrwertsteuer auf die Anschaffungskosten der Anlagen weg“, sagt 
Holger Schülbe, Projektkoordinator der Quartierssanierung im Wer-
ra-Meißner-Kreis.

Zinsgünstige Kredite (KfW-Programm 270) sind verfügbar und die 
Installation in denkmalgeschützten Gesamtanlagen und auf Einzel-
denkmalen wurde erleichtert. Für die Berechnung der Anlagengrö-
ße sollte eine Gesamtbetrachtung des Gebäudes und der Strom-
verbräuche erfolgen, mehrere Angebote bei lokalen Fachbetrieben 
einzuholen, ist zudem sinnvoll. „Die Installation einer Dachanlage 
kann auch im Zuge einer energetischen Dachsanierung erfolgen. 
Das Sanierungsmanagement der Quartierssanierung berät dazu be-
reits seit drei Jahren, unabhängig und kostenfrei, zudem hat es den 
Denkmalschutz im Blick“, sagt Klimaschutzmanager Schülbe. Bei 
den Balkonkraftwerken, die auch Mini-PV, Plug-in PV oder Stecker-

Solargerät genannt werden, ist von der Bundesregierung ein Ab-
bau bürokratischer Hürden angekündigt worden. „Der Betrieb einer 
Balkonanlage soll demnächst über handelsübliche Schuko-Stecker 
und mit einer Leistung von 800 anstatt bisher 600 Watt erlaubt sein, 
die Anmeldung soll vereinfacht werden und sogar alte Zähler sollen 
übergangsweise erlaubt sein“, so Schülbe.

Die Stecker-PV-Anlagen gibt es mittlerweile bei Discountern, in Bau-
märkten und im Fachhandel. Am Balkongeländer oder anderswo 
montiert, kann der Strom direkt im Haushalt genutzt werden. Nach 
der einfachen Montage von Solarmodul und Wechselrichter lässt 
sich die Anlage über eine Steckdose mit dem Stromnetz des Haus-
halts verbinden. Der Bedarf, der im Haushalt genutzten Geräte, wird 
dann erst aus dem eingespeisten Solarstrom gedeckt. Ein Balkon-
kraftwerk kostet ab 400 bis zu 1.200 Euro. Experten schätzten eine 
zehn- bis zwanzigprozentige Reduzierung des Stromverbrauchs, bei 
40 Cent pro Kilowattstunde lassen sich jährlich bis zu 240 Euro spa-
ren. Die Anschaffungskosten sind von der Mehrwertsteuer befreit, 
die Lebensdauer wird mit über 20 Jahren beschrieben. „Die Sonne 
liefert die Energie kostenlos, wir müssen sie nur ernten, ob auf dem 
Eigenheim oder am Balkon der Mietwohnung“, sagt Schülbe.

Weitere Informationen: www.quartierssanierung-wmk.de 

DAS MÜSSEN SIE BEI 
BALKONKRAFTWERKEN BEACHTEN

Wenn keine grundlegenden baulichen Änderungen für die 
Montage an einem Mietshaus vorgenommen werden müssten, 
braucht es zukünftig keine Genehmigung des Vermieters, er 
sollte dennoch informiert werden. Der Netzbetreiber hingegen 
muss nach der Inbetriebnahme darüber informiert werden. Ein 
entsprechendes Formular kann beim Stromversorger angefor-
dert werden. Die Anlage muss im Marktstammdatenregister der 
Bundesnetzagentur eingetragen werden. Geplant ist, dass zu-
künftig Anlagen bis zu 800 Watt Leistung nur noch bei der Bun-
desnetzagentur an- oder abgemeldet werden müssen. 
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Moderne Bäder zeichnen sich durch ihre Kombi-
nation aus ästhetischem Design und funktiona-
len Fließarbeiten aus, die den Raum zu einem 

Wohlfühlort machen. Ein zentraler Trend in modernen 
Badezimmern ist die Verwendung hochwertiger Mate-
rialien. Edle Fliesen, Marmor- oder Natursteinoberflä-
chen verleihen dem Raum einen luxuriösen und zeit-
losen Charakter. Dabei sind sowohl natürliche als auch 
keramische Fliesen in einer breiten Palette von Farben, 
Mustern und Texturen erhältlich, um eine individuelle At-
mosphäre zu schaffen.
Großformatige Fliesen verleihen dem Raum ein klares 
und harmonisches Erscheinungsbild, da weniger Fu-
gen sichtbar sind. Dadurch entsteht ein moderner und 
eleganter Look. Fugenlose Oberflächen, wie zum Bei-
spiel mikrozementbeschichtete Wände oder Bodenbe-
läge, sind nicht nur ästhetisch ansprechend, sondern 
auch pflegeleicht und hygienisch. Neben der Ästhetik 
spielt die Funktionalität eine entscheidende Rolle in 
modernen Badezimmern. Durchdachte Fließarbeiten 
ermöglichen eine optimale Raumnutzung und schaffen 
praktische Lösungen. Schwebende Waschtische oder 
Unterschränke bieten nicht nur zusätzlichen Stauraum, 
sondern verleihen dem Badezimmer auch ein luftiges 
und modernes Erscheinungsbild. Armaturen mit integ-
rierten Ablagen oder Handtuchhaltern sorgen für Ord-
nung und Komfort.

Kreativität und 
Funktionalität 
treffen aufeinander 

Fliesen Lukas
Steinweg 12  |  37287 Wehretal
Tel.: 0151 / 73047817
Mail.: info@fliesen-lukas.de

 @fliesenlukas @fliesen_lukas

Fliesen Lukas
Steinweg 12
37287 Wehretal

Tel.: 0151 / 73047817
Mail.: info@fliesen-lukas.de

Erleben Sie Ihr Bad schon im Voraus hautnah!
3D-Planung mit virtueller Brille

Unsere Leistungen im Überblick:
Fliesen-, Platten- und 
Natursteinverlegung
Komplettbadbau
Treppen
Steinteppiche

Herstellung von Fliesen 
Formteilen  
Bodenbeläge 
Beratung und Verkauf
Spanndecken

@fliesenlukas @fliesen_lukas

Erleben Sie Ihr Bad schon im Voraus hautnah!
3D-Planung mit virtueller Brille

Unsere Leistungen im Überblick:

Fliesen-, Platten- und Herstellung von Fliesen
Natursteinverlegung Formteilen
Komplettbadbau Bodenbeläge
Treppen Beratung und Verkauf
Steinteppiche Spanndecken

Moderne Bäder und besondere Fließ-
arbeiten im Neubau: Ästhetik vereint 
sich mit Funktionalität, um den höchsten 
Komfort im Eigenheim zu schaffen



Egal, ob man einen kleinen Balkon, einen Hinterhof oder ein 
weitläufiges Grundstück hat, es gibt zahlreiche Möglichkeiten, 
den Außenbereich zu einem grünen Paradies zu gestalten. 

Hier sind einige der aktuellen Trends der Gartengestaltung, die bei 
Bauherren und Eigenheimbesitzern hoch im Kurs stehen: 

Naturnahe Gärten 

Immer mehr Menschen möchten ihren Garten in eine Oase der Na-
tur verwandeln. Naturnahe Gärten setzen auf einheimische Pflanzen, 
die gut an die örtlichen Bedingungen angepasst sind und gleichzei-
tig Insekten und Vögeln Lebensraum bieten. Die Verwendung von 
natürlichen Materialien wie Holz und Stein unterstreicht den natür-
lichen Charme des Gartens. 

Vertikale Gärten 

Bei begrenztem Platzangebot sind vertikale Gärten die ideale Lö-
sung. An Wänden oder Zäunen angebrachte Pflanzgefäße oder 
Rankgitter bieten Platz für eine Vielzahl von Pflanzen. Vertikale 
Gärten sind nicht nur platzsparend, sondern dienen auch als grüne 
Wand, die Schatten spendet und für eine angenehme Atmosphäre 
sorgt. 

Nachhaltige Gartengestaltung 

Umweltbewusstsein spielt auch in der Gartengestaltung eine immer 
größere Rolle. Nachhaltige Gärten setzen auf Wassereinsparung 
durch den Einsatz von Regenwasserzisternen und die Auswahl von 
trockenheitsresistenten Pflanzen. Der Verzicht auf chemische Dün-
gemittel und Pestizide sowie die Förderung der Biodiversität sind 
weitere wichtige Aspekte der nachhaltigen Gartengestaltung. 

Outdoor-Wohnzimmer 

Der Garten wird zunehmend als Erweiterung des Wohnraums be-
trachtet. Gemütliche Lounge-Möbel, Sonnenschirme oder Pergolen 
schaffen eine einladende Atmosphäre und laden zum Entspannen 
und Verweilen ein. Outdoor-Küchen und Feuerstellen ermöglichen 
das Genießen von Mahlzeiten und gemütlichen Abenden im Freien.

Urban Gardening 

Gerade in städtischen Gebieten erfreut sich Urban Gardening gro-
ßer Beliebtheit. Ob auf dem Balkon, der Terrasse oder in Gemein-
schaftsgärten – das Anpflanzen von Obst, Gemüse und Kräutern in 
urbanen Umgebungen liegt im Trend. 

Es fördert die Selbstversorgung, stärkt das Bewusstsein für gesunde 
Ernährung und schafft ein Gefühl der Verbundenheit mit der Natur. 
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Alles rund um 
Ihren Baum!

Philipp Israel
Bahnhofsweg 93
37249 Neu-Eichenberg

Tel. 0175 - 366 45 14
info@der-baumpfleger37.de

Baumfällung
Entsorgung

Beratung
Baumpflege

der-           pfleger37.debaum
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BESTATTUNGEN 
HALBRITTER
& KRAFT-SÖDER

Rothesteinstraße  5  .  37242 Bad Sooden-Allendorf
Telefon 05652 2440 oder 918289  .  Mobil 0170 580 1531  .  Fax 05652 4024
Walburger Straße 17  .  37213 Witzenhausen  .  Telefon 05542 3272

24 h
für Sie da
24 h

für Sie da

INH. DIRK HOCHAPFEL

Wenn die Zeit endet, beginnt die EwigkeitWenn die Zeit endet, beginnt die Ewigkeit

Eschwege

Neu-Eichenberg

Witzenhausen

Bad Sooden-AllendorfGroßalmerode

Hessisch Lichtenau

Waldkappel

Sontra

Herleshausen

Ringgau

Weißenborn

Wehretal

Wanfried

Meinhard
Berkatal

Meißner

Zustellung per  an alle Haushalte

Heidrun Wegener-Kerff 05541 95799-14 
Sinja Nordhausen 05541 95799-18 
Nadine Rohpeter 05541 95799-15

Ihre Mediaberaterinnen

Zustellung per  an alle Haushalte
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EIGENHEIM
Der große Traum vom

Aktionstag am Baugebiet Schäferhof
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DUDERSTADTmein
Das Gesellschaftsmagazin für Duderstadt und Umgebung

Das Gesellschaftsmagazin für Duderstadt und Umgebung
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Tipps für 
die Ferien

Duderstädter 
Schützenfest

Mingeröder 
Musikfestival

Sommerzeit – 
Ferienzeit
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Das Gesellschaftsmagazin für Südniedersachsen
regionmeine

Göttingen

Nacht der Kultur
startet am 10. Juni

Summer Vibes
am Werra-Ufer

Starke Region –
starke Erzeuger

Kostbares
Südniedersachsen

Liebe Seniorinnen und 
Senioren,
was lange währt… endlich erscheint die nächste 

Ausgabe unserer Informationsbroschüre speziell für 

Senior:innen. Damit diese Euch auch gut erreicht, 

findet Ihr sie ab sofort eingebunden in das Magazin 

„meine Region Göttingen“. Sollte das Magazin nicht 

sowieso in Eurem Briefkasten landen, könnt Ihr Euch 

gerne im ASC Clubhaus, im ASC Sportcentrum oder 

im ASC Frauenstudio eine Ausgabe mitnehmen. 

Wie immer findet Ihr in dieser Broschüre das bunte 

Portfolio unserer Sportkurse sowie unser „geselliges 

Angebot“. Ihr habt jederzeit die Möglichkeit, zum 

„Schnuppern“ vorbeizukommen, um herauszufin-

den, ob etwas für Euch dabei ist. Wenn Ihr vorab 

Fragen habt, könnt Ihr Euch gerne auch persönlich 

vor Ort oder telefonisch an das Beratungsteam im 

ASC Clubhaus wenden.

Beim kulturellen Angebot gibt es den kleinen Wer-

mutstropfen, dass die neue Saison im September 

beginnt und wir mit dieser Ausgabe noch keine 

konkreten Termine nennen können. Dafür dürft Ihr 

Euch auf die Ausgabe im September freuen, in der 

Ihr dann alle Informationen dazu finden werdet. 

Vorfreude ist ja bekanntlich die schönste Freude. 

Was bereits feststeht: Wir werden wie immer nach 

Kassel und Nordhausen zu Opern, Operetten und 

Musicals fahren. Ab dem 04.09.2023 wird es das 

neue Programm beim ASC geben und Ihr könnt 

Euch dann informieren und anmelden. Vielleicht 

können wir Euch auch für ein Theater-Abo im Deut-

schen Theater gewinnen. Zurzeit haben wir in unse-

rem ASC Betriebs-Abo 33 Abonnent:innen, es 

dürfen gerne Interessierte dazukommen. 

Außerdem möchte ich Euch noch auf ein besonde-

res Highlight aufmerksam machen. Am 10.06.2023 

wird im ASC Clubhaus die nächste Senior Moves 

Veranstaltung stattfinden. Ab ca. 13 Uhr könnt Ihr 

zum Plaudern, Sporteln und anderen geselligen 

Angeboten vorbeikommen. Ein wenig leckere 

Verpflegung wird es auch geben. Die Veranstaltung 

ist eine tolle Gelegenheit, den ASC sowie andere 

Senior:innen kennenzulernen.

Und auch ganz allgemein lade ich Euch alle gerne 

ein, bei uns im ASC Clubhaus regelmäßig vorbeizu-

kommen, vielleicht um Sport zu treiben, zu Singen, 

zu Tanzen oder für eine Opernfahrt anzumelden. 

Vielleicht aber auch einfach, um Euch über Neues zu 

informieren und ein Schwätzchen zu halten. 

Ihr seid immer herzlich Willkommen in der ASC 

Familie!

Eure Christina Brütt-Klement

Fachbereichsleitung Seniorengemeinschaft

ASC SENIOREN

In dieser Ausgabe der 

ASC-Seniorenbrief. Ab Seite 14

ab Seite 28

Verteilungsgebiet meinWMK:

mein

Kesperkrimes
in Witzenhausen

Johannisfest
in Eschwege

Das Gesellschaftsmagazin für den Werra-Meißner-Kreis

Ein Muss für 
Musikfans!
Summer Vibes am Werra-Ufer: SoundGarten 
Open Air geht in die nächste Runde!

MÖBEL-
ABVERKAUF
auf Seite 6-7

SORTIMENTSWECHSEL % %
%% SORTIMENTSWECHSEL

%%
MÖBEL-

SUMMERSUMMER SALESALE
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mehr auf Seite 24 mehr auf Seite 27

Die nächste Ausgabe erscheint im Juli 2023

meineRegion365.de



ENDLICH 
GENÜGEND 
BEWERBUNGEN!

WARUM SOCIAL 
RECRUITING?

SCHRITT 1

Mundus Marketing & Interactive GmbH I Sichelnsteiner Weg 2 I 34346 Hann. Münden I www.mundus-online.de

SCHRITT 3

SCHRITT 2

SCHRITT 4

Mitarbeitersuche schnell, 
eff ektiv & zeitgemäß.
Als Social Recruiting Agentur suchen wir Ihre 
zukünft igen Mitarbeiter dort, wo sie sich täglich 
aufhalten – in den sozialen Netzwerken.
Lassen Sie sich von uns beraten!

Der Arbeitsmarkt wandelt sich rasant. Fachkräft e und andere Arbeitnehmer 
sind heute schwer zu fi nden, weil es immer weniger “aktiv Suchende” gibt. 
Ein Großteil der potenziellen Mitarbeitenden sind allerdings “passiv Suchende” 
oder auch latent suchend. Diese sind oft  noch besser ausgebildet und sehr 
interessant für die meisten Unternehmen. 
Aber wie erreichen wir diese Zielgruppe?

Ausarbeitung eines Kandidatenprofi ls & 
Erstellung der Werbemittel
Gemeinsam mit Ihnen erarbeiten wir in einem gemeinsa-
men Kick-Off -Call die Bausteine für die Zusammenarbeit 
und erstellen im Nachgang Ihre individuelle Kampagne.

Vorqualifi zierung der Kandidaten
Qualität steht bei uns an oberster Stelle. Daher bieten 
wir Ihnen ausschließlich qualifi zierte Bewerber. Das 
Vorselektieren der Bewerber spart Ihnen viel Zeit bei 
der Mitarbeiterauswahl.

Anzeigenschaltung Social Media & 
Kampagnenoptimierung
Nach Kampagnenstart garantiert unser qualifizier-
tes Performance Team durch regelmäßige Analysen 
und Optimierungen bestmögliche Ergebnisse für Ihr 
Unternehmen.

✔ Einschätzung ob sich unsere Methodik für Sie eignet

✔ Einblick in unser innovatives Vorgehen

✔ Welche Ergebnisse können Sie erwarten?

✔ Angebot und mögliche nächste Schritte

Sie erhalten mehr qualifi zierte Kandidaten
Im Durchschnitt erhalten unsere Kunden zwischen 
30 - 100 Bewerber nach einer erfolgreichen Stellen-
ausschreibung.

SPRECHEN SIE MIT
UNSEREN EXPERTEN

KOSTENFREI
Michel Beckmann
05541 95799 -13
beckmann@mundus-online.de

Sinja Nordhausen
05541 95799 -18
nordhausen@mundus-online.de




